


''ఈ సంసారమునందు ముక్తులు, ముముయువులు విమ 
యులు సోమరులు నని నలుతెగలగు మానవు లుందురు. 
నుక్తులు సర్వసిద్ధి గలనా రగుటచే వారికి వలనీనది యొకటి 
చేదు, అందులక్షై ప్రయత్నమును లేదు. విషయస క్షులును 
పామరులును జాహీ కులు గనుక్క వా రీళాస్త్రమున కనధికా 
రులు. ఇంక మిగలిన నముముతునులే యీ వేదాంతకాస్త్రము 
నభ్యనింప నరుణు. ముముతున్రవకు జ్ఞానసంప త్తి గలిగినపీడప 
నాత్మ విచారము చేత, వంచభూ తాత్మ కమైన శరీర పాత ము నకం 
బిదప ము క్రి కి గలుగచే కలుగును. అయినను దై యుండ యిన 
యాత తృ యొక్క స్వరూవజ్ఞానను గలిగనయనంతర మే, వ్రతిబం 
భకనుగు నజ్ఞానము నశించుటచేత ము క్షిసుఖను గలుగిసంగాక 
యని పరమదయాభువు లగు నూర్యనువాధద్దలచే శరీరోపాధి 
యున్నను, తత్వజ్ఞూనను గలిగినపిమ్ముట కత్ర _త్త్వ్వళ్షూనాదేవశైై వ 
ల్యమ్‌” అన్నట్లు జ్ఞానస్రా్తీ ఫ్స్‌కి వెంబజే ము_క్టి యని 'ఇప్ప(బడి 
నది, దానికే జీవన్తు. క యని చేరు, ఆ జీవన్తుక్టి వెవ్వే అుసన్లిన, 
త్ర్తులందును, గిత్రలందును సం మే.పనుగను, విస్తారముగను 
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జెప్పణబడియున్న ది. దాని ననుసరించియే సన్యాసాశ్ర్రమనము 
శ్రేయ మని వరాళరమా. ధకీ'యాదిస సృతులందును జేర్కొనం 
బేనది. 


ఆయినను ఆ గృంథములు దిక్కులే, దురనగావా 
మువలై యుండుటం బేనీ, సునాయాసముగా ముముమున్టలకు 
జీవన్తు క్షి జ్ఞానము కలుగున. గాక యని పరమకృపాళుండున్వు 
వీరబుక్కణమహీ:పాలుని సాద్రూజ్యధురంధరుండు నైన శ్రీసా 
యణ మాధవాచార్యు€ వారు ఆాము సన్యాసా శ్రమము న్వీక 
రించిన పిదప్క తౌము వూర్యాశ్ర్రామమున రచియించిన బ్య్యోతి 
జైకద్య ధర్మశాస్త్ర వ్యాకరణ మిావాంసా గ్రంథముల చేం దనిని 
నొందక, మక వేక్ష గలవారు మోతసాొధ్రన మైన తత్తర 
జ్ఞానమును పొండి కృతార్గతను ెందుటకుంగాను వివరణో 
వన్యాసాదిగ్రంథములన్కు చిత్రదీవ తృ్తిదీపాది గ్రంథములను 
'రచియించిరి, ఆమింద త తన నసంప త్రి గలిగి చేహాంతమందు 
౧విచేవానైవ వల్యము నొందోఓకు తగిన మవోనుభావులు జీవిత 
మునందటే మోతసుఖ మనుభవించుటకు తగినసాధనముల విశ 
| చముగా పశిపాడించిన వానీవ్యరామాయణనును వరా్యలో 
చనచేని యిది గొవ్బవైనందున బుద్ధిమంతులు ఇాలకాలనుం 
అభ్యసించిన గానీ విషయము బోధకా దని ఆలోచించిరి. ఇం 
“దొచే వీరు తాము రచియించిన యాయా గ గృంథములనుండి సార 
మును చ గ్రహించి, వేదాంతసార మగు గో భగవద్దితనుండియ్యు 


విఠి క. ర్‌ 


'బేదాంతసారభూత మై శ్రీశుక మునీం ద్రుని మోనుంనుండీ 
వెలువడిన శ్రీభాగవతమునుండియు, అట్టి గుణగణవిళిష్టమై, 
శ్రీరామునకు వసీస్థునిచే నువదిస్టన్వైన వాసిస్టమవో రామా 
యణమునుండియు, తమృగృంథనునకు వలనీన వమాణను 
అగు విషయములను గ కొని, యన్న నామక మై, సన్య్యాసవిఘ 
యభాగముతోం గూడినడై, జీవన్లు కిక విలతణమైన భావము 
లను బోధించునదై , మోతు వరార్ల ము ఏకు నిచ్చెనయో యనం 
దగిన యీ జీనన్లు_క్లినివేక మునుగృంథమును రచించిరి. 
ఈగృంథను మొదటి పృకిరణమున జీవన్గు_క్లిస్గరా 
జము, తత్ప్రమాణనులు, రెండన ప్రకరణమున జీవన్తు కి 
సాధనములగు త_త్తజ్ఞానవాసనాశు య మును, మూండన ప్రక 
రణనున తత్వజ్ఞానసహిత మైన మనో నాశనమును 'నాల్లన ప్రక 
రణనున జీనన్లు క్షినలని ప యోజగములును, అయిదవ ప్కకర 
ఇనమున వాసనాతయమనోనాళముల నభ్యసీంచుట కనుకూల 
మైనవిద్వత్సన్యాసమును ఈ అంళములన్నియు ప్రతిపాదింపం 
బడినవి, శ్రీ విద్యారణ్యుల వారి గ్రంథముల కన్ని టికి నీగ్సం 
భ్రమే. శిరోభూసణమై యలరారుచున్నది. ఇందు వ్కతిపా 
దింపంబడ్డ వాసనాతయనునోనాశముల నభ ర్థిసింపక పోయినను 
చీని జదివినంతమా త్ర మున జీవన్లు క్రీ సుఖము కొంత అనుభవ 
మగుట నిశ్చాయను, ఇట్టి గొప్ప గ్రంథ ను సంస్కృత భాషో 
వరిచయనుు లేనివారి కుసకరింసక పోన్రలోవమంం. ' డీర్స 
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చాలోచించి నెల్లూరుజిల్లా కానలితాలూకా తవానీల్వారు 

శ్రీయుత మేకల పార్థసారథినాయుడు గారు, ఛఅహాతశ్రీ అన్న 

వరవు 'వేంకటరాఘవళాస్త్రిగారసవోయమున ఆం ఛీ కరించిరి. 

ఆచ్చటచ్చట నుపషయు_క్రములగు విశేహాంశములం జేర్చి జీవ 
జ a TO 

ను క్షిప్ర కాశిక యను వేరుతో దీనిని ,బ్రచురించిరి, 


శ్రీరస్తు. 


శ్ర విద్యారణ్య స్వామిజీనితేము, 


న 

ఈ మవోనుభావునకు పూర్వాశ్రామనున వమూధవా 
చారు డని వేరు. ఈమవామవాుండు తుంగభ ద్రానదీతీర 
మున ౫౦౦ సంవత్సరములకు నుందు విదాష్టనగరము నేలు 
యుండిన వారిహరబుక్క._ రాయ లకు మం త్రియై యుండెను, 
తండ్రి మాయణు(డు, తల్లీ సుకీర్తి ఇతనికి సాయణభోగనాథు 
లనెడి యిరువురు తోయుట్టువులు గలరు. ఇతండు బోథాయన 
సూతుడు, యజు క్నాఖా'భాాాయి; భారదాషాజగో త్రుండు; పిత 
నికి గురువు భారతీతీర్ణుండు. ఈ మవోమవాంండు ౧ర-వ 
చే తొబ్బమున నున్న వాం డని తెలియుచున్నది. ఈతడు నాలుగు 
చేదములందును, పుట్ఫాస్త్రనులందును, ధర్మశాశ్ర్రపురా ణేతి 
భాసములందును బారంగతుం డగుటచేత నితండు సర్వజ్ఞాం 
డను విరుదనావును వహించెను. ఈ మూధ వాబార్యుండు 
ధర్మ కొన్ర్రమునం బరాశరమాధనీయమును, జె”సతిపనున 
కాలనిర్భయమును, వూర్యవిరామాంసాశ్యాస్త్రమున జ్ర మినీయ 
న్యాయామాలావి_సరమున్కు వాసకరణమున నూధనీయ 
ాతువృత్తిన్సి యజుర్వేద భామ్యమును, బుగ్వేద భాహ్యనును, 


వ శ్రీవిద్యారణ్య స్వామిజీవితము, 


సామసంహి కాభావ్య్థమును, వంచవింశ బ్రాహాణ భా హమున్ను 
బడిగ్గింశ బ్రావాణభావ్యషమును రచియిం చెను. 

ఈ సకుజ్ఞాం డిన్నిగ, గంథములను రచియించ్చి సకల జను 
లకు జ్ఞాన్వపృవావానును బ్ర వహింవంజేయుట కాక్క సన్న ష్ధిసిం 
చినవిమ్తుట “పద్యారణ్య యలీంద్రు, లనంబరగి సుమా రె జేండ్లు 
కొంకకా చేకమునం గొంత భూమండలము చేలినట్లును, 'పోర్చు 
కీసువా దిండి డియా దేశపు వశ్చిమతీరమున దిగినవ్వుడూ నోవా 
మట్టుణము ఈ విదాస్ట్రదణష్టస్వామి పాలనను క్రింద నున్నట్లున్ను 
వీకిసరిపొలన స్మరణమునళకై, యాత్ర జేళమున నూధవవుర 
మను జేర నొక్క_నగర ముండినట్లును తెలియుచున్నది. వీరిచే 
రచితము లయిన గృంథము లెల్లను వీరికి గల సర్వతోముఖ 
"పాండిత్యనును వెలివుచ్చుచున్న వి. ఈ మవాత్తునకుం గల 
వేదాంతశా స్త్రవరిజ్ఞాన మిజీవన్తు_క్రీవి వేకమం మున్నగు వే 
చాంతగృంథములు తెలుపుచున్న వి, వీనినెల్ల నొక్కవమాటు 
పారాయణము చేయుటశైనను నల్పాయుష్కులను్వు నల్బ 
మేధసులము నైన యస్తాదృళులకు వీలు కా దనుట యతి 
శరా క్తి కా దని తోంచెడి. అస్తాదృశులు వారికృతుల ననవ 
రతనుంం బకించుటయే వారియెడం జూవవలసీన కృతజ్ఞత, 


ర 


గ్రే 


శ్రీ 


నాయ నమక. 


రాళిక, 


శీ 


నీ 
జీవను క్రై 
ఆంద్ర బి 
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శ్లో. వ,ణవ్యు సచ్చిదానందం జగత్కారణ మాశ్వరం, 
కరోపు స్వీయబోధాయ జీవన్లు _క్షివ కాళి కామ్‌. 
మనల! 


ఈప్రపంచమునందు జనులు బుభుయులు, మును 
లని రెండువిధములు. బుభుతు లనంగా నీళోకమునం దుండు 
స్రక్చందనవని తావు త్రవళ్వన్నాదిస్రా ప్లీచే గ సుఖవి శేషము 
లను పయిలోకనునం దుండు స్వర్ల స్త్రీ పారిజాతకుసుమాది 
ఫ్రౌష్టిచే నగు సుఖనిశేషములను ననుభవింప నిచ్చ గలవారు. 
ముముతు లనంగా నవిద్యాకామకర్మ వాసనలయొక్క నిళ్ళే 
వవినాశ వూరర్ణికముగా వరమానందస్వరూవ ' మైన స్వాత్మ 
సా _క్తీని కోరువారు, ఇవాలోకసుఖములకు కృషి వాణీజా్ట 
చదుల్కు పరలోకసుఖనులకు యాగదానాదుల్కు అవిదాస్థ్రది 
నిశ్శేమవినాళవఫూర్వ్యక సరమానందరూవ స్వాత్మ ప్రా ప్‌ యను 
మోాతుమునకు త్త జ్ఞానము సాధనములు. త_త్స్వజ్ఞానము 
యొక్క. సరూవసాథనము లు త్తరగ్కంథమందు వివరింప 
బడును. ఇట్ల తతష్ణజ్ఞానసాధ్యమైన మోడ్‌ను విదేవానుకి 
యని జీవన్తు_క్లి యని రెండువిధముబలు, నిచేవాము_క్టీకి ప్రథమ 


ఖీ 
10 జీవస్తుకి కాళిక జి 


ప్ర 
సాధనము వివిదిహోసచ్నాస్టసము, జీవన్తు క్రికి ప్రథమసాభనము 
విద్వత్స్చన్నా్యాసము. సన్నార్టిన మనంగా సర్వక ర్మృతతృలపరి త్యా 
గము, వివిడిపాసన్నారస మనంగా తత్వజ్ఞానమును సంపాదింప 
నిచ్భచేతం జేయంబడు సన్నాస్టసను. మద్వల్యన్నా స్థన మనంగా 
తకషజ్ఞానము గలిగినతరు వాతం జేయంబడుసన్నాస్టిసము. ఇట్ట 
సన్నా ర్థసమునకు ముఖ్య కారణము వైరాగ్యము. వైరాగ్య 

నంగా నితరవస్తువులయందు నిస్స్స్భహా. (ఆశ లేకుండుట.) 
ఈవై రాగ్యము మందవై రాగ్యము, త్రీ వవైరాగ్యము, ఆతి 
త్రీ దృవై రాగము అని మూండువిధములు, భార్యావుత్రాదుల 
“కావద గలిగిన కాలమందు దుగిఖాతిశయము. చెంది గృవాతే 
ౌదులయందుం గలిగెడునిగిర్ప ఎవాబుద్ధి మంద వైరాగ్య 
మనంబడును. కిట్టి వై రాగ ఫ్ర్‌ము గలిగిన కాలనముందు సన్నార్థిస 
మును జేయలయసాడదు, చేనెన్నా భ్రష్ట డగును, ఈజన్మమం దే 
భఛార్యాపుత్రగృ్భువా తేత్రాది విషయనులతో నాకు ప్రయో 
జనము లే దను స్థిర మైనబుద్ధి తీవ్రవైరాగ్యు మనంబడును, వున 
రావృ త్తిగల బ్రహలో కాదిపుణ్యలోకములతో నాకు ప్రరురా 
జనము లేద నుస్థి బుద్ధి ఆతితీవృవై రాగక్జ మనంబడును. వైరా 
గాము సన్నాస్ట్రసమునకు కారణ మని చెప్పుటలో 


శ్రుతి “యదవాలేవ విరజే త్తదవాలేవ జేత్‌ ఇతి, 


చ, 

ఆను జాబాలతుతి వ్ర మూాణనము, 
ఆాత్పరస్థము-.-వీవినదముందు. వై రాగ్యను గలుగున్నో 

ఆపినముం జే సన్న్నాస్థ్రసమును ల్‌ కిాంసనలయు నని యర్థము, 


౧-వ పృకరణ ము, 11 


వాకరము=నై రాగ ర్థిముచేతం బొందందగిన సన్నార్థి. 
సము కుటీచక, బహాూూదక, వాంస్త పరమవాంస లని నాలు. 
గువిధములు, 'ప్రేపోచ్చారణమును చేసి (సంన్టి స్తం మయా 
అను మంత్రము వేప) త్రిదండ కాహాయములను ధరించి. 
శిఖాయజ్ఞో పవీతముల నుంచుకొని పుత్రాదిబంధుగృహూనుల 
యందు భిక్షను న్వీకరించువానిసన్న్యాసము కుటీచక మనం 
బడును. ప్రేహోచ్చారణమును చేసి త్రిదండ కాహాయగ్రవా 
ణము నాచరించి తీర్థయా,త్రావరుండై తిరుగు వానిసన్నా రసము 
బవహారాదక మనంబడును. వ్రేహోచ్చారణమును చేసీ వకదండ 
కాపోయనులను గృహించ్చి శిఖను త్యజించి, యజ్ఞో పవీతము 
మాత్రము నుంచుకొని గామైకరాత్రృముగా సంచరించుచు 
కృచ్చ)చాం ద్రాయణాది వ్రతముల నాచరించువానిసన్నా స్ట 
సము హాంససన్నా కిస మనంబడును, పే పోచ్చాగ ణదండ ర్‌ూ 
యగ్రహణమును జేసి శిఖాయజ్ఞోవవీతములను త్యజించి 
ఆత్త జ్ఞానపరుం డగువానిసన్నా కిసము పరమవాంససన్నా స్టిస మనః 
బడును. ఇందులో తీవ్ర వైరాగకముగల పురుషుడు తీర్థయా 
తలను జేయుటకు దేహపాటవను లేనివాండుగా నుంజెనా 
కుటీచకసన్నా ర్థిసమునుు చేవాపొటవముగలవాండుగా నుంజెనా 
బహారాదకసన్నాస్టసమును గ్రహింపవలయును. అతితీ వ్రవై రా 
గర్భముగ లపురుషుండు బ్రహలోకాభిలావ గలవాండుగా నుం 
జనా హాంససన్నా ర్థిసమును, మో చమాఫిలామగ లవాండు గా 
నుండెనొ పరమహాంససన్నా రసమును గ్రుహీంవ వలయును. 
వాంససన్నా్య్యాసమును గ్రహించిన వురుషుం డీలోకనమునందు 
సగుణ బ్రహూపాసనమును జేన్స యర్శిరాదిమార్షము చేత 
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చ్రైవాలోకమును బొంద్కి యాలోకమునందు తత్త జ్ఞానము 
నొంది మోతుమును బొందును పరముహంససన్నా స్థిసమును 
బొందిన పురుషు: డీలోకమునంచే తత్నజ్ఞానముచేత వాతను 
నొందును, 


బక పరమవాంనను గూర్చి వివరించెదము. నివిదిషూ 
సన్నాసి విదిత్సన్నా పిసి యనువీ కిరు పరవుహాంస లని 
వప్పంబడుదురు. వివిిషాసన్నార్థిసీ జిజ్ఞాసు వసి నిద్వత్సన్నా ర్థిసి 
జ్ఞాని యని వష్టవహరింపంబడును. జిజ్ఞాస వద౯గా తత్వజ్ఞాన 
సు సంహొదింప నిచ్భగల బాండు. జ్ఞాని యనంగా సంపాదింపం 
చన తతళ్గిజ్ఞానము గఅబూడు, తత్వజ్ఞానసంపాద నేచ్చగల 
క్షా వ 
వానిక్‌ సన్నాష్థిస సూూవళ్స్‌ నే ముని 
శు వీశ మేవ అోకమిచ్భంకక పృ పృవ్రాజినః చవ, జంత 


ఆను బృవా దారణక్థిస తి చెప్పుచున్నది, ఈ క్రుతియొక్క 
తొత్ప్సరష్థ్రిము వివరించెదను, 


ఈ. అత్మలోక మని ఆనాత్మలోక మని లోకములు 
రెండువిధములు. పందులో అనాత్మ లోక్‌ ము మూందువిధములు. 


శ క ' ము శ 
శతి ఆక కృయో చావ లోకాః మళువ్యులోకక విత్ళలోేకి 
జేవలోక ఇతి. సోఒయం మనుష్య భేకః పుత్రే ణైవ జయ్యా నాశళ్యేన్క 


జర ణా షితృలోకో, పద్న్సయా దేవలోక ౩ 
హాజీ ఫ్రే 


ఆని బృవాదారణకి శ్రుతి చెప్పుచున్న ది, మనుమ్య లోకము 
చితృలో కిము, చేవలోకము అని మూండులోకములు, ఇందు 
లో మనుమ్యులోకను గృహ వేశ్రాదులు, ఇదె పుత్రుని 


౧-వ ప్రకరణము. 183 


చేతనే జయింవందగినది. మరియొకసాధనను చేత జముంపంబడ దు. 
అగ్ని ప్యూత్తాదిపితృ దేవత లుండులోకను వీతృలోకము. ఫది 


చొద్దాదికర్శ్మలచేత జయింపం దగినది. ద్ర హ్లాలోకము "చేవ 


లోకము. ఇది ఉపాసనచేత జయింపవందగినది అని ఉదాహాదింసం 
బడిన శ్రుతియొక్క అస్థము. 


శతి యోాజకొ చాల స్తాల్లోకాల్‌ స్వం లోకమదృష్ట్వా ప్రై వి 
సవీనమవిదితో న భున్నక్షి అత్తానమేన అోకముపాసీత స య అఆత్తానమేవ 
లోకము పొ స్తే నవోన్య కరో శర ్శీయే, 


అనుశ్రుతి ఆత్తలోకమును జెస్టుచున్నది. వపురుషుడు రక్త 
Sm మగు నీజేవామునం దుండి వరమూత త స్వరకా 
వమనులోకమును నేనే బ్రవ్లా నని యొబుంగకయే మరణము 
నొందునో, అజ్ఞానముచేత సంతర్జితమైయున్న యావరమాత్త్మ 
జ్ఞానహీనుండై మృతినొంకినప్టురుసుని న న 
క! నివారించి రతీంపం డు గనుక వరమాత్త ప్వరూవను. ను 
నేనే బ్రహ నని చింతింపవలయును. వపురుషం[డు పరనూత్త 
స్వరూపమును వెనుక? జెప్పిన ప్ప వ కారము చింతించునో ఆవురు 
షంనియొక్క_ పుణ్యగర్మ ఒకఫలమును మాత్రము ఇచ్చి నళిం 
వదు. కోరిన సరర్టఫపలముల నిచ్చి మోశమునుగూడం గలుగం 
చేయు నని శ్రుత యొక్క తాత్సరష్థము. బృవాదారణష్థషస్థూ 
ఛ్యాయమందును 


(శ్రుతి. కిమర్థం వయమ'ధ్యేమ్యామెహే? కిమర్థం చయం యక్యూమ 
హీ? క్రిం వ్రజయా “కరిమ్బామో? యేహిం నోఒయమాళ్తా అయం లోకం 


అనువాకక్థ మును ఆత్మలోకనును ప్రతిపొదింపుచున్న ది. వమన 
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శీయాత క వ్యరూవ వమే ప్రాప్యముగా నున్నదో, ఆ మనము వేదా 
భర్థ యఎమ్ము యాగము, పు తొక్పాదనము మొదలగు పుణ్య 
కర్మల ఎదుకు: చేయవలయును? నిత్యసిద్ద మైన ఆగ చేస్వరూప 
మును కోరువారికి కేన ఒజ్ఞానము చేత నే ఆక తృన్నరూవ ప్రా ప్తి 
గలుగు చున్నది. కభుక్‌ జ ఆత్రస సకావ ప్రా క్తి నింనార్సి యాగస్యా[ 
ఛ్యా యాడిపుణ్యకర్శలను చేయ నక్కి లేదని తాత్పర్యము. 
కనుక వ పృకృత శ్రుుతియందు లోకశ బ్బముచేత నాత్తస్వ 

చూప మే ఇెప్పడుడీన దని నిళ్చయింపందగియున్న ది. జి గాక 


న డ్‌ శి క్‌ 
శు సచావిషక మ నజ అత్తా 


క ఆక్క ఆనంగా జీవాత్మ వ్యావక మై జన న్మశూనర్థ మైన 
పర బహ మే మని ముందు గా నుప క్రమించిన ఆత్త స్వరూపము 
ను “వశం అనుశబ్దము చేత గ్రహించినందున నిచ్చటి లోళళబ్ద 

ము పరమాత్త్మపరమే యని నిఫ్పయము, “లోకష్టిత బ్రతి లోకి 
అనుభ వించంబడునది గనుక లోక మని చెప్పబడును, ఆక్తాను 
భవమును కోరువారు సన్న్ధసింపవలయు. నని (శ్రుతియొక్క. 
తాత్సరర్థిము, 

అహ విజ్ఞాన లాభాయ పరహాంస న. 

ఇాంతిదాంత్యాదిభిః సర్వైస్పాథనైః స హితో భవేత్‌, 
అనుస్తృతి వాశర్థమును తత్వజ్ఞా నేచ్చగల పురుషునకు సన్నా్యాన 
మూవక్యక చుని చెప్పుచున్నది, 


బ్రహజ్ఞానమును గోరినప్రుకుషు:డు  వరమవాంస 


నన్నాస్ట్రపమును గపాంచి కాంతి చాంతి మొదలగు సద్దుణ 


౧-వ వ్రకరణము, 15 


ములుగలవాం డై యుండవలయు నని స్త ఎతవచనముయొక్క 
అరము, 
థి 

ఈజన్మమందుఃగాని వూర్షజన్మలయందుంగాని ధనావే 
త లేకయే అనుస్థింవంబడిన వేదాధస్ట్యయనయాగ డానాదిపుణ్యు 
కర్తల చేత మనస్పునందుంబుట్టిన జ్ఞా నేచ్చచేతం 'చేయంబడినందున 
నీసన్నార్థిసము వివిదిషోసన్నా్థ్థాస మని చెప్పంబడినది. జ్ఞానసాధన 
మైన యీూవివిదిషూసన్నా్యాస ముత్తరజన్మ హేతువు లగు 
కామ్యకర్మలను పరిత్యజించుట మాత్రము గాను స్కేపో 
ఇచ్చారణపూర్వకముగా దండ కాపూయాది గృహొణముగల 
యా శ్రామనును గాను రెండువిధములుగా నున్నది. 

పుంజ న్య లభతే మూతా పత్నీ చ చశ్రేషమా త్రతః, 
అ హూనస్ర్రం నుశీలక్చ జ్ఞానం చె తత్ప్రభావతః 

తా, వ్రేపోచ్చారణవూర్యకముగా న్వీకరింపంబడిన 
సన్నా్య్యాసాశ్త్రమముయొంక్క_ ప్రభావము చేత ఆస న్నా్వానీ యొక్క 
తల్థియ, భార్య వురువజన్మ నొందుదురు. నశించిపోయిన 
వెదము తిరిగి ప్తాప్తించును, అనగా వేదమును పెవ్వుళొని 
మరచిపోయినచో నువాపాప మని 'చెన్పియున్నందున నీ సన్నా్యా 
సా శ్‌ మప్రభావముచేత మవోపాపము రాకపోవడమే కాక 
నిత్య వేదపారాయణను చేత కలుగు వుణష్థిముకూడం గలుగు 
నని తాత్పర్యము. నడాచారసంప_త్తియును తత్వజ్ఞానము 
కరాడం గలుగు నని ఆ శ్ర మరూపనన్నా్య్థసముయొక్క_ ఫలములు 
చెప్సంబడియున్నవి, 


నుతి న కర్షణా న వ్రజయా ధనేన త్యాగేనైకే అమృకత్వమానళు?, 


అను శతి కామ్యకర్శపరిత్యాగము సన్నాాసమే యని చెప్పు 
చున్నది. యాగాదికర రృలచేతంగాన్ని ' ఫుత్ర తే సంతానము చేత. 
గాన్ని ధనము చేతలాని, జానమతేతహా న యెవరు మోత్స, 
ము నొంద లేదు, కొందలు పుణసి పురుషులు కర్యతా్యాగముచే 
తనే మోవమును బొందిరి యని శ్రుత్యర్థము. ఈ రండువిధ 
ములైన సన్నా ర్థిషమునందును స్త్రి సీ లకును అధికారము గలదు, 
వివావామునకు ఫూర్య్వమందుంగాన్ని భర్తచనిపోయిన తనువా 
తంగాని స్త్రీలు సన్నా స్థిసమును గ్ర హించవచ్చు నని కొన్ని 
శాస్త్రములు చెప్పియున్న వి. భికాచరణనుు మోవశాన్త 
శ్రవణము, బహానస్వరావథా్యానను, త్రిదండ కాపూయ థార 
కాము మొసలగు యతిథధర్మములను స్త్రీలు కూడ నాచరింప 
వలయును. ఈయ రము శాంతిపరాష్టంతర్లతిమోాకు ధర్మ ముల 
యందు సులక్లాజనకసంవాద గ్రంథముయొక్క చతుర్థరిటీక 
యను వా్యాఖ్యానమునందు విస్పష్టముగా వ్రాయంబడియున్న ది, 


పసన "మొదలగు వేదాంతములయందున్యు 
గార్ట మొదలగు శ్రీలు సన్నా ర్థిపీను లనియ్ము బ్రహ్మానిష్ట లనీయు 
చెప్పియున్న ది. pe నే యాజ్ఞన జ్ఞైనల్క్యమవోముసే “తనభార § 
యగుమైత్రే యీ దేవికి బ్ర వావిడ్య్భనుపడేశించెను, బ్ర బహూవార్కి గృ 
వాస్థ్రవానవ్ర, వు స్టా మములయం దుండువురుషులకు ఆ ఆక మరూవ 
సన్నార్ససమను కే సక రించుటకు కొన్ని కారణములవలనో ఆసు కహా 
లస్ట్రను లేనియెడల తమతమయా శ శృోమధర్శముల నాచరించుచా 
కామ్యుశర్ర ర్మతీళ్ళలపరి త్యాగ మనుమానససన్నా ీసమును చేయు 


౧ంప వకరణము. 1? 


టయం చేమీ విరోధము లేదు, ఇటువంటి మానససన్నా్య్యాసము 
చేతనే వేదాంత శృవణమును చేయవచ్చును. శ్రోతి స్త ఎ్రశీతివోస 
ప్ర రాణములయందు లోశమునందును మానసనన్నా్ట్థసవూర్వ 
కనుగా వేదాంత శృవణమును జేసినమవోనుభాన్రు లనేకులు 
గనుపడుచున్నారు గనుక దండ కాపూయాడది గ హాణ రూపా 
శ్రామసన్నా్య్యాసము లేనివారికి వేదాంత శ్రవణము. చేయ నధి 
కారము లే దను కొండటు సన్నార్ధిసులయొక్క_ వాదము నిరూ 
లము. అది వివిదిహోనన్నా ఫ్ట్‌సము. 


ఇకను విద్వత్సన్నా ్యసమునుగూర్చి వివరింపుచున్నాను. 
సదాభణార్యసన్ని ధియందు శ భ కులతో తత్త సమసాస్టది. 
'వేదాంతమవోవాకస్థములయొక్క శ్ర్రృవణమనననిధి థా్యాసము 
లను చేసి వరనుతత్త్వ్వమైన పర బ్రహ్మను చక్కగా తెలిసికొన్న 
తరువాత చేయంబడుసన్నా్యిసము విదషత్సన్నా రిస మని చెప్పం 
బడును, ఈసన్నాస్థసమును యాజ్ఞవల్క స్టమహాము.ని యాచ 
రించినారు. 

అది యొటువలె నంజ విచేహచేకాధి;తిళచగు జనక 
మహో రాజు తత్వజ్ఞునసంపాద నేచ్చ చేత బ్రహతత్వజ్ఞానము గల 
మవోనుభాన్రల ననేకుల నొకటం జేర్చి వారిలో ను_త్తమోత్త 
ము(డైనవానివలన బ్రహాత త్త (జ్ఞానము నుపదేళముశాంగోరి 
బవుదహీణల నియస్థందగిన యొకయాగమును చేయ నుషక్ర 
మించంగా కురుపాంచాలాది బేశములయం దుండు బృవావెత్త 
లచ్చటి కనేకులు చేరిరి. అవ్వడు పదివేలపాడిమొదవులను 
సువర్ణ రజతాభ రణములతో నలంకరించి యా బ్ర హ్యవే త్తల 
మొక్క. సభయెదుటనిలిపి జనకనువ+* గాజు మూలో సవరు బ్రహ 

జీని 


“8 జీవన్తు_ క్షి ప్ప కాళిక 


జ్ఞాననంప త్రయం దు త్తములో వారి కీమొడవ్రులు దథీణగా 
సమర్పింపంబడిన వని విన్న వింపంగ్యా అచ్చటిభ్రాహూణు లందటు 
తనకంకు నెక్కువనా రుందు రేమో యని సంళయించుచుం 
డిరి. ఆసభామథ్వ నందున్న యాజ్ఞవల్క స్థమహాోముని తనశిష్యూ 
లను జొచ్చి యీఖేనువులను మనయా శ్ర మనునకుం గొనిపాం 
A ay wa గ శానా ర్త 
డని యాజ్తాపంపంగా వచ్చటి బ్రావాణు లంద జె గ్రహించి యా 
జ్ఞనల్క.ప్టనుహానునిని జయింపంగోరి కర్మవిచారములయందు 
వాదింప నారంభించిరి అప్పుడు యాజ్ఞ వల్కాన్టమవోనుని ఆక 
ల్క ఉపస్పి, కహోళ్క శాకల్య, గార్డి మొవలగు బృహ్హావేత్తల 
ననేకుల నిర్జించి కీ_రిధనములనొంది జనకమువో రాజు చేత 
ఇళ డన్న జో 
గురువ్రుగా వరింపంబడి ఆయనకు బ్రహాత త్త జ్ఞానము నువ చే 
శించి కృళాస్థ్రనిగా నొనరించి తన యొాశ్రామమును బ్ర పవళించి 
తనభాగ యగు మైల్తేయీదేవికి నాత్మతత్వము నువచేశింసం 
గోరి యామెకు శషరగా బ్రైహామునం దాఫిముఖ్యము గలుగ 
జేయుకోజుకు తాము సన్నా క్థిసాశ్రమమును సీగికరించం బోవు 
చున్నా మని వక్కాణించి ఆమైత్రేయీదేవికి బ్రహతత్యము 
నుపడేశించి పరనుహాంససన్నా ఫిసాశ్రామము  నంగీకరించిరి, 
ఈయస్థ్రము బృహ దారణ॥్యోవనివత్తుయొక్క... మైతే యీ టౌ 
వణ మనుభాగములోని యాద్యంత వాక స్థిములయందు విస్ప 
పష్షముగాం చెప్పండి యున్న ది, 
శ్రుత అథ వా యాజ్ఞ వల్య్య్యే2.క్య ద్వ క్తము పౌకరిన్య నైతే, యీతి 
హోవాచ, యాజ్ఞవల్క్య! ప్ప వ్రళివ్య న్నా ఆరేఒబానుస్తాల్‌ స్టానా దసి 
వీళావడరే ఖిలన్భుక క మికత్ఫు"కాష్ట రాట వల్క్య్యః వాడె ఇతి, 


౧-న వృకర రాము. 19 


తా. జనకవుసశి రాజునకు బ్రవాత త్త జ్ఞానము నువే 
శించి సాషశ్ర్‌ నునునరు ట్ర వెళించి: వతపవాత యాజ జ్ఞవల్కరి 
మవోముని మరియొక కార్యమును చేయంయదలంచి తన భారష్టిను 
ఓమైత్రే యీ! యని పిలిచి నేను ఈగ్భహాస్థాశృమమును విడిచి 
సన్నా సా శ్రోమమును గ హంస? దలంచియున్నా నని చెన్నా వె 
ననియు, టమెశ్రే యా! యింతవరకు నీకు నే నువబేశించిన జే 
మోతు. మస... చెప్పి యాజ్ఞ నల్క_క్టినువనోముని సన్యసించె 
నని శ్రుతివాకష్టిముల కర్థము. 


బృహదారణర్థపంచమా థాష్ట్రయమునం దుండు కటనో 
భళ బ్రాహ్లాణ మనుభాగమునందును విద్వత్సన్నాాసము వతి 
పాదింపంబడియున్న ది. 

శ్ర వీవం వై తమాత్తానం ఎదిత్వా శ్రావాశా! పుల్రేమణాయా 
శ్చవి ల్తేషణాయాశ్చలో శేషణాయాళశ్చ వ్యుశ్రాయాశ బభికాచర్యం చరంతీతి, 


తా, ఈ ప్రకార మొషరనూత తృహస్యరూపమును చెలుసు 
కని బ్రహాజ్ఞాననిస్థులగు పురుషులు పుత్రుల మందు ద్రవర్చము 
నందు, న్వర్తాదివుణ్యలో కములయం దడ కోరికను" సవాస 
నముగా విడిచిచె వెట్టి పర నువొంసః పరివ్రాజ కాశ్శ మను నొంది 
జీహాథారణముఖొరకు భిమాచరణముంను మాత్రము నాద 
రింప్రుచుందు రని శ్రూత్యుర్థము, 


బ హస రూవనును తెలుసుకొని సన్వనీం చుదురని చప్పి 
es 
యున్నందున నీ శృతి విద్భత్సన్నా స్టసమునే తెలియంజేయం 
చున్నది. కనుక సీసాక్యము వివిదిపూనన్నారిసమునే బోధించు 
చున్న దని ఇెప్పంగూడదు. ఆప్రకారము చెప్పినయెడల బ్రహ 


20 జీవస్తు కప్ర 
నిష్య పురుషవాచక మగు బ్రాహూణ ణళ్‌ బ్లము ఆత్తానం విదిత్యా 
యని ఆత్త జ్ఞానమునకు సన్నా సముకం+ు పూర్వ కాలక్టితిని 

-జలియంజేయు కార ప తస్ట్రయమున సారస్యము నొందును, 
ఉ_త్తరవాకస్థముసందు పాండిత్య 'బాల్టు మౌనళ బ్బముల చేత 

చెవ్న(బడిన శ్రువణమననని ధి ధ్యాసముల చేత సాధింపందగిన 
బ్రహసావాత్కారము గలవాడు ఛాహాణుండని చెప్పీయున్నం 
చున ఈ శ్రుతియందుండు చాహాణశోబ్బము బ్రా బ్రావాణజాతిని జెప్పు 
నదికాదు, కొండటు వివిదిహేసన్నా సను యొక్క. పరిపాక మే. 
విద్వత్సన్నా రిసముగాని విద్వత్సన్నా స్టిసడునునది నివిదిహోసన్నా $ 
సముకంజు భిన్న మైకదికాదని చెప్పుదురు. వివిదిపూసన్నా క్థిస 
విద్వత్సన్నార్థసములకు ఫలానుస్థేయనములు భిన్న నులు గొ 
నున్నందున అది యుక్తము గాదు. అది యెటువలెనంగే విన 
కించెదను. వివిడిపూసన్నాస్థిసమునం దనుస్థింప వలయువిషయ 
ములు శ్రావణమనన ననిధిథ్యాసములు. ఫలము బహ్మత త్త (సా 
శూత్యారము. విద్వత్సన్నార్టిసమునం దనుస్టే పుయములు వాస 

నాకుయవునోనాశములు. పలము జీవస్తు క్రి క. కనుక విద్వత్స 
న్నా స్ట్రసనివిడిాసనాస్ట్రసము లొకటి యని చప్పుట యుక్తము 
గాదు, ఇదిగాక వివిదిపాసన్నాస్టస విదష్గిత్సేన్నా ర్థిసము లత్యంత 
శున్న ములుగా ఇారిర బ్రైాహణమందూం జెప్పియున్న వి, 


శు వీతమన ఇదిలా రవ 
ప ముని వతి 9 వీతమేన ృవ్రాజినో లోక మీ 
చృంకకః ప్ర _ _్రజంతీతి, J 


ఈ ఆత స్వరూపమును దెలుసుకొని పురుషుడు సన్నాస్టిసీ 
యగును. ఈఆత్మక్వరూపమును చెలియ నిచ్చగల ఫురుషుండయాను. 
సన్న్యాసి యగు" నని యర్ధ ము, 


౧-వ వ కరణను. లై 


వివిదిషూసన్నా ర్థిస విద్వత్సన్నా్థాసముల కిటు వంటి భేవముూ 
గలిగియున్నప్పటికిని పరమవాంసాశ్రాచునులో నంతర్భూత 
ములుగనుకసన్నా ర్థిస్నాథ్ఫ మను నాలుగు ప్ప కె శఛారములుగా నేస స్కృ 
తులయందు నిరూపింవంబడినది. వివిదిపూసన్నాాస విద్వత్సన్నాస్ట 
సములు ెండు పరమవాంసా క్రోమాంతరూ తము లని జూహో 
లోవనిషత్తునందుః శెవ్పంబఢినది. ఆయువపనిషత్తునందు సన్నాష్ట్ర 
స మెటువంటి దని జనకమవాో రాజో వ్రళ్నే చేయంగా యాజ్ఞవ 
ల్మృ_స్టమహాముని అధికారిని విధిం సన్నాష్టస గృవాణానంతర 
మనుష్టింవవలసిన ధర్మ ములతోంగాడ నివిదిపూసనన్నా క్టైసమును 
ప్రతిపాదించి అనంతేరమందు యబ్లోవవీతము _ లేనివా౭డే 
ప్రకారము ్రాహాణుం డగు నని అ త్రి మువోముని చేత 
నా వే.పింపంబడి ఆత త్మజ్ఞాన మే యితనికి యజ్ఞో పవీత మని తమో 
థానమును చెప్పిరి. కనుక నివిదిషాసన్నా ౪ ఏసి బావ్యాయజ్ఞోజ 
శీతము లేనివా౭డై. నందున  వరమువహొంస యని నిశ్చయిం౨ప6 
బడెను, ఆయుప నివత్తునందే మరి యొక వ వ్ర, దేశమునందు బ్రహ 
జ్ఞానులు జీవన్తుక్తులు నగు సంవ కుడ మొదలగు ననేక 
సుదానారించిరి. 


శః అన్య క్త కలింగా అవ్యక్తాచారా అనున న్య త్త ఉన్న త్తవ దాచరంక$ః. 
అని విద్యత్సన్నార్థసులను నిరూకించిరి. 


తా. బాహ్యామునకు కనుపడని యబ్లోవవీ తొది చివ్నా 
చులు గలవారును, బావ్యామునక కనుపడని ఆత్త థా్యానా 
డాష్టచానరములు గలవారున్కు ఉిన్నత్తులు (పిచ్చివారు కాక 
అఆోఎంనను, వీచ్చివారివలె సంచరించు వావను పరమహాంస లని 
శ్రక్యర్థము., ఆపవ్రకారమే నమురియొక శృతి ముందు, 


22 జీవన్లు_క్తి ప్రకాశిక 


శూ శ్రిడండం కమండలం శిక్యం పాత్రం జలపవిత్రం ళిఖాం 
యజ్ఞోవపీకం “జీ ల్యేకళ్సర్వం భూస్సా § ఊాక్యఫ్ప వ వరిత్యజ్యాశ్తాన 
తా, sinha కమండలువ్రునుు, భిమోన్నమను నుం 

చుకొ నెడియుట్టిని, భోేజనపాత మును, త్రీదండమునకు కట్టి 
జలపవి త్రమును, కిల్లను, యష్టో పవీతమును వీటి న. 
భూస్నా ఏవో యనుమం త్ర, మును జెప్పి యుదకమునందు నిడిచి 
చెట్టి ఆత్మస్వరూవమును స జలుసుకొన వలయు నని తి ర్రైదండ 
సన్నాసి యగువురుషునకు వకదండథారణము గల వివిదిమోస 


న్నాష్థసమును విధించి తరవాత వివిదిపాసన్నా ్థిసమునకు ఫల. 
భూత మగు విద్వత్సన్నా్య్యాసమున్సు 


శు యథా జాకరూజధరో నిర్భక్షంద్యో నివ్నర్శిగ్రవాస్తన్య బ్ర 
మానే సమ్యక్సంవన్న శషృద్ధమాన సః హ్రైణసంధారణార్థం యఖోక్త మ 
చూచరన్నుదర పాత్రే, ల భాతి. సమా కృత్వా శూన్యాగారదేవ 
గృనాకృణకూటవలీ కకులాలశాల గి ్న వో, త్ర నదీపుళినగిరి కందరకునారకోటర 
నిర్ణ రష్థ సండిలేవ్వనిచేజవాన్న ప్ర వయత్న్నో నిర ర ముతక థ్యానవరాయణోస “వర 
ఇ్యాననిష్టః శుభాశుభకర్మని ర్థూలనవరః సన్యాసేన దేహత్యాగం కరోతి 
నువాంఫో చాను. 


అను శ్రుతిచేత నిరూపించివి. 


శా, పుట్టిననాటిరూపమును భరించినవా(డును (అనంగా 
దిోంబరుం డని 'యర్థము,) శీత్‌ప్టనుఖదుఃఖాదిద్యంద్వములను 
సనహించువాండును, గృవా వేశ్రాదులను దండకమండల్వాదు 
లను విడిచినవాండునుు వేదాంత 
దొం వేద్య మైన బ్రహ్వమార్దను 
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నందు చలింపనిచిత్తము గలవాడును రాగ ద్వేషాదిళూన్య 
మైన మనస్సుగలవా(డును + చేహూథారణనూ త్రముకొరకు వగ 
టిలో నిరువదియారవగడియ కాలములో శామములోనికి 
భికకుః బోయి కడుపునకు వలనినంత భిమూన్ననును ఫుచ్చుకొని 
ఛిమాన్ననముయొక్క. లాభాలాభములను సమనముగాం దలంచి 
జనులు “కాపురము లేనియింటియందుంగాని చేవాలయము, 
గడ్డివాములచోటు, పుట్టలుండుచోటు, కుమ్వర వాండ్రు కోత్త 
కుండలు చేసీ పెట్టుకొ నెడియిల్లు, అగ్ని హో త్రగృహము, వటి 
యిసుకదిన్నె, పరతగువా కొొండచరియ, వెద్దవృతేముల 
యొక్క_తో "జ్ఞ, నెలయేటియొక్క దర్శి బీటినేల ఈ వ చేళ 
ములలో నెక్కడనో యెకస్థలముందు నియతి లేక నివసించు 
వాడును సర్వవిషయములయందు ప్రయత్నము లేనివాం 
డును బది నాది యను నమముకారము బేనివా,డును, బ్రా 
స్వరూపమును 'థాష్టనము చేయు వాండును, పరమాత్తయం, 
చనన్య వ్యాపార తారూవనిష్యగ ల వాడును వుణ్యపాపకర, ల 
నన్ని టిని వశీరజరకేతాటయం దాస _క్రిీగలవాండును నై సన్నా $ 
సముచేత నే దేవా త్యాగమును చేయు మహాపురుషుండు వర 
మహంస యని చెప్పబడు నని శ్రుత్యర్థను. కనుక వివిదిపొ 
సన్నార్టసివిద్వత్పన్నాస్టసు లిద్దరు వరమహాంప లని సీక్షము. వీరి. 
ధ్ధరకు పరమవాంసతళ్ణిము సమాన మైనను, వీరి చేత ననుష్టింవద 
బడు ధర్మ ములు పరస్పరవిరద్ధములు గా నున్నందున వివిదిషూ 
నన్నాస్టిసీ విద్వత్చన్నా ఫ్రసుల కవాంతర'భఖేవము గలదు. అది 
యెటువ లెనంశే ఆరుణ్యుపనిషత్తులో నారుణి యనుశిషుర్థిండు 
మీస్య్యామిా ! శిఖాయ జ్ఞో పవీతస్వాథ్యాయ గాయ త్త మంత్ర 


24 జీవను_కి ప్రకాశిక, 


జపాదిసక లక ర్మలను వవిభానము చేత త్యజింప నగు నని వివిపి 
పానన్నా్యాసమునుణార్చి యడుగగా గురువగు ప్రజావతి 
శిఖాయజ్ఞోపపవీఠతాదులయొక్కు తాస్టగమును చెప్పి దండ 
మును కౌవీనమున్కు వైవస్తనమును (కాహాయనునుు మా 
చ్రము పరగ హించవలయు నని విధించి తీ, కాలస్నా నమ్ము 
చ్రిహా థార్టివము, ఉవనివ తా రాయణము మొదలగు జ్ఞూనసొ 
ధనథర్మముల ననుష్టింపవలయు నని విధించిరి. పరనువాంసోవ 
నివత్తులో  వరమహంస లగు మయోగులయొక్క. మార్లము 
(అనుష్టూనము) ఎటువంటి డని నారదమువోముని విద్షక్సన్నా ర 
సమునుగూర్చి దృక్న చేయంగా గురు వగు వజూపతి వివిడిషా 
సన్నా్యాసికివలె సర్భతార్థిగము నుపబేశించి కొపీనదండ కాపా 
యములను లోకోపకారముకొరకును, స్వళరిరోప కారము 
కొరకును ధరింపవలయు నని చెప్పి యింది ముఖస్టిసన్నా స్థిసము 
గాదని దండ కాపాయకోోవీనాదుల నన్ని టిని ద్యజించి దిగంబ 
రుండ్రై స్తుతినమస్కా_రాదులయం దవేతు లేక వూర్ణానండ 
స్వభావపర బ్రవాను నే నని తలంచి కృతార్థుం డగు పురువశ్రే కు 
నియొక్క_ సన్నాా్యాసము నుఖ్యసన్నా కిన మని యుపదేశించిరి. 
కనుక వివిదిపూసన్నా ర్థిసివిదత్సన్నార్థాసుల కను ప్టేయ ధర్మములు 
విలవమేణములై యున్నందున, నుభయసన్న్యాసుల క వాంతర 
"భేదము నిశ్చయముగా నున్న దని సిద్దము. సృతులయందును 
వివిది వాసన్నా సపవిద్వత్సన్నాస్టసములయొక్క_ భేదము స్పష్ట, 
ముగా జెప్పంబడినది, అది మెటువలె నంశే, 
న ఎత సంసార మేవ నిస్సారం దృష్ట్వా సారదిదృమషయా, 
చవ్రజంక్యకృతోద్వావోః వరం వై రాగ్యమా శ్రి తాః, 


౧-వ వశరణను. 25 


తా. సంసారమును నిస్పారముగాం జూచి సార మగు 
బ్రహాస్వరాూప పమును చెలియ నిచ్చగలచాంరై వివాహమును 
శసుకోకయే పరమవె వైరాగ్యము నాశ్రయించి కొందరు మవ 
ను భావులు సన్యనింతురు. 


భృ ప్రవృ _విలకణో యోగో జ్ఞానం సన్యాసలతణం, 
తస్తాద్‌ జ్ఞానం పురస్కృత్య సన్యసేదివా బుద్ధిమాక్‌ 
తా, కర్త యాగము పవృ త్తి త్తిమార్హ మని జ్ఞూానయోగ 
ము నివృత్తి త్తిమార్ల మని చెప్పబడును గనుక జ్ఞానము సంహొదిం 
భు నిచ గలిగి సంకు డగంపురుషుండు సన్యసింపవలయును. 
ఈవాక్యముల చేత వివిదిపొసన్నా ర్థిసము శెప్పంబడినది. 
య్య ఏ యదా తు విదితం తళ షం జరం బ్రహ్మా సనాకనం, 
తైకదండం సంగ్భవ్యా సోపనీతాం శిఖాం త్యజేత్‌ . 


తా. ఎన్వుడు అనాదిసిద్ధమె పర మార్థసత్య మైన పర 
హాము డెలియరగబడానో, అవ్వుడు ఏక దండ సన్యాసమును 
బరి గృ హించి శిఖాయబ్ఞో పవీతములను విడునవలయును, 
ఫి కాత్వా సవ్యుక్నరం బ్ర వ్యా వా సర్వం త్యక్త్వా వ వరి ద్ర జేశ్‌, 
తా. పరమాత్మ స్వరూపమును శ్‌ జ 'దెలుసు 
కోని గృహే శ్రా తావిపరి గృహముల నన్నిటిని విడిచి ననష్టిసిం' 
పవలయును. ఈహక్యమలు విద్వత్సన్నాా ్టసమును జెప్పు 
చున్న వి. 
ఆతే.పము---ఓటఓయీ | _ వివిదిపౌసన్నా కసమునకు వివి 
దివ వేదనమందు (=తెలినికొనుటయందు కోరిక కారణము, 
విద్వత్సన్నార్టసమునకు విద్వ త్త ( బ్రహాజ్ఞానము) శారణ మని 


న 
ఆజ్‌ 
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జెపుట యుక్తము గాదు చిత్రరచనాది లౌకిక విద్యల: 
వే యాట ఖీ 
నభస్ధసీంప నిచ్చు గలిగినటుల  వేదాంతవిదస నభ్యసింప 
సామాస్యేచ్చగలవారు కొొందటు గలరు. కొందటు స్వల్ప, 
స కీ 
జ్ఞానము నలిగి వండితుల మను ఆధిమాననుతి ద్రహ్లోజ్ఞాన 
నుగలవారుగా వృవవారించుచున్నారు, వీ రుభయులు 
సన్నా రిసమును గృ హించినట్టు గానము. కనుక, ఎటువంటి 
వివిదిషావిద్వ త్తలు సన్న్రార్థసెహీతువు లని చెప్పబడినవి? 
వకివోరములో కమునం దొకపురుషునికి తీవ్రమైన 
బుభుకు (ఆశర్సి కలిగినప్పుడు ఏప్ర కారము భోజనముకంళశె 
నితరమైనవని యిష్టము శాదో, భోజనమందు నాలసస్టము 
సహింపయబడదో, ఆ ప్రకారము వజ్ఞానేచ్చ గలిగినప్పుడు జన్మ 
సంపాదకము లగుశామక్ట్రకర్మలయం దరుచి (అయిషము, బ హొ 
ఆలే రి కి 
జ్ఞానసాధనములగు శృవణాదులయం దుత్కట మగు త్వర 
యును గలుగునో ఆజ్ఞానేచ్భ వివిదిప. అటువనంటినివిదిష యే. 
సన్నార్భపకాకణము గాని సామా న్యేచ్చ కారణము గాదు. విద్య 
తృయొక్క_ అవధి (వరాకావ్య) ఉవదేళసావా స్ర్రీయను. గ్రంథ 


మునందు శ్రీశ ంకరభ గవత్సాదాణచారు లవారిచేం జెప్ప 
బడినదే. | 


"టేహాక్ర జ్ఞానవత్‌' జ్ఞానం చేహాత్త బానబాధకమ్‌, 
అ = 
ఆత్మ స్యేవ భవేద్యస్య స నేచ్చన్నపి ముచ్యతే. 


కా, పరకమాత, విషయమైన చో జ్ఞానము (అహం బ్రహ్మా 
నీ యనుజానముపామరజను శ యవ 
సి నము పావురజనులకు దేహమే నే ననుజ్ఞానమున తె 
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దృఢముగా నుండునో ఆజ్ఞానము చేవామే నే ననుమిథాప్టి, 
జ్ఞానమును బాధించును. ఇటువంటిపురుషుండు మాకేచ్చ, 
"లేనివాం కైనను ము_క్టినొందు ననియర్థము. | 
శు. భిద్య'లే వృాదయ గ్రంథి శ్చిద్యం తే నరసంశ యాకి, 
శ్రీయంతే చాస్య కర్తాణి కస్మికొ దృష్టే వరావరే, 
ఈ శ్రుతియును విద్భ_త్తయొక్క.. అవధిని జెప్పుచున్నది. 


తా, పహిరణగర్వాది చేవతలకంకు ను త్తముం డగువర 
వమూత్మ మనోవృ త్రిచేత వ,త్యతు,ము గాం జాడ (బడినప్పుడు . 
ఆంతఃకరణచిదాత్త లకజ్ఞానము చేతల గలిగిన యేక తాషభిమాన 
మనుహృదయ గ్రంథి నశించును. అంతేక్లికరణముకంళు విలకుణ. 
మైనచిదాత్శ పరబ్రహ్మా మవునా ? కాదా? పరబ్ర హూమైనప్పటికి 
అంతకరణముచేత తెలియ శకమౌానా! కాదా ? శళకరమైనప్ప, 
టికి నటువంటి బ్రహజ్ఞానము చేత ము_క్షి గలదా? లేదా? అను 
సంచేహములు ' అెగిపోవును. వ_ర్హమానదేవామును గలుగ 
చేసీ దీనియందు సుఖదుఃఖాదిభోగములను గలుగంజేయుస్రా' 
రబ్ధశర్మ యనుభవము చేతనే నశింపందగినది గనుక స్టారబ్ధము 
కంళు నితరములై నసంచితా గామిక ర్మ లు ఇచ్చట కర్మలని చెప్పం 
బడినవని, బ్రహాజ్ఞానముగలుగుటకు వూరగ్గిము ఈజన్మమునం 
దును పూర్వజన్మ మునందును సంపాదింపంబడ్కి యుత్తరజన్మ 
కారణము లైన పుణ్య పొపములు సంచితము లనయిడును, బ్రహ్మ 
జ్ఞానము గలిగినతరువాత చేయంబడుపుణ్యపాపను లాగాను 
లనంబడును. ఈకర్శలన్నియు తయము నోందు నని యర్గము.. 
ఈయర్థనును 


“లప జీవస్తు కాళిక 


శద 
స్త ఎః యక నావాంకృతో భావో బుద్ధిర్యస్య న లిన్యలే, 
వాత్వాపి న ఇమాకొ లోకాన్నపహాంతి న నిబధ్య లే. 
యను భవద్దీతావచనమును ప్రతిపాదించుచున్నది. 

ఆ. వపురుషునియొక్క. సత్తామాత్రమెన యాత్మస్వ 
రూవము అవాంకారనముతో (అంతః8ికరణతో) అ భేద ప్రతి 
వత్తిలేనిదై' ప్రకాకించుచుండుకో యేపురుషునియొక్క_. బుద్ధి 
సంశయము శన యుండునో ఆఫప్పురుషుండు ఈలోకముల 
నన్నిటిని జంపినా పాతకముచేత సంధింపంబడం డని యర్థము, 
ఇటువంటి నిదష్భత్సన్నా స్థిసమునకు "కారణము గాని పండితాభి 
'మానులయొక్క_ ఆభాసవిద్వ త్త కారణము గాదు, 

ఆమవేవముంాశీయి! ఈలాగా కే వివిదిపాసన్నా ర్థిససా 
భక్థమైన తకష్టిజ్ఞానము చేత నాగామిజన్మలు (రాంబోవుజన్మలు) 
ని వారింహబడును. వర్తనూనజన న్మశేషము అనుభ వను చేత 
నశించును గాని మరియొకదానిచే శింపంకేయుటకు క్‌క్య మె 
నది కాదు గదా. కనుక నీవిద్వత్సన్నా రసముతో చ యోజన 
మేమి! | 

సమాథానము.-----ఈవిద్వత్సన్నార్టసము జీవన్లు చీకి కా 
శరణ ముని వూర్యును చెప్పియున్నాము గనుక విద్గాత్సన్నా 

నుంనకుః బ్ర యోజనము జీవస్తు క్రి యని తెలియనలయును. 
se వ వ, కారముతేతేషజ్ఞానముకొ రకు వివిదిపూసన్నాస్థిస మను 
Sasa ఆప్ర bbs జీవన్గు_క్టికొరకు విద్వత్సన్నార్థస 
యనుస్టింపంబడ వలయు నని సిద్దము, ఇ్లది విదృత్సన్నా స్థిసము. 


౧-న పక్‌ రాను, విల, 


వశ్నాలాబీవన్తు క్తి కి యనంగా నేని? జీవస్తు కి క్షిగల దని 
చెప్పుటకు పృ పనూణ మేమి? అది యేలాగున సిద్ధించును? సిద్ధిం: 
'చెన్మా Eo బై యోజన మేమి? 


పృతివచనము. శరీరముతోం గూడి జీవించియున్న 
పురుషునకుక ర షత్యభో _కృత్వసుఖదుః ఖాది నునోవి కొరములు. 
ఆయాససరూవము లగుటచే బంధము. ఇటునంటిబంధము 
నివారింసయబడడ మే జీవ ను క్‌ యనంబడును, 


ఆవేవము_ ఈ సుఖదుఃఖాదిమనోవి'కారరూపమగ్న 
మంధము ఆత్మ స్వరాపీములోనుండీ నివారింవంబడునా! లేళ 
చిత్తములోనుండి నీవారింపంబడునా? ఆతృసరావములోనుండి 
బంధము తత్వజ్ఞానముచేతనే నివారింషబడినందున విద్వత్స, 
న్నార్థిసము నిప్ప) యోజనముగనుక పృథనువటీము యు_క్షము 
గాదు. సుఖదుఃఖాదులు చి త్రధర్శ ప... లగుటవలన చిత్తస్వఖా 
వములే కనుక చి త్తనులోనుందే నివారించుట జలములో 
నుండి శైతక్ణమును అగ్నిలోనుండి వేడిమిని నివారించుటకు. 
శొకష్థిముగానట్లు శకర్ణిమైనది కాదు, కాయుట్టి రెండవపత్‌ 
మును అయు కము, : 

సమా 'ఛానము. ఆత్మ స్వరూపములోనుండి నివారిం. 
పంబడడము గాదు, చిత్తములోనుండి నివారింపంబడడ మే 
అయితే చిత్తములోనుండి బంధమునకు ఆత్యంతికనివారణను . 
(నిశ్మేనముగా సరర్టిదా నివారణము) సంభవింవక పోయినా 
కొొంతమట్టుకు కొంత కాలమువరకు నివారణమేక దా? జలనుం 
దుండు ద్ర వత్వము మట్టియొక్క- మేళనముచేత కొంతభాగము. 


§0 జీవన్తు క్షీవ, కాలిక 


వీలాగున నివారింపబడునో అన్ని లోనుండి వేడిమి మణిదముం 
తృములచేత కొంత కాల మేలాగున నివారింపబడునో ఆలా 
గున యోగాభ్యాసముచేత శకరముగానే యున్నది 

ఆతేపము-కీంయా, సక లమైన అవిద్యను 'తత్కార్వ్య 
నులగు దేహేంద్రియాదులను నిశ్నేషము గానశింపం జేయుటకు 
వవ_ర్తించినత క్వజ్ఞానమును పార రవ, తిబంధిం చి(ఆఅడ్డ గించి) 
తనయొక్కపులమగు సుఖదుఃఖాదిభోగనుల నిచ్చుటకు ళరి 
శేంద్రియాదులను నిలిపినది. సుఖదుఃఖాదిభోగములు చిత్సవృ 
తులను (చి త్తవి కారములను వినా గాశపంపాదిం చాటుకు క్ట 

య ఆ 3 of శీ 

ములు గాను. కాంబట్రి ప్రారబ్ధకర్శ చేత నావళ్థకము గా పవ 
ర్రింపంచేయంబడు చిత్తవృత్తులకు యోగాభ్యాసము చేత నివా 
రణము వీలాగున సంభవించును ? 

సమాథానము---చి_త్తవృత్తుల యొక్క నివారణము చేత 

ము సుఖవిజే 

నగుజీవన్తు _క్రియును సుఖవి శపాంతర్మూత మైనందున ఫప్రారఖ్ధి 
కర్శశొన్ని సుఖముల ననుఖవింపం జేయుటై చితృవృత్తులను 
శ్రువదర్తింపం జేయునటుల జీవన్లు క్షిసుఖము ననుభవింపం జేయు 
వై చి _తృవృత్తుల నివారించును, 

ఆకేపను..అయి కే ఆసన చేతనే జీవన్లు _క్రిగలుగన 
చుండలగా విద్వత్సన్నాస్టస యోగాభ్యాసాది పురున వ్ర్యయత్న 
ముతో వ్ర 'యోజనము లేదు గదా? 

సవమాఖథానముు.....-ఈలాగున; జెప్పి తే ప్రార బ్ధను చేతనే 
ఢనపు తా డిలాభ ము గలుగుచుండంగా కృషి, వాణిజ్యవు త్ర కా 


గున ప్రకరణము, తే 


"మేష్ట్యాదిపుకుష ప్తయత్ననుతో ప్రయోజనము లేకపోవును 
గనుక ప్రారబ్దము ధనాదిఫలముల నిచ్చెడిసమయములో కృషి 
వాణిజ్యాదిపురున పృయత్ననును ద్య్వారముగా నుంచుకొని 
యిచ్చినట్టుగా జీవన్తుక్తిసుఖమును క చ్చెడిసషమయనులోను 
విద్వత్సన్నాన్టిస యోగా భ్యాసము లను పురుష ప్రయత్నను 
లను పురస్కరించుకొని యిచ్చుచున్న ది. కాబట్టి జీవన్తు_క్లి 
సుఖము స్రారబ్దకర్ల్య ఫలమని చెప్పినను, చో గాభార్టసాదివురుష 
చవయత్నము వ వస్టర్థము కాదు. వా స్తవనునకు జవను కీప్రారబ్ద 
శర ర్మృఫలమే కాదు. విడషత్సన్నా రిస యాగా భ్యానము లక్క. 
కల తత్యజ్ఞానముకం కె | ఫారం యేప్కకారము వబ 
లమో ఆప్ర కారము పారబ్దకర్మకంళొ 'యోగాభాస్థసము చేత 
చి త్తవి కారములు నిరోధింవంబడును. కనుకనే యోూగాభ్యాస 
పరులగు వీతహవ(ో్యోద్దాలకాదిముహర్దులు న్వేచ్చచేత జేవా 
త్య్యాగమును జేనినట్టుఇతివోసములయందు: జెప్పంబడియున్న ది. 
అల్బ్పాయువస్ట్య్రముగ ల మనవంటి వారికి అటునంటి నునవాియోం 
గము సంభవింవకపోయినను కామ కో థాడదిచి త్తవృత్తులను 
మాత్రము నరోధించుయోగను సులభముగానే సంభనిం 
చును. శొస్త్రమందుం జెప్పియున్న _వురుషృప్కయత్న మునకు 
ప్రార బ్దనుకం కె (ప్రాబల్యము నంగీక రింవనియెడల వైద్యళా 
సము మొదలు వేదాంతకాస్త్రమువరకు అన్నిళా స్త్రములు 
a sha లని చెవవలయును, ఈఊఈక్యొస్త్రములన్ని యుం 
చ్రారబ్ధకర్మఫ ఫలములగు రోగాదులకు నిన రకములైన కొషధ 
నేవాదిపురుష పృయత్న మునకు కొన్ని చేశ కాలములయందు 
సృఠయోజనను కనుపడక పోయినమ్యాతాన అన్నిప్రురుమ 


| 


( 


ay) జీవన్తు క్స్‌ ప్రకాశిక. 


వృయత్నములకు సర్వదా ప్రయోజనము "లేదని 'చెన్సందగదుం. 
ఒకానొక రాజుయొక్క నై న్యము లుల రంల వరాజయము 
నొంచె నని సకలరాజులు వైన్యనును సంగ్రహించుటయం,. 
దనాదరులై యుండరు గదా? ఒకవైద్యూం డొకరోగికి రోగ 
మును నివారణచేయ లే దని తక్కినవారు వానిని పిలువకుం 
దురా ? కనుకనే ఆనందబో థాచారుుషుల బారు 
శ్‌ వ్యాజేర్ణ భయా దావోరపరి త్యాగ, భికుకభయాద్వాస్థాల్య్యా౭నథి 
శ్రోయణం యూకాభయాద్యా ప్రావరణపరి త్యాగ శ! 
తా. ఒకప్పుడు భోజనముచేయంగా నజీక్టము చేనె నని 
యొవ్చటికి భోజనమును చేయికి 'మానుట లేదు. ఒకప్పుడు 
ప (మధూకరపు వాండ్రు) ఎక్కవగా వచ్చినా రనుభ 
జేత నెవ్పటికి నన్నమును వండుటకు పాతను పొయి. 
వింద వె ద'వెట్టుటనానుట లేదు. ఒకప్పుడు చీరచేలు వడిన వనుఖ 
యము]వేత నెప్పటికి వైనుత్తరియనును ధరించుట మాను 
టయు లే దని యర్లను ౫ గనుకి ప్రురుషృప్పయత్న ముగు యాగా 
భ్యాసముచేత చి _్లన్భ _త్తినిరోధ పూర్వకముగా జీవస్తు క్‌ నం 
ఛవించు నని నీద్దము. శాస్త్రోక ముగు పురుష ప్రయత్నము 
ప్రారబ్ధకర్మ కంబు పృబల మని వ నిష్ట రామాయణమునందు వనీ 
వ్యృశామసివాదవాక స్టములవలన విస్పష్టముగా వచెస్పంబడినది. 
అవి యటువ లెంక. 
సర్వము వేహ హి సదా సంసారే రఘునందన. 
_సమృక్ప్రయత్నాత్సన్వణ ఫౌరుపాత ఎమవాప్యలే. 
తా. ఓరామా! సంసారమునందు పు త్ర, ట్కు ధనము 
స్వర్దలోకము, బ్రన్గాలోకము పు ల మైన శల 
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పురుషునిచేతం జేయ(బడుప్పు తృ కామేష్టి. కృషి వాణిజ్యముల్కు 
జోర్థితిస్టోమాదియాగనులు బ్రహోపాసనము మొదలగు 
దృఢ మైన పృయత్నేముచే3 నిశ్చయము గా అఖించును.. 
ఉచ్చాన్తం శాస్త్రితం చేతి పౌరుషం ద్వివిధం స్మృతమ్‌, 
సవునరాయ ప ఇ స్‌ 
త శ్రాచ్చా స్త్రమనర్ది పరమార్థ య శాస్త్రితమ్‌. 
తా, వుంషపయత్నము. శాస్త్రీయ మని అశాస్త్రీయ 
మని "రెండువిధములు. ఫరద్రజాస్ట్రవహారపర స్ర్రీగమనసు రాపా 
నాదులు , అళాన్త్రీయవురుష ప్ర యత్నము. నితర్ధనైమిత్తిక 
క రానుషూనగంగాస్నా నసాల గావతీర్ణ పాళనా మలు శాస్త్రీయ 
అత్ర అ లీ ఫా " వరా వ్‌ 
పురుష ప్యయత్నము. ఇఇందుణో సా రాలా ము ల 
అనగ్ధమగునరక మునకు కారణము.  శాస్త్రయపురువ ప్రయ 
త్నము స్వుర్రాదిపురు పూర్ధ్యము లక ౦కు నుత్తమ మగ మోశను 
ఆబాల్యాదలనుభ $ చః శాస్త్ర సత్సంగమాదిధిః, 
గుణైః పురుషయత్నేన సో ఒర్థః సంపద్యలే హితః 
తా. చిన్నతనము మొదలు సంపూర్ణముగా నభ్యసింపం 
బడిన సచ్చా స్తా భ్యాససత్స్పురు పసవావాసములు మొదలగు 
గుణములతో? గూడినపురుష ప్రయత్న ముశేత ఆపరమపురు 
పార్భమగు మోాతము సాధింపంబడును ఆని వనీష్థమవోముని 
'చెపవ్పంగా శ్రీరాములు అడుగుచున్నారు. 
షా క్షనం వాసనాజాలం నియోాజయనసి మవూం యథా, 
మాన్యే తశైవ తిష్టామి కృపణః కిం కరోమ్యుహవమ్‌. 
తా. వూరషజన్మలయం దనుస్థింపంబడిన ధ రాధర్మముల 
(వుకాష్టపాపముల యొక్క. సంస్కారము లనెడివాసనలు నా 
జీన--రె 
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యంతగ్షక రణములందుండి నన్నే వ, కారముగాం జేరణ చేయు 
చున్న వో, ఆప కారము చేను పోగలవాండ నేకాని, అన్వతం 
కుడ నైన నేను వీని చేయయగలను 1 ఇందుకు వనివ్థ మనో 
మువీ ఉ త్రరమును చెప్పుచున్నారు. 
ఆత వన హి హౌ రామ శౌయః ప్రాప్నోవి కాశ్వతమ్‌, 
సువ యత్య్నోపనీకేన పౌరుషే జైన నాన్యథా, 
తా ఓరామా! యెందువలన నీవు వాననలకు పరతంత్రుం 
డవైయా:ంటివో్కో అందువలననే కిరణతయముచేత నుళ్చా 
వాముతోం  జేయుప్రయత్నమువలన పారతం త స్థిమును 
తప్పించుకొని కశొక్షషతమైనమూాశతుమును పొందగలన్రు. మణ్‌ 
యొక మాక్షముచేత మోతునును పొంద లేవు. 
ద్యివిథో వాసనావ్యూహః శుభశైవాశుభ శ్చ తే 
ప్రాక్సనో విద్యతే రామ ద్వయోశరేకతరోజభవా. 
తా. కీరామా | వూర్వజన్మనిద్ధములైన వాసనలు 
వుణ్ర వాసన లని సావవాసన లని రెండు నీకుం గలవు, అం 
దులో రెండువాసనలు నిన్నుంబ్తేరణ చేయుచున్న వా ? 'లేకి ఒక 
నిధ మెనవాసన మా త్ర మే స్రరణ చేయున్న దా? ఒక విధ మైన 
వాసన మాత్రమే స్రేరణచేయుచున్న పత మందు ఫవుణ్యవా 
సనలా? లేక పొపవాసనలా? నిన్నుం బ్రేరణచేయుచున్న వి. 
వాసనౌఘేన శుద్దేన తత్ర చేదపనీయసే, 
శత్కముకాశు ప 
హి 'లేనైవ పదం ప్రాప్స్యసి కాశ్వ తమ్‌. 
తొ. ఈవతేములు మూటిలో పుణ్ధ వాసనలు నిన్ను 
'జేరణచేయు చున్న పతమందు ఆపుణర్థి వాసన నీచేత చేయింప6 
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బడు అనుష్టానము చేత నేవ్రయ త్నాంతరము లేకయే శాక్ష్టత 
శ వదము (మోశత్షమునుు పొంద౮ంగలవు 


అథ చేదశుభో భావః స్యాం యోఎయతకి సంకకే, 
ప్రా కన స్తదసా యత్నాళ్టేతవ్యో భవతా స్వయమ్‌. 
తా. లేక పావవాసనలు నిన్ను జ్రేగణచే యుచున్న పత 
మందు ఆఫవూర్వజన్న సేద్ధములైన పావవాసనలను కాశ్త్రమందు 
చెప్పిన సత్క_ ర్థానుహోనము మొదలగు ప్రయత్నముల చెత నీవు 
వశింపం జే యుము. 
న. వమౌార్తాఫ్యాావ ఫాాత్రీ వాసనాసరిత్‌, 
ఫారుషే ఇ ప్రయత్నేన యోజనీయా శుభే పథి. 
తా, పుణ్యపాపవాసనలు రెండు నిన్ను బ్రేనణ చేయు 
చున్న వకుముందు పుణ్యవాసనల నాప్ర కారమే నిలిపి పాపవా 
సనలను శాస్త్ర _కృసత్క ర్థానుషస్టానపత్పురుషవవా వాసాది ప్రయ 
త్న ముచేత నళీళవ జేసీ ఫుణ్యవాసకలనే లర 
అశుభేషు సనూవిస్థం శుభే స్వీ వానతోరయేత్‌, 
స్వమనః పుకుషాన్టేన బలేన బలినాం వర, 
తా. మనస్సు న స్రువరద్రవ్యాభిలాప "మొదలగుపాప 
ములయందు చేంయుండెకా, సచ్చ్బాస్త్ర శృవణదేవతా థ్యావాది, 
వుణస్టములయందు6 బయత్నము చేత చేర్చ్వవలయుసు. 
అశుభాచ్చాలితం యాతి శుభం తస్తాదఫీతరత్‌ , 
జంతోశ్సి త్తం తు శికున తృస్థాకృచ్చాలయే దృలాత్‌ . 
తా. లోకములో నొక బాలుంను మట్టిని తిుు చుండంగా 
వండుతినడనును నేర్చి మృన్భక్న్షణమునుంది ఆ బాలకుని, ఏ ప్ర 


షా 
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కారము నివారింవవచ్చునో, ఆ ప్రకారము చి త్రము పావకృణర్జ 
ముగు a హాన్‌ విహారించుచుండ(గా 
సక్సవావాస సచ్చా సుత వణాది వుణ్యకృతకిముల సె నేర్చి పాప 
కృతస్టములనుండి మస ను మరలింవవచ్చును గనుక పురుషః 
పయత్నమువలన చిత్త త్రమును బలాత్మారముగా అకార 
ములలోనుండి మురలీంప వపలటాను; 


నవుళతాొ సాంత్య'నేనాళు న ద్రాగితి భన నైళ్ళనైః: 
సారుపేణ ప్రయల్నేన లాలమే చ్చి త్తే తభాలకమ్‌. 


తా. చపలమగు పశువును కట్టుమట్టుకుం చేర్చుటకు రెం 
డుపాయములు గలవు. ఒకటి మంచిపచ్చిగ డిని జూవుట, "రెండ 
వది కజ్ఞయ శ్రీ చెదరి వించుట. ఇందులో మొదటి యుపాయము 
చేత ఫ్‌సు నుగా కట్టును ట్టుకువశువు చేర్చంబడును. రెండ వయు 
పాయము చేతనో అ పరువుళిడి నెమ్మదిగాజోగ్చంబడు 
ను, ఈ ప్రకార మే చి శ్రమును కాంతినొందించుటుకును ఇండుషూా 
యములు ఒకటిశ త్రుమిశ్రాదులయందుసమ బుద్దిని బోధించుట, 
"్రండవది ప్రాణాయామ ప్ర త్యావా రాదిహఠ యాగము. ఇందో 
లో మొదటియుపాయముచేత చిత్తమును ఫీఘ్రముగా శాంతీ 
న్షొందంపనలయును గాని చెండవది యగుహఠ యూగను చేత 
ఫీఘ్రుముగా చిత్తను శాంతి నొందంసం దగదు. నెమ్మదిగా 
కెంత కాలమునకు కొంత్‌ నొందించవలయును, 


డ్రాగభ్యాసవశాద్యాతి యదా కే వాసనో దయన్‌, 
తదాభ్యాసస్య సాఫల్యం విద్ది ద్ధి త్వనురిమర్దన, 


శా, ప క. (శ శ్రుమిత్రైదు లయందపు 


రవ పక రణము. ప్ర 


సమబుద్ధినిగ పుట చేత )శీఘముగా నే చిత్తమునందు వుణ్యవా 
సనలు వుట నేని, తాను చేనినవ ప్రయత్నము నఫలమైన దని 
స స్వల్ప క యిటు పంటీప్రుణ్య వాసనలు 
పుట్టునా యని సంళరింపం దగదు. 

ను. భృశం శుభానేవ సమాహార 

శుభాయాం వాసనావృద్దా తాత దోపో న కళ్చన. 

ళా. అభ్యనీంపల కుపుణ్ట వాసాలు సంపూర్షము'గాం బు 

శ్రునా "వేనా యను సంశయము కిలేగినప్పుడు తరిగి పుణ్య వాస 
నలకు సాధకిములగు నుపొయనులను విడువక యభఛ్యనింపనే 
వలయును. పుణ్య వ వొసనలకు వృద్ధిగలుగం జేసినప తు మందు వోని 
లేదు. లోకములోసహా స్త శర తీరం త్రజపమును జే యసంక 
ల్పిం చినప్పగుషునకు వపియవళతకుం చ వపయవళతమును జపిం 
చినానా లేదా యను సంళయము3టిగి తరిగి వవియవశళతమును 
జపించి తే జపముఫూర్థృ ము గాకయు౧ జెనా పూస చుగనను, అయి 
యుంజెనా అధికమగును. అధిక మైనందున సహాస్ర, గాయత్రీ 
జవమునకు వాని "లేదు గదా! 

ఆవ్యుత్సన్న మనా యావద్భవానజ్ఞానత త్సరః, 

గురుళా స్త్ర ప్రమా కైస్తు నిర్లీతం తావదాచర. 

తా, ళ్‌ కా తృస్వయాసమును ఎటుగనందున నావర 

చూత తృసరూపమందుం జేరనివి త్తవ్బృ త్తిక 'లవా.డ వై యుంతవరకు 
నుందువో, యంతవణకు సద్దురూప బేశనుచేత ; సచ్చాస్త్రప పరిశీ 
అననుచేతను పరమాత్తత త్రష్షిమును విచారించుచుండుము. 

తతః పక గకపాయేణ నూనం విజ్ఞాతవస్తునా, 

శుభోఒప్యసా త్వయా త్యాజ్యో వాసనొఘో నిరోధిన్నా 


g3 జీవన్తు _కీవ కాళిక 


శా. చిత్తమునందుండు మాలిన్యము లన్నియు నశించ్చి 
వరవమాత్త స్వరరూవము బాగుగా తెలియంబడినత ర వాత 

పరమాత్తస్వరూవమం జెకాగ్రనిష్ట గల చిత్తవృత్తి చేత 
వూ ము భ్యనీంవంబడిన ఫుణ్యవాసనల నన్నిటిని విడువవల 
యును. ఆశయంగా వరమాత్మయ ందు చిత్తమును చేర్చి యితర 
ముల నన్ని టిని మజువవలయునని భావము. 

యదళిసుభగమూర్య'సెవితం త 

ఛ్చుభమనునృత్య మనోజ్ఞ ఛావబుద్ధ్యా, 

అధిగమయ పదం యదద్వితీయం 

తదను తదప్యవముచ్య సాధు తిష్ట. 


తా. వవుణ్య కార్య ముసర్భజనమనోరంజక మున్కు సత్పు 
శనుల చేత నాచరింపయిడునట్టిదియు గా నుండునో అటువంటి 
పుణ్య కార స్టమును"నిమ్మపట మగు బుద్గిచేత నాచరించి అంటదు 
చేత సద్వితీయమును సచ్చిదానందస్వరూపము నగువరమా 
తృను తెలుసుకొని ఆనంతీరము ఆపుణ్య వాసనలనుకూడ విడిచి 
కేవలపరమాత్త స్పరూపానుసంథానపరుండ వై యుండుము. 


వ. అని యీప్ర కారము వనిష్టమవోముని శ్రీరాముల 
వాలరికువబేశించిరి గనుక యోగ భ్యాసాదిప్రురువవ యత్న ము 
చేశ పారబకర స పప 
బత సా బ్దక రృసంపాదితము లగు కామల్టో థాదిచి _ర్పవృత్తుల 
ననుభవించి జీనన్లు క్రిసుఖము నొందవచ్చు ననుటకు సంశయము 
లేదు, కది జీవన్తు ' క్రీియెంక్క. స్వరూ వము ఇశను జీవన్గుక్రికల 
చనసుటకు 'వనూణ మేమి యనురెండన వ కృ కుుపమాథానము 
చెప్పయడును, జీవను కి కల - దనుట దో థతిస | 

క స్తు యందు చ్రతిస్తృతివాక్య 
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ములు ప్రమాణములు. ఈ వాక్యములు కథ వస్‌ మొదలగు 
నుపనివత్తులలో వఠింపంబడియున్న వి. అడి యెటువ లెనం శే. 
శత్రు, “విముక్తశ్చ విముచ్యలే.' యని కఠవల్లి వాక్యము, 
తా, దృష్టబంధ మని యదృష్టబంధ మని బంధను రెండు 
విధములు, అందులో దృష్ట్రబంధ మనంగా కామహ్ఞాధలోభాది 
చిత్తవృత్తులు. అదృష్ట బంధ మనంగా ముందు “సాబోవుజే 
హాము. తత్త్వజ్ఞాని జీవిత కాలమందే యో గాభాష్థ్రసము చేత 
కామల్రో థాదిదృష్టబంధములవల్ల విశేషముగా _ విడువంబడి 
చేవాపొ కానంతరమందు (మరణానంతరము) అదృష్టబంధ 
మగు ను తర దేహసంబంధమువల్లను విశేషముగా విడువంబడు 
నని క్రుత్యర్థము. జ్ఞానోత్స_త్తికి వూరమునందును జ్ఞానోత్పత్తి 
కొరకు శమదమాదిసాధననుల సంపాదించు కాలమునందును 
కామ క్రో థాదివృత్తులవలన విడువబడిన వాడై నప్పటికి, ఉత్ప 
న్నములగు వృత్తులను వృయత్నము చేత నివారింద వలసి 
యుండును గనుక కాను క్రో థాదివృత్తులవలన విశడువ(బడినవాం6 
డని మూత్రము చెప్పంబడును. జీవన్తు_క్రీదళ యందు బంధకము 
లగు కామ క్రో థాదివృత్తులు పుట్టే పుట్టను గనుక కామ కోథాది 
వృత్తులవలన విశేవముగా విడువంబడు నని చెప్పినది, అవ్రకా 
రమే మవోప్తలయమునందు దేవాము నశించిసతరువాత చాల 
'కాలమువరకు ను త్రరదేహసంబంథ మనసు నదృస్టబంధము 
రాదు గనుక మవోప్రలయమునందు  నశించినదేవాము 
గల పురుషు. డు త్లరదేహాసనంబంధమువలన విడువబడిన బాం 
డని మాత్రము చెప్పబడును. తత్త ఏజ్ఞానముగలిగి దేహా 
పాతమునొందిన పురుషుండై తే యెప్పటికి ఉ త్తరచేహసంబంధ 


కం ష్‌ క 


మును పొందు నదిలేదు గనుక ను త్తరచేవాసంబంధమువలన 
విశేషముగా విడువంబడు నని శ్రుతి చెప్పినది- 
శు యళా సర్వే వై ముచ్యం నే కామా యే౭స్ట వాది శి, తాం, 

ఆ మర్త్యోజఒమృతో భవక్యత్ర, బ్రహ సమశ్ను లే. 
అని బృహదారణ్య క్రుతివాక న్ట్‌ము. 

తా, త_త్త్వజ్ఞునియొక్క వృాదయనునం దావిక్భవించు 
కాదు క్రో థఛాదివృత్తులు యోగాఖ్యాసాతిశ యము చేత నెప్పుడు 
తిరిగి పుట్టకుండ వశించునో అప్పుడు ఆత త్త జ్ఞాని ము కుం 
డవును. ఈ దేహమునందుండియు  ఆవిచ్చిన్న పరమానంద 
బ్రహస్యరూవము నొందును, 

య్‌ సద కంరవ కుంరివ సకొర్టో౭కర్ణ ఇప సమనా ఇవ. 
అని మజియొక శతి వాక్ష సము. 

తా. దృఢమైన బ్రవాతత్త్వసావాత్కారము గల 
వురుషు:డు నేత్రములు కలవాండైనవ్పటికి నితరవస్తువ్రలను 
వరా చుకుంయు, కర్ణములు కలవా౭డై నప్పటికి నితరళ బ్రములను 
వినుటయు, మనస్సుశలవాండైనవ్చటికి  నితరవిషయముల 
నాబోచించుటయును తేనివాంచే యని యర్థము. అనంగా 
బ్రహాజ్ఞాని బ్రతికియుండినకాలనుందు బేహేాం ద్రియొదిసం 
బంధము కలవాండుగా నున్నవ్పటికిని కేవల బహ్మస్వరయాపొను 
సంఛానపరుం డగుటవలన చేహేం ద్రియాదివ్య్యా పొర ములు 
'భేనివాందై యుండు నని భావము. 


వ. ఇటువంటి శ్రుతు లనేకములు కలవు. సృృతులయం 
దును జీవన్తు క్ష, స్థిత ప్రజ్ఞ, భగవద్భక్స, గుణాతీత, బ్రావాణ్క 


౧-వ వకరణము, 4} 


ఆతివర్ణా J కిం యనునావుముల చేస జీశన్లు కు డగుప్పరు 
షంండు వస్థవహరించయడుచున్నాండు. అది యేటుకలె నంశ్కే 
బాసీష్ట రామాయణ ము నరీ దె 


నృణాం బానకనిహైనా మూత బానవిచారీ ణా మ్‌, 
గజా 6 వా 
సా జీవన్తు క్తతోచేతి పొదేహోన్లు కతా యథా. 


అసి వనివ్యవచనము. 


ణా, ఆత్మత త్త కజ్ఞానము క్రఫైగ్ని లౌకిక వె ది కసర్యకర్మపరి 

తాగము చేసి పరమహంసా క్ర చుము నగంగింరించిన గువో 
పురుషులకు వి దేహాము_క్టిశలె డను క్రీయు నావిగ సృవించును. 
జీవన్తు_ కివి చేహూవుు క్తులయం దాక్తానుభ: “ము తుఒర్టము- 
దత పృవం చముయొక్క. ఆవగ గ కమును తులము. లోక 
మునం దుండుపురుషులయొక్క_ దృష్టి చేత త త్తషజ్ఞానికి చేహ 
మున్నట్టు కనుపడినప్పుడు జీవస్తు క్రి .మని చేసాము లేనట్టు కను 
 వడినప్పుడు విచేహము క్రి యని ) 'నర్వవహ పూరింపంబడును అని వనీష్ట 
మహామున చెప్పంగా స థీ రాములు. 


బ్రహ న్నిచేహము కస్య జీవన్తు క్షస్య లక్షణమ్‌, 


బ్రూహీ యేన తశ్గువాహాం తాకే శాస్త గయా దృ్భశా, 


తా. టస్వామిా! వి దేహము క్రునియొక కా యు జీ ననుక్తుని 
యొక్కయు లక్‌ణములను నాకు చెప్పనలయును, ఆలతుళా 
ములను విని నేను శాన్తో క్టమార్షను చేత జీవన్లు క్రిదళ నొం 
దుటకు యత్నం చెడనుో అని యడుగంగా ఎనిప్యమహో ముని 
వల్పుచున్నాండు. 
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యథాన్థిత మిదం యస్య న్యవహారవతో పి న్‌ 
ఆస్తం గతం న్ట్‌లోం నమ స జీవన్తు క్ట జచ్య 
శా శశనుపడు గిరినదీషముద్రాది పృవంచ మంత యు 
ఆ మాపక వు లొక. జేహేం ది యాదిన్యవహారములతో 
(నేక. మఎష్యుండన్సు నేను చూమచున్నా నను వష్టనహోరను 
లతోసకాడ మహో ప్రలయమందు పర మేశషరునిచేత సంహ 
Sa Vie న్న హావకూన్యుము గా నశించును. జీవన్తు_క్షిదళశ యం 
చాలా.3న. వకింవదు. తెశ్షజ్ఞాని యొక్క దేౌం చ్రియాదివర్థివ 
“వగు లక్యపుగువ నిష్ట్రను. లై యుండును; అనం గా తత్వజ్ఞాని 
బై ప్టైాకనిష్టకల వాం డగుట చే నతని దే హౌం ద్రియాది వ్యాపా 
రను లతెపకి స్ఫురించక పోయినా అనర్థి పురుషులకు స్ఫురించు 
చుండు సని భావము. గిరి:దీపముద్రాది ప్రపంచమును అస్పూడు 
వన మేక ంనచేత స-హారింపంబడవందున తత్వజ్ఞానికం ళు నిత 
కలగ ప్కుళసషులకంవతికి స్పుఎంచుచుండును. తత్వజ్ఞాన నితర 
వ్రనంచకును తెలియంజే యమువృ త్రి "లేనందున సుషుప్పకాల 
మంచువ బె పః లవ్రవంచము నళిం దును.స్తు ప, కాళ మైన పరమాత్మ 
స్వరూ: ము సూత్రము స్ఫుగంచు చుండును, 


పతుడే జీ.న్గుక్తుం డనంబడును. ఇదియే జీనన్తుక్తుని 
యొకక. క్షణము అయితే తత్వజ్ఞానము లేని వుగుషు:డు సుషుప్తి 
కళలముషోొ జీంన్లు క్టునితో సమాూానుం డగు నని శో ంకింపంద గదు. 
తత్వజ్ఞాశమ లేనిప్పరుషునకు ఉత్తర కాలమందు: బుట్టు స్థూల 
వృత్నులు “శత పోమునా ఈ శ్రర కాలమందు: బుట్టు సస్టూలవృత్తు 
లక కొక గాదు బగు వాసన లున్న ందున జీవను కునితో సానుఇము 
లేదా న ల 
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జీవస్తు క్తునకు సమాధిదశలో వృత్తులే లేవు వ్యుశ్ణానదళలో 
కనుపదు వృత్తులు చ మురులేని దివనమున లె నాతీపోన్ట స్టిలో 
సున్నందున వృ _త్ర్యొింతరములను పుట్టించు సామ మర్గర్థిము 
గలనిగావు, 


నోచేతి నాస్త్రవాయాతి సుఖదుకఖై రుఖ ప ఛా, 
యథాస్వప్నే _ స్టితిర్యస్య స స జీవన్నుకక్త ఉచ్యతే. 
చా, సక ఎంద నాదులవ లన నితరులు స్తుతి వవ స్కా 
రాదివూజలను  చేయడమున అనను, సుఖముద్రా ప్రించీనా సంతో 
వమునొందని వాంయయనుధనహాోని తై క మొ5లగువాటి 
వల్లదుగఖనుప్రా_స్టించినా దైననును బోందని నా6డుసు సప 
యత్నము లేక స్రరబ్దఃర్మచేత ప్రాప్తించినభిమోన్న మార్ర్మనుం 
చేత చేవాఛారణమును చేయువాండున జీవన్లు కరి డన బడును, 
బ్రహృత త్తే షజ్ఞానికి సమా ధిగశో యని వుష్టష్టైనదళో యని రెండు 
దశలు గలవు, సమాధథిదళ యనగా బహృ్మస్వగూపచుంచు చి త్త 
వృ త్తి లీన మైయుండు కాలను, వ్యుక్టానిపళ మునంగా బహిర్విప, 
యములయందు చిత్తము ప్రవ ర్తించుకాలనూు.. ఇందులో సమా 
ధిదళ యందున సృక్పందనస శా రాదులు వ్ర వ కాశించుటయీ లే 
వషక్టైనదళ యందు కొంచెము వ్ర శౌశిం జినా ద్ర Pee 
ములగు విషయను లన్నియు మిథ్య య నుజ్ఞానము దృఢ 
ముగా నున్నందున జివన్లు!కునకు సృక్చందనధి కార" దిప్రా! కీ 
యందు వ వార్ష విషూదములు పుట్టును, 
యో జాగర్త సుష _ప్లిస్టో pe ey న్న విద్యతే, 
జో ద్ద, షరి 
యస్య నిత్వాసన్‌ బోధి స జీవస్తు కృ ఉచ్యతే 
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తా. వప్రుషషుండు సుమ ప్తిదశలోనుండియు జాగ్తృతగ 
లవా౭డై యుండునో, యెవనికి 'జూగ్రదవస్థయు లేదో యొవని 
యొక్కజ్ఞానను వాసనాళూన మై యుండునో +, అతండు జీవన్తు 
క్షు డన eg ఆన ప రాచీంద్రియనములు తముతవుగోభ 
ముల వుందుండి జయములను గ్రహించు కాలను జాగ 
ద్ద a వ్రంద్రియములయందుం చేరక విలినమైయంండు 
న్‌ సుసు పిస్‌ యస చె చెప్పంబడును. జీ 'న్తుస్టయ మనస్సు 
పరమాత్మ: యందు క్స్‌ మై ఇమున్న ౧దున సుషు ధు వదళలో నున్న 
GENK డని, చమిరాదీంద్రైయములు గోళములలోనున్న ందూన 
గృద్దళ్‌ లోనున్న వాం ఉని చతు శా దీం ద్రియముూ యు గోళము 
he ns విషయములను గృహించకి పోవ్రటచేశ జూ గ్ర 
ద్దశ లేనివా: డని చెప్పవచ్చును, చే స్తు క్లునియెంక్క జ్ఞానము 
నందు వవమూాతే తృస్టిరూపను త్స తక నవిషయనుం చేసియు 
స్ఫురింపనందున, ఆతని మెం కై జైనము వాసనాశోాన్య మై 
యుండు నని భోవనుు, 


రాగ ద్వేష భయా దీనా మనురూపం చర న్నపి, 
యోఒ౦తర్వో ్యమవదత్యచ్చః స జీవన్లు క్ర ఉచ్యతే, 
తా. పురుషుడు రాగమున కనురూవ మగు భోజనాది 
చ్యాపారమును వేషమున కనురూప మగు చా రాక కాపా 
లాదిశా స్త్రముల యందు వైముఖ్యమున్ము భయనమనున కనురూవ 
నుగుపక్న వ్యా ఘ్రాదులను జూచి తొొలంగిషోవుటయును, మూత 
రష్టమున కనురూవ మగు నికర యో లకంఖు తా నెక్కువగా 
సమాధి సనుజీ స్టించుటయును, వ్యుష్ట్రానదళశ యందు వూ రాష ఫెష్టి 
సము చేత జేయుచున్న వాండై నను మనస్సునందు 'కాలుస్థము 
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చలేనివాం జడౌెటచేశ ఆకాశమున లే నతిన్వచ్భస్వుభావను కల 
వాయె యుండునో అతడు జీవనుక్తు. డనంబడును. 


యస్య నాహంకృతో భానో బుద్దిర్యస్య న లివ్యతే 
కుర్వ కోఒకుర్వకో వాపీస జీవస్స్‌ కృ ఇమ్యలతే. 


తా, లోకమునం దజ్ఞానీ యగు వురుషుడు కా ప్రో క్ల 
ములగు సం థా్యావందనాది కారక్భములను జేయునప్పుడు నేను 
చేయుచున్నా ననియాత్తయం దహంకారమును జేర్చును. ఈస 
త్కర్భ చేత స్వర్షమును ౪ బొందలోల నని సంతొవముచేత బుది 
వి ప్పమెగును. ఛా స్తో కృకర్శ లను చేయనికాలవముందు నేను విడచి 
నానని చిదాత్స యర ET 'జేర్చును, స్వర్షము లా 
భించ దను విషాదము చేతే బుద్ధి లిప్త మగును. ఈ వ ప్కకారమే 
స వం. ఆనుస్థానాననుష్టానము లయం 
దహాంకారబుడి లేములు కలుగును, పతత్వజ్ఞానిక శాస్త్రీ యే 
లెకక కారా కార్య ములయొక్క. అనుష్టానానను పానములయం 
దు అవాంకారము హర్ష విపొౌడములచేత బుదిలోవమును కలు 
గదో ఆతత్వజ్ఞాంయు జీవన్తుక్తు డని చెప్పబడును. 


యస్తాన్నో ద్విజలే లోకో లోశాన్నోద్దిజతే చ యః, 
హర్చామర్హ ర భయోన్ను క్ల సృజీవన్ను క ఉచ్యతే. 


ఆాం తిరస్కారము, తిట్టుట్క కొట్టుట మొదలగుదుప్మా. 
రస్ట్రములయందుం బ్రన ర్హింపనందున, ఏతతషజ్ఞానినలన లోకులు 
భయమును బొందరో యటునంటి మపానుభానునివిషయ మై 
లోకులుతిరస్కార ఆాడనాదివాాపారముల నాచరించరు. ఎవం 
eae శ న 4 3 అ 
దైనా ఒకానొకదుర్తాట్టండు జేనీవా ఏత తషజ్ఞానియొక్క. చిత్త 
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వందు కొథాదివికారములు పుట్టవో యే తగుహోను ఫావ్రండా 
వార్ష కో ధ శమన శాకనులు తేక స సర్వదా ప 
తుస్తాకుందునో ఆచతండు జీన న్యక్తుం డని చెవ్పంబ ప గం ను 


శాంతసుసారకలనః కలావానసి నిష్కూుళ,ః, 
అటి జ © వ 
యః సచిత్తోఒవి నిశి త్తః స జీవన్తుక్త ఉచ్యలే 


కా శతు. త మానాన మానాదులయ దు సహుబువెకల 
సము స్టమో srs బాగుగా తెబిసియు 
భష, Nay ఓ చంద భి వవానముగాని వాటిని తోకులయం 
యడం గాని వ సిగ్గా. తః దున 
సు] ₹గ యూన్నవ్పటికి వృ త్తి [కానర్టను లా నున్నందున నునస్సు 
'లీనివాని-'లి నుండువా౭డును జీరన్తుక్తుః డని ెవ్పంబడును. 
యస్పమస్తార్థజాతేసు వ్యవహార్యపి శీతలకి 
పరా స్థేస్నివ పూర్ణాత్తా స జీవన్తు క్ర ఉచ్యతే. 

ఇ పకగహముల మంవగు వివాహాది కార స్ట ములకుం 
బోయి వారియొక్క సంతోష ముకొొతికు తాంబూల స బొనాది 
కార్భములయందు' బ్ర బ్రృవర్తి"చుచున్నప్పటికి నాకు నింత బె త 
నములు ఇచ్చి రను వార్ష ముకు గాని యీపనిచేయవలనీన చ్చినే 
యనివిషోనమునుగాని "రో యుతత్వజ్ఞుడు పొండండో ఆప వ కార మే 
స్వ కారర్టములయందంం బ్ర వ్‌ _ర్రించునవ్వుడును వార్త గవిహాదముల 
నొందండదో, పరివూన్షాల్మష్తయాపానుసం ఛానపరుల డగు నామ 
వోప్టరుషుండు జీనన్లు కై: డని చెప్పబడును. ఇది జీవన్తు కుని 


మొక్క లమేణము శ్తకను వి దేహము క్తుశమొక్కం ee 
చెప్పబడును, 
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జీవన్తు కపదం త్యక్త్వా శరీరే కాలసాత్క్మృ శే, 
విశ త్య'చేహముక్రత్వం పవనోఒస్పందతామివ. 
తా బాయు వెపుసును చలించున్న భాన నా గల బె 
నప్పటిక్కి ఒకానొకిసను సుమునందు చలః?మును కశచి నికో 
లమై యుంగునటుల, ఈచి దాత్త ఆవిద్య చేత తనయం కల్సిం 
పంబడిన శరీరేంద్రియాదుల నవిడక్ణితోకూడ విడిచి శేనల 
స్వరూపనుతొోనుండును. అదియే విడెవామోకు మని "చెప్పం 
బడును, 
విబేహముక్తొ నోచేతి నా సమేతి న శావ్యుతి , 
న సన్నానన్నదూరస్థో న చాహం న చ నే౭రః. 
తా, విదెహము_క్టి నొందినప్పురుషుండు లింగ దేహ మి 
చ్చటనే నశించినందున వారక్షవిపాదములను బొందుట గాని 
వాటిని విడుచుట గాని లేదు. అనంగా హర్ష నిపొదముల 
యొక్క ప్రా ప్తిశ్యాగములు లింగ దేహాధర్మములే కనక లింగ 
'దెవాము. నశించినప్పుడు వార్ష విపొదములయొక్క. ప్తి 
త్యాగము లసంభావితము లని తాత్పర్యము. మా యూపాధి 
కుడై జగత్మారణ మగుపరమేనషకుం డని కాని వృథివ్యాాడి 
భూతము లని ళాని దేవనముసుప్య్యూదిశ్‌ రీరము అని కాని 
మూయాతీత మగు శుద్ధచిన్యాత్ర మని కాని అవిదోళోహాధికుం 
డగు వ్యాష్టిజీవ్రం డని కాని వ్యవవారించుటక్ళ శిక్యమెన 
వాదు కాడు. అనంగా సర్వవి కార ళూనుష్థం దై యవాజ్తాన 
సగ ముష్టం డై యుండును, 
వ. ఇటువంటి విదేహను _క్టీతో జీవన్తు క్టికి సామ్యుమును 
ఇప్పుటచేత జీవన్లు క్రియందు నిర్విక ల్బసమాధి యెంత అధిక్టము 


48. జీవస్తు _క్షిప, కౌశిక, 


నొందుక్కో ఆంత ఉత్కర్ష జీవన్తుక్తికి కలుగును. కనుకనే 
జీవస్తు | మూకలు కలదిగా నున్నది, ఈమూడు 
భూమ? యొక్క స్వరావలతుణను లుత్తన (గృంథమునందు 
వివరింవంబడును. 

భగవద దీత ఓ పెరెముంక్య. రాడనయ బు ర్థియనమునందు స్థిత 
సజ కొబ్లముకే గా జీవన్లు క్తి స నస్టివ హారింపయబడింి చున స్పందు, 


లు యిటుకలె నాకు? ఆక్టనుయ భగవంతుడగు కృష్ణుని 


త పజ్ఞన గ కా న సబూరి స్థన్య కేశవ 
తః 


జల్‌? 


ER i పృజ్ఞ యనం కన అది స్థిత మని 
యని తమిని చెరడువిధములు. జూరునియం డనురాగముగల 
యొక్క బుద్ది సమ స్తకారక్థములయందు జారునే ఛ్యార్థన 
ముచేయుంచు అభ్యాసముచే చయంయబడు గృహకృతముల' 
నప్పుడే మరచిపోవులటుల వకమవై రాగస్ధముంగాడి యోగా 
ఖార్టసాతశ యము చేత మిక్కి.వి స్వాధీనపడినచి_త్తముగల పురు 
షంనియొక్కబుస్థి శ్రే శృవణమననాదులచేత పరమాత్మ స్వ రూపజ్ఞా 
నము కలుగని ఆవ మాత త సరూపమును నిరంతరము గా 
భ్యానించుచు అభ్య్యాసముచేత చెయంబడు లౌకిక వైదికకర్మల 
నప్పుడే మరచి పోవును. ఆజ్ఞానమే స్థిత ప్రజ్ఞ యని చెప్పం 
బడును, సరమనె వై రాగ్యాదిగుణములు శేనవానికి ప్రాచీన 
వుణర్థిము చేత నొ కానొకప్పుడు తత్త గజ్ఞానము కలిగినా, 
అవ్వుజే మరచిపోవును. ఇవియే యన్ఫిత ప్రజ్ఞ యని చెప్పం 
బడును, ఈయర్థము వసీష్థ ముహోముని చేత 
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పరవ్యసనినీ నారీ వ్యగ్రాఒపి గృహకర ణి, 
తచేవాస్యాదయత్యంతః ప పరసంగరసాయనమ్‌. 
వ్‌వం త్తే వలే శుద్ద ధీరో విశ్రాంతిమాగతః, 
తబేవా సాదయత్యంతేర్భహిర్వకవహరన్న వీ. 


అనుశ్లోకముల చే చెప్పబడినది. 


తా. జూరునియం దాస క్లీ గలస్త్రీ గృహాకృతష్ణముల 
నాచరించుచున్నప్పటికిన్తి చి త్రమునం దాజారపురువసంభోగ 
సుఖము'నే యేప, కార మనుభవించుభుండునో, ఆవ్ర కౌరము 
పరమాత్తస్వరుపసామోత్కారము గల వురుషుండు బాహా 
మునందు లౌకిక వైదిక కార ఫ్ట్ర్‌ముల నాచరించు చున్నప్పటికిని 
మనస్సునం దావరమాత్మన్వరూపమునే విడువక థ్యానించు 
“ముండును అని భావము, 

పృంఖానుపుంఖవినయేక్షణతత్సరో2.పీ , 

బ'హావలోకనథ్ధియం న జహాతి యోగీ, 

సంగితశాళ నటనాదివశంగతోజఒనసీ 

మాళిస్థకుంభపరిరతణ ఢీర్ష టీవ. 
అని మశీయొకప్ర, దేశమునందు జెప్బియున్న ది. 

త, నిఫుణముగ నాట్యము చేయువాడు సంగీతము, 
తాళము, నాట్యము వీటిని చేయుచున్నప్పటికిని శిరస్సునం 
దుండు కలశమునందే చిత్తము నేమరకుండ నిలిపినటుల బహ 
సామా త్మా_రనిరతుం డగువాండు అవి విచ్చిన్న పరంపరగా సంభ 
వించు సుఖదుకిఖాదివిషయముల ననుభవించుచున్నవ్పటికిన్మి 

జీవనం 4ీ 


ర్‌0 జీవన్తు కప్ప కాకిక 


అంతకరణకు న ఆది తీయచిదానంద బ్రహ్హన్న్వరూపమునం దే 
శీర్చియుండు నని భా వము. 


ఇందులో స్టితప్రజ్ఞగల పురుషుడు సమాహితుం డని 
వుషష్థితుం డని సెండువిధములు. సమాహితుం డనంగా నేకాగ 
చిక్తుడై సమాధి మం భు పరమాత కస రూపమును ఛ్యానించు 
వాడు. వ్వుతతుం డనలా న 
మ న కించుచుండంగాం జూచుచుండు వాడు. ర 
ఎమ ప) 
యిద్దజమొక్క. బతుణమును వూర్యో _తృరవాకస్థ్రముల చేత 
నర్టునుం డడుసుచున్నాండు. _--నమాహీతుం డగుస్థీత ప పజ్ఞాడు 
నని లవణము కలవాడు? అనగా రా! దాండున్థిత 
ఎడ్లు డగు వ్రరుషుండు లోకులచేత నే మని న వ్యవహారింపంబడు 
నని యర్థము న్రర్ధిర్థితు డగుస్థిత ప్రజ్ఞాం క 
ముల నాచరించును 1 అనంగా “స్థశ్రైనదళ యందు స్థిత వ వజ్లొని 
చుక్క భావ కాసనగ మనము లన్యజేనులకం కొ నేప్రశారము 
జేత భీన్నములుగా నుండు నని యర్థము. ఇందుకు శ్రీభగ 
వానులు ,వ సత్య త్త శ్రరమును జెప్పుచున్నా రు. 
ప్రజహాతి యదా శామాకొ సర్వాకొ పార్థ మనోగతాక్‌, 
ఆక్క న్యేవాత్శ నా తుష్టః నీత వ్ర వజ జ్ఞ సదోచ్యతే. 


తా, కానుములు క స్‌ ఆంతరను లన్ని 
వాసనామాత్ర, ము లని మూండుప్రకారములు. సంపొదింపం 
బడిన "భ మరభోజార్థదులు చాహ్య(ాము లనంబడును; మనోరథ 
ముచేత నాశింపంబడునవి యాంతరము లనంబడును, వార్ష 
మున జోవుచుండగాం గనయడు తృణపక్షాదులవలె కనబడు 
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చున్న ప్పటికి అవేటీ ంవంబడని భతుర్ధిభో జార్ధిదులు వాసనా 
మాత్రను లనంబడును. సమాహితు: డగుస్థిత వృజ్ఞుండు సకల 
చి సృవృత్తులను నళింపంజేసియున్నందున నీత్రివిధ కామనులు 
లే౦వా౭డై యుండును, అయినను ముళఖ్లువసాదనుు మొదలగు 
గృణుతుల చేత లోవల నంతోవ మున్నట్టు కనబడును కాను 
ముఐన్నియు ఫూర్వమునందే విడువంబడినందున ఈనంతో 
సము కానునులచేత కలిగినడి గాదు. వరనూనందస్వురూవ. 
మగు పరమాత్త చి_త్తవృ త్తియందు సామోత్కరించినందువల్ల నే 
౨ాసంతోపము కలిగినది. ఇది యసంప్రజ్ఞాతనమాధి యగుట 
భశలన సం ప పృజ్ఞాతసమాధియందు వలె న. తృ స్తరూపానుభ వము 
"జీత నైనయానందము అంతశికరణనృ ర్తి తిచేత నా సాష్టదింపం 
డదు. స్వ వ, కాళచిద్రూపముగా నే వ్ర కాశించును. ఈనమా 
కలత యొక్క_సంతోవము సాత్రిికవృ త్తి ప్రతిబింబి తొనం 
నాంళము కాదు. ఇవి మొదలగు లత.ణబోధక వాక్య్ళములచేత 
సమాహికుం డగుస్థిత ప్రజ్ఞాడు వ్యవహారింపబడును, సంప్ర 
జాతా సంప ప్రజ్ఞాతసమాధులయుక్క_లకు ణను నందు విపరింబం 
బడును. 
కఖేప్వునుద్విగ్నమనాః నుఖెషు విగతస్న హక 
వీతరాగభయక్టో థః స్థిత థీర్తునిరుచ్య లే. 
తా. రాగచ్వేషోది కారణముల చేత రజోగుణోడ్రే స్తో 
మురందుం బుట్టి దేహే పేౌంద్రియములను వరితపింపంచేయు ప్రతి 
కాల మగు చి _త్తవృ_త్తి దుగిఖ మనంబడును, ప్రీటువంటిదుకిఖిము 
ప్రా_ప్తించినసమయను-కందు “నేను మహాపాపిని ఛీ నే నెందుకు 
జీవింపవనలో నను పశ్చాత్తాపము గలవాండుగా కనంబడుచు 


b2 జీవస్తు క్షీప, వ కాళిక 


తమోగుణోద్రే కముచేత కలిగినందున భాగంతిరూవ మగు చి త్త 
వృత్తి యా షోగ నునబడును. ఈయుద్వేగ మనుచి శ్రవృత్తి త్రి 
బిజేకమువలె కనంబడుచున్నప్పటికిని పాపనును చేయుకాల' 
ముందు పుట్టైన వవమునకు పాపమును చేయకుండ బ్రైతెబం 
ధించం గలదు కనుక అప్పుడు వివేక మని ఇప్పందగియుందును. 
పాపము ఫూర్తముగా చేయబడి ఫలనును జూపించుశకాల 
ముందు పుట్టినయెడల పటా గనుక భాంతి యని 
ఇప్పందగియున్న ది. రాజర్థిప్రా ప్రీ ప్తి పుత్రోత్చ త్తి మొదలగుకార 
ణముల చేత సత్త క్తషగుణోడ్రే కము గల సమయమునందు ప్రీతి 
భూపమై యనుకూలముగాం బుట్టినచి త్తవృ ర్తి తి సుఖ మనం 
బడును. ఇటువంటి సుఖము సంభ వించినప్పుడం సుఖసాధనమగు 
బుణస్టమును చేయక యే వ్యర్థముగా నుఖపరంవర నవేతీంచు 
తమోగుణజన్వమైన చీ త్రవృశ్తి స్పృహా యనంబడును. సుఖ 
దుఃఖములు హ్రరబ్ఞకర్మ చేశ సంపొాదింసం, బడుచున్న ౦దున న్య 
త్టితుం డగుస్థిత ప్ర, జ్ఞానకు సుఖదుఃఖములయందు చిత్తవృత్తి 
'ప్రవ శ్రించుచేన్నందునను, వాటియందు నుద్యేగస్సవాలు 
పట్టం దగియున్నప్పటికిని దృఢముగా నభస్చసించిన వివేకము 
కలవా డౌటచేత నాస్టీత ప్ర పృజ్ఞానకు  సుఖదుఃఖస్రా ప్పియందు 
నుదేరిగస్ప వాలు పుట్టని గ శాగభయ క్రోధమలు తమో 
గుణవృత్తులు గనుక బొత్తిగా పుట్టనేరవు ౪ బ్రటునంటి పురు 
చంండే స్థితే ప్ర పృజ్ఞ్ఞం డని చెప్పబడును. ఈస్టిత ప్రజ్ఞుండు తనయొక్క 
అనుభవమును చ్రైకాకింపయజ్టేయుచు శిష్యుల కువచేశించుటు 
కొలుకు సుఖిదుకిఖాదిప్రా _వ్రీకాలములయందు తనకు స్ప వో 
చ్వ్యెగములు లేవని వ్రర్ణిల్గన కాలనుందు చెప్పుచుండ్నూ ననితాత్న 


౧-న చ,కర అము, ర్‌ 


రకము, త్రందు చేత స్టీతప వ్రజ్ఞాండు వుష్థత్యానదశ యందు లౌకిక 
ఫురుషవిలవణము గో నేమి భాషించు ననువ పృళ్నకు ఉత్తరము 
ఇెప్పంబడినది. 


యః సర్వ శతానభిస్నేహ స్త త్తత్‌ ప్రాప్య శుభాశుభమ్స్‌, 
నాభినందతి న 'చ్వేష్ట్రీ తస్య ప్రజ్ఞా ప్ర తివ్యితా. 


వ 

తా. వచిత్త్సవృత్తి  యుండంగా' నన్న్మవస్తువులయొక్క_ 
వోనినృద్దులు తనయం దారోవపింపంబడునో ఆచి _త్తవృ్చి త్తి న్నేవా 
యనంబడును. ఇటువంటి న్నేవాము పుత్రమిత్రకళ త్రాదుల 
యం చెవనికి నివృ ర్త త్రమెయుండునో సుఖ హేతుసులగోళ త్ర 
బ్ర తాదు లనుళుభ వస్తువులను బొంది వాటియొక్క గుణము 
అను ఏ కీ రించుట గాని అనూ యూ తాదకము లగుటచేత దుణి 
ఖకారణములై న పరకీయభనసమృద్ధి మొదలగు నశుభ వస్తువు 
లను చూది వాటియొక్క. దోషములను కీ ర్రించుటగాని యన 
నికి లేదో వాండు స్థితే ప్రజ్ఞాం డనంబడును. అనగా తనయొక్క 
వుత్రకళ తాదులయొక్క. గుణములను స్లాఘించుట నివ్వ) 
యులు ఆప, కార మే అన్యపురుషులయొక్క ధనస్సు 
శ్రాశ్థదులను దూషించుటయును నిష) యోజనను. ఇటువంటి 
నివ్వ) యోజనము. లగు కృత్యములు తామసనములు గనుక 
వివేకము గలపురుషునకు జనింపవు. 


యదా సంహరతే చాయం కూర్తో=ం గానీవ సరళకి 
ఇం ద్రియాణీం ధ్రియాస్థాభ్య స్త స్తన ప్ర పజ్ఞా ప్రతిష్టీ, 


తొ. కూర్మ ము శ pee 
అను వీ ప్రకారము ముడుచుకొొనుచునే యుండునో, యాషప్ర 


క్ర్‌క్స జీవస్తు క్షిప్ర కాళిక. 


కారము వత_త్త్వజ్ఞాని తన ల00 ద్రియముల నన్నిటిని శబ్బాది 
విషయనులయందు వ్యాపింప నియ్యక యువసంవోరము నే 
చీసుకొనుచునుండునో ఆతందే స్థిత ప్రజ్ఞా డని చెప్పబడును. 
వ్యుత్ధానదళక యందే శామసవృత్తులు వుట్టి మువహోప్రురుషుసకు 
సమాధిదశయం చేలాగున పుట్టును? 
విషయా వినివ ర్లంతే నిరాహారస్య్థ దేహినః, 
రసవర్ణం రసోఒప్యస్య పరం దృష్ట్వా నివర్తతే. 
కా, ప్రారబ్దక ర్భసుఖదుః ఖములకు శారణములగు చం 
దోదయను ఆంధ కారము మొదలగు కొన్ని విషయములను ' 
యముగా నిర్మించును. మజికొన్నిగృవా తే. శ్రాదివిషయము 
లను ఫురుషయత్నముద్యారా నిర్మి ంచును. ' ఇందులో చందో? 
దయాదినిషయములు సంపూార్హ మగు నింద్రియనిరోధ మను 
సమాధివేతం గాని నివర్తించవు. గృహ కె త్రాదివిషయములు 
సమాధి లేక పోయినను కొంత కాలమునకు స్వయముగా'నే నిక, 
_క్తించును గాని వాటియందుండు తృష్టమా త్రము నివ_ర్దించదు, 
ఆరృస్వయాను సమాధ్య భార్థసముచేతం గలుగుపర బ్ర హ్వసాయ 
ఆ్కారముచేత నివ ర్తించును. అనయా పరమానందస్వరూప 
మగు పర సార కికలుగంగానే స్వల్పానంద "కారణము 
లగు గృహ శృపుత్రక్‌ళ జ్రాదులయం దాళ నివర్హించును. 
యతతో హ్యపి కౌంతేయ పురుషస్య విపళ్ళి తః, 
ఇంద్రియాణి ప్ర వాథీని హరంతి ప్రసభం మనః, 
sha సర్వాణి సయమ్యు యుక్త ఆసీత మత్సర్క 
వ స్ట్‌ 
హ్‌ యస్యందధ్రి, యాణి తస్య ప్రా ప్రతిస్థిళా. 


౧.న చకరణము. ర్‌ర్‌ 


తా, వివేకి యగు పురుషుడు విషయ త్యాగబ్రహ్లదర్శన 
ములయందుః శ్రుయత్నమును చేయుచున్న ప్ప'ికిని, బలివ్యమూ 
లగునింద్రియములు, అభార్థిని యగు పుదుషునియిక్కం చి  త్తమును 
విషయనులయందు బలా త్మా.. ముగా జేర్చును. కాంబట్టి యిం 
ద్రియముల నన్ని టిని/ విషయదేశసంగతములు గాకుండ నిరో 
ధించి చిత్తమును భగవంతునియందుం జేర్చి నిలుపవలయును, 
ఎవని కింద్రియములు స్వాథీనములై యుండునో, 'తనియొక్క_ 
జ్ఞానము స్థిత మని చెప్పబడును. అనగా బ్ర హాదర్శనముందుం 
చ్రీ యత్న ముచేయుచున్న ప్పటికిని బుద్ధికిసంభ పించు ప్రమాదనుం 
ను నివారించుకొణకు మభే్యమ ధే సమాధి నభ్యసించుచుండ 
వలయు నని భావము. ఇందుచేత స్థిత ప్రజ్ఞు ఓయొక్కం ఆచరణ 
ము వీలాగంటిది యను ప్రళ్నకు సమాథానను బెప్పంబదినది. 
ధ్యాయతో విషయౌోక్‌ పుంసన్సంగ సేషమావజాయళలే 
సంగాత్సంజాయ తే కామః కామాతో 60థోఒభిజాయలే. 
క్రోథాద్భవతి సంమోహః సంమోహాత్తృృృతి విభ్రమ, 
సృ తిభంశాద్భుద్ధినాళ బుద్ధినాళాత్స్రణళతి. 
కా. మభధ్యేమభ్యే సమాధి నభష్థ్రసింపనిమొడల, బుద్ధికి 
వ్రమాదముకలుగువ్ర, కారమును నిరూపించుచున్నా రు. ళబ్టౌది 
విషయనుల 'ఛ్యాానించు వానికి ఆవిషయను ఒ ముక్క సొన్నిధష్ట 
ము హా ప్తించును, సాన్నిధ్యము కలుగం గా నే బాజియం దాత 
కలుగును. ఆశకు ప్రతివాతి కలిగితే క్రోధము సంభవించును, 
క్రోధము పుట్టగానే యుకాయు_క్షవిచేకము నశంచును. వివేక 
ము నించంగానే పర బ్రవాత త్వానుసంథధాననము పలాయనము 
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నొందును. అనంతర విపరీతేజ్ఞానము వృద్ధినొందుట చే తత్వ 
జ్ఞానమునకు మోతు ప్రదానసామర్థ్యము కక పోవును. కనుక 
త త్ర _క్త పజ్ఞానమునందుం చి యత్న ముచేయుపురుషు(డు మథ్య 
నుధ్యే సమాధిని విడువక యాచరింపనలయు నని భావము. 
శాగచ్వేషవియు కైస్తు ను విషయొనిం ది దిమయెళ్చరక్‌ + 
ఆకవశై మ్యైర్విఛేయాత్తా ప్రసాదవధిగచ్చ తి. 
తా. విడువక "చేయుసమాధియొక్క_ సామర్థ్యము చేత 
వ్యష్ణుణ్ణనదళ యందును స్వాధీనము లై రాగ జ్వేమోదులు చేని 
ఇం ద్రియములచేత విషయముల ననుభవించుచున్న ప్పటికిని వశీ 
కృ తాంతకిక రణము గలవాండాట చెత బంధ రాహీతర్థిము నొం 
దును. ఇందుచేత స్థిత పృజ్ఞునియొక్క. స్థితి లెకికవురుపస్థితికం ళు 
నేప, కారముచేత విలకుణమైయుండు ననుప్రళ్నకు సమాథా 


నము ఇెప్పయిడినది. -ఈప, కారము బవా్లోకముల చేత స్థిత 
వజ్లానియొక్క- ధర్మ ములు చెప్పబడినవి. 


ప్రక్నీాతే త్త్వజ్ఞానమునందు. కూడ వేదాంత శ్రవణ 
మునకు సోసాధనముగా సంపాదింహబడియున్న రాగ బ్వేషూది 
రాహీత్యమునకు త_క్త ్వజ్ఞాన్తోతర కాలమం దుండు రాగ బ్వేషాది 
రాహికేక్ణిమునకును భద మేనుయినా కలదా? 


ఉ_త్తరము---కలదు. ఆభేదము శ్రే యోమార్ల నును 
స్‌ ంథ నుందు వచెవృయిడినది. 
విద్యాస్థితయే ప్రాగ్యసాధనభూ తాః ప్రయత్ననిష్పాద్యాః, 
లవణభూళాస్తు పునః స్వభావకసే స్థి న్‌ాః స్థితే ప్ర జ 


౧-వ ప్ర కరణము. ల్‌. 


జీవన్తు క్రిరితీమాం వదంత్యవస్థాం స్థితాత్తసంబంధాం 
బాధిత'భేద ప్ర తిభామచాథ్‌ తా త్తావచోధసామిర్ధ్యాత్‌ ఇతి. 


తా, తత్వజ్ఞానోత్ప త్తికి వూర్వమునందుం బ్రయత్నము 
చేత సంపాడింపబడియే శమదమరాగ ద్వేషాది రాహిత్యము 
"మొదలగుగుణములు తత్త (జ్ఞానమునకు సాధనములుగా నుం 
జెనో ఆగుణములే తత్త జ్ఞానము పుట్టినతరువాత త _త్త (జ్ఞా 
నికి సగభావములుగా నుండులకీణము లని 'చెవ్పంబడును, ఈళ 
మదమాదిగుణములు లతణములుగాం గలిగి త త్త పక్షాన స్టైర్య 


చుగల దళ యొ జీవన్తు_క్రిదళ యని చెప్పబడును. ఈద కయందు 
తత్త పక్షాన సైర్టము చేత 'భేదప్రపంచము కొంచెముగానై నా 
స్ఫురించ నేరదు 


అనంగా తత్త్వజ్ఞానోత్పట్టికి వ్రూర్వమునం దుండు రాగ ' 
[28 pe 
'ద్వేవ రాహి త్యాదిగుణములు ప్రయత్న సంపాద్యములుగాను 
సాధనరూపములుగాను నుండును ఉత్తర కాలమునం దుండు 
రాగ దేవ రాహి త్యాదిగుణములు అ ప్రయత్న సీద్ధములై స్వా 
భావికములుగా నుండును. ఇదియే భేదము అని అర్థము. 


అతా. ఈజీవన్లు కుడు భగవద్లీ తాదార్టద ఛాభ్యాయ ము 
నందు భగవద్భ _క్షళ బ్ఞము చేత వర్టవహారింసంబడియున్నాాండు. 
అది యెటువ లేనం కే; 


అద్వహై సర్వభూతానాం మైత్రః కరుణ వవ చ, 
నిర్మమో నిరహాంకారః సమదుఃఖసనుఖః వృమోా. 


న్‌ఫ్‌ జీనన్లు కవ కాళిక, 


సంతుష్టః సతతం యోగీ యతాతా దృథనిళ్చ్ళయః, 

మయ్యర్సికమనో బుద్దిర్యో మద్భ క్రః సమే ప్రియః 
తా. సమ స్తభూతములయందు ద్వేషము లేనివాడును 
ఆన్ని భూతములను మి తులనుగా (న్నే పాతులనుగా 
భావించువా(డును, వభూతనమునశే నా హ్రారబ్ధఃర్మ చేత దుఃఖ 
ము స్రా్తంచినప్పుడు ఆదుఃఖమును చూచి సహించ లేని మృదు 
వైన చిత్తము కలవాడును గృవామెత్ర సుత్రకళ, తాదుల 
యందు మమకారము ేనివాఃడును. జేెహీం ది యాదులయం 
డవాంకారము లేనివాడును, సమాధిడశ యందు వర మేళ్వ రా 
ర్పితచి త్తవృ త్తికల వాం డౌటచేత క తుమిత్రాదివి భా? జ్ఞానమే 
'లేనందువల్లన్కు వ్యుక్ఞానదళ యందు ఆల్షేతరములయం దుదాసీ 
నత్వజ్ఞానమే యున్నందున హార్షవిపొడదములు లేక పోవుట చేత 
సుఖదుఃఖములయందు సనుత్వే బుద్ధికలవా(డును, శీతోష్లాది 
దగ్శందష్గిములను సహించెడి సభావము కలవాడును, సగ కాల 
ములయందు సర్వ కామప్రా వీకలవానినలె నానందభ రెతుంతై 
యుండు వాండున్వు చిత్తమును విషయములయందుళ బ్ర, వేశింప 
కుండ చేయివాండును, కుటిలయు కుల చేత నిరాకరింవం దగని 
దృఢమైన త త్తజ్ఞానము కలవాడును, వర మేశ్యగునియందు 
"చేర్చిన మనోబుద్ధులు కలవాడును భగవద్భ కుం డనంబడును. 


యస్తాన్నో ద్విజకే లోకో లోకాన్నోనిజతే చ యక 
హర్చామర్ష భయోచ్వేగై రుకో యః స చ మే ప్రీయః. 
_ లా సర్వభూతముల కభయము నిచ్చివపరమవాంసా శ 
మము నంగీకరించినందున నెవనివల్ల సర్వభూతములకు భయము 


౧-వ ' కరణము. ర్‌9' 


లేదో, నిష్కారణముగాసాధుజను లను భయపణి బెడిస్వభావను: 
గల దొస్టజనులవలన నెవడు అధై సలాత్మసావాత్కారము. 
కలవాండగుటచే భయము: నొందండో, ప్రియన స్త స్తువులయొక్కు 
లాభమునందు వార్షములేలవాండున్సు ఎదుటి వారియొక్క_సమృ 
ద్ధని జూచి సహింస ేనిస్వ భావము వేని వాడును, సర్ప వ్యా సఘ్సాది 
జంతువులవల్ల భయ 'ములేనివాండు న్కు విజవస్థలమందు నేను 
జంటగి గా వప కారము నివసీింవయగోల నను 'బుదిలేనివాండును. 
పైనా "అకండు భ గద్భ కు: డనంబడును, 


చేతః శునిర్షత, ఉదాసీనో గతల 
ఖా... యో మద్భ క్షః సమే ప్రియః, 


ణా, అఈషృయోత్నే ను ౫ సంభవించిన భో గసాధనములా 
యందును స్పృవాలేనివా. డును, బాహ్య్యాభ్యంతగకె"చము కల 
వాండున్తు తెంనుకోతగి చయశేగిన కారస్ట్యను లను తెలుసు 
ధొండముననును చెయడ ను సకం చు సామర్థస్థిను కలవాడును 
తనయొక్క. is మిత్ర. “దును ప రస్పృగవివాదమును 
బొందు రుండణా గ తా నేత మును అవబంబించక యుండు. 
వాడును. స కవరు దుఃఖస్రా ప్రియందును చిళ్ణ 
వై లము లేని వాడును, ఐహూ కోను. మ్మిక ఫలములుగ ల సర్వకర్మ్మ 
లను మడచిన వ్రురుభంండ భగ వచ్భ క్రుః డనంబడును, 
యో న హృవ్యశి న 'బ్వేప్పి న శోచతి న కాంతతి, 
శుభాశుభపరిత్యాగీ భ_క్రిమాకొ యః న ము ప్రియ 


ఫి ఫట జ ఆర జీసస్‌ ఇక్‌ 
తా తృస్ట్రన స్యప్రా ప్రి ఒంద్‌ వార్చ మును అనిష్టవస్తుప్యా 


_వ్ర్‌యందు ద్యవ ముస మా ప్ప్రములై న దీ యువ స్తువులయొక్క 


జో క్ట 


నాశమునందు శోకమును అప్రాప్తములైన ,ప్రియవ స్తువులయం 
చాసయును వేనివాడునుు, ప సాధనభూతము 
తర్ణజించు 
లగు శుభాశుభకర్యల నన్నిటిని సవాసనముగాం బరిత్యజిం 
స్వభావముకలవాండు భగవద్భక్తు కుం డనంబడును. 


సమః శతౌ చ మిలే చ తథా మానావనూనయోాః, 

శీతోన్లనుఖదుణష సమః సంగవివర్ణితేః, 

తుల్యనిందా స్తుతిర్తానీ సంతుష్టో యేన శీన చిత్‌, 

ఆనిశతః స్టిరమతిర్భ శ్రిమానే ప్రియో నరః, 

తా. వెనుకటిశ్లోకములయందు చెప్పిన లతుణముల నే 
యీక్లోకములయందు విస్తరనముగా చెప్పుచున్నారు. జ ఈ ప చ 
కార మే వెనుకటిశ్లోకములయందును ఫునరు క్తవదముల కర్ణము 
ను నిశ్చయింపవల యును. న్‌ తువిత్రులయందు, సుఖడువ ముల 
యందు, మానానమానములయందు,- శ్రీతోహ్ల్యములయంద్యు 
నమానబుది కలవాడును సకలవిషయములయందును వ్రడి 
మంచిది ఇది మంచిది కా దను ఆభ్యాాస (ఆరోపణ) లేనివాం 
చును ఎవటిమనుషుస్టలు తనయందు దోషములను చెప్పి 
నిందించినా గుణములను చెప్పిస్తుతించినా విశారముల నొం 
దనిచిత్తవృ త్తి కలవాండున్సు ఎద టిమనుష్యూలయొక్కం గణ 
చోషములను కీర్టిచుటయందు మానము కలన్టాండున్యు 
సప్త యత్నము “లేకయే శేవల త్రారబ్దకర చేత చా (పించిన 
'భితూన్నా దులచేత తృ_పి నొందువాదును నియత గు 
నివాసము లేనివాడును, పరనూత్మయందు వ్యాపారాంతర 
క న నిష్ట కలవాండును, క్‌ గ్య వద్భ కు కుం డనంబడును, 
ప్రకారముగా భగవద్భ కృళబ్దముచేత జీవన్తు కు డు 
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వర్ధవహారింపంబడెను. భగవద్భ క్యు. డగు జీవన్తుక్తునియందు. 
చెప్పిన అ బ్వేష్ట శ్వసర్వభూతమిత్ర, త్యాదిగుణములు జ్ఞానోత్ప. 
శ్రీకి పూర్వకాలనమునందు సంపాదింపబడిన వైనప్పటికి జ్ఞానో' 
"శ్రర కాలనునం దీ గుణముల కుండు విశేషములు సులేక్యరా 
ఇార్యులవారు. 


ఉత్పన్నాత, ప, బోధన్య వాబ్వేష్ట్రత్వాదయో గణాః; 
అయత్నతో ఫవంత్యేలే న తు సాధనరూపిణః, - 
తా. ఆతృసాయో త్మా.రముకొజుకు సాధనములుగాళ 
బ్రయత్నవూర్వకేముగా సంపాదింపంబడిన మైత్రీ ముదితాకరు 
ఇణాదిగుణములు బ్రవోత్తసాయా త్కారజ్ఞానము కలిగినతరు వాత 
అవ ప్రయత్నముగానే సిద్ధించి స్వభావములుగా నుండు నని 


ఇవ్పనారు. 
భగవద్దీ తాచతుర్ల శాభ్య్యాయమునందు జీవన్లు కుడు. 
గుణాలీతేశొబ్దము చేతల జెప్పంబడినాండు. అచ్చట. 
కైెర్లింగై స్రీక్‌ గుకానేశానరీతో భవతి ప్రభో, 
౧ కాలి) 
. కిమాచారః కథం మె తాక్‌ త్రీ క్ష్‌ గకానరీవ ర్తతే. 
అని అష్టనుని ప్రశ్న. 
తా, సత్వరజ_స్త స్తవోగుణములయొక్క_ వరిణానముము 
(అవస్థాంత రాప త్తి చేత సమ_స్తసంసారము ప్రవ_ర్సించుచున్నది. 
ఇ్రటువంటిసంసారము నతి క క్రమించియుండుట యే గుణాతీతత్తర్థి 


మని 'చెప్పంద గియున్న ది. ees కలవాడై, 
యుంశు గుణారీతుం డని యన్యుల చేత "కెలియందగి యుండును కి 
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సన్‌ ౨ 
ఈగు ణాతీకునియొక్క చిత్త మేక, కాగయుగాం లే ధరించు 
చుండును? వీసాధనంముచేత నీప్పరషుండు గుణాతీతుం డగును? 
ఈప్రశ్నకు క్రభగవాను ల్పుత్తరములు చెప్పుచున్నారు, 
ప్రకాశం చ పవృ తిం చ మోహమేవ చ పాండవ, 
న చ్వేషీను పవృత్తాని న నివృత్తాని కాంత్‌ జ, 
క్త జ్జ 3 న్‌ 
ఉదాసీనవదాసీకో గుజైర్యో న విచాల్యతే, 
గుణావ ర్హంత ఇత్యేవ యోఒవతిష్థతి నెంగతే. 
తె వ కాళ పృవృ త్తిమోపహాము లనెడి సతోష్ళ “జ స్లమో 
గుణములు జగ త్‌ సర్పున్న దళ లయ దు: బ్రవర్హించుచుు 
డును. సుషుప్పిపమాధిదచళలయందు నివర్తిచునచుండును. 
గుణములయొక్క._ పన ర్తి అస నలి చున త్త యన్‌, వతి 
కూల్ట్రవృ త్తి యని రెండువిధములు. అందులో వి పేక హీను? 
డగు పురుషుడు జాగద్దళయందు నుణములయెొక్మి. పతి 
Ri yer 
శూల ప్రవృల్హె యందు ద్వేషమును, అనుకూల సవ త్రయం 
ద'వేకును చేయును. గుణాలతుం డగుషురుషుండో, సర(వివ 
యములయందు ననుకూలప్రతికూలా థా్యాసము een 
జౌటచేత ననుకూల ప్రతికూల ప్రవృత్తులయందు రెంటియం 
దును రాగ బ్వేషములు 'వేనివాం డైయండును, లోకములో 
నిద్దలు య. తటస్థ, డగు పురుషుడు తాను 
కేవలముగా నుదానీనుండై. యుండి, ఆకలవా కారులయెొంక్క.. 
జయపరాజయములచేత నేప్ర కారము చలింపంజేయంబడండో 
యాప్రకారమే గుణారీతుండగు త త్త వజ్షాయోన త్త్వరజ_స్త్రమో 
గుణపరిణానముము లగు విషయేం ద్రీియాదులు పరస్పర "మొక 
టతయం నొకటి వర్మించుచున్న ని. అనంగుండ నైన నాకు 
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నీగుణములచేత నేమి లాభ నష్టము లున్నవి? యని వివేక్షజ్ఞా 
నముచేత నుదానీను౯డై యుండును. ఇందుచేత గుణాతీతుని 
యొక్క. చిత్తము ప్రవర్సించు వృకొరము చెప్పంబడినది, 
సమదుఃఖసుఖఃస్వస్థః సమలోషైళ్త కాంచన. 
తుల్య పియా ప్రియో థీరసుల్యనించాత్మసంస్తుతిః, 
మానావమానయోస్తుళ్యసులో, మిత్రారివతుయో,, 
సర్వారంభపరిత్యాగీ గుణారీఈ స ఉచ్యతే. 


అతా. సుఖదుఃఖములయందు సమబుద్షిక ల వాడును 
బంగారమును చూచినా మంటిని రాతిని మూాచినట్టు ఆదరము 
లేనివాడును, ఇష్టానిష్టములయందు నిందా స్తుతులయందును 
తుల్యజ్ఞానము కలవాడును, మానావమానములయందు శతు 
మిత్రుల మందును సమానబుద్ధికలవాండును, సకలమైన లౌకికవై 
చికకి ర్లారంభములను బరిళేక్థిజించిన వాడును గుణాతీతుం డని 


చెప్పబడును. ఇందుచేత గుణాతీతునియొక్క లతుణనుం 
"చెప్పంబడినది. 


మాం చ యోజవ్యభిచారేణ భ_క్రియోగేన సేవతే, 
సగుకాకొ సమరీ కైర్టాతాకొ బ్ర వహభూయాయ కల్పతే. 
కా, అద్వేష్ట త్వ సర్పభూతసుహృకత్యాషది గుణము 
అతోం గూడి దృఢ మైన భగవద్భక్తి గలఫ్పురుషుం డీ చెన్చంబడిన 
సత్త పరజ_స్తమోాగుణ కార ఫ్రమగుసంసారము నతి కృమించి సచ్చి 
దానందపరివూర్ల బ్ర వ్యాత్వప్రా పికి యోగుస్థం త యుండును, 
ఇందు చేత పురుషుం జేసాధనములచేత గుణాతీతుం డగు నను 
చ గు సమాథానము చెప్పబడినది, 
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వ్యాసాదిమవార్దల చేత జీవన్తుక్తుం డగు పురుషుడు బ్రా 
హూణళబ్దనుచేత వ్యవహరింపంబ డెను. అది  యెటువతి 
వంకే 
అను త్తకీయవసనమనుప _స్తీక్షళాయి నమ్‌, 
బాపథఖాపధాయినం శాంతం తం "దేవా బ్రాహ్మణం విదుష 
అని వాస్ట్రసవచనము. 
తా. ఉ_త్తరీయనస్తమును దర్దజించినవాండును, ఆ_స్తరణ 
మేమియ లేకయే శేవలభభూప్ర దేశమందు శయనించువా? 
డును దేవతలచేత ట్రాహణుం డని చెప్పబడును. 
ఇచ్చట బ్రాహణకబ్దము బహాజ్షానిని న 
గాని శ్రావాణజాళ్‌ని 'చవ్వునదిశాదు. శ్ర శ్ర. “అథ బ్రాహాణళ అను. 
శతి శ్ర వేణమనననిదిథా్యాసనులచేత బ్రవ్హాసామే త్యా-రము: 
గరగ బార రకా వ. ఇప్పుసున్నేది గదా! ఖన్యా 
సాని ఫ్టత్సన్నాస్టసమునం జ యధి కారము గనుక. 
శ్రు. “యథాజాకదూప ధరోఇశాచ్భాదనం చరతి స వరవునాంన$,"” 


యనుశ్ర్రోతి పుట్టిననాటి రూవముగల వాడును ఉ_త్తరీయాదు 
లను థరింపనివాండున్వు పరమహంస యని చెప్పుచున్న ందున 
సర్వపరిగ్ర హా రాహిత్యము పరమహాంసకు ముఖ్యము గనుక 
ను త్రరీయాదులు లేనివాడు బ్రాహూణు. డని జీవన్లు కుండే 
చఇప్పంబడుచున్నా డు. 

యేన శేన చిదాచ్చన్నో యేన శేన చిదాశిత,, 


యత్ర శ్ర క్షచన భాయీ స్యా త్తం క్వాం బ్రాహ్మణం విదుః. 
అసి bree 
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తా. చేవాయాత్ర జరుపుకొనుటకు భోజనళయనవాస 
ములు ఆవశ్యకము లై యున్నను, మేలయిన భోజనాదులం. 
దును, తక్కు_వయిన భోజనాదులందును తృప్తి సమానము 
గనుక, ఆభోజనాదులందు నిప్పయోజన మగు గుణదోవ 
విచారము బుడిదోవము గావున, నట్టిభోజనాదులయందు 
గుణదోవముల నాలోచించక యథాలాభనీదములగ నశోొనా 
చ్యాదనశళయనముల చేత తృప్పుం డగు వురుషుండు దేవతలచేత 
స్ర్రాహృణు* డని చెప్పంబడును. 
ఈ గుణదోషపరాన్థిలో చన బుద్ధిదోవ మని భాగవత 
మునందు చప్పియున్న ది. 
కిం వర్షీ లేన బహునా లక్షణం గుణదోవయోః, 
గుణదోవదృశిర్లోపషో గుణస్తూభయవర్దితః, 
తా, గుణదోపము. లయొక్క... లబతుణమును స్రతివస్తు 
వునందు ప్ర క్యేకృషప్ర త్యేక ముగా చెప్పడము చాల కష్టమును 
నిష్ప యోజనమును గనుక చృతివ స్తువునందు గుణదోవము 
లను విచారించుటయే దోషము. గుణదోషములను విచారము 
చేయకపోన్రటయే గుణ మని యెటుంగునది. 
కంథాకౌపీనవాసాస్తు దండ ధృక్‌ ధార్టనతత్పరః, 
ఏకాకీ రమతే నిత్యం తం 'బేనా బ్రాహ్మణం విదుః 
అని మజీయొకవచనముం, 
శా. కీతమును నివారించుబొంతను కౌవీనమును కాషూ 
యమును దండమును ధరించువాండై. బ్రహ థాషస్టనమందు నిరం 


తరాన_క్రికలవాంతై ఇతరనునుహ్యస్థిలతో సంబంధము లేక యొం 
జీవల 
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టరిగాః దికుగువాని బ్రాహణుం డని జేవతలు చెప్పుదురు అనం 
గా నీపరమువాంసా శ్ర మమునం దండు జీవన్హు కుడు బ్రహ్హాత 
తోషపదేశముచేశ జనుల ననుగ్రహింప నిచ్చగలవాండై యుం 
జెనేన్మి తత్త్వజిజాసువు లగుజనులకు తనయం దొ _ర్హమతగ్గజ్ఞాన 
మును కలుగంజేయుటకై  కాహాయదండాదులను గృహిం 
ళు కాపీవం దండమాచ్చాదనం చ స్వశరీరోవభో గార్థాయ లోకో 
వకారాగ్థాయ చ పర్మిగహేత్‌ : 
అను కుతియందు కౌవీనదండ కాహౌ మములను స్వళరికర శ ణా 
రముగాను లోకుల కుపకాగమును చేయుటకుంగాను ట్ర హూం 
వవలయు నని చెప్చియున్న ది, స్ఫశరీరరత ణముకూడ బ వ్యతత్ర 
జ్ఞానమును లోకమందు బ్రుచరింపంజేయుటకే కాని, 
యు కృతకృ త్యాః చ,తీకంతే మృత్యుం వీయమి వాతిథిమ్‌, 

ఈ, బ హాతత్వేజ్ఞానము గలమవోపునుషులకు సవ 
కారకముగా క ర్తవార్థంతర మేవియు "లేనందున మరణ 
మును ప్రియ మగు నతిథినిగా నెజురు చూచుచుందు రని 
చెప్పినందున స్వార్థము కాదు. లోకుల ననుగ్రృషాంప నిచ్న 
యున్న ప్పటికి వారియొక్క గృహకృతర్థములను గవార్చి రెరూగ 
తేదుములను విచాకంపలనాడదు. శేవలము బ హా థార్టన 
పరు యుండ వలయును, ల 

శు కమేనై కం జానథాత్థానమన్యా వాచో విముంచథ, 
యను శ్రుతి “సర్వ వృపంచాధిపాన మగుపరమాత నే థా 
నింపవలయును, ఇ్రతరశబ్దముల నేమియు నుచ్చరింపందగి దని 
త్తే జ్ఞానికి లోకవృత్తాంతవ్యవవోరనును నిచేధించుచున్న ది. 
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. తమేవ ధీరో విజ్ఞాయ వళ్షాం కుర్వీత చ్రావాణక, 
నాశనుధ్యాయాద్భనూాకొ శక్టాక్‌ వాచో విగ్షావనం హీ తత్‌. 
అని శ్రుతి. 
తా. బ్రహాతత్వజ్ఞానము నవేతీంచుష్టరుషుం:డు తళమద 

మూాదిగుణపంవన్ను. డై న, వణవమననముల చేత చి పాన్వరూప 
మును అెలుసుకొని తత్సామా త్మా_రార్థముగా నిదిథార్థీసన 
మును (నిరంతర భావనను చేయవలయును. తదితరలో కవర్ధివ 
వోరములనుగూంర్చి వషర్థములగు శబ్దములను విశేషముగా 
నుడువ6 గకాడదు, ఆప, కార మికరశబ్దముల నుచ్చరించుట 
వాగిం ది, యమున కాయాసమే గాక యితర వ యోజన 
మేమియిను లేదు. అఏ వ్యవవో రాంతరళబ్దములను తత్త 
జ్ఞాని యుచ్చరింపంగాడ దని నిషేధించుచున్నడి, త_త్ర్వజిజ్ఞాసం 
గ లశిష్యష్టలకు బ్రహూతతొో్యవ దేశమును చేయుట యితరశబ్ద 
మని చెప్పంగూడదు. అటువంటిళ బ్బను త _త్త్వజ్ఞానికి విరోధము 
కాదు, 


శ్ర 


వూ. త_త్త్ర్వజ్ఞాం డితరులం జేరక యొంటరిగా నుంజె నేని 
బ స్తాథాస్ట్రనము నిర్వఘ్నముగా సిద్ధించును. కనుకనే స్మ ఎ్రశేర్ణం 
తరమునందు. 
ఏకో భితుర్యథో క్ర స్యా ద్వావేన మిథునం సృృతక్స్‌ 
= ot క. 
త్రయో గ్రామస్సమాఖ్యాత ఊర్ధ్వం తు నగరాయళే, 
నగరం నహి కర్తవ్యం గ్రామో వా మిథునం తథా, 
గ్రామవార్తా హీ తేపాం స్యాగ్ని ఈ వారా పరస్పరమ్‌, 
స్నేహవైశున్యమాక్సర్యం సన్నికర్షాత్త్రజాయ తే. 
యని చెప్పబడినది. 


£8 జీవన్తు_క్తి వృ కాశి" 
ఇ కన బరమషవహా: 
తా. బువాత_త్త్వజ్గ్డూనము కళ్‌ వరము ంసాశ్హోమనుం 
నంగీకరించినమునోను భావు డొంటరిగా భుండెనా నిరంతర 
ద్రివాన్షుకూ పానుసంథా? ము గలవా డై యుండును, లేక 
యిడ్దజు చేరితే మిథు* మని, మగ్గు చేరితే గ్రామ మన్చి 
ఆంతకు వెలగా నెంతనుంది చేరినా సగర మని చెప్పంబడును. 
ఇటువంటిస్టీతిలో ననో్యనకనన్ని కర్మ ము చేస ఛామవృత్తాంత 
ములను భివొవృత్రాంతములను వమంపృరము గా. చెప్పుకొను 
టయు నొకరియం దొోొకరక్‌ న్నహామ.ను ఇతగనులయిం దండు, 
నుణవోపముల నితరులతోో వచెవ్చుటయును వగులయెంక్క శ్రేయ, 
స్పును చూచి సహింపలేశపొోవ్రుటయును ఈలాటిదోపములు 
సంభవించును, 
స్యా నిరామిషమనారంభం నిర్నమస్కా రమ స్తుతిమ్‌, 
అశ్షీణం శ్రీణకరాణం తం చేవా భొహాణం విదుశి, 
— ల్‌ క 


అని మజియొకవచనము. 


ఈవచనముయొక్క_  తాత్సగ్యము తిపదమునకుూ 


వ 
చేకువేరుగూ చెవ్చంబడును. స్ట్‌ 

కా. శిష్టులగువాకు నమస్కాాముచేయుజనుల కఫ 
మతస్రాక్తి యగుగాత మని యాశీర్వగననములను చేయు 
దరు, జనులు భిన్నవిషయ ములయందు రుదిగలవానై యుం 
దురు గనుక వారికిం బ త్యేక ప్ర త్యేక ముగా నాశీర్భచనములం 
జేయుపతుమం దీపరమహంసయగం త స్త (జ్ఞానికి లోకవాసనలు: 
ప్రబలించి తత్త జ్ఞానమునకు. భంగమును గలుగంజేయును, 
ఈయర్థము వాసీష్ట రామాయణనునందు, 
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లోకవాసనయా జంతోఃళా స్రవాసనయా తథా, 
చేహవాసనయా జ్ఞానం యథావ నైవ జాయతే, 
అని చెప్పంబడియున్న ది, 
తా. పురుషునకు లోకవాకన క్య్నాొస్త్ర వాసన, జేవా 
వాసన యామూ;డువాసనలు యశథారమగు బవాత త్త (జ్ఞాన 
eg 5 శ న టం తి సాలు కూ 
చును చశిబంధించి పుట్టనియ్థి వని ణాత్సరర్థిము ఈమూడు 
వాసనలయొక్క స్వరూపలతు ణవిభాగ ము లుత్తర వ కరణము 
నందు నీశదముగా. చెర్పంబడును గనుక బహుతత్త గజ్ఞాననిష్ట 
స్ట యయ క న అ 
గలపురుషు(డు నమనస్క_రించుజనుల కాశీరిచనములం జేయ? 
గాడ దని తాత్పర్యము. తనకు లోకవాసనలు నృద్ధినాందక 
యుండుటకును నమస్కరించువారికి మనఃకశ్రేదము శేకీయిండు 
టకును సకలాళీ ర్వాద ప్రతినిధి యగు నా రాయణళ బ్హోచ్చారణ 
మును జేయు మని కాన్త్రము బోధించుచున్నందున ననుస్కరిం 
చువారి కాశీర్వచనమును వేయని[క్షమందు వారికి మనస్సు 


నందు 'ఖేదము కలుగదా యని కంకింజం దగదు. అందాక 
నిరాశిష మనువదము వివరింవయుడినది. 


శ్లో. సర్వారంథఛా హి దోషేణ ధూమేనాగ్నిరివావృతా. 

తా. పాగ చేత నన్నీ వ్యారాపింపబడియున్న టుల, సర 
కార్యములు ధర్మ కార్యనులు గాని ధర్మము లేని కార్యములు 
గాని దోవముచేత నాగరింపంబడియున్నవి యని చెప్పియున్నం 
దున పరార్థముగానై నా మఠో దా్టనబే వాలయాౌది నిర్మాణ 
చును చేయంగూడదు, ఇందు చేత ననారంభమనువదము వినరింవం 


z0 షా, క్రి వ్ర కాళిక 


బడినది, వివిదిపూసన్నారిసమునందు నమస్కారము మా త్రము 
చెప్పబడినది. 

యో ఛవేత్పూర్వ సన్యాసీ తుల్యో వైధర్మతో యది, 

తస్మై ప్రకామః 5 ర్రవో్య నతరాయ కదాచన, 

తా. ఏపురుషుడు తనకంకు ముందుగా సన్యనీంచి శ్రవ 

ఇఅాదులను తనతో సమానముగా నాచరించుచుండునో యా 
పురుషునకు మాత్రము సమస్కరించవలయును, మరియొకనికి 
నమస్క_రించుట తేగ దని యర్థము. ఈచెప్పంబడిన నమస్కార 
మును ఫూర్వుత్తుధర్మ కుల్యతె్టివిచారమును చేయునప్పుడు 
చిత్తమునకు విశేషము కలుగును గనుక ఆముఖర్థిమే యని 
నిళశ్చయింపదగియున్న ది, కనుకనే యీలోకమునం దుండు 
సన్నాసులు పెక్కండ్రు విశేషముగా కలపాించుచున్నారు. 
-ఈ ప్రకారముగా కలహించుటకు కారణమును వ్వార్హికము 
నందు సురేళస్చరాచారుృలవారు._ 

ప్రమాదినో బహిళ్చిత్తాః వీళునాః కలవోత్పుకాః, 

సన్యాసినోఒపి దృశ్యంతే చేవసందూపి.తాశయాః, 


తా. కొందటు సన్నార్థిసాశ్ళ మము నంగీక రించియం 
జేదాంతవిచారాదులయందు శ్ర దేని వారును బావ్య్య్టావిష 
యములయందు అనలా నుర డేవాలయోాదినిరాణములయం 
దాస క్ష మగు చి త్తముకలవారును నితరజనులయొక్క. దోవ 
ములను తేదికరజనులతోం జెప్పుసుభావము గలవారును ఒక 
రితో నొకరు కలహించువారునుగా నున్నారు. ఇందుకు మను 
వ్య్యలు బ్రవాజ్ఞానమునుసంపాదించుట చేవతలకిష్టము లేనందున 
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నాదేవతలచేత నాచరింపంబడు దబుడివితేసమే కారణ మని 
యర్గము, ముక్తుండగు మహాపుగరుషుం డొకనికి నమస్కారము 
చేయుట తగ దని శ్రీశంకరభగ న త్పా దాచార్యుల వారు- 


నామాదిభ్యః పరే భూమి స్వారాజ్యే౭వస్టికో యథా, 
పృణమేత్మం తదాత క్లో న కార్యం కర్శకా తదా. 
అని యానతిచ్చి యున్నారు. 


తా, నారదమవహాముని సనత్కుమూారులయొక్క_ సన్ని 
ధికిం బోయి తన క ఛార్థత్మ విద్యు నువచేశింపు మసిస్రార్థింపగా 
నాసనత్కుమారుల నానముముమొదలు స్రైణనమువర కు కొన్ని 
యనాత్మవస్తువ్రుల నాత్మనుగాభావించమని యువచేశించి యనంత 
ర విరానానూదులకన్నిటికి నధిస్టానమె స ప్రకాశ మైసర్వ బాష 
పక మైనవరమాత్మ ను తెలుసుకోనలయు నని యుపబేశించిరి. అటు 
వంటిపరమాత్నను నిశ్చయముగా తెలుసుకొని నిరంత రానుసం 
'థానవరుండై యుండుమవొోప్రురుషు. జెవనికి సమస్క_రించును? 
అతనికి నమస్క్మా_ రాది క్రియలతోం బ్రయోజన మేమి యని య 
గర్భము, చి త్త కాలుష్యకరమగునమ సారమును చయం౭ంగూడదు 
గాని సరగ్గసమత్య బుద్ది చేత చేయంబడునమస్కారము చి్తనైర్మ 


లకసంపాదకము గనుక చేయవచ్చును. ఈయర్థ మొకస సతి 
యుం దు. 


ఈశ్వరో జివకలయా ప్రవిస్థో భగవా నితి, 
వప్రణమే ద్దండవద్భూమావాశ్వచండాలగోఖరమ్‌. 


అని చెన్పీయున్నది, 
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త. భగవంతు: డైనపరమాత్త సర దేవాములయందు 
జీవరూపముగాం బి బ్ర వేశిందియున్నా డనునభి ప్రాయముతో 
చండాల శునక గార్దభాది జంతువులను చూఃబినప్పుడును 
పాష్టాంగనమస్కారము సర్వాత్తే కత్వజ్ఞూనమునకు బలకరము 
గనుక చిత్తనైర్భృల్భమున కుపాయ మని విధింపంబడినది. ఇందు 
చేత నిర్వ మస్కా_రపడము వివరింపంబడినది. 


వా. ఆత త తత్వజ్ఞానముగ ల పురుషులను స్తుతి చేయం 
గూకదు గాని పరచేళర్చరుని స్తు సుతింవనే వలయును. 
ఈయస్థ్రము బృహస్పతిస్త బ్రతాయందు- 
ఆదొకేట యథా స్తాతి భనవంతం ధ నెచ్చయా, 
తథా వేద్విశ్వకర్తారం కోన ముచ్యేత బంధనాత్‌. 
ఆని చశిపాదింపంబడియున్నది. 
శా. లోకమునం వొక మనుష్యుండు స్వల్పథధనము నే 
తీంచి ధనవంతుం డగు పురుషుని నెంతయాదరముతో స్తుతిచేయు 
నో, యంతయాదరముతో జగత్క__ర్హ్వయగునీళ్వురుని స్తుతి చేసిన 
యెడల నెవడు సం సారబంధమునవలన విడువంబడండుకి భగవం 
తుం డగు నీళ్వరుని నాదరముతో స్తుతిచేయూవారందడటు సంసా 
రదుఃఖములను విడిచి ముక్తు లవుదు రని తాత్పర్యము. త్తందు 
"చేత న స్తుతివదను వివరింపంబడినది. ఇది గాక- 
అలన్ధ్వా న విపీచేత కాలేశాలేఒళనం కర్పచిత్‌, 
లబ్ధ్యా న హృహేద్ద్యుతిమానుభయం చై చైవతం త్రితమ్‌. 


అని చెప్పియున్నందున బ్రహాజ్ఞాని దైన్యము శెనిచాగడ యుండ 
వలయును, 
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తా. భితోకాలనునందు భిక్షమునకు పోయినప్పుడు 
ఖితాన్న ము దొరకకపోయిన దని విపౌదము నొందంగాడదు. 
దోజుకిన దని సంతోవము నొందయనాడదు. వొరకడము దొర 
కకపోవడము రెండును దై వాయ _త్తము లని యుడానీనుంై 
తమురడ వలయునని థాను... ఇందు నత అతిణకదము వార 
ఖాన్టతమయినది. 
నిస్త్రైగుణ్యే పథి విచరతాం కో విధి కో నిషేధ. 
తొ, సర్వరు పరమాత్మ యందు. నీవ్టగలపురుషంన 
విధికర్మ గాని నీషేధకర్మ గాని బుద్ధిశ్రూర్వకను గా చయంయబడు 
నది శ్ర దని చెప్పియున్న ందున తత్వాజ్ఞాండు విధినిపేధముల కన 
భీనుందై యుండును, ఈయభిప్తార్యు. "ముతోనే ఛ గవద్రీత యందు 
త చ్రైగుణ్యవిషయా వేదా ని చస్టైగుణ్ళో భవారున, 
నిర్ల దర్జంద్యో నిత్య సత్వస్ధో సిర్యోగ మేేమఆత్మ ఇన్‌ 
అని శీ శ్రిస్లళభ గ వాను లానళచ్చిగొ, 
తా. వేదములన్ని యు స్రాయశః సత్వరజ_స్త్రమోగణ 
మయులచేత వాస్ట్రపీింపంబడినచి త్తే తముగల పురుషులనుగూూర్చి వారి 
వారి యధికారానుగుణముగా విధినిపేధములను జూవుచు 
న్నవి. ఓయీ యర్జునా! నీవె గుణశ్ర, దహాతీతేమైన పరమాత్మ 
యందు ని; స్థకలవాడవై సరళ్షిణ కద్ధ శ్రికవృ వరహ 
గాను శీతో ససుఖదుఃఖాదిద్భందరిము “నో నోర్చు వాండవుగాన్వు 
అప్రాస్తములగు వస్తువులను బంపొదిం చుటయందు, పాప 
చ స్తువ్రులను రహీంచుటయండ.. (బ్రృయత్నము లేనివాడవు 
గాను ఉండుము అని ఫెవనము, 
శ్రీనారద మహర్షి యును- 
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స్త _్రవ్యన్సకతం విష్ణుర్నస్య రనో్యో న జూతుచిత్‌, 
స్వే విధినిపేధాః స్యు శేతయో రేవ కింకరాః. 


ఆని నిరాపించియున్నా రు. 

తా, సర్వకాలములయందు సర్వ దేశనులయందును వర 
మాత్మయగువిమ్లువును స్యరింవవలయును, ఎప్పటికి నా వరమా 
త్త ను  మటివందగదు. ఈప్ర కారననుష్టానము గల పురుషునకు. 
విధినిషేధశాత్త స్తము లన్నియు స్వాధీనము లై యుండును. అనంగా 
నిరంతర బ బహాస్వరూ పానుసం ఛానీపరునియొక్క క్ర ఎ్రలేష్ట్రిములు, 
ప్రమాదము వేత నై నా శా స్త్రవిరుద్దనుంలు గా నుండ వని తాత 
'క్యము. ఇందుచేత శ్రీణకర్యవ పదను వివరింపంబడినది. నిరాశీ 
ప్రాదిగుణములు కలవానిని . దేవతలు బ్రాహుణుం డని చెప్పుదు. 
రని  వరముకాత్పరర్థిను. 


యో౭హేరివ గుణాద్చీతః సన్నానాన్నరకాదివ, 
క్ష a అ య ల 
రు హా పీన యః శ భరి _స్తం దెపా బ్రాజ్యాణం విదుః. 
అని మరియొకవచవము,. ఈ శ్లో కార్థముకూడ విశేషముగా 
దివరింపంబడును. 


తాత త్త్వజ్ఞాడగు వాని క సర్టజనసంగము గలిగి నవ్వుడు 
లోకవృత్తాంతముల "నాకరితో నొకరు చెప్పుళొనుటచే లోక 
వాసన వృద్దనొంది యాత్మ నిష్టను మజుపించును గనుక సర్పము. 
నకు భయము నొందునటుపు ననజనసంగమునకు ఛభ యను 
వొందువాండు చ్రావాణుండు; ఇతేంజనులు తనవిషయ మై చేయు. 
సస్త్థానము (వూజానమస్క్మా_ రాదులు) ఆస క్షిని క లుగంజేసి 
చి త్మమునకు కాలుహ్యమును చేయును గనుక నట్టిసన్హానము 


౧-వ ప్రకరణము. 7క్‌- 


నరకముని తలచు బ్ర హాజ్ఞానియే బ్రాహణుండు. ఇందువలన నే. 
అసన్తానా త్తే త్తపోవ్యద్లః సన్లానా తపసః శుయ, 
అర్చితేః పూజితో విప్రో డగా గౌరివ సీదతి. 

యని చెప్పినది. 


తాా జనులు గెౌరవించనియెడల బ్రహ్మజ్ఞానము వృద్ధి. 
నొందును. గౌరవించినయెడల బ్రహ్రజ్ఞాగము ప కీణించునే. 
గనుక లోకులచేత స్తుతింపంబడి సోథోజినవస్త్రాలం కారదానా 
దులచేత _వూజింపబడునాత జ్ఞాని వట్టిపోయినగోవువ లె 
ప్రయోజనము లేనివాడై నశించు నని iS ఈయభిప్రా' 
యముశేతనే జనులచేత చేయబడు. ననమానమే త త్తి ర్‌ 
జ్ఞానిచేతం బ్రార్థింహద గిన దని- 
తథా చేత వై యోగీ సతాం ధర్మమదూహషయః౯, 
జనా యథాఒవమన్యర్న గచ్చేయన్సైవ సంగతిమ్‌. 
అని విష్ణుపు రాణకుందు చెప్పంబడాను. 
తా, 'బ్రహ్మశత్వమునందు నిగంతర నిష్ట న వేవీచుప్పురు 
చషంండు లోకులందటు నతనియొక్క బ్రహ్మానిస్ట త్యాదిగుణము ల" 
నెలుగక  యేప్ర కారము అతనితో క ఫేయకుందురో, యే. 
వ, కారము ఆలేగన విచ్చివాండుగాం దలంచి యవవూనవజచు 
చుందురో, యాషప్రకారము సంచరించవలయును. అటుల: 
సంచరించు కాలములయందుంగనాడ లోకమునందు కాస్త, 
మునందు నిందింవంబడు సురాపానాదిచుబ్యూ ర ర్థ్రముల నావ. 
రింపక యే' సంచరింపవలయు, నని తాత్పర్య ము. స్త్రీలయందు 
శెండుదోవములు కలవు. ఒకటి ఇాస్త్రముచేత నిపే.ధింపం 
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బడియుండుట; రెండవది యసవాను గా నుండుట. ఇందు 
'జీశము నొందిన 
లో మొదటిదోషము స్రారబ్దకర్మ చేత pe 
శాగముచేత దాంటలడును. అనగా (బుట్టువ్రు “మొడ 
లగు సీ లతోసంయోగము మవోపావ మని శాస్త్రము చెప్పు 
చున్నప్పటికి ప్రారబ్దకర్మ చేతనైన రాగస్రాబలముచేత నా 
శాస్త్రము నుల్లంఘీంచి యథేచ్చముగా సంచరించుట కల దని 
యర్థము. ఈయభీప్రాయమునేతీ నే సాషయంభువనునువు భర్మ 
శా స్త్రమునందు, 
గ తు ॥ జ 
మాత్రా స్వసా దుహిత్రా వా-న వివికానన్నా భవేత్‌, 
బలవానిం చ్రియ,గ్రా మో విడార్థసమణ కలే, 
అని చెప్పిరి, 
కా. వపురుదవుడై నా తల్లితోయగాని ఇ ల్లైలినోంగాని 
కూడురికోయగాని యేకాంతమునం దొకచోట నుండంగూ 
డదు. ఇంద్రియములు నిండువేగము గలవి గనుక నెంతథా 


ఎస్ర్రజ్ఞునము కలవానిని కూడ చి_గ్గవైకల్భము *లవానినిగా 
చేయు నని యర్థను 


వా. రెండవదోవ. మగునసవహ్యాతను == 
న్స్‌ కామవాచ్యుదేళ స్యక్షిన్ననాడీ వ్రణస్య చ, 
అభేచేఒపి మనో భేదాజ్ఞనః ప్రాయేణ వంచ్యతే. 
చర్మఖండం ద్విధాభిన్నమపానోద్రార ధూపితం, 
యే రమంతి నరా సత క్రిమితుల్యాః కథం న తే. 
ఆని కొన్ని శాస్త్రములు విస్పష్టముగాం జెప్పుచున్నవి. 
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తా న్తీలయొక్క చెప్పరాని యవయవమునకును చీము. 
చేత నెత్తురుచేత బుడబుడలాడు కురువునకు నేమియు భేద . 
ములేదు గదా; అయినను జనులు మనో భేదము చేత న్ర్రీలయొ 
క్యయవాచ్య ప్ర దేశమునందు వ్యామోవహాము కలవారై. 
భ్రేమించుచున్నారు. త్తదిగాక స్రీ లయొక్క._ యవాచ్వుప్ర బేశ 
రత ండుగా చీల్చ్పంబడిన యొక చర రృఖండము అపాన 
వాయువుచేక దుర్గంధము గలదిగా నున్నది. దేనిచేత సుఖ. 
మును పొంద నిచ్భగల పురుసులు పురుగులవంటివారే కదా 
యని యర్థము. 


స్‌ వ. లగుదోషనులు గల స్రీశరీరము. 
శోవమువంటిది; ఇట్టి న్ర్రీశరీరములు చూచినప్పుడు సును 
చూాచినట్టు భావించువానిని చేవతలు బ్రాహ్గాణుం డని చెప్పుదురు, 


యేన పూర్ణమివా కాశం భవత్యేకేన సర్వదా, 
శరాన్యం యస్య జనాకీర్ణ ౦0 తం దేవా బ్రాహ్మణం విదుః. 


తా. అవివేకు లగు జను లోంటరిగా నుండుటను' 
భయ కారణ మని తలంచి విడుతురు; వదుగురితో కలనియుండు 
టను కేనుకర మని తలంచి గృహించుచుందురు; బ్ర హ్మత_త్త ౪ 
జ్ఞానము గల పురుషు డొంటరిగా నుండుటను నిర్విఘ్నముగా 
బ్రహాథాస్టనము చేయుట కుపయోగించు నని గృహించును,, 
ఐమసుకతో కలనసీయుండుటను థాస్టనములకు విరోధి యని 
విడుచుచుండును. ఒంటరిగా నుండుసముయములో నిర్విఘ్న 
ముగా బ్రహ్మథ్యాన వ మావ _ర్హించంబడును గనుక పరిపూ ర్హమగు 
పరమానందగ్వేరూపముచేత నాకాశముంతయు . నిండియున్న ట్టు 
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ప్రకాశించును. అందువలన తత్త గ్గిజ్ఞానికి భయము, శోకమ్ము 
మోహను మొదలగుదోనము లావిర్భవించ నేక వు. 
శు య స్మి కా సర్వాణి భూశాని ఆశ్ర నాభూద్వి జానళక, 
ష్‌ జ 
కక, కో మోవాకి కళ్ళోక వీకళ్వమపశ్యత8, 


తూ 
చున్న ది. 


తా. ఎప్పుడు. సమ స్తభూతములు పగనూత్త్మస్వరూప 
ముగానే కనంబడునో అన్న డా చాశర్షశీయసర్య్వాన్నక బహూ 
సురూవజ్ఞానము గల మవోనుభావునకు శోక మోవాము 
లుండ నేర వని శృతి కాత్సరష్థిము, 
ఇదిగాక బహుజనసమేత మగుదేశము లోకనృత్తాం 
తబములను వినిపింపంంజేయుచున్నందున త త్త పజ్ఞానియొక్క. చిత్త 
మునందు సరమానందాత్మక బ్రహూప్వరూవ థాళ్టనమును లేకుం 
| వాటి లగ 
డణేసి త త్తష్షజ్ఞునకు శొక వోహములను గలుగంజే యును. 
యన్వుహూ_ర్తం తణం వావీ వాసుబేనో న చింత్యలేే 
జ్‌ జ్‌ మస 
సా హాన్నిస్తన హచ్చి ద్రం సాభ్రాన్సిస్సా చ వి క్రియా, 
అను కౌనకస్మృతినచనము బ్రహ భాస్టినము లేక పోవడ మే 
సర్వానర్థరూప మని వివరింపుచున్న దె. 


ములు లే నని చవ 
అను శ్రుతి బ్రహజ్ఞానికి శోక మోహాములు ని చెప్పు 


తౌ. మువానూ ర్హకాలముగాని నిమివకాలముగాని 
సమ స్పభూతములకు బావ్య్యాభకింతరములయందు వ్యా్యాసించి 
సప శాళస్వరూపుండై యున్న యేపర మాత్మ ఛ్యానింపంబడం 
డోఆధ్యానాభాన మే వినాశ మని సరాషనర్థములకు దార్షిర మని 
విపరీకజ్ఞాన మని ఉన్మాద మని "చెప్పబడు నని యర్థము. 
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కనుక జనళూన్య ప్రదేశమం దాసక్తితో నుండువాం 
డును జనసంకీర్షవుదేళమును దూరముగా విడిచిపోన్రవాండు 
ను సరదా వరమాత్త థాస్ట్రనానుకూలచి త్రన్భంర్తి గలవాండును 
బ్రాహణు: డని దేవతలచేత చెప్ప-బడుచున్నాండు, 
నూతసంహితయొక. ము_క్షిఖండమునందు వంచవమా 
థాకియములో పర మేళ్వరునిచేత ,శ్రీమవోవిష్ణువునుగూర్చి 
జీవస్తు కం డతివర్ణా శ మిశబ్బము చేత చెప్పబడెను. 
బ్రహ్మచారీ గృపోస్టళ్చ వానప్రసోఒథ భియకః, 
తతివర్లా శ్రొమో శెఒవి క్ర మాత్‌ శేప్థా విచతకాః, 
తా బ్రహ్హచారి, గృవాస్థుండు, షా అ స్రస్థుడు, సన్నార్థసీ 
అతినర్లాశమి వీర లై దుగురు బ్రహత _త్త్వష్టైనము కలవాహై 
యున్న ప్పటికి బ్ర బహాచారికంళు సృవాస్థుడు, గృవాస్థునికం'ె 
నాన ష వసుత, టపా ప్ర స్థునికం కు సన్న్రా్టాన్కీ సన్నా్యానికంకొ ఆతి 
వర్ణా క కోసీయ ను త్తమలని చెప్పబడు దురు. , 
" రపేవర్లా శమా ా స్రోక్లో గురుస్పర్వాధికారిణః. 
న కస్యావి ఛవేచ్చుమ్యో యథాహాం పురుషో త్త తను, 
ణా అతివళ్ణాక్క మి యగుత త _త్త (జ్ఞాని యందజకు గురు 
వుగా నుండును. 'పరిమేళ్యరుండనై న నే నేపకార మెవరికిని 
శిష్య్టండను కానో యాప్రకారమే యీ యతివశ్హాశ్రమియా 
సెవరికీని శి? షుష్టిడు స. 
ఆతివర్షా శమీ సామొద్దురూకాం గురురుచ త్తే 
తత్సమా నాథికళ్చాస్ని కొ లోశే2 శే _గరిన న సంశోయః. 
తా, ఈయతివర్ణా శృమిని గురువులగువారి కందణికును 
కరమగపగువు గా ఇప్పటచగును, వీరితో సరి. యగు వారు గాని 
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హాచ్చువారుగాని యీలోకమునందు లేనేలేదు. 
యశ్శరీరేర దియాడిభ్యో విభిన్నం సర్వసామిణం, 
పారమార్థిక విజ్ఞానం నుఖాత్తానం స్వయం ప్రభమ్‌. 
పరం తత్త్వం విజానాతి సోఒతివర్లా శ మి భవేత్‌. 


తా. అతివర్లా భ్‌ మి యగువానియొక్క. లక్షణములను. 
ఇెన్చుచున్నా రు. చేసంది యమునఃప్రాణబుద్దులకంకు విలత్న 
మును దేహం డ్రి యాది వక్ష పారములకు సాతీ.యును నితర్థి 
జ్ఞానస్వరూవమును వరమానందా త్తకమును స్వ ప్ర, కాళము నగు. 
వర బవహాత త ష్ష్షిమును జత కితేముగా తెలుసుకొొనియుండు; 
Ws 2 wr 
ఫ్రురువంం డతివన్షా శ్రమి యనంబదును. 


యో వేదాంతవుహో వాక్య శ, వకాదేవ శేళవ, 
ఆత్తానమాశ్వరం వేద సో ఒతివర్ణా శ్రమ భవేత్‌, 


తా, వేదాంతములయందు దుండు తీవిధమవో వాక 
ములయొక్క. శ్రేవణమంచేతనే యేమవోనుభాన్రండు తనను వర 
మాత్మనుగా అతెలుసుళొనునో యతం డతివర్ష్హా శ్రవి యనం 
బడును. ఆనః7గా ఆవాం గ్ర హోపాసనము లని చెప్పబడు దవహార 
కాండిలాస్ట్రిదుర్భి పాసనముల యందు నుపాసకుడగు జీవం డుపా' 
స్య్యుండగుపర మేశరునికం'బభిన్ను డు గానుండినవ్చటికి- శ్రోత్రం: 
వావామనస్మీ భగవో దేవకేఆవాంవై త్వమసి భగవో జేనతేసేయ 
నుశ్రుతి-సూ. ోవ్యతివారో విశింవంతి పీతరవత్‌” అను సూ 
త్రము చెప్పిన పృకారము నీవే నేను నేనే నీ వను ఛాకైనము. 
చేయవలనీయున్న ౦దున 'థాష్టనపరిపాకదళశయందు నేనే పరమే 
క్వరుడ ననుదృఢజ్ఞానము ఉపాసకునకు కలిగినవ్బటికి నాజ్ఞానము. 


వృమాణజన్యము కానందున విధురవరిఖభావిత కామి నీసామా 
ఈ_రమువ'లె వా స్తవముగాదు, వవమాణ స్టే వ్యములగు వే 
దాంతమవా వాక్ళఘుల చేతం గలిగిన నేనే బ్రన్లా ననుజ్ఞానము 
చతుస్సన్ని కృష్ణ కామినీసామో త్కారమువలె వాస్తవ మైనం 
దున తాద్భృశాది్భితీయ బ్ర బ్రవాతై త్రెక్ళుజ్ఞానముకలవాండే యతివళ్లా 
శ్రామి యని చెప్పబడును 3 గాని యుపాస్యస్వరూపసామా కా... 
రముగల పురుషు. డతివర్లాశ్రమి యని చెప్పంబుడం డని 
భావము, స్వప, కాళమూ రి ర్తివన గావ మేళ్యరా! "నేను నీవే 
మైతిని. నీవు నేనే యైతివి యని శ్రుత్యర్థము. ఉపాస్యస్వరూప 
మును సుపాసకస్వరూపమును వరస్పగవి కేవణములుగాం జేర్చి 
ఛ్యానింపవలయును. ఈలాగున “త్వం వాహమన్మి ” యను 
శ్రుతి చెప్పినది అని సూ త్రార్థము. 
“ యోఒవస్థాత్ర యనిర్తో రృమవస్టాత్ర యసాశీణమ్‌, 
యా ౬ యై ఒం 
మహా "*వేవం వెజానాత్‌ సోఒలీవర్గాశ్ర, మో భవేత్‌. 
తా, జా గృత్స సన్న సుషువ్లు లనుసవస్థాత్రయమును విడి 
చీనదియు, నవస్థాత్రయుమును బ్ర కాళింపంజేయునదియు వైన 
పరనూత్త్మను నాషమాత్కరింపం చేసుకొన్న ఫురుషుం డతివర్థా 
శ్రామి యనంబడును. 
చ వర్షాక్ర మాదయో చేహ మాయయా పరికల్సి తాః, 
నిత్తసో బోభరూపస్య మమ తే సంతి సర్వదా. 
ఇతి యో వేదవేదాంతె స్ఫ్సోఒతివర్లాశ్ర మో భవేత్‌. 
తా, బ్రావాణాడివర్థ ములును బహ్మచ రాదా క్రమ 
ములును పాంచభౌతిక మగుదేవామునం దజ్ఞానముచేతే కల్పిం 
వంబడినవి గాని శేవలజ్ఞానస్వరూపుండ నైన నాయందు లే వని 
జీహూలరీ 
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చేదాంతములచేశ నెవః జఇబుంగునో  ఆతంజే యతివన్హా 
న్‌ మి యనంబడును. 
ఆదిత్యసంనిధా లోకసన్చెష్టతే స్వయమేవ తు, 
తథా మత్సన్నిధావేన సమ స్తం చేష్టతే జగత్‌, 
ఇతి యో వేద వేదాంత్తె సోఒరతివర్గాశ మో భవేత్‌. 
తా వకాళ్‌ రూపు డగు నూూరుక్టండు ద కాళించు 
చుండంగా నేవ కారము సమ_స్పజనులు స్వన్వ వ్యాపార నుల 
యందు బ్రవ ర్రించుదుగో యా ప్రకార మే జ్ఞూనస్వరూూప్రుండ 
నైన నేరు బకాశించుచుండంగా జడ మగు నీనకు స్తప వం 
చము ఫాసీల్లుచున్నది యని వేదాంతములచేత నెవం జెజుం 
గునో, అతడే యతివ్య్థా శ్రవి యనంబడును. 
నువచ్ణ హారకేయార కటకన్వ స్టీకాదయః, 
కల్పితా మాయయా తద్వన్తయే్యవ సకలం జగత్‌. 
ఇతి యో వేద వేదాంతై స్ఫ్సోఒతివర్షాశ్రమిా భవేత్‌. 
తా బంగారమునందు కటకమకుటా దారి భ రణములు 
పురువబుద్ది చేత కప్పింపం బడినటుల సత్యజ్ఞానానందానంతస్య 
రూపు:డ నైన నాయంచే సకల వవంచము ననాడిమాయా వ్ర 
భావముచేత కల్పీంపంబడినది యని వేదాంతనులచేత చెద 
'జజబుగనన్నో అతండే యతివన్హాశ్రమి యనంబడును. 
శు క్రియాం యథా తారం కల్పితం వభూయయా తథ్చా 
వుహదాదిజగన్యాయా మయం మయ్మ్యేవ కల్పితమ్‌. 
ఇతి యో వేద వేదాంతై స్పాఒతివక్షాక్త్రమో భవేత్‌, 
ఈ, ముత్యపుచిప్పయం దజ్ఞానముచేత రజతము కల్పిం 
హబడినటుల నాయందే మవహాదహాంకా రాది వవంచమంతయు 
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నజ్ఞానముచేతనే కల్పింపంబడిన దని వేదాంతములచేత నెవం 
ఉబుగునోో అతండే యతివన్షా శ్రొమి యనంబడును. 

చండాలబేహే పళ్వాదిశరీరే బహవిగ హే, 

అన్యేషు తారతమ్యేన స్ట్‌లేమ పుగుసో త్తమ. 

వ్యోనువత్సర్యదా వ్యా ప్తి సర్యసుబంథవర్దితకి 

వవంరూపో మహోచేవః స్థిః సోఒహాం వరామృతః. 

ఇతియో వేద వేదాంశతె సో స్రాలివర్లాశ్స మో భవేత్‌, 

తా, ఆతినికృష్టముగా తలయపవంబడు చండాలళ రీరము 

నందును, పశువతీమృుగాదులయొంక్కు శరీరములయందును 
సరో్యత్క్బృస్ట్రముగా  తలంవయడు చతుర్షుఖళరీరమం.నందును. 
మరియు నూర నాధిక తారతమ్యము చేత వ్యవహగింవంబడు 
థశ్రాహాణాదిళశరికములయందును జకాగమువలేె నెప్పటికిని వాస 
పించి త త్తచృరీరగతగుణదోవముల . * సంబంధ మే లేక యేక 
రూపముగా నుండు వర మేశ్యకం జబు ఫేనే యని వేదాంతము 
అచే నెవం డెబుంగువో, అతండే యడ రన్గా శ్రమి యనంబడును, 

వినష్టదిగ్భ)నుస్యాపి యథా పూర్వా విభాతి దిక్‌, 

తథా విజ్ఞానవిథ్యస్తం జగనే భాతి తన్న హీ. 

ఇతియో వేద వేదాంచతైె స్ఫోఒతివక్లాశ్ర, మో భొవేశ్‌. . 

తా. వంచన చేయు దిగ్భాాంతి గల పురుషునకు మొ 

దట తాను పోందలంచుకొన్నదిక్కు. చెదరినప్పటికి వూర్వదిక్కుు 
వలెనే భానించినటుల య థార్థజ్ఞూనములోనుండి చెదరి యిట 
వంచనము య థార్థముగా కనుపడుచున్న ది కాని యఖథా్య్యాతుం 
కొదు అని వేదాంతముల చేత నెవం జఇటుంగునో, అతడె యతి 
వర్ణాశ్రమి యనంబనును. 


B4 జీవస్తు 


యథా స్ఫజ్నే ప్రవంచో జయం నుయి మాయో ప్ర కల్పితం 

తథా జాగ క్పోపంచోఒసి మయి మాయావిజృంభితః, 

ఇతియో వద వేదాంతై స్ఫ్పోఒతివర్లాశ్త మా భవేత్‌, 

తా, స్వస్న మునందొయ గనువడు ల "స వ్ర 

కారము నాయందు మాయచేతః బ్ర, కాశించుచున్నదో యా 
ప కార మాజా గ్రత్స్రవంచమ కూడ నాయందు మూయచేతం 
ఖ కాశించుచున్న దని చెదాంతగనులచే నెవం జఇలుంగునో 
అతడే యతివక్షా శ్రామి యనంబడును. 


యస్య వక్షాశ్ర ప స్వాత్స వ నాం. : 
సవర్థానా శ్ర మాన్సర్వానతీత్య స్యాత్మని స్థితః. 
తా. ఎవనికి స్వప్ర, కా ళాత్యసామో త్కారము వలన 
వర్షాశ్రమధర్శ ములన్నియు నివర్తించినవో, అతండు సర్వవర్ష్మ 
ములను సర్యాశ్రమములను అతిక్రమించి శేవలస్వాత్త దన్శనరని 
కసండై యున్నందున నతివర్లాశ్రవిం యనంబడును. 


న చేహో నేందియం ప్రాణో నమనో బుద్య్యహంకృతీ, 
న చిత్తం నైవ మాయా ప న చ న్యోనూటికం జగత్‌ 
న కరా నైవ భోక్తా చన చ భోజయితాొ తథా 
కేవలం చిక్సడానందో ప్రూహ్హవాత్తా యథార్థతః, 
తా, ఆత్త యనునది సావయవ మగు దేవాదు కాదు. 
ఆనేకములగు చయురాద్‌ంద్రియములు కాదు. చలనాదికి, యలు 
గల ప్రాణముగాదు. సంశయవృత్తులు గలమనస్సు గాదు. నిశ ఎ 
యవృత్తులు గల బుద్ధిగాదు, గర్వవృ త్రిగలయహాం కారముకా 
దు. స్కృతివృ త్తిగల చిత్తము కాదు. ఆవ రాణాత్త్మకమగుమూయ 


౧-వ వ్రకరణను, వే 


శాదు. జడమగునా కా కొదిషృీవంచము కాదు. క_ర్షృత్వవిళా 
రనులుగలది కాదు, భోగాది శ్రియలయందుం చ్రేరణ చేయు 
నది కాదు. ఇంక నేటువంటేదంచు, హైంజెప్పినయన్ని పదార్థము 
లకంట నిలశ్‌ణమైనడియు, సర్వప దార్భములను స్వపన్ని థాన 
ముఇేతం చె కోరింపంజేయంనది యు, సర్వదా పర మానందస్త 
ఈూప మగునదియు నుపాధులచేత పరిచ్చిన్నముగా నున్నప్పటి 
శీన్సి వాస్తవముగా దేళ కాలవ స్తుపరి చ్చేదళూనస్థమె బవ 
యని చెప్పందగియున్న దిగా నుండును. 


జలస్య చలనా'దేవ చంచలత్వం యభా రహే, 
తథాహంకారనంసారాచేవ సంసార అత్మనః 


తా. జలమందు ప తిబింబించిన సూర్యునకు జలదలన' 
ముచేతనే చలనముగాని స్వయముగా నేప,కారము చలనమూ 
లేదో యా ప్రకారమే యంతఃకరణ ప్రతిబింబ మగునాత్మకును 
నా యంతఃకరణముయొక్క కర్ర ఎ్రకేఫోభో క్త కో్టదివికార 
ములచేతనే వికారిత్వము గాని స్వయముగా చేదు. 
తస్తాదన్యగళా వర్ణా ఆ శ్రమాళ్చాపి కేశవ, 
ఆకన్యారోసితా వవ భ్రాంత్యా తేనాత్యనో హ్‌ లే. 
తా. కనుక, బ్రాహణత్వాది వర్ష ములు గృవాస్థతాక్ట 
చ్యాా శృమములును వాస్తవముగా, నంతేకరణనునం దుండు 
నవి, వీటి నజ్ఞానము చేత సర్వసంగళూనుషం డైన యాత్మయం 
దారోపించుచున్నారు. గురుశా స్తోవదేశములచేత నివృ త్తఫాం 
తిగల తత్వజ్ఞునకు వర్ణాశ్రమాదు లాత్మగతము లనుభ్బాంతి 
యుండ నేర దని ఖభావను. 
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న విధిర్న నిషేధశ్చ న వన్ద్యావర్ణ్యకల్చ్పనా, 
ఆత్మ విజ్ఞానినాం నిష్థామహం వేదాంబుజేకుణ. 


కా. ఆత్మవిషయమై దృథఢాపరో తజ్ఞానము గల మహ 
నుఖావ్రలకు సంథాస్ట్రవందనాదులను చేయవలయు నను విధి 
గాని సుఠాపానాదులను చేయంసహాడదను నిషేధము గాని 
పతితాన్నమును గ్రహీంపంనాడ దని గాని శ్రొత్రియాన్న 
మును గ్ర్రహించవలయు నని గాని యీలాటిబుద్ధివృత్తు లే 
వీయు లేవని యర్థము. అయితే, బ్రహత_త్త్వజ్ఞానముగల 
బాదు సురాసొనావ నిషిద్ధకర్మలను కూడ నాచరించునా 
యని శంకింహద గదు ననమూాధిదశ యందు వార్థాపారాంతర మే: 

బ్‌ ~ న జు క! 
యుండదు న్య నదశయందు దేహం ద్రియాదులు వూర్యా 
భ్యాసము చేత ను చితకృత్యంబులయం దే పృవంర్తించును గాన్ని 
యనుచితకృతర్థింబుల నాచరింపం డని తెలియునది. 


ఆత, విజ్ఞానినాం నిష్థామహం వేదాంబుజేకణ, 
మాయయా మోపి తొ మర్యా నైవ జానంతి సర్వదా. 


తా. ఆత్మత ర్స్‌ షజ్ఞానము గలవారియొక్క మనోనిస్థను 
చేనుమా త్ర, మయ గుదునుూ, ఆజ్ఞానము చేత నావరింవంబడదిన 
ఛిత్తము గల కించిజ్ఞు లగుమనుషస్థ్రల కెప్పటికిని తెలియదు, 
= ఇ న్న ని అట్‌ 
మాంసచమ షా నిష్టా (ఉహావిజ్ఞానినామియమ్‌, 


© 
చ్రత్రుం శక్యా స్వళఃనిద్ధా విదుషాం నైవ కేశవ. 
కా బ్రహ్హాత త్ర వ్షజ్ఞునము  గలనువోపురుషంలయొక్క. 
త్య సామాన్యదృష్టిగల నూంసమయ నేత్రములు గలవారలకు. 
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గోచరింపదు. తత్త ఏజ్ఞ లగుమవహామును లయొక్క... దివ్యదృష్టికి 
మాత్రము కెలియును. 
యత్ర, సుప్తా జనా నిత్యం ప్రబుద్ధ సత్ర, సంయమిోా, 
ప్రబుద్ధా యత్ర, లే విడ్వాక్‌ సుష ప్త స్తత్ర కేశవ, 
తా. ఈలోకమునం దుండు జను లండటు నేత త్త (ము 
నెటుఃగ కుందురో, ఆత త్త (మును దైహ్లొవే త్త యగుచా6 
ఉఇత్‌ంగి చూచుచుండును. ఏత త్త సమును లోకులంద జెణి(గి 


చూచుచుందురో, యాచేహేందియాదిత _త్రషమును బహూ 
వే త్తయగువాండు చూడకుండును. 


ఏవమాత్తానమద్వంద్వం నిర్వికారం నిరంజనమ్‌, 

నిత్యకుద్ధ నిరాభాసం చిన్తాత్రం పరమామతమ్‌. 
యో విజానాతి వేదాంతై స్ప్వానుభూళ్యా చ నిళ్చిళమ్‌, 

గ్గ స్మ చి 

సోఒ తివర్తాశ్రమా ప్రోక్త్సన్స ఏవ గురురు త్రమః, 
తా. సజాతీయవిజాతీయస్వగత భేదళూన్వ మై క_ర్పృత్వ 
భోక్త ఆ క్య్వదిసర్వవి కారళూన్వ మై పుణ్య పాపాదికర సంబం 
ధను లేనిదై మాయాతీతమై తనను బ్ర కాశింపయజేయు మరి 
యొక వస్తువులేకయే సయంప్ర కాశోరూవమై వరమానంద 
రూపమైన యాత్మతత్త్వను సద్దరూపదేళశ పూర్వకముగా 

ర జారే ౯] (0౧ 
చేదాంతే మహో వాక్యము చేతను స్వానుభవము చేతను _నెవనికి 
నిస్సంశయ నుగాం దెలియునో యూమహోవురుషుం డతివర్తా 
శ్రమి యనంబడును. సర్న్వోత్క్బృష్టుం డగు గురువును నామవో 
నుభావుడే కాందగినవాండు. 


వన జీవస్తు_ చ, కాళిక 


ఈ ప్రకారము పర మేశ రుం డతివర్ణాశ, మిశబము చేత 


జీవన్తు కుం 'డసవానిని నిరరూవించెరు. కనకనే. శు. “ముం 
కళ్ళా 'విముచ జే యనునది మొవలగు శ్రుతులు జీవస్తు _క్షన్టీత 


"ఈ బ్రావాణభ గవద్భ క్రాతివ శ్రా మికబ్దములు కష. సతి 
చాకస్టిములును జీవస్తు _రక్లీయొక్క- సద్భానమునందో ప్ర వ, మూాణ 


యులుగా నున్న వి. 
జీవస్తు క్లిప్రకాశికయందు జీవన్తు_క్లి పమాణని రూపణ మను 
చథమప్రకరణము సమాప్తము, 


శ్రీ నాయ చ్రీనాయ నమః 
జీవను కిప కాళిక, 
ర్‌ 


హారిః ఓమ్‌, 


జంకను జీవస్తు _క్రియెంక్క సాధనములు చెవ్చంబడును. 
తత్వజ్ఞానము, మనోసాళ ను, వాసనాజ్‌య  మనునీమూండు 
జీవన్తు క్రికి సాధనములు. కనుకనే వానీష్టరామవూయణములోని 
యుపళ మ ప్రకరణము యొక్క యంతిముభాగ మునందు, 


వాసనాతీయవిజానమనోనాకా నుహామ'తే, 
సమకాలం చిరాభ్యస్తా భవంతి భలదా ఇమే. 


అని వసీషమువారి యానతిచ్చిరి. 
© అరె 


తా. వాసనాతుయముు త్స సళజ్లూనము, మనోనాళము 
ఈ మూంటిని నేకకాలమునందు చిరకాల నుభ్యసింపవల 
యును. ఇట్టి చిరకాలాభ్యాసము చేత నే యామూండు మోతు 
ఫలము నియసింగల వని యర్థము. 


ఈ ప్ర కారము మ త_త్త జ్ఞాన మనోనాశ 
ములు మోశుసాభనము లని యన్వయ క్ర క మము గాం జెప్పి వ్యతి 
"రేక్ర త మముగా కూడ చెప్పియున్నారు. 
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త్రయ వలే సమం యావన్న స్వభ్యస్తా ముహుర్తుహు,, 
శావన్న పద సంష్రా ప్తి ర్భవత్యపి సమాళ తైః, 
తా, ఈవాసనాశయము మొదలగు మూండుసాధనము. 
లెంతవరకు సమశకాలమునందు మాటీమాటికి  చక్కలాా 
నభిసింపబడవో యంతవజకు నూఆఅుసంవత్సరముల నైనను 
మోవుము కలుగ నేరదు. 
సమకాలనునం దీమూూ(టిని నభ్యనీంపనియెడల నొక 
బొధకము కల దని వనిష్టమహర్షి యే చెప్పిరి. 
వకైకళో నిషేవ్యంలే యచ్యేతే చిరమప్యలక్‌, 
తన్న సిద్ధిం ప్రయచ్చంతి మం త్రాస్సంక అతా ఇవ, 
తా. సంథాక్టివందనమునందు నూర్జనకర్మయందు విని! 
యోగింహదగిన “ఆపో హి స్థానుయో భువఖి” అను మొద 
లగుమం త్ర ములు మూడు “కొకసారి పఠించి మార్టనమును 
చేసుకొన్న యెడల. నాదూర్భనకిర్మ వూర్ణముగా చేయంబడి 
కార్య కారిగా నుండును. ఆప్రశారము చేయక రయొకొక్క... 
మంత్రము నొక్కొ_క్క_దినమందు పఠించి చ న. చేసు. 
కొన్నపక్షుమునం దామార్థనకర్శ వూర్డ ము గాక యేషు కారము 
కార్య కారి గా నేరదో, "లోకమునందు. శేవలాన ్న మునుగాని 
శేవలన్యంజనములను గాని భక్నించినపకుమునం దేవ, కారము 
భోజనము చేయంబడినది కాదో, అనంగా న కటిన మఫనో 
కాడ అన నైనుంసు భ తీంచుట భోజన మసియు, కేవలవర్టంజన 
ములనుగాని కెవలాన్నమునుగాని భతీంచుట యుపవాసప వతి 
నిధి యనియు థర్మకొస్త్రములయందు. వెప ప్పియున్న ౦దోన 
వ్యంజనాన్న ములలో నొకదానిని భుజించుట భోజన మని 
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చెప్పందగియుండ దని భావము. ఆవ్రకారమే వాసనాక్షయ 
మనోనాళత త్త్వజ్ఞానములు మూడును ఖిన్నసమయములయం. 
చెంతకాల మభ్యసింపయిడినను మోకు సిద్ధిని కలుగంజేయ నేర 
వని యర్థము, 


వాననాక్‌ యాదులను మూంటిని నదముకాలముగా స్వల్ప 
కాల మభ్యసీంచితే చాలదా? చిరకాల మేల య భస్టసిందవల 


యు?” నంశే, చిర కాలా భ్యాసమునకు ప్ర కెకూాజనము వనీవ్యమ. 
వార్తి చే చెప్ప౭యబడినది. 


త్రి ఛిలేతైశ్చిరాభ్యనై రృృదయ[గంథయో దృథాః, 
నిశ్శంక మేవత్రుట్యంతి చిసద్చేదాద్దుణా ఇవ, 
తా, ఈవాసనాత యాదులు మూడు చిరకాల మభ $ 
నింపంబడినపకుమందు దృఢములై న యవిదాార్థి కామకర్శ వాసన, 
లన్నియు ఆానముర కాడను త్రుంచితే చానియం దుండుదారను 
లన్నియు తెగిపోవునట్టు నిస్పంశి యముగా నశించును ఇదియే 
చీర కాలాభాక్థిసమునకు చ యోజనము. స్వల్ప కాలాభ్వాక్థస. 
మున కిట్టి ప్రయోజనము కలుగనేర దని భావము. 
ఈ యస్ఞ మే వస్టతి దెళక ముఖముగా కూడ ఇపవ్చంబడినది. 
జన్తాంతరళ తాభ్య స్తా రామస" సారనంసితిః, 
సా చిరాభ్యాసయోగేన వినా న శీయతే క్వచిత్‌. 
తా ఓరామా ! ఈఫంసారస్థితి యిునేకసహస్కజన్మల: 
నుండి యభ్యసింపంబడి దృఢమూూల మై యున్నందున వికేవ కా 
బలము త_త్ష్వజ్ఞునాదులయొక్క య భార్థిసము లేక నశింపనేరదు. 
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వాసనాత యము -చంవలగుమూంటిలో నొక్కొక్ట 
చాని నభ ర్థిసించినయెడ ల ఫలను మాత్రము 'లేకపోవుటయే 
కాదు. ఈ వాసనాక్షయాదీసాథనములయొక్క_ స్వరూపము 
కూడ నీదంవనేర దనియు చెప్పుబకియున్న ది 
త త్త జ్ఞానం మనోకాశః వాసనాతయ ఏవ చ, 
మిథః కారణతాం గత్వా దుస్పా థ్యాని కాన షా, 
తా. త త్హ్వజ్ఞానము, శవోవాశళ ము నాసవాయయము 
_ఈమూాండు నొకద' న్‌ కొటి కాగణములుగా నున్నందున 
ప్రత్యేకముగా కాలభేవము సేత నభస్ధసించినయెడల సిద్ధింప 
నేవు. 
ఈవావనావమయము మొదలగు మూడు సాథనములను 
శెంటిని రెంటిని కాగ కారులు గాం జేర్చి తే మరాండు దం 
దర్షిము లేర్పడును. అది యొటుగ లె ఇంకే వాపనాక్షయ మనో 
నాశములు వాసశాక్‌ యత త్తృజ్ఞైూనముల్వు మనోనాళత శ్త 
జ్ఞానములు అని మూండుదర్భి గక బులు అందులో మనోనాళ 
వాసనాక్షయదర్షం పరిమనోకి న్య కారణముగా నున్న దని వ్యతి 
శరే.ముఖముగా చెవృయిడిన'* 
యావద్విలీనం నమనోన తావద్యాసనాత యః, 
న జౌ వాసనా యావచ్చి త్తం 'తొవన్న శామరితి, 
తా ఎంతవంకు వను. వశింపదో అంతవరకు వాస 
చలు సశింవన్చు. ఎె.తవరకు బావం నతించవో అంతనరకు మ 
వస్పుకూడ నశింప దరి యము జ్యాలా ప్ర వావారూపము గా 
పరిణమించు వహ్నియే దీవమెఒబు-': సృ త్తీపవాహరూపను 
శాం బరీణమించు సఎతే ప పదార్థ ములను మననము 


కొందో ప్రకరణము, 9౩8. 


చేయు (ఆలోశళించ్చుంర భావము. "ది. గనుక మన స్పని చెప్పు 
బడును. ఇట్టి మనస్సుమొ1.. నశ మనలా వృ త్తిరగూప మగు. 
పరిణామమును కిచి, నినోధరూూపముగాం బరిణమించుట. : 
ఈయర్థమును యోగ గ్నొస్త్రమినందు వతంజలిమవోముని సూ 
త్రంచిరి, 

వ్యుత్ణాననిరో ధసంస్కార యోరభిభవప్రా మ ర్భావా, 

నిరోభకుణచితాన్యయో నిరోధపరికకామః, 

తా హీ, మూఢ ఏటీ పము లను మూండుద్ధూ 

మికలు న్రష్ధిన్థాన మసయ: ను. ఇందులో రజోగుణము 
చేత విషయములమయంచే నృత్తిగల చిత్తము తీప్ణ మని. 
తమోగుణము చేత నిద్రావృ తి ఇందే ప్రవర్తించు చిత్తము. 
మూఢ మన్ని సతీ గుణముకౌశ. నేకాగ్రతను బొందుచున్న 


roe | = 


ప్పటికిని, మధ్యన పల్ల |, రజో ము వేతి , వివ యాంతరముల 


యందుం బవ ర్హించుచిత్రను, విక్‌ ప్ప వని చెప్పంబడును. 
సత్త్వగుణోత్కర్ష్న చేత చి త్తమునకుం గలుగు వరిణామము | 
నిరోధ మనయబగును, ఈన్వు స్టైననరోధనుంల చేతః గలుగు 
బాసనలు వ్యుష్టననకోధసంస్కారము లనంబడును. లందు 
లో వ్వుష్థన వాసన లభిభవిందంబడి (నశించి నిరోధ వాస 
నలు ప్రాదుర్భవించినప్పుణు(పుక్టినప్వుడు) నిరోధ తణముతో 
చిత్తము చేరియుంగసపటయి మనోనాళ మని తెలియవలయును, 
అనంగా సత్త్వగుణాధికముచేశ నంతగకరణ మేకాగృతను. 
బొంది యుండుటయే నునోనాళ ము, 

పూర్య్వో త్తరయు_ క్త తా్యయు_క్తత్యములను మోూచింప 
కయే వాఠాత్తుగాం గలుగు కో థాదినృత్తులకు కారణ మైన 
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చిత్తనం దుండుసంస్కా_రవి శేషము వాసన యనంబడును, 
వూర్వపూ ర్వా భ్యాసము చేత చి త్తముందు వానీంవంబడుచు 
న్నందువ వాసన యని 'చెప్పంబడిన 3 ఇట్టి వాసనయెొం" ,_ య మ్మ 
మనలా వివేకము చేత గలిగిన శనగ. ETN వృద్ధి చొం 
తుచుండ (గా అద్ది హే పాదికార కాను లున్న స్పటిక్సి బో ఛోదులు 
పుట్టక పోవుట యే బ్రందులో గుగోనాశము లే పోయనా 
వృత్తులు పుట్టుచుండంగా నధ మే పాది కాగ ణము ౪ ఆయొంగ్క 
సన్ని ధియం దొకానొకస్పృుడు కో థాదోలు పుట్టును గనుక 
వాసనాతీయము కలుగ చేరదు. వసన  ఊయించనః డు 
వృత్తు లా ప్రకార మే యుదయించుచున్న దున మనోనాశనము 
కలుగ చేరదు. కనుక చాసనాక్వి - రునోవాశములు పరస్పర 
కారణములు. 
ట్ర _త్త కజ్ఞానమనోనాశములు సూడ పరస్పర కారణము 
ఆని వనీష్ట మహర్షి యే వ్యతి లేక ము ఖము గా. జెప్పియున్నా రు, 
యావన్న తత్త  గ్రసిజ్ఞానం తావచ్చి త్తేశమః కుతః, 
యావన్న చితోపళ మో న తావత్తత్వవేదనమ్‌ 
తా. ఎంతివజకు త_త్త్వ్వజ్ఞానము కలుగదో అంతవకు 


చి త్తనాశము కలుగదు. ఎంతీవజకు చిత్తవాళము కలుగదో 
ఆఅంతవజకు తత్త ర్షజ్ఞానము కలుగ దని యర్థము. 


ఇదియంతయు వరవరాత తృసరూపమే! ఈక నువడు రూప 
రపాడిప వంచము కేవలమాంయోాక క ఏలేము. ఈ వ వ్రపంచ మను 


నది పరమార్థము గా లేనేలే దనునిశ్చాయము త శ త్ల విజ్ఞాన మనం 
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బడును. ఇటువంటి తత్త జ్ఞానము పుట్టనపుడు రూవరసాదివివ, 
యములు గనువడుచుండంగ్యా వాటియందు చి త్తవృత్తులను 
బ్రన_క్రింపకుండంజేయుటకు కళ్లులను వేయుచుండంగా నగ్ని 
యొక్కుమంటను నివారింవళకరము కానట్టు శకష్ట్రము కాదు, 
చిత్తనాశము బేకయుండెనా వృత్తుల చేత రూవరసాదులు 
ఇ పాంపంబడుచుండంగా- 


ఇ 


శు. “నేవా నాన్నాప్డి కించన.” 
అని యిచ్చట భిన్నముగా కనువడు పదార్థ మేమియు లేదు. 
సక్షము నవా స్తవ మని శ్రుతి వెప్పుచున్న స్పటికిని, ఈక్రతి 
ప్రత్య విరుద్ధ మాటచేత బ్రహ్మస్వరూవము సర్వ భేద కూన్య 
మను నర్ధమును వాస్తవముగా చెప్ప లే దను బుద్ద కలుగును, 


అందువలన త త్తజ్ఞానము కలుగనేందు. కనుక త _త్త్వజ్ఞానమనో 
నాళము లనో్యోన్య కారణములు. 


త_త్త్వజ్ఞానవాసనాతు యములును పరస్పర కారణము లని 
వ్యతిరేకము ఖముగానే చెప్పబడినది. 
యావన్న వాసనానాళస్తావ ర్రత్యాగమః కుతః, 
యావన్న తత్త రసంప్రా ప్పి ర్న తావత్యాసనాతుతః, 
తా, ఎంతవజకు వాసనానాళము కలుగదో అంతవ 


ఆకు తత్త గ్షవిజ్ఞానము కలుగదు, ఎంతవజకు తత్త స్టవిజ్ఞానము 
కలుగదో, అంతవజకు వాసనాతీయము కలుగ దని యర్థము, 


కో థాదివాసనలు నశింపక పోయెనా శోముదమాదిగుణ 
ములు పుట్లనేరను గనుక త త్త(జ్ఞానము కలుగ నేరదు, ఆదింతీ 


యబ హత తము తెలియబడక పోయెనా కో థఛాదులకూ 
తో | లో న 
నిమి త్రము లగుతిరస్కా రాదులయందు సత్య త్త (బుద్ధి నశింప. 
నందున వాసనలు నళశింపవ్ర గనుక త _్తషజ్ఞానవాసనాతీయ 
నములును పరస్పర కారణములు. 

ఈ ప్రకారము వసిష్యమవోముని త త్త ష్షజ్ఞానవాసనాత్‌ 
యాదిదళ్శింద్యములకు పరన్పర కారణత్వమును వసతి రేకముఖ 
ముగా చెప్పిరి. అన్వయ నుఖము గాకూడ 6 జెప్పవచ్చును. అది. 
యటువలె నంశేః బాహస్టవిషయములు కనుపడునప్పుడు సం 
స్కారము లుద్బ్భుద్ధమగును. కాంగానే మనస్సు వృ త్తిరూవ. 
ముగా పరిణమించును గనుక మనస్సు నిరోధమును (నాళ 
మును) పొందినప్పుడు భావ్య్యావిషయను "లేవియు గనువడ 
నందున సంస్కారము (వాసన) పుట్టనేరదు. క్రో ఛాదివృత్తులు: 
సంస్కారముచేత పుట్టునది గనుక సంస్కారము పుట్టక 
పోయానే ఫోదాధివృత్తులు నశించును. ఈప్రకార విూవాస 
చాతృ్యయమనోనాశ దగ్గిందగ్భిము పరస్పర కారణమై యున్నది. 

“శ్ర దృశ్యతే త్వయా బుద్ధ్యా” 
యసు శ్రుతి యేకా గతే నొందిన బుద్ధిచేత నాపరమాత్త చూడం 
బడు నని చెప్పుచున్న ందున, ట్రైన్లో కారవృ శత్రీకంకు నితేరము. 
లగు సరషినృత్తులయొక ్మ_ నాశ మేత త్త జ్ఞానమునకు శారణ మని 
తోంచుచున్నది తత్స పజ్ఞానము కలుగంగానే మి థాస్ట్రభూత ముగు. 
సీ చృవంచమునందు శశ విపహోణాదులయందువ లె బుద్ధివ్భ త్తీయు 
డయింపనందునను, పరమాత్మ సావు ఆత్మా_రము కలిగియుండుట 
చేత తిరిగి పరమాత్మయందు వృత్తిపుట్టుట కావళ్యకము. 
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'లేనందునన్సు మనస్సు కశ్చైలు వెయ్యకపోతే నివ్వు తనంతట 
తానే యాతేపోవునటుల స్వయముగా నశించును. ఈప్ర,కార 
మోామనోనాళత త్త జ్లూనదరందము పరస్పర కారణము. 
తత్త జ్ఞానము క్రో థాదిసక లవాసనలయొక్క._ నాశము 
నకు కారణ మని వార్తిక కారు లగుసు రేళ్వ రాచార్వులు వారు. 
రసో బంధా న్వదేహే చ చ నమైకాత త్యం ప (ప పశ్యత 
వివేకినః కుతః కోవః స్వ'చేహావయ 2 ఒవేవ్విన. 
అను శ్లోకముచేత నానతిచ్చిరి. 


తా. శత్రువునందు, బంధువునందు, స్వుళరీరమునందు 
నాత్మ యొకంజే యున్నాం డని తుల్యదృష్టి గలజ్ఞానికి తనవా 
_స్త్రపొాదాదులయందు కోవము గలుగుట కవకాశము లేనటుల 
సర్వదేహములయందు కోపము పుట్టుట కవకాళమే లే దని 
యర్గము. అనంగా తనయొక్క. వాస్తపాదాదులు తన కొక 
నికే యవయవములుగా నున్నందున వాటిలో నొకటి కంటక 
వృశ్చికాదులను ద్రొక్కి, తనకు వేదనను కలుగంజేసిన్కా యేలా 
గున నాయవయనమునందు కోవము కలుగదో యాలాగునసనే 
సర్వదేహములు. 
నం ఆంతవంక ఇమే చేవో నిత్యసో్యోక్తాళ్ళరీరిణ8, 
తా, పిరణ్యగర్భాదిపివీలి కాంతళరీరము లన్నియు . 
a= నిత్యుండై న్యాపకుండై న యాత్త్మయొక్క. శరీరము లని 
చెపవ్ననృప్పకారము ఒక యాత్మయొక్క._ సంబంధమగు ళరీర 
ములే గనుక వీటియం దొకటి పృతికాలముగా ప్రవ ర్హించినా, 
దానియందు కోపము చేయుట కవకాళము లేదు. 
జీన? 


ga జీవన్లు క్షి క్ర కాళిక, 


కోథాదివాననాకుయరూవ మగుశముదమాదిగుణసం 
పత్తిత త్త (జానమునకు కారణ మని. 
ఎవ జడా 


మో 


( 


శు. కాంతో దాంక ఉపరక ్రితికుస్పకూహితో, 
భూక్వా౭క శ్యేవా తానం వశ్యతి. 


అ = 
యను శతి మందు చ్రినీక్భమై యున్నది. 


తా, చతు కాదిబాహ్య్యేంద్రియని గృ హను గలవా? 
డుక్కు ఆంతరిం దయ మగనంతకికరణముయొక్క, ని ఖో వాము 
కలవాడును క వ్ర న ఖా “లగు లౌకేకనై దిక 
కర్మ ల నన్నిటిని సనషసీం చిన వాడును, కీతోస్లాదిద్భందగిము 
లు సహిందు వాడును, వకాగృత నొందినచి త్తముక లవాం 
డును నై 'వేకాంతవాక్యములయొక్క.. శ్‌ వణమనననిదిథ్యాస 
నములం కేసీ జీవా ను పరమాత్మ గా చనెబుగనలయు నని 
శ్రుతేర్థషమం 

వసీష్ట మహర్షి యు, 


గుకాః మాద యోజజ్ఞానా చృమాదిభ్య ప్ల సథా జత 
పరస్పరం వివన్హేలే చే పద్మ సరసీ ఇవ. 


అనిత త్త శ యా న ఇ పరస్పర కారణము లని 
'ఇప్పిరె. 


తా, కో థాదివాసనామయరూపము లగు శోవుదమా* 
దిగషణములు క క్త (జ్ఞానమువలన నుడయించును. శవుదనూది 
గుణములవలన త త _శీషక్షాన ముదయించును, గనుక నీవాసనాత 
యత త్త పజ్ఞునములు రెండును తకామరవలన సరస్సు సరస్సువలన 
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శానుర వృద్ధి నొందునటుల యనోన్టనష్టముగా వృద్ధి నొాందం 
నుందు నని భావము, 


ఈ ప వ్ర కారము తత _త్త ప్రజ్ఞాన వాసనాక్‌ యద్య్శ్శంద్వము పర 
స్పర కారణముగా నున్నది. 


ఈత త్త త్త ఏజ్ఞానవాసవాకు యమనోనాళోము లయొక్క._ సాధన 
సులను వనిస్థముహార్శి చెప్పిరి; 


తస్తోః ద్రాఘవ యత్నేన పూరుసేణ వివేకినా, 
ఛోఖేహృం దూరత స్యకాగత, యమేతత్పమా శ యేత్యొ 
తా. కనుక్క ఓరామా! పురువ ప్ర యత్న ముచేతను విష 
చు బులయందుండు దోషములను విహకెంచుటను, వివేకము 
చెచెను, విషయభోగములయం దాళను దూరముగా విడిచి 


ఊత త్త ఏజ్ఞాన వాసవాత యమనోనాశ్‌ ములను మూంటిని సంపా 
నువ యూ నని యర్థము. 


పురుష ప్రయత్న మనంగా, వవిధనము గానై వా యా కాకస్ట 
మును నిశ్చయముగా సంపాదింంవలయు నను నుత్సాహము, 
ప వార్భములయందుంశు గుణదోవములను విభజించి బుదిచేత 
కె ,సుకొనుటయే వివేకము, త _క్హజ్ఞానమునకు వేదాంత గ్రంథ 
శ్ర కణము, మువో నాశనమునకు పాశా యాపూాప రెరాగముు, 
హసనాశ యమునకు వ్రతికూలవా. టే . నుత్నాసందుట సాధ 
నముగా నుండును. విషయభోగనము బయం దాళ స్వల్పముగా 
నున్న ప్పటికి 

న జాతు కామః కామానాముపభో గేన కామ్యతి, 

జగ భే 
హవిషా కృష్ణవన్షైవ భూయ వవాభివర్ధ తే, 


జ టీ 
d00 జీవన్తు క్తి ప్రకాశిక. 


తా. విషయములయందుండుకోరిక విషయానుభవము. 
చేత నళింపదు. క్టైలు నెయ్యి మొదలైన వస్తువులను పైపై 
నం బడవేయుచుండంగా నగ్ని వృద్ధినొందునటుల విషయముల 
ననుళ వించుచుండంగా విషయానుభ వేచ్చ వృద్ధి నొందును 
గాని నశించదు, (1 

అని చెప్పినప్ర కారము విషయములయం దత్యాసక్షిని 
కలుగం జేయును గనుక నావిషమయభోగాఖిలామను నిశ్శేష 
ముగా విడువవలయును, 


ఆ టే.వము--ఘీయిరా పూర్వ ప్రకరణమునందు వివిడిషో 
సన్నాాసమునకు సలము తే త్త జ్ఞాన మని విద్వత ఎన్నాస్టిసమునకు 
ఫలముజీవస్తు_క్టి యని ఇెప్పియుంటిరి, ఈయర్థమును పర్య్యాలో 
చనచేయయణా వివిదిపొసన్నా సిసమును గ్రహించి వేదాంత శా 
వణముచేసి ముందుగా తత్త సజ్హాననును సంపాదించి తరువాత 
విదష్గత్సేన్నా శ్థిసము నంగీకరించి జీవించియుండుదళలో తనకు 
బంధకనులగు వాసనామనోవృత్తులయొక్క_. నాళమును సంపా 
దింవవలయు నని తోంచుచున్నది. ప్రస్తుతమందు తత్త ష్షజ్ఞానవా 
సనాతయమనోనాశముల నేకకాలమంచే యభ స్ట్‌సంపవ లయ 
నని చెప్పితిరి. ఇందువలన వూరోో _త్తీర వాక్యములు విరుద్ధము 
లుగా నున్నవి. 


సమా థానమువివిది హోసన్నా స్థిసీకి తత్త స్రీజ్ఞానము ము 
ఖస్ట్రము. వాసనాతయమనోనాశములు అముఖ్యములు, వద 
తృన్నాష్థనీకి వాసనాతయవమనోనాళములు ముఖ్యనులు, త త్వ 
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జ్ఞానము అఆముఖర్ధము గనుక పూర్యో _క్లర వాకములకు 
విరోధము లేదు. 

అనంగా, వివిపిహోసన్నాష్టసి విద్వత్సన్నా్యాసు లిద్ధలును 
తత్త గజ్జానవాసనామయమనోనాశముల నేక కాలమంబే యభష్ష 
సింపవలయును గాని వివిదిహోసన్నా్య్యాసి తత్త ౪జ్ఞానార్థమై వే 

ll జా ఉమా 

డాంత శ్రవణాదుల నాచరించు కాలమునందు వాసనాతుయ 
వమునోనాళము లావశో రకము లయినప్పటికిని వాటిని తాత్కా 
లికములుగా సంపాదించుకొని త త్త జ్ఞానమునే ప్ర థానముగా 
సంపాడించును గాన వివిదిషాసన్నాస్ట్రసికిత_త్త్వజ్ఞానము ముఖము. 
వాసనాతయ మనోనాశములు ఆముఖ్యము లై యుండును. 

నాం 9 గ 
విద్యత్సన్న్యాసికి త త్త జ్ఞానము వూర్వమం దే కలిగియున్న ందున 
చానివిషయమై వికేవ ప్రయత్నము చేయవలసీనయావళ్ధకము 
లేనందున నముఖ్యమై యుండును, అయినను వాననాత్షీయ 
మనో నాశము లకుంగాను ల్‌ యత్నమును చేయు కాలమునం 
దనువ ర్తించియే యుండును. వాసనాతయ మనోనాళము 
లంతకుముందు సిద్దింపనందున విశేష ప్రయత్నేముతో సాధింప 
వలసీ యుండును గాన ముఖస్థములు గా నుండును, 

కనుక వివిదిపూసన్నా ర్థసి విద్వత్సన్నాాసు లుభయులు 
తత్త గ్షజ్ఞానవాసనాతు యమనోనాశముల నేక కాలమం దభ ర్థిసింహ 
వలయు నని చెప్పినది విరుద్ధము కాదు. 

ఆతేపముత త్త జ్ఞానము పుట్టినమాత్రాననే కృతా 
స్థితే కలుగుచుండంగా వాసనాక్ష.యమమకోనాశ ములకొణకు 
సాధనాభ్సాస ముదుకు చేయవలయును? 


102 జీవను క్తి 


సో 
9 


కారిక, 


సమాథానము._ జీవన్లు_క్లియొక్క_ ప్రయెోాజనమును 
ముందు బెప్ప(బోవుచున్నాము. దానిజేతనే యీ యాతే 
పము వరిహరింపంబడును. 

ఆకేవము=కీయీ ! విద్షత్సన్నా్యాసీకి త_త్త జ్ఞానము 
ఫూర్వమం దే సిద్ధముగా నున్నందున జ్ఞానససాధనము లగు 
శ్రావణాదుల ననుష్మించుట వ్యర్థము. త _త్త్వజ్ఞానము వ స్తుతం 
ఈశముగాని కర్మవలె ప్రరువతంత్రము గానందున్క శ్రవణాదు 
లను విడిచి కేవలముగా త త్త జ్ఞానము ననుష్టించుటకు శోకర్థిము 
కాదు. కాంబట్టి వాసనా యమనో నాళ సాధనముల నభ థ్ట్‌నీం 
చుకాలమునందు త త్త ్వజ్ఞానము అముఖస్థిముగా నైనా యె వ 
శార మఖ ఫ్ట్‌సీంపం బడును ? 

సమాఖథానము---త త్త జ్ఞానము స్వరూవము నభ ఫ్ట్‌సీంప 
శక్యము కాకపోయిన్యాయేదోయొకమార్ణము చేత నద్వితీయ 
అవ్వాత తత్త్వమును మాటిమాటికి స్మరింం శక్యమై యుం 
డును. ఈపునఃపునుస్త రణము త _త్త ఏజ్ఞానా భ్యాసము, 

ఇటువంటి తత్త వేజ్ఞునాభ్యానము వానీవ్యరామాయ్టుణ 
మునం దుత్సత్తిప్రకరణములోని _ లీలోపాఖ్య్యానమునందు 
చెస్పంబడినది. 


తచ్చింతనం తత్కథనమనో ర్రన్వం తత్న్రచో ధనమ్‌, 
వత'బేక పరత్వం చ జ్ఞానాభ్యాసం విదుర్చుధాః. 


_ ఈ. ఆబ్రహస్వరూపమును మనస్సునందు. చింతించ 
ట్కు యొకరికిచెప్పుట్క యొకరితో నొకరు జ్ఞావకమును చేసుకొ 
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నుట్క యీ |బ్రహాత త్త గ్షమందే సర్వకాలములయందు బుద్ధిని 
చేర్చియుండుటయు జ్ఞానాభ్యాస మని చెప్పంబడును. 
“సర్షాదావేవ నోత్పన్నం ద్భశ రం నాస్ప్యేవ తత్సద్కా 
ఇదం జగదహం చేతి చోధాభ్యానం విదుః పరవ్‌.”_ అని. 
తా. ఈ దృళ్యమగు ప్రపంచము సృష్టియొక్క. మొద 
టనే పుట్ట లేదు. అందువలన నీపృపంచము వం థాష్టిపుత్రునివ లె 
సుత రాం లేనిది. అంతరికరణోపాధిమైతన్వమె జీవ్రడ నని 
"చెప్పబడు, నేనును, లేనివాండ నే, యని, మాటిమాటికి ననుసం 
ధించుట ,జ్ఞానాభాస్ట్రస మని చెప్పబడినది. 
వాసనాతయమనో నాళాభ్యాసములయొక్క_ స్వరూప 
మును నా లీీలోపాఖా్థనమంటదే చదూపింపంబడినది, 
ఆత్యం తాభావసంపత్తౌ జ్ఞాతుర్ణాయస్య వస్తున, 
యుక్తా శాస్త్రే 9గ్యతంలే యే తే తత్రాభ్యాసినః సృృతౌఃి 
తా. జ్ఞాత యగు జీవుడు జడమగు బేపహాంద్రియాది 
పృపంచను నేప, కారమత్టంతాభావనము (బొ త్తిగా కనుపడక 
పోవుట) నొందునో, యా(ప్ర కారము , యోగము చేత, శాస్త్రము 
చేత / నభాస్టసము చేయుట, మనోనాశాభ్యాస, మని, చెప్పం 
బడును 
దృశ్యాసంభవచోధేన రాగచ్వేషాదితాన వే, 
రతిర్ననోదికా యాఒసౌా ,బహాభ్యాసః స ఉచ్యతే. 
ER దృశోస్టిమగు పపంచ మంతయు వాస్తవమైనదియు 
నిత్య మైనదియు గాదు. మిథస్టయును, తృయించుస్వఖ"నముగ అ 
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దియు ననునిక్చాయ జ్ఞానము చేత దృళష్టవిమయములయం 
దుండు రాగ బ్వేహెదులను త్యించుటకుం వేయు వ ద్రయత్న మే 
వాసనవాత్‌ యాభ్యాస మనంబడోను. 


ఆవేవను--ఓయీ!  ఈబెప్పినత త్త ఏజ్లానమనోనాళ 
వాసనాతు.యా-భార్టనములు మూడును సమానములుగాం 
గనువడుచుండంగా వీటిలో నొకటి ముఖ్య మని మజియెొకటి 
యముఖ్య మని యేలాగున చెప్పవచ్చును ? 


సమాథానము ప యోజనను ననుసరించి చెప్ప 
వచ్చును. అది యెటువ లే నంటే, మో మేచ్చగలపురుషం నకు జీవ 
స్తు క్షి యని విదేవాము_క్రి యని రెండు ప వ, యోజనములు కలను 
గనుక నే గోళ్ళు, విము కృళ్చ విముచ్యతే” తను శ్ర శుతియందు విము 
క్రండై వినూ కు: డగు నని రెండుపశ్‌ములు చెప్పబడినవి. 


బ్రందులో జీవించియుండుపురుషునకు దై వసంవద చేత 
మోనక్‌మ్ము ఆసురసంవద చేత బంధము కలిగియుండును, ఈ 
యర్థము భగవద్దీతలయొక్క. పదియాఅవయ థా్యాయమునందు 
భగవంతుని చే. 
వైవీ సంపద్విమోమోయ నిబంధాయానురీ మతా. 
ఆని చెల్పబడెను. 


తా. దైవసంవద  మోతమును కలుగంజేయును. ఆ 
సురసంవద బంధమును కలుగంజేంయు నని యర్థము. 


ఈధ్రై వసంపదయు నాసురసంవదయు నీరెండు నచ్చ 
టనే విశడముగా చెప్పబడినవి. 
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ఆభయం సత్తీ ఏసంశోద్దిః జ్ఞానయోగవ్యవస్థి తికి 

దానం దమశ్చ యజ్ఞ ED స్వాధ్యాయ _స్తప ఆర్డనమ్‌. 

అహింసా సత్యమ కో ధస్త్వ్యాగళ్ళాంతిర మైశునమ్‌, 

దయా .భ్రూ అెప్వులోలు ప్వ్వ్రం మార్లవం హ్రీిరచాపలమ్‌. 

తేజః ఉమా భృలీశ్నాచమ ద్రోహో నారిమూనితాౌ, 

భవంతి సంపదం చైవీమభిజాతస్య భారత, 

దంభో దర్చ్పోఒభిమానశ్చ కోంభః పారువ్యమేవ చ, 

అజ్ఞానం చాభిజాతస్య పార్థ సంపదవమూసురీమ్‌. 

తా. భయము లేకపోవుట్క ప్రసన్నమైన మనస్సు 

కలిగి యుండుట, ఆత్మజ్ఞానసాధనములయందు. నిష్ట తనకు 
శలిగిన యన్నా దిపదార్థ ముల నితరులకు యఖాళ_క్షిగా 
నిచ్చుట, అంతరిం ది యని గృహము, తన  యదికారమునకు 

య జ మక 
తగినట్టు తస్తార్తల నాచరించుటు, వతర్థవాము బవ్గాయ 
జ్ఞమునందు వేదపారాయణమును చేయుట్క, శారీర మగు 
బ్రహచర్యాహింసాదికము వాచికమై మృదువై, ప్రీయమై 
హిత మైన వాకష్టము, మాననీకమగు వ సన్న మనస్క_త్వోనిర్య 
లాంతఃకరణత్య్వాపకము ఈ మూండువిధము లగు తపస్సు 
సర్భరక్టివహారములయందు కుటిలత లేక యే వ్యవహరించుట 
భూతములకు హింస కలుగకుండ సంచరించుట్క చూచినదా 
నిని చూవినట్టు చెప్పుట్క ఒకరు తన్నుళొట్టినా మనస్సు 
నందు కోవము పుట్టక పోవుట్క _కామష్థికర్మలను పరిత్యజిం 
చుట్క _బహిరింది యని గృహము, ఒక రియంక్క.. దోషమును 
మరియుకరియెదుట చెప్పక పోవుట్క సము _స్పభూతములయొక్క.. 
దుఃఖమును చూచి సహించ లేకపోవుట," లోభము లేక 
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పోవుట చ్చుదుత్యము అనంగా క్రౌర్యము లేకపోవుట్ట 
అకార్యములయందు బుడ్డి వమాదమునం భువ _ర్రించీనవ్వుడు 
లజ్జించుట్క వ్యర్థములగు తృణ చ్చేదనక ండూయనాది వ్యాపార 
ములను విడుచుట, పరుల నభఖిభవించుటకు తగినసామర్థ్థిము 
కలిగియుండుట్క తన కొకరు వరిభవమును కలుగంజేసినప్పుడు 
సహించియుండుట, కఖాదులచేత బాధింపంబడుసనుయము. 
నందు కూడ చి త్తమునందు ఖై రము నొందయుండుట, మృజ్ఞ 
లాదులచేత బావ్యాశుద్ధి, అహింసాఒ కో థాదులచేత నంతః 
కరణశుద్ష కలిగియుండుట ఒకరిని పాంసింవవలయు నను చ 

"లేకయుండుట, నేను కులాచాం పాండి త్యాదుల చేత నంద ఆ 
కంకు నధికుండను, సర్ఫజనుల చేత వఫూజింపదగిన వాడ నను నఖి 
మానము లేకపోన్రట యాగుణములు టైవసంపద గలవారికి 
నియతములుగా నుండును, 


తాను చేయుధర్మ్మ మును లోకమునం దందటణికి తెలియ 
వలయు నని పప్రవర్తించుట్క ధనము విద మొదలగప వాటిచచేత 
గరిపించియుండుట్క నేను ఈలోకమునం దందటీకి పూజింప 
దగినవాడ నను నభీమానము, సల్పావరాభను. చేసినా 
న క థినవాకష్టిముల నుచ్చరించుట, కఠినమన 
స్ఫుతో నుండుట, యుకాయు _కృజ్ఞానము దెవత తృ భేదజ్ఞాన 
మును లేకపోవుట, యీస్వ భావము లాసు3సం,  దయరదు 
కొలిగనవానికి నియతములుగా నుండును. 


ఈయాసురనంవద విస్తారముగా వదునాజపయి థ్వార్ర 
యముయొక్క_. చినరవటకు చెప్పబడినది. 
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ఇందులో వళ చమ స్వభావనీద్ధమె యాసురసం 
పదయగు దు ర్వాసనను ణ్‌ స్త్రీయ మై పురుష ప్ర యత్న సాధ్య మె, 
దైవసంవపవద యగు సదాష్టసన చేత నశింప జేయగా జీవన్తు కి 
సంభవించును. వాసనాత్యయ మే ప్రకారము జీవన్లు కిక సాధ 
నమో, మనోనాశము కూడ నా ప్రకారమే జీవన్లు శ 3 సాధన. 
మని భాస త్తు లయందు ఇెప్పంబదినవ్‌, 


మన ఏవ మసుపష్యాణాం కారణం బంధమోతయో,, 
బంధాయ విషయాసంగి ముక నిర్విషయం స్మృృృతమ్‌. 
తా మనుమ్యల కందటుకు బంధమునకుం గాని మోతు 
మునకుం గాని కారణము చిత్రమే. చి త్రము నిషయాస క్తమైలే, 
బంధనమునకుం గారణ మగును. విషయములయం చాసకి 
లేక శేవలముగ నుంశే, మోక్‌ మునకు కారణ మగును. 
యదా నిర్విషయస్యాన్య మనసో ము _క్రిరష్యులే, 
అతో నిర్విషయం నిత్యం మనః కార్యం ముముతు కా 
ఈె. మనస్సు విషయములను గ్రృహాంచక యిుంజెనా 
మోతము గలుగు నని చెవ్పీయున్నది గనుక మో మేచ్చగల 
ఫుగుషుండు. సర్వకాలములయందు మనస్సును విషయముల: 
యందు చేరి తదాకారనుగాం బరిణమించకుండ నిరోధింప 
వలయును 
నిర నవిషయాసంగ౦ సన్నిరుభం మనో హృది, 
యదా యాత్యున్న నీభావం త దా తత్పరముం పదమ్‌. 
ఆ ఎప్పుడు వనస్సు విషయములయందు సక్షము. 
గాక నిరి'ధింయడి వకాగ్రత నొందునో అవ్వు డాపరమసద 
మైన పరమాత్మ స్వరూపము పొందంబడును. 
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తావ చేవ నిరోద్ద్గవ్యం యావద్ద ద్ధృది గతం షతయమ్‌, 
థి 
ఏతత్‌ జ్ఞానం చ ధ్యానం చ శహోన్యో గ గంథవి స్తరకి, 


తా. మనస్సు ఎంత కాలమునకు హృదయగోళమునం దే 
నిలనమెై యుండునో, అంత కాలము వ్రూాణాయామ ప సత్యా 
వహారములచేత మనస్సును పరో. బ్రదియే జ్ఞానము, 
ఇవియే థ్యానము. ఇతవమంతయి గృ ంథవిస్తార మే కాని 
ఇవ యోజనము గలది గాదు. అనంగా విమయనులయం౦ందు చేరక 
ప్భొదయగోళ మునంచే నిరోధింపంబడినమనస్సు వక్శాగ తను 
జొంచయుండును గనుక నిర్లుణ (బవ్వాస్వరూపమును స్సు 
కొనుటకుం గాని సగుణ బ్రహ. షరూవమొను థాానించుటకుం 
గాని. యోగ్యుమై తపు. ఇట్టి మనోనిరోధమును శతి 
పదం చెడు క వ, యోజనము కలదిగాని తదితర శాస్త్ర 
మంతయు ఉపయోగము వేని సంద గ్భృముసు ఇెస్పుచున్నందున 
ఇవ యోజనము లేని దని భావము, 


బంధము తీవ్ర బంధ మని మృదుబంధ మనవి ెండువిధ 
ములు. ఇందులో నాసుకసంపద సాశూత్తుగా దుఖ హేతుపు 
గనుక తీవ వ్రబంథ మని చెప్పందగియున్నది. దై ఏతే ప్రపంచ 
చతీతి స్వయముగా దుఃఖ హేతువు కానందున సావూన్దుఃఖు 
క్ర వగు నాసుకస_:వదను కలుగంజేయునది యయినందున 
మృదుబంధథ మని వెప్పందగయున్న ది. 

ఇందులో వానవాత యణువే తీ వ్రబంధమునూ త్ర, తనుం 


నశింపం జే యబడును, నువోవా*?ముచేత తీవ వృబంథమృ బొబంధ 
ములు రెండును నశింపంచేయంబడును. 
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ఆతేవపము మనోనాశమువేత “రెండుబంధనులు 
నివ_ర్హించుపతమందు మవోనాళశమును మాత్రము నభ్ధిసీం 
చితే చాలును. వాసనాతుయా భారము నిరర్థక ము. 


సమాథానముభోగమునకు కారణమై వృబలమైన 
నస శకానద శ క 
స్రారబ్దకర్మ చేత మనస్సు వర్ణిశ్థానదశను బొందింపంబడి విషయ. 
ములను (గృహించు కాలమునందు తీ వ్రృబంధమును నివారిం 
చుటకు వాసనాశయ మావకళో ర్థిక మైనందున నిరర్థక ము కాదు. 


ఆతేపము. దె గతే హపంచవపతీతియే కదా మృదుబం. 
టా లో లీ 
ధము, ఇట్టిమృదుబంధ ము భోగమును గలుగంజేయునా? 


సమాథానము-- కలుగజేయును, కోధలోభాదితా 
మసవృత్తులు తీ వ్రబంథ మని సుఖజ్ఞానాదిసా త్త్వికవృత్తులు 
సత్కర్మ పృవృత్య్యాది రాజసవృత్తులును మృదుబంధ మనిమా 
యభిప్రాయయు, కో)ధలో భాద తానుసవృత్తులు వపు కార 
ముగా బంధకములొ ఆప్ర, కార మే సాత్త్విక రాజసవృత్తు 
లును బంధకము లని భగవద్దీత*చతుర్ద కాథ్యాయములో 
చొప్పియున్న ది. 
సత్వం రజ _స్తమ ఇతి గుకాః ప్ర కృలిసంభవాకి 
నిబధ్నంతి మహాబాహో దేహే చేహినమవ్యయమ్‌. 
తా. ప, కృతివలనం బుట్టిన సత్వరజ_స్తమోగుణములు 
మూడు ఈ చేశమునందు ఆదా త్త్యాఖిమానముతో నుం 


డ్‌ యు స్వతఃవి కార కూనుం డగు చిదాత్తను బంధించు నని 
యరము, 
థి 
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డైరతపృషంచపు తీతి యనఃగా సకృంద నవని తాడి వివ 
యములయొక్క_ స్ఫురణము. ఇది తత్కాలదముందు శ్లేశ కరము 
కానందున మృదుబంధ మని చెప్పబడినది గాని క మను7గా 
తీవ్రబంధమునకు కారణ ముగును. _ న్రక్థిజ్ఞైనదకయందు చి త్త 
మున కీవిషయములు స్ఫురింప గా నే వాసనాత యూ.భాక్టసము 
"లేనందున చిత్త మోావిషయములయందు గందోషములను 
విచావంపక యే యాస్తక్త మగును. అనంతరము తత్క్సాప్సి 
యందు? .బ్రయత్నే మును తదలాభమునందు విషాదమును 
బొంది కృమముగా త్రీ వ్రబంధము ననుభవించును. వాసనాతయె. 
య మభ ర్థసింపంబడినవత్‌ మందు సృక్పంద నాదివిమయనం బు 
సుర్భించినా వాటియం దనిత్య త్యాదిదోమనుంలు దోంచు 
చున్నందున చిత్తమాస_క్తము కాదు. కనుక తీవ్రబంధము 
ననుభ వింపదు, కాంబట్ర వ్యుష్ట్‌"నదళ యందు తీవ్ర బంధమును 
నివారించుటకుంగానుు వావనాక్స్‌ యాభ్య్యాస మావ న్ధ రకము 
గనుక నిరర్థక మని కళంకింవందగ దు, 


ఆకేపము..న్భూదుబంధము సాషోత్తుగా బాధకను 
'కొనందువల్లను, తీ వృబంధము వాసనాత్షయము చేతనే నివర్తిం 
చీనందువల్లన్స్కు మనోనాశాభ్యాాసము నిప్ప) రెగాజనము, 

సమా థానముస్రైగబ్దకర్మ చేత సంపాదింపంబడి యన 
శ్యముగా సంభవించుభోగములను నివారించుటకు గాను 
మనోనా కాఖ్యాస పరావళ్ళ్యకము గనుక నిష్ప రెరాజనము 
కాదు. ఆనంగా స్రారబ్దకర్మ చెత సంభ వించుసుఖదుశఖాదిభోగ 
ములలో కొన్ని వైరాగ్య వాసనాకు యా భార్టసముల చేత నివా 
లింపయబడును. మరికొన్ని తప్పక యనుళ్ళవింపంబడును. తప్పక 


౨-వ ప్రకరణము, కేపీ 


యనుభ వింపబడుభోగములు మనోనాశను చేతగాని, చిత్తవి 
తేషమును చేయక యుండ చేరవు. పుత్ర భారార్టిదిమరణము 
చేతం. గలిగిన దుఃఖము, సుషు ప్పిదశయందు మనోనాశము 
కలుగుటచేత _ విశేషము. ప్రకారము. చేయయజాలదో , యా 
వ్ర కార మే, తప్పక యనుభవింపంబడు భోగములును, మనోనా 
శముచేత, చిత్తేవికేపకములు గాక ,యుండు ననీ, భావము. 
కనుక నే | 

ఆవశ్యంభావిభోగానాం పృతికారో భవేద్యది, 

. తదా దుణార్నలిస్యర న్నలరామయుధిఫ్థి.రాః, 
ఆని చెళ్చంబడినది. 

తా. తప్పక కాందగిన సుఖదుకిఖాదిభోగములు చి త్త 

వి శే.పకములు గాకుండ చేయునది మనోనాళము; ఇట్టిమనో 
నాళము 'లేకపోవుటచేతనే నలమవో రాజు శ్రీరాములవారు 
ధర్మరాజు వీరు మవోదుకిఖముల ర 3 నలాదులకు 


మనోనాళ మే కలిగియున్న పతముకు మవోదుగిఖముల ననుభ 
వించక యే యుందురు. 


కనుక్క _ ప్రారబ్దకర్శ సంపాది తావళ్య్థం భా విభోగములను 
నిరాకరించుటకుంగాను మునోనాకాభారస మావళ స్థ్రకము, 

కనుక సీవ చ కారము  వాసనాశతయమనోనాళములు 
జేవన్తు క్లినిగనార్చి సాయాశ్చాధనము లగుటవలన ముఖ్యములు. 
త త్ర తగ్థక్ఞానము గలిగానో, అది వాసనాతయమనోనాళములక 
కారణమై తద్ద్వారా జీవస్తు క్రీకి సాధనమైనందున నముఖ్యము.. 

శు జ్ఞాత్వా జేవం సర్వ పాళావవోనీకి 
ణః శేడెక్టన్య మృత్యు ఇవృవోణికి 


112 జీవన్తు క్షివ, కాళిక, 


తా. సర్ట్రప, కాళస్వరూఫుండై న పరమాత్మ ను తెలుసు 
కొని యుండుపురుచునకు సమ స్త్వమైనబంధకము. లగు కామ 
ఫో థాదివాసన లనుపొళములు నివర్హించును. వాసనలు నివ 
“స్టంపంగానే జన్ల మరణ ప్ర వావారూపమైన యోాసం సారము 
నివ ర్తి రించు ననీ యం రము, 


శు ఆధ్యాత్మ యోగాధిగ మేన జేవం మళ్వా ధీరో వార్ష కోకా జవాలిం 


తా. శ్రవణమనననిదిథారాసనము _ లనుసాధనము౬యొ 
క్క యనుష్టానము చేత పరమాత్మను అెలుసుళొని యాసర 
మాత్మ సొకూత్కారము గల పురుషుడు వార్ష శోకనులకు 
శరము లగు రాగ ద్వేపాది వాసనలను ద దష్టిజించు నని 
యర్థము, 
శ్ర. తరతి శోకమాక్త విత్‌. 
ఆతా, ఆత్త్మత_త్త్వజ్ఞునము కలవాడు శోకమును చాయటును. 
శూ క శ కో మోనా! కళ్ళాక వీకత్యమను పళ్యత8, 


తా. జీవాభిన్న బవ్శాస్వరూవసామాళ్కారము గలవా 
నికి అట్టి కాలమందు మహో కము లుండ నేరవు. 
శు. క్షా జీవం ముచ్యతే సర్వ పాచశ్తెః. 
తా. పరమేశ్వరుని అెలుసుకొని పురుషుడు సమస్త 
బంధములచేత విడునంబడును. 
ఇని మొదలగు శ్రుతులయందు తత్త కృ షజ్ఞానము వాసనా 


తుయనునకు కారణ ని యనేకవ ర్యాయములు వినంబడు 
చున్నది. 


౨-వ చకరణము, 1183 


| 


వమనోనాళశనునకుంగనాడ తత్వజ్ఞానము సాధన మని 
శ్రుతులయంటబ్నే ప్‌ ప్రనిద్ధమై యున్నది. 
ue యత్ర త్వన్య సర్వమాళ్షైవాభూ త్త కేన కం సక్ఫేత్‌! తత్కేన 
కం స్ట త్‌ 
తా ees వరిద్భశ ర్థిమాన మగుజ్ఞాకృజ్ఞానజ్హే 
యాడ్‌ తి తివుటివ్ర పపంచ మంతయు బ్‌హన స్యరూవము గానే స్ఫురం 
చునో 'వ చటువంటి కాలమందు ప దేపచేశ నెఃరిని జూ 
చును? చేనిచేత డేని నా ఘ్రాణించును! 


అనంగా సరళము నఖండ బ; బవ కారము గా నుండు శాల 
మునందు దర్శవనశ్ర, వణాదివృత్తు యు నుండ నే" తత్స 
ర్యము. 3 
ఈశుతి జ్ఞానదశ నుదేశించి చెప్పినది గాః విడేసొము 
ఆ 5 అ 3 
_క్రీదళ నుద్దేశించి చెప్పినది కాదు. 
శీ గాడ పా దాచారున్టలవారును 
స్త తృతత్నానుచోభన న సంకల్పయ'తే య్యా, 
అమనస్తాం తదా విద్యా ద్ర్రాహ్యాభా వే తద గ్ర హః. 1 
అని యానతిచ్చిరె. 


తా. దృఢమైన పరమాత్మత త్త జ్ఞానము చెత నెవ్పు 
డితరవిషయములయందుూ వృత్తులు "ఫుట్టకయిండునో, అప్పుడు 
అఆమనస్క యోగము నసీద్దించిన దని యటుగసలయును. 
బ్రృుహాంపందగినవిషయములు మి థాష్టత్వజ్ఞూనను బె చేత బచాధింవ6 
బెడినందున వాటియందు తిరిగి యెప్పటికి నృళ్తులు పుట్ట వని 
భానము. 
జీవి 


iit జీవన్తు క్రి చ శెశిక 


జవను క వాసవాతయమనోనాశము లేవ వ, కారము 
సాజాక్‌ సాధశములైనందున ముఖములో యావ ప్ర కారము 
విదెహొము క్షైకి ఇత జ్ఞానము సామాత్చాధన మె షన ముఖ్య 
ము ఈయ మొన స్మృృతియందు చెప్పంబడి యున్న ది. 
క్లానాచేవ తు కైవల్యం ప్రాప్యతే యేన ముచ్యతే. 
తా దేంచేత ముక్తుు. డగునో యటభ్రైవైవల్యము జ్ఞాన 
ముచేతనే పొంవంబడు ఇని సామానఇముగా స్మృత్యర్థము, 
ఈపృతివచనరు. విశేషముగా వివరింపుబడును, కేవలమైన 
ఆహాతే యొక్క. భావము చైవల్యుము. ఆనయగా చేహేం 
ద్రియాడికరాన్యతషము,. బ్రిది జ్ఞానముచేత నే సాందంబడును. 
జేహేం ద్రియాదిపహితత్వ మాత్ర యం దజ్ఞానముచేత కల్పిం 
వంబకినందున నదిజ్ఞానము చేత నే నివర్తించుటకు యోగ్య ' 
మైయుండును, జ్ఞానమువేతచే యని చెప్పిన అవథారణాస్థ్రక 
ముగు పవకారము ం జ్ఞానమే మోతసాధనము గాని కర్మ గా స 
కర్మను నివర్తింష ము టేయంచున్న ది. ఇదిగాక “న కర్మ ఇ. న ప్రజ 
యం ధనేన” యను శ్రుతి కర ర్మ చేత్కసంకానము చేత, పము... 
మోవ్‌ము ప. క్ష. స్పష్టముగా వొప్పుచున్న వి. వష్టరు 
షుండు త _త్తోజ్ఞాన వతిపాదక మగు శాస్త్రము నభస్టసీింపక 
యోగా స్రాభ్య్యాసము చేత యథాసంభవముగా వాసనాతయ 
చువోనాశముల నభ్య్రసించి సగుణ బహోపాసనములగు దహార 
శాండిలర వై శాషన రాంత రాదిత్యాదివిద స్థల నుపానీంచున్నో 
యాష్రరుషుం డర్చి రాదిమార్లము చేత బ్రహృలోకమును బొం 


౨-వ వ,కరణము. IIB 


దును గనుక నతని శీలింగ బేవాము నశింవనందున శై. వలక్షిము 
లేదు. కనుకనే త త్త్వజ్ఞానసపాతములుగాని కేవల వాసనాతో ద్వో 
మనోనాళములు కూడ ైవల్యసాధనములు గావని,యీ వీవ 
కారము ప్రతిపాదించుచున్నది. “యేన ముచ్యతే” అనువద ము 
లకు వజ్ఞాస ము చేతే పొందింప(బడినకై వల్యము చేత సకలబ' భను 
బవలన విడునంబడునో యని ఆర్లము. అవిద్యా్యాగంథ్సి అ బపహా 
థు లీ బు ాాతీ 
త్యనము, హృద యః గంధి; సంశయము, క ర ల్కు అసరు కాదుత్వము. , 
మృతుస్టవు పునర్జన్మ ఇవి మొదలైన శొబ్బములచేత నాయాషప్కదే 
శములయందు వష్టనహరింపంబడేయి న్నందున బంధము నానా 
(ప కౌరములు7” నున్నది. ఈబంధములన్ని యు నజ్ఞానము కక 
కల్పింపంబడిసందున జ్ఞైనము చేత నివర్పింవందగియున్న వి. 
శ్ర. వీశకవ్యో వేద నిహికం గుహాయాం సో౭.విద్యాగంథిం నికిర తీవా 
సోమ్య- 
ఆతా. అన్నమయ, ప్రాణమయ, మనోమయ, విజ్ఞానమ 
యానందమయము లనుసంచకోళములయొక్క మధ్య భాగ 
చును గువాయందు నివసించియున్న యీాపర,బహను ఏప్చురు 
షంండు “అవాం బవాస్సి” యని ,పత్భమముగా సమాధివరిహాక 
సుందడు ఆ 9 బహు పతే గాన ధివరిపో 
జన్మజ్ఞానము చేశ. కెలుసుకొనునో యూవురుషుండు అవిద్యా 
చృంథిని విడుచును. 


రీ 


జ్యో అన్యా 
త్రహ్మా పెద బ్రహ్షైవ భవతి, 

వపురుషుండు నేనే బ్రహ నని బ్రహృసన్యరూపము. నెజుం 
నో యాపురుషుం డదివర కుండు నేను 


నజ్ఞానము నశించి బహగా నేర్చడును. 
ద ల్‌ ఆలీ 
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శత్రు. భిద్యతే వృదయ గ్ర ంథిళ్ళిద్యం తే సర్వనంశయాః, 
శ్షీయంలే చాస్య కర్తాజి తస్మిక్‌ దృశ వరావరే. 
తా. ఆవరమౌాత్తను ప వతసష్టతేముగా చూడగా వా 
దయ గృంధథి -భేవంవంబడును. సకబయమెన సంళయములు ్లేదిం: 
పంబడును. నర్నశర్మ్య లు తపన. 
ఈ శృుతియొక్క. తాత్పరళ్థిను వఫూరక్టము విశదనుగా' 
చెప్పయడిశరదున నిచ్చట సం తేపింపంబడినది. 
శు. యో వేద నిహితం గువియాం వరమే వ్యోకుకా. సో౭శ్ను తే 
సర్వాక్‌ కామాకొ సహా. (బ్ర వణా విపళ్చీ'తేతి. 
తా, ఫూరోర్షి కృషంచ కో ఇాత్మక ముగు గువాయం దుంచం 
బడి, సరస్టపృత్యక్స పరా పుందై సమస్త కాముములను (ఆనందము 
లను) వక కాలనుం దనుభవిం చెను. 
శ్ర. తమేవ విదిత్వా అలి వృత్యు'మేతి. 
తా, అ మేళ్వరుని తెలుసుకొని మృత్యువు నను అతి 
శ్రమించి పోవును. 


య యస్తు విజ్ఞాన వాక్‌” భవత్యమనస్మ_స్స దాశుచి?, 
స తు తక్స్పదమాప్నోతి యస్తాత్‌ భూయో న కాయే, 


తా. వపురుషుండూ సరగ కాలములయందు మలినవాసన 
లన్నియు నశించినందున శుద్ధుండును, కామక్టో థాదివృత్తులు 
నశించినందున మనస్సు లేనివాండూను, శ శ్రోవణమనననిది థార్ట్రసన 
ములచేత పరమాత్మ తత్త _్తీ షమును సామాత్తుగా తెలుసుకొన్న 
వాడును అవునో. యాపురుషముడు వవదమును బొందిన్వ 
చిరిగి బన కలుగ దో యావర టబ్రహ్గవపదమును పొందును. 
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అవి మొదలై న శ్రుతులు అవిద్యాగృ గంథి మొదలగు 
బంధములన్నియు జ్ఞ 'సానముబేతనే నివ ర్తించునని విస్పష్టము గా 
'తెలియ(జేయచున్న వి, బ్రది గాక. 


॥ శ సి జ త్త 
శు. య ఏవం 'వేచావాం చ్రిహోస్మ తి స ఇదం సర్వం భవతి. 


తా. ఎవడు నేనే బ్రహ నని తెలియునో వాండు ఈ 
కనువడుప్రపంచమంతయు తానే అవ్రను అనంగా సర్వాాత్మక 
బ్రవ్హాస్వటా వముగా నుండు నని భావము. ఇవీ మొదలయిన 
శ్రుతు లనేకములు జ్ఞానముచేత నే బంధము నినర్తించు ననీ 

వప్పునవి కలను. ఈ యవిచార గ్రంధి మొదలగు బంధముల 
యొక్క. నివృత్తియే విచేహము_క్షి యనంబడును. |బ్రహ్మయరి 
దజ్ఞానము చేత కల్పింపంబడిన యాయవిడా[్ట గ్ర థి మొదలగు 
పంగలు జ్ఞానము చేత నశింపంగా నే తిరిగి జన్మము సంభవిం 
పదు. కనుక నీవిదేవోము_క్టీ జ్ఞానోత్స త్తి త్రీంమకాలమునండే 
కలుగు నని తెలియవలయును. 

ఈయర్థము శ్రీశంకరభ గవ త్వ్పాదాభార్యులు. 

నూ, తత్తు సమన్వమయాల్‌ + 
అను ma భావమునందు, 

ఛా. “శరీరే వతితే అశరీరిక్వం స్యాన్న జీవత ఇతి చేన్ని 
ఇది మొదలగు వాకస్ట్రముల చేత నానతిచ్చి యున్నారు, 

తా. శరీరము పడిపోతే గదా యళశరీంత్వము నసిద్దిం 
చును. శరీరము జీవించీయుండంగా నేలాగు సీదించు నంశు, 
యాలాగున చెప్పయివాడ దని భాహ్య వాకష్టిమున కర్భము, 
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నూ. కదథిగమ ఊ త్తరవూర్వాఘ యోరశ్లేవవినాకె తద్య్ద స్థివబేశాల్‌, 
అను సూత్రమునందును నీయర్గము విశదనుగా చెప్పండి 
యున్న ది. 
తా. బహస్వరూవ సామెత్కారనము. కలుగలానే 
యాశగామిష్పుణ్య పాపము లంటవు. సంచితివుణ్య పాపములు 
నశించం వని యర్థము, 3 
ఆతేషము-మీయోూ వర్తమానచేహము నళించినతఠు 
కలుగు నని యనేకపండితులు వర్శించు 
చున్నారు. 
శు. “తస్య తావబేవ చిరం యావ వన్న 'విమోవత్యులే. శీ 
యను మ. నీయర్థమునే వికపించుచున్న 9. 
ణా త్రత్ర క్త క్టజ్ఞానము కలానికి నెంగనరకు చేవూను 
క అంతవరకే ము కి కలుగుట కాలస్యము. 'జేవా 
పాకాసంతకము ముక్తి కలుగు న నని భావము, 
వాకస్టనృ త్తి యను గ్రృంథమునందు నీ చఛశెరమే చెప్పి 
యున్నది. 
ప్రారబ్దఃర వేగేన జీవన్తుకో యడా భవేత్‌, 
కంచిత్కా-లమథారబ్దకర బం ధస్థ సంతు. 
నిరస్తాతళశయానందం వెపష్టవం పరమం పదం, 
పునరావృ త్రిరహిళం క వేవల్యం ప్ర పతి తిపద్యలే. 
అతా, జీవన్లు కుం డగుపురుషుండు ప్రాగబ్ద్బశర్త రృయొక్క 
వేగదముచేత కొంత కాలము సంచరించు చుండి రీవాతే నాసా 


రజ్బకర్శ తీణింంగానే సర్వాధికసుఖస్వరూవమై. ఫునరావ వృత్తి "స్త 
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శూన్యమై ేహేంద్రియాది సర్వవికారరహిత మైన పర బ్రహ 
“స్వరూవనును బొందును. 
నూ భోగే నత్విత శే తవయి త్టజభ సంపద్య తే, 


అను సూత్ర, మునంవొ సూత్ర, కారు లగు వాష్టసమహార్షియు నీ స 


వ్ర శారమే చెపి ప్పియన్నా ర్‌ 


తా, ప్రారబ్దకర చేత సంపాదింపంబడిన పుణ్ధ పాపముల 
ననుభవముచేశ నివర్తింపచేసుళొని చేవాపాళానంతరనుు 
వర మాత్మస్యరూవము నొందు నని సూత్రార్థను, 
వనీష్టకువార్షి యు 
జీవస్తు క్రివదం తక వీలే కాలసాక్కృతే, 
విశత్యాచేహము క్తత్వం హాటా 


అని శరిరషాతానంతరమే విచేహాము కీ లుగు నని చెప్పి 
యున్నారు, 


కనుక త_త్త్వజ్ఞానోత్సత్తి సమకాలమునందే విదేహ 
ముక్తి కలుగు నని చెప్పుట యుక్తము కాదు, 


సమా థాననుజా దేహ పాతానంతగమందు వి దేహము క్లి 
కలుగు ననుహూ బాష బార్యులముతనమును తత్త (జ్ఞానోత్స చ్చ 
కాలనమునండే విచేహాము క్షి కలుగు ననుమూచుతమును ఈ 
రెండు నఖి ప్రాయ భేవము చేతే నిర్ణోషములుగాచే యున్నవి. అది 
యెటున లెనరకే విదేహాము క్రి యను పడమునందు చేహళ బ్రము 
చేత వర్పనూన చేవాములు 'ఛవివ్యద్దేహాములు యావత్తు కు చెప్పం 
బడిన వని వూ రాష్రచార్యరుల యభి ప్రాయము, ఇందు చేత వర్త 
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మాన చేవానాశానంతరముగాని త_త్త (జ్ఞానికి సర్వచేవాబంధము 
నశించదు కనుక నదియే విదేహము_క్షి యని వూరాగాచార్యనుత 
ము యుక్తముగానే యున్నది. విదేవాము_క్టిశోబ్దమునం దుండు 
"చేహపదమునకు భవివర్థిబేవాముమాత్ర మర మని మాయభి 
ప్రాయము. బందు చేత భవిష్య శ్లేపోముసకు కారణమైన 
యక ద్భ త్ర _క్హషజ్ఞానోత్ప త్తి శికొలమునందే నళించినందున “భవి 
మ్య ద్దేవానాళ్‌ రకా మైన విబేహమను క్రి జ్ఞూననమ కాలమునం బే 
కలుగు నను మాపషితేమును యు క్తమే. 


విషన్థట్రేవాము వుట్టకయుండుటకేకదా త జ్ఞానము 
ను సంహాదించి టట. చఊవు ర్రమానజేవాము త శృరజానోత్ప త్తి తికి 
వూొమందే వుట్టింందున 5 దీనియొక్క ఉత్ప తిని త త్త జ్ఞానము 
నివారింపంజూందు తే క్త జ్ఞాకము లేనివానికిగాడ "ప్రారబ్ద 
కర్మ నశింపంగానే వ ర్హమానదేహాను నశించుచున్నరదున్‌ 
వ_క్తమానదేహనివృ త్తి తత్త్వజ్ఞానముయొక్క. ఫల మని చెప్పం 
దగదు, జీవ స్తు శు ఒగువారికి త శ్వ్టజ్ఞునను కలిగియున్న ప్పృటికి 
లింగ దేవాను సశ వక యున్నందున లింగ చేహానినృ త్హీయును 
తత్త షజ్ఞానఫల మని చెప్పదగదు, 


ఆ కేపము-_త త్త్వజ్ఞానము లింగ చేవామును నివ_ర్రింపం 
జేయుసానుక్థస్టను కలదిగా “నున్నప్పటికి ప్రా ప్రారబ్ధకర్మ చేత ప్రతి 
బంధింపబడి కొంతకాలము లింగ చేవామును 5 "రింబంజేసీహో 
చున్నా వళతిబంధము నశింపంగా నే లింగ చేవామును నివ_ర్హింవం 
జేయును గనుక లింగ దేవానివృ త్తి త _క్లేష్షజ్ఞానముయొక్క. ఫల 
మని చెప్పవచ్చును. 
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నమా థానము..పంచ పహొడిక యను గ ౦థమును రచిం 
చిన శ్రీపద్మ పొాదాచార్యులు, 


“యతో జాన మజ్ఞానస్యైవనివ ర్లకమ్‌.” 


వై గ్రంథమునందు తత్త (జ్ఞానము ఆజ్ఞానమునే నినర్హింపంజే 
యును గాని తదితరములసువాటిని నివ “రింపంజేయ దని చెషి ప్పి 
నందున లింగ దేవానివృ త్తి తత్వజ్ఞానఫలముని చెన్పంగూడదు ? 


ద్రశ్ను.---అమితే లింగ జేవానివృ శ్రీకి ఏమి సాధనము * 


ఉ_త్తరము.---కారణముయొక్కి. నివృత్తియ్‌ సాఖన మని 
చె ప్పెదము. 

కారమును నివ_ద్రింపంజేయునది విరోధిపద్చావము 

దుగ గ్వీనికృత్తీ యని "రెందునిధములు. ఆది యెటువలె నంశ్కు 
Mest వెప్పెదము. దీవ మనునది కారర్థిము దీనికి 
విరోధి చాయుభ్ర. వ_ర్థికెలములు సామ గి, ఇరు బో వతు 
వుచేతనై నా దీళము నివ్నర్సించును. వ _ర్థితెలములు నశించినా 
నివ_ర్దిం+చును. ప్రశృతనుందు దీషమునగు వాయువ్రువ తలే లింగ 
'జీపామునకు నివర్తక మగు సామాస్వరోధిపదార్థ మును కా 
నను, లింగ చేవాముయొక్క.._ సాము గి, గి కర్మ, ఇది స్రకబ్బకర్మ 
యని యనారబ్ధకర్మ యని రెండువిధములు. ఇందులో ప్రారబ్ధ 
కర్మ యనంగా వర్తమానబేవామును గలుగం జేసి సుఖదుఃఖ 
ముల ననుభ వింపంజేయుచున్నక ర్మ; అనాకబ్ధర్మ యనంగా భవి 
వస్టిద్దేహమును కలుగంజేనీ దానియందు సుఖదు;ఖములను 
కలుగంచేయుటరకు కని వెట్టియున్న కక్ష; / యీ రెండుకర్మ లచీత నే. 
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జ్ఞానహీను లగంవారియొక్క లింగచజేవా మూలోకమునందును. 
నంచరించుచుండును, 


తగ శే రజనికి యనారబ్ధకర్మ తత _క్తే జ్ఞానము చేత ప్రారబ్ధకర్మ 
భోగము చేత నశించినందుప్‌ స లము నశించినందున 
దీపము నశించినట్టు సామ గ్రీనివృ త్తి త్ర్‌చేత త _ర్త(జ్ఞానియొక్క.. 
లింగ దేవాము న నశీంచును. కనక లింగ జేవాముయెక్క నినృ్తి 
తత్వజ్ఞాన నఫలము కానేరదు, 


శ్ర యస్తాద్భూయో న జాయే, 


అను మొడలైన శ్రుతులు పుశర్టన్మనివృ త్తి మొదలగునవి 
తత్త గ్షజ్ఞానఫల మని చెప్పుచున్న ందున ఫృన్యావ్హ అబ్ర బ్రహత్యుము 
మొదలగు బంధములయొక్క_ నివృత్రియే జ్ఞానఫల మని నిళ్చో 
యము, 

ఆ మేపము--ప్పనర్టనృనివృ తార్థిదికముకూడ తత్త _త్త్వజ్ఞాన 
ఫల మని చెప్పితే, 

వా “యతో శ్లానమక్ఞాననై శ్రీవ నివర్హకమి.” 
అని ఫూరర్షినుందు పైప్పిన పంచపాదికా చార స దననమునరకు, 
విరుద్ధము కాదా శ్‌ : 


సమా థానము_ఆజ్ఞానముతోం నాడ నెప్పటికి నియ 
తములుగా నుండు అబ్రహ్హత్యేము సంత యము మొదలగునన్ని 
యు నజ్ఞానశ బము చేత గ్ర పాంవంబడినందున విగుదము కాదు, 
ఈప్ర కారముగా చె శెప్పనివమమందు తత్త _త్త్వ్వజ్ఞూన ముగ లవండితుల 
యొక అనుభ నమునకు విరుద్ధముగా నుండును. త త్త స్పజ్ఞులగు 
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పండితులకు త_త్తజ్ఞానము కలుగంగానే అజ్ఞానమువ లే నేను 
బ్రవాను కాను అను మొదలగు నిపరితిజ్ఞానాదులన్ని యు 
నఫేంచుచున్న విగదా. కనుక భవివ్యద్దేవానివృ త్తి త్రీయె నిదేవా 
ముక్తి తేర (జ్ఞానోత్న ల్సి సమ కాలమునందే కలుగు నని చెప్పుట 
నిండ యు క్రముగా నున్నది, 
శు. అభయం వై జనక ప్రాప్తోడాసి వీళోవబేవ ఖట్వలే అమృ్బతత్వమ్‌ం 

అను బృహాదార రణ్యు శ్రుతి వాక్యము లీయగ్గమును సృష్టవజచు 
చున్నవి. 

తా. ఓ జనవకమవోకాజూ ! నీవు మోతమును బొంది. 
తివి. ఓటమైలేయీ |! ఇదియే మోకు మని శ్రుతుల కర్ణము, 

ఈ  శ్రుకులయందు యాజ్ఞ wie జనకునకును 
మైతే యీ జేవికిని త శత్తే కజ్ఞాసము నువ జేశింది త శ్యా_లమునందే 
a నొండదలి రని స్షిప్పినంజు న విదేవా: వతం క్రి జ్ఞానము 
సమశాలనునం బే కలుగు నని నీళశ్చయింవః దగియున్న ది. 

శు కళమేవం విద్వానమృతక ఇవా భవతి, 
అను మజీయొక శ్తుతియందును జ్ఞానసమకాలమునందే ము_క్తీ 
యని ఇప్పండినద 

తా. ఆవరమాత్త్మ నీపృకారముణా తెలుసుకొన్న పురు 
షు డీలోకమునందే ముకు. డగు సని శ్రుత్యర్థము. 

ఇదిగాక త రత్త (జ్ఞానఫల మగు విదేవాముక్తి త త్త (జ్ఞానము. 
పుట్టఃగా నే సంభ వింపక కాలాంతేగమునందు సంభవిం: ల్‌ వశే 
మునందు జోర్టతిహైమాదియా గ ములయందధు వలె తత్తే కజ్ఞాన 
మువలన నొకయపూరష మను సంస్కారము పుట్టు నని కల్పింప, 
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వలనసీవచ్చును. ఆనా జోష్షతిహ్టో మాక యాగ ములమొక్క_ 
ఫల మగు స్గర్లనమ। యజమానునియొక్క మరణానంతరము సంభ 
వించును. జోస్టతిష్టోమాదియాగము లనుషానో త్తర కాలము 
నందే నశించును తత్కాలమందు నశించిన యా గాదికర్షలు 
కాలాంతరమందు కలిగెడి స్వర్దమున శేవ కారము సాధనము . 
'లగునని శంక రాయగా యాగాదిక ర్రానుస్థానము చేత నొక య 
పూర మనసురంసాట కము పుట్టు ననియు నది యజభబూానుని 
యొక్క చిత్తమునంచు స్వర్టఫలము స్టా ప్టించువరకు నిలిచి స్వర్ష 
ఫలమును గలుగంజేసి తరువాతే నశించు నని ప్రూరళభిరా మాం 
సకులు నిర్భహొంచిరి, ఆప్ప కారమే తత్త గ్షజ్ఞున ముఫ మగుమో 
తము మర ణానంతంమందే సంభ వించుఒత్‌ మున “శకబ్దబుద్ధికర్మ 
కాంతి త ణావస్థాయితే( మ్‌” శఖము, జూనము, కర యూముూ 
Ww Dp థి ఆ వాడి 
డును మూ. డుహీ ణములు మాత్ర ముండును, తరువాత నశించు 
ననువాస్థి మము. బట్టి తత్త (జ్ఞానముకాడ ఉత్పత్తురు త్తర కాల 
మునంబే నశించును గనుక త_త్త్వ్వజ్ఞానమువలన నొకయిపూర్వ 
మను సంస్కాకమ పుట్టి మోతశ్‌ము ప్రా ప్తించువరకు తత్త సీజ్లుని 
యొక్క చిత్తమం దుండి మోహినంతరము నశించు నని 
చెవ్పవలనీవచ్చు నని తాత్పర్యము. 


ఆపవృకారము చెప్పినవవమునకు తత్త గజ్ఞానశా నము 
కర్మశాశ్త్రములో నే యంతర్భవించును. త_త్త్యజ్ఞానముకూడ 
కర్మలలో నొకటిగా సుండవలసివచ్చును. ఇవి త్ర త్త స్పజ్ఞునము 
చేత జేహాంతమందు ము కీ కలుగు నని వాదించువారకి సమ 
ఆర్‌ జే 

తము కాదు 
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ఆతేపము_అగ్ని యొక్క... జేకిమి నుణిమంత్ర ముల చేత 
జ 3 మా ( న్‌ ల క. అబ న క్‌ 
సతి బంధింపబడి నట్టు నం చత ప్రత్‌బంధింసంబడి తత్త 
జ్ఞాము త త్కాలమందు ఫలము నియర్థిజాలక కాబగాంతేర 
ముందు (మర ణానంతరమందు వి బేవాము_క్లిని గలుగంచేయును. 


సమా ఛానము=భ విష్టి ద్దేవాముయొంక్క_. యతర్థం తా 
భావమే విచేవామోకు మని మాయభిప్రాయము, ఇట్టి ిబేవా 
మోతము వ రమానదేహామును మా జ్రేము నిలిపిన ప్రారబ్బము. 
తో విరోధింవదుగనుక ప్రాకబ్దకర్మ చేత త త్త కజ్ఞానఫల మైంవిబే 
వామోొశుము సృతిబంధింవబడ దు. అనగా వ _రమాన చేహ 
భవిష్య డ్లేహములయొక్క_ నివృత్టియే విదేవామోకు మనిఇె 
'ప్పడినారికి వర్ధమాన దేహమును నిలివియుండు ప్రారబ్ధకర్మకు 
విదేహమోతము విరోధిగా నున్నందున వ్రారబ్ధకర్మ చేత విదేవా 
మోడ్‌ సాధననుగు త త్త జ్ఞానము వతిబంధింపంబడునని చెప్పుట 
యావళ్ళకము. భవిష్య ద్దేహమా త్రనివృత్రియే విచేహాము క్షి 
యని చెప్పెడి మాకు స్ర్టారబ్ధకర్మకును విదేహామోతమునకును 
విరోధ మే లేనందున స్రైరఖ్ధరక్మ చేత వి డేవాము_క్రిపాధన మగు 
తత్త స్షజ్ఞానము చతిబంధింపంబడు నని చెవ్వుట యనావశో ట్ట 
కము. ప్రారబ్ధకర్మ వ_ర్హమానబేవామును తద్దతసుఖదుఃఖము 
లను బవ_ర్రింవంజేయు చున్న ప్పటికిని తత్త గజ న మవ్వుడే భవి 
ప్టిద్దేవానివ్భ త్తి యనువిదేవా మోకుమును గలుగంజేయుట శే: 
విధమైన యా మే.వము లేదని భావము. దిగాక జ్ఞాన నునునది 
తణ్‌కనము. ఇది ఉత్ప త్త కాలమునందు తప్ప కాలాంతరముం 
దొండ నేరదు. కాలాంతరనునందు తాను లేకయే మోడ్‌ నును. 
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తళపలము నేలాఃకున నియ్య్టిఃగలడు, త చ్త షజ్ఞానానంతేరము చర 
స మను మజీయొక్క_జ్ఞానము జన్ని ంచును,దాని చేత 
విచేవామోాయుము కలుసు నవియున్సు 3) జ్ఞానసాధనములు లేనందున 


నంకిందగచు తత్త త్త జ్ఞాన ప్ర బంధక మై క మైనపారబ్దము సఖింపల 
గానే జ్ఞూవసాధ నను లను గుతశాత్త ఉపా 7 ది, యూదు లన్ని 


ఇయు ఇక ముండ: = నప చాప వంచ చడ ముసామ సత్కార మును 


జ్ఞాన ముప్పు జుసుకి తత్త ష్షజ్ఞానమే చరమపావా త్కారుమునకు సొ 
థన ఇుంటిన్నా దణీవ మైనత తస కాననూ ఫూవర్షమం బే నశించి 


నందున చకనుసావో జ్కారమున శేలాగు సాధనము కాం 
గలదుశే కనుక తత్త (జ్ఞానోత్ప త్తి తి సమ కొలమం చే భవిమవ్యబ్దే 
సిసృృత్త యను విచేవామాతమనము గలుగు నకు మూమత మే 


యుక్తముగా నున్నది, 
ప్రశ్న ఆయి తే, 

శు “భూయశ్శాం తే విశ్వమాయా నివ త్తి” 
అని చెపి ప్పేన న శుతికి ఏమి ” శాత్చ్రర రష్టము* 


వ తివచనము __పారబకచావసానమందు చేహేంది 

ల వా. జారీ లీ 
యములు మొదబయిన సెను స్పవి కారముబు నశించు నని తా 
త్పరర్ధిము గాని చరమసామాత్కా రమునందు స రాషనిదాస్థ్రత 
త్కార్య్యములు నశించు నని కాదు. అవ్యవహిత వూర గ్రంథ 
మునందు _.చరమసామాత్య్మా_రమును'భార్చి యుపవత్తులను 
'శనుపజచియున్నారము. కనుక మికు సమత మైన విచేవా 
ముక్తి చేహపాతానంతరమం దే కలుగవచ్చును. మాకు సమ్హత 


౨-వ వ కరణము. 12? 


మైన విజేహను క్షి త త్త జ్ఞానసము కాలమంచే కలుగు నను 
టకు సంకయము చేడు, 


ఈయభిప్రాయముతో నే ఊర్యాపంచశతి యను గ్రంథ 
చముంనందు భగవరకుం డగు శ్రీ సంక ణర్ష మూరి 


తీనే శ్వవచగృహే వా నష్టన్మృతిరవి పరిత్యజక్‌ చే 
జ్ఞాన సమ కాలము క్షః కైవల్య ౦ యాతి హతశోకః, 


అని చెప్పియున్నారు, 


తౌ, త _త్త ఇజానపమకాలమం బే వి దేహముక్షి నొందిన 
శ్రుహవెత్త వరమవవి త్రీ మైన గంగాదిప్రణ తీర్థ యులయందుం 
న అత్యంతాపవిత్ర వై జ చండాల వాటికయందులాాని వ ర్త 
మాన చేహామును దష్టజించి ప్రా ప్రారభ్ధకర్మ ప్రాద్తీకము లగు శో కసా 
'ర్హాదులను విడిచి శేదల బ్రహ్మస్య హూ పాపస్థానదు నొందు నని 
ఫేవము., 


కనుక టం సావొత్చాధన మగు 
త_త్త్వజ్ఞానము వాసనాతయమనో నాళములకం ళు ప్రథాన 
ని సెద్ల 


చని సిద్దము 


ర 
వాసనాకయనునోనాశథములు త _త్త్‌ ళ్లూునసాధనము లై 


నందున మోక్షమునుగూర్చి వ్యవహితసాధ నములు కాంబట్టి 
పఫానములు. 


కానుక థాదాస్థసుర వాసనలను నళింపంజేయు దైవ 
శాసన జ్ఞూనసాధన మని ట్రుతిస స్కృతులయందు విళదముగా 
ఇవ్ప్చంబడినది. 
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శ్ర, శాంతోదాంక ఉపరక స్తిగికుస్సమాహితో భూశత్వా౭త జ్యే 
న్‌ా వాదమే 
వాక్రానం పశ్యేజ్‌ , 

తా, బహిరింద్రియని గ్రహము, ఆంతరిం డి యనిగ వా 

ము సకల కావ్యుకర్మ వరి త్యాగము, వీత స్టాదిద్వంద్యనహాన 

ము, చిత్తైకాగ్రత యాగుణములుగ ల వాండై యవద్వితీయ ప్ర 
భో హా ఖీ (4 వ . 
తగ భిన్న బహ్హత త్త యు నెలుగవలయును 


సః ఆమానిత్వమదంభిక్వ మహింసా మయోెంతిరార్టవం, 
అఆచార్యోపాసనం శౌచం రాలిన బువా! 
ఐన ఇ ష్య ష్‌ 
ఇంద్రి యాన్టైమ వై రాగ మనవారికార వీవ చ, 
జన్మ దృుత్యుజరా వ్యాధి దుఃఖదో పానుదర్శనం. 
ఆస క్తిరనక్‌ిసుం గం పుత్కదారనృవోదిషు, 
నిత్యం చ సమచి తతి మిష్టానిప్రోవప త్రము 
మయి చా నన్యయోగేన ఛక్తిరవ్యబ్ణిచారిణీ. 
వివి క్షదేళ సేవిక్సమరతిర్ద నసంనది, 
ME జ్ఞుననిక్యత్వం త్త వక్ష శారిదర్శనరి 
వ్వ జ! 
ఏళ క్రానముల (ప, క్రమజ్ఞానం యదత్‌ోఒన్య ధా 


తా. తనగుణములను తాను ఫ్లామఘించకయుండుట్క దంభ' 
రాహిత్యము, పరులను పీడింపక యుండుట్క మొదటివారు 
తనవిష య మై చేయుజికస్కా రాదులుసపాించుట, సర్వవష్టవహ+ో 
శములయందు. కెటీల్యము లేకపోవుట, ఆనంగా. మనో వా క్కా 
యముల నేకరాపముగా బ్రవ్నర్తింపంజేయుట్క తనకుత త్త సజ 
నము నుపదేశిం చినగురువును నేవించియుండుట, మృజ్ఞలముల చేత 
శరీరమును మోాళనమును చేయడ నును బాహ్య శద్ధీయా, రాగ 
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్వేషరాహితస్టనును మనళ్ళుద్ధియును గలిగియుండుటు, సన్ఫార్ల 
మునందు6 (బ్రవ రించి చానియేంబే నిష్టగలిగయుండుట్క శరీర 
మును దుష్కార్యములకు చేయకుండ నిరోధించుట్క ఇపహా 
లోకవరలోకములయం దుండు శభ్లాడివిషములయం దిచ 
"లేకయుండుట, గర్వము లేకయుండుట, జన్మయంద్యు మరణము 
నంద ముదిమియందు రోగములయందూ దుకిఖములయం 
దును వ సిద్ధము ఖై నదోవములు వీణారించుట్క పుత్రులు 
భార్య, గృవామ్కు హేత్రము మొదలయిన విషయముల 
యందు క్రీ తిలేకయుండుట్‌, పుత్రాదులయిందే యధిక ప్రీతి 
లేకయుండుట్క అనగా (వుత్రకళ ర్‌ం శకేమైనను కొం 
వెను వోని కలిగితే తాను జీపంపనట్టు చేయువ్రేమ యధిక 
ప్రేమ యనంబడును. ఆటువంటి 'యధికవ్రే చ లేకయుం 
డుట యని యర్థము.) హ్రైరబ్దకర్మ చేత సుఖదుఃఖములు ప్రాప్తం 
చినప్పుడు వార్షవిపాదములను బొందక _ సమానచి_త్తము 
గలిగియుండుట్క ససర్వేళశ్వరుం డైనభగవంతునియం బేకాగ్య 
బక్తి గపగియుండుటు, జనఈూన్య్థ మైన యే కాంత దేళనుం 
దునికియ్సు“ జనులచే నిండియుండు ప్ర చేశములయందు నివ 
సించుట కిచ్చ లేకపోనుట్క ఆత్మజ్ఞాన కారణము లైనకాస్త్రము 
లయం దాసి గలిగియుండుట్క ఆత్తత త్త _క్తే జ్ఞానము చేత 
గలుగు మోడుమునందు సరాషధిక త్త (జ్ఞానము. ఈగుణములు 
తత్త జ్ఞానమునకు సాధనములు. వీటికంకు నితరములగు దంభ 
ద ర్వాదులు జ్ఞానమును నకశింపం జేసి నానావిథానర్థములను 
సంపొదించును. 

ఇవి మొదలైన శ్రుతిస స్మృతులయందుడై వసంపద గాంజెవ్పం 

జీవ9 
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బడు శుభవాసవ యాసురసంవడ యగు నళుభ వాసనను 
నశింపంజేయును. దానివలన త్తే (జ్ఞానము కలుగు నని చెప్పినం 
దున వాసనాతయము త్త (జ్ఞానమునకు సాధన మని చెప్పం 
దగియున్నది 
ఈ ప, కార మే మళోనాళము త_త్త్వజ్ఞానమునకు సాధన 
మని శుతీస్తతులయందు ప్ర సిద్ధ మైయున్న ది. 
శు తతస్తు కం పళ్యతి నిష్కళం ధ్యాయమానః 


తా. శ్ర వణమవనములచేత పర బహ్హాత _త్హ్వ్యమును పరోత్న, 
ముగా తెలుసుకొన్న తరు వాత థా్య్యానమును చేయుచున్న వాడై. 
ఆనిష్టణ మైన పరబ్రహ్హాను' చశత్యతేముగా తెలుసుకొను 
చున్నాడు థాస్టన మనంగా నేకా గ్రచిత్తన. మేమే 
యితరవిషయముల నాలోచింపక యొకశేనస్తువ్రును నిరంతర 
ముగా నాలోచించుట థార్ధాళ మనంబడును, ఇదియే మనోనా 
' న్డ్‌ వ్‌ చు స నె ర్త 
సముు దినిచేతనే బ్రో రోతుజ్ఞానము కలుగు నని భౌవనుు 
శ్ర. అధ్యాత్మ యాగాధిగమేన దేవం మత్వా ధీరో బార్డ కోకా జహాతి 
cp పరమాత్మ యం దవిచ్చిన్న థానము చేత నాపర 
నాత్మ ను వ్రత్యషము గా డెలుసుకొని తత్త గిజ్ఞుడగు పురు 
వుడు హర్ష శో కాదిబంధములను విడుచును, 
సతి. యం వినిద్రాజికశ్వాసాః సంకుష్టాస్సంయ లేం ద్రీ యాః, 
జ్యోతిక పశ్యంతి రయముంజా నా _న్షయోగాత్త జే నమః, 
ఆలస్యాదితొమసవృత్తులు "లేనివారును అనంగా అహీంస్క 
సతేర్థిమ్కు అన్రేయమ్యు, బ్రహ్హాచర్యమ్యు అవరిగహను -ఈ 
యైదునియమములుకలణా రని అర్థము. కౌచ సంతోష, తప్పు 
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స్వాథ్యా య్‌ ఈళ్వర పృణి థానము లను నియమములు కల 
వారును, రేచక పూరక కుంభకములను ప్రాణాయాముముల చేత 
సర్వేం ది ది యములను వ పహుదపిర త ముండు వ వ్‌ 

_ిరపనియ్యక నిరోధించినవారును అయిన యోగులు ఛౌ 
ణా థ్యాససమాధులచేతనే స్వవ్రశాళస్వరూవుం డైన పరమే 
శరుని చూ-చుచుందురో, యాయష్టాంగ యో గాభ్యాససాధ్యుం 
డైన, శ్రీకృస్లపర బ్ర హకొటకు నమస్కరిం చెదను. 


న కి, 


ఈ, Su స్మస్ఫతుల యందు వమనోనాశోముచేత త త్త జ్ఞాన 
చు కలుగు న ప్పీయున్న ది. కనుక నీవ ప్రకారము త త్స (జ్ఞాన 
ను యథా యోగి 
ముగా నుఖర్ధములుగా నముఖ్యములుగా న నుండు నని తెలియ 
దగినని. 


ఆకేపముకీయయో! వివిదిహాసన్నాష్టనీ చేత నృయత్న 
పూర్వకముగా సంపాదింహబడిన తత్త (జ్ఞానమనో నాక్‌ వొననా 
త యములుమూూండు విద్వత్ప న్నా సానంతరము అనువ ర్థించు 
మండిన చాలునా? లేక విద్షత్సన్నా ర్థిసిశోత ప్ర ల్యేకము చయత్న్న 
వూర్వకము గా నభ్యసింపవలసీయుండునా?  'మొదటివత్స మందు 
విద్వత్సశ్నా క సక త్ర _త్తే షజ్ఞునము లాం నేప్రకార 
ముగా నముఖ్య బు ముని చెప్పితిరో యా ప్ర పకారమే వాసనాశ్‌ య 
మనోనాశములు కూడ వూర్వసిద్ధము లైనందున నముఖ్య 
ము లసీ చెన్సవలనీ యుండును. కనుక వీద్యత్సన్నా ర్థిసికి వాస 
నాతయమనోనాళములు ప్రథానము లని చెవ్వట యుక్త 
ము కాదు. లండవవతమందు వివ్వత్సన్నా ర్టినీకి వాననాత యవ 
సోనాళను లేప్రకారము ప్రయత్నసాధ్యములో యాప్రకా 
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రమే తత్త [జ్ఞానము కడం బ్రయత్న సాధక మైనందున ముఖరి 
నుగానే యుండును. కనుక విద్వత్సన్నాానికి వాసనాతు యమ 
నోనాళములే ప్రథానము లని త త్త్వజ్ఞునము ప్రృథానము కౌ దని 
ఇవ్వుట యుక్తము గాదు. అని యంటిరా చెప్పెదను. 


సమాఛానమువివిదిపాసన్నా క్ఞిసనునం దభ నించిన 
త త్త్యజ్ఞానముమా త్రము విద్వుశ్సన్నా ఫ్రిసీకి ననువ _ర్రించియుండు 
నని వాసనాతయమనోనాళములు ప్రయత్నము చేసీ సంపొ 
దింం వలకియుండు ననియు మే మంగీకరించుచున్నారము 
గనుక మిరు వెప్పినదోషములు రానేరవు. అడి యటువలె 
నంళే- బ్రవాజ్ఞానాధి కారి 'కృతోపా స్త యని “అకృనోపాస్తి 
యని రెండువిధములుగా నుండును; అదివరకే యుపాసనమును 
చేసియాన్న వాడు 'కృతోపా్ట యని ఉపాసనమును 
చేయకయున్న వాడు “ఆకృతోపా స్తీ యని చెప్పబడును, 
ఉపాసనకు ఫలము ఉపాస్యవ స్తుసామాత్క్కార మే కనుక నుపా 
సస రూపము సామాత్మ_రించువరకు ఉపాసనమును చెసి తత 
జ్ఞానమునందోం బ్రవ_ర్థించువురుషునకు వాసనాతయమనో 
నాశము లదివరకే యుపాసన కాలమం బే దృఢముగా సెద్ధించియు 
న్నందున త_త్త్వజ్ఞూనము పుట్టగానే విద్వత్సన్నా న్గసజీవన్లు కులు 
స్వయముగానే సిద్ధించును. ఇటువంటి ఫురుషుంజే శాస్త్రముల 
యందు చెప్పబడిన ముఖ్యజ్ఞానాధి కారి. ఈకాలమునం దుండు 
జ్ఞానాధికారు లండు ప్రాయళః ఉపాసనమును చేయనివారు 
గానే యున్నారు. వీరు వాసనాశతయమనోనాళములను 
ఈక్య్మా_లనుందు సంపాదించుకొని త త్త గ్షజ్ఞూనసాభనము లగు 
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శవణమనననిది థ్యాసనములయందుం బవ_ర్తించుచున్నారు. 
ఈ క వణమననని ది థధార్టసనములను దృఢముగా నభ్యనించినం 
దున, అజ్ఞానసంశయ విషపరర్ణియములు నశించి త శ్రే ఏజ్ఞానము 
వుట్టుచున్న ది, ఈత_త్త (జ్ఞానము న అమన. వేడవాకర్థి 
సమూావాముచే నుదయించినందున మణియొక వ్‌ మాణజ్ఞాన 
ముచేత బాధింవబడదు. ఈతత్త _త్త్‌ జ్ఞానము చేత నివ_ర్హించిన 
యజ్ఞానము తిరిగి పుట్టుటకు హే హొకువు లేనందున త త్త( త్త జ్ఞాన 
మునకు లోవము సరభవింపదుం వాసవాకయమనో నాశ ము 
లేలేనో యిఏివరకు తాత్కాలికముగా సంషాదింపషబడనం 
దునన్కు దృథా భ్యాసము "లేనందునను సుఖదుఃఖాదిభోగము 
అను గలుగంజేయు ప్రారబ్ధకర్మ చేత మభ్యేమభధ్యే బాధింపం 
బడుచున్నందునను గాలి వీబెడిప, బేళములోం బెట్టిన దీపను 
వలె నతిశీఘ్రిముగా నివ _ర్రించుచుండును. 

ఈ యర్ధ మే 
పూశ్వేభ్యోఒవి ప్ర పయత్నిభ్యో నిషమోజఒయం హి 
దుస్సాధ్యో వాసనాత్యాగ నృమేరూస్తూలనాదన 
అని వనీష్ట మహర్షి చేం జెప్పంబడనది. 

తా, వెనుక చెప్పినసముద్రపానాది ప్ర యత్న ముకంశు 
మేరువక్ట్ణతమును సమూలముగా పెల్లగింది వెయుటకం కొ 
కూడ నీవాననా తొష్టిగము ఆళకష్ట మైనది యని అర్థము. 

భగ వద్దికలయందును.--- 

చంచలం హిమనః కృష్ణ ప వమూధి బలవత్‌ దృఢం, 
తస్యాహం నిగ్రహం మనే వాయోరిన సుదుష్కరమ్‌, 

అని అర్జునుండు చెపవ్పీయున్నాండు. 


సమ్మతేకి 
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తా. ఓస్నామిో ! ఈనునస్సనునది మిక్కిలి చవలస్వభా 
వము కలది, చెహీంద్రియాదులను &ో భింపం చేయునదియ్యూ, 
తత్త ్వవిచారము చేతకూడ జయించుటకు శకర్ణిము 'కానిదియు 
విషయాచవాసనలతో6 జుట్టంబడియున్నందున ఖేదింప శోకర్ణిము 
కానిడియును గనుక నాకాశనముందు విసరుచుండు వాయు 
వును నిరోధించుట యేప్రకారముగా. నళకమో ? యా 
సృకారమే యామనస్సును నిగ హించుటయు నళక్లై మని యక్ష 
ము. ఇందుచేత మనోనాళము శక్యమైనది కా దని తెలియు. 
చున్నది. 

కనుక నిప్పటివిద్శత్సన్నా వ్ట్‌సులకు తత్త ఏజ్ఞానముమా త్ర 
ము వివిదిపూసన్నా ర్థిసద శయందు దృఢముగా నభ నసించెంనుస్నుం 
దున అఆనున రించి యుండును. వాసనాటయ.ననోనాశ్లో 
ములుమట్టుకు దృఢ ప్రయత్నముచేత నిష్పుడు సంపాడింపవలనీ 
యుండు నని సిద్ధము. 

వ్‌ = మీయిరా! వాసనాతయముకిొఆసుం బ్రయత్న 
మువేయవలయు నంటిరకి వాసన యనంగా నేమి? 

ఉ_త్తరము.-.వాసనయొక్క స్వరూపము వసిష్టమవా 
ర చే చెప్పుండినది, 

దృథభావనయా త్యక్షా పూర్యాపరవిచారణం, 
యదా దానం పదార్థస వాసనా సా ప్రక ర్రితా. 

తౌ ఇాలకాలమునుండి దృఢముగా భినంపంబడియు. 
న్నందున 'వెనుకముందు మంచిచెడ్డలను యోచింపక యే యొక 
వప్వువును గ్రహించుటకు కారణము వాసన యని వ సాంబడును. 
అనగా నేదైనా యొకనస్తున్రును మంచి డనికొన్సి మంచిది 
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కాదని. కాన్కి చిర కాలమునుండి దృఢ్గ ముగా నిళ్చంించుకొని 
యుండి దానియొక్క గుణదోవములను కనిపెట్టి యే మంచి 
దని కాని చెడు దని కాని యభిమానించుటకు కారణము 
వాసన యనీ భావము. - 
భావికం తీ వసంవేగాదాతనా య క్తచేవ స, 
భవత్యాశు మహాదాహో విగ 'తేతర సంస్కృతికి 
తా, పురుషుడు ఇతరవస్తువులను స్మరింపకుండ తీ 
మైనభావనచేత (ఆనంగా నిశ్చలమైనమనసు వేత నని యర్థము.) 
వవ స్తువును భావించునో యావ స్తువుగానే యేక్పడును, 
తొద్భగ్రూపో హి పురుషో వాసనావివశికృతకి 
సంపళ్యతి యచేవైతగ్సద్వ స్తితి విముహ్యూతి. 
తా. భావనాభావితవ స్తుష్వరూపుండగు పుగుషు:డు ఆ 
యాన స్తుభావనల చేత కలిగినసంస్కార మనువాసనచేత పరవ 
శుడై యేవస్తున్రును చూచునో యావస్తువు మంచిది కాక ' 
పోయినా మంచిసగా నే తలంచును. 
వాసనా వేదవైవళ్యా త్స రూపం వ్రజహాతి తత్‌, 
శ్రాళ 0 పళ్యాతి దుర్షృష్టిః సర్వం మదవళొదివ. 
తా. ఆళిశీఘ్రామగు వాసనలచేత నాకర్షింపంబడిన తన 
స్వరూపమునే తాను వాస్తవముగా తెలుసుకోంజూలక మత్తత 
చేత కనులు దిరుగు వాండు సర్వవదార్థములను తిరుగుచున్నట్టు 
'లేలాగు తలంచునో యా వ శారము సగస్టపదాస్థ్యములను 
వివరీతము గా నే చూచును. (అఆనంగా మంచివాటిని చెడుగుగా' 
చడువాటిని మంచిగా తలంచు నని భావము.) 


186 జీవన్తు క్తి, కాళిక, 


ఇట్టి వాసనయందు తమతమదేశాచారకులభర్మ భాపాత 
బ్రతసుళబ్దాపళబ్బములయందు జనుల కంది! సా రణము 
నగల ౨ యభఖీని వేళ మే దృష్టాంతము. అనంగా నొకపురువం 
నకు తాను నివసించి యుండు చేళశవము బాలమంచి దనునభిమా 
నము గలిగియుండ:ంగా మణియొకపురుషుండు మజియెంక బేళ 
ము మంచి దని దానియందు చాల గుణములు శల వని యెంత 
చెప్పినను స్ఫదేశోకుందే యభిమానము కలిగియుండును, 
ఇందుకు కారణమే వానన. వాసనయందు చేళాద్యభిమాన మే 
దృష్టైంత మని భావము, ఈప్ర, కార మ్మే కులా చా రాదులయం 
దును అఖినివేశమును చూడవలయును. ఈవాసనమొక్క 
భేదములను నుందుగా మూపించి తరువాత నీవాసనానిశే 
వమును చెచ్ప్నెదము, 


ఇట్టి వాసన_నుద్దేశించియే బృవా దారణక్థిమందు 


శ్రు స యథాకామో భవతి కక్క)కుర్భవతి, 
తక్క_ర్మకురు లే యక్కర్య కురులే తదబ్గి సంవద్యల్‌ . 


ఆని వెప్పంబడినది, 


ఆతా. పురుషు జేజస్తువును కాను కోరునో అందుకు తగిన 
సంకల్పమును చేయును, ఎటునంటి సంకల్పమును చేయునో 
అటువంటికర్మను చేయును ఎటువంటికర్శను చేయునో అటు 
వంటిఫలమును బొందును. అనంగా కామనాసంకల్పాదుల'చేత 
సంస్కార మను వాసన కలిగి యావాసన చేత చే సంక ల్బక రా 
చ్వ్యు _త్తీరకృత్యములయందు6 బ్ర బృవర్దించు నని భావము. 


౨-వ ప్రకరణము. 187? 


ఈవాసనయొక్క_ భేదము వాసిష్ట రామాయణమందు 
వాల్తీకిమువార్షి చే 'చెప్పంబడినది. 


వాసనా ద్వివిధా పోవా శుద్ధా చ మలినా తథా, 
మలినా జన, హేతుస్స్యా చ్భుద్దా జన్మవినాశళ స 


తా, వాసన యనునది మలినవానన యని, శుదవాసన 
యని రెండువిధములు. అందులో మలినవాసన జన్మకు కార 
ఇను గాను శొడ్ల వాసన జన్మవినాశ మునకు (అనంగా మోవష్‌ము 
నకు కారణముగాను చెప్పంబడుచున్న వి. 


అజ్ఞానసుఘనాకారా ఘనా ఒహాంకారళాలీనీ, 
పునర్జన్మ కరీ హోకా మలినా వాసనా బుకైః 


తా, అన్నమయ ప్రాణమయ, మనోవనుయ, విజ్ఞాన 
మయ్య ఆనందమయము తను వంచకోళములకు నాథారమై 
పృకాళక మై సాఫీమయైన చిదాత్మ కును స్వతః భేకము కలిగియు 
న్నప్పటిక్కి భేదము కసువ డకుండ నాచ్చావం చునడి యజ్ఞానము, 
ఇట్టి యజ్ఞానముచేత నుజ్జిగ యొక్క. మేళనము చేత పాలన లెను, 
మంచుభూమిలో నుంచినందుచేత నెయిస్టవ లెను వాసన 
ఘునీభవించును, అనగా అజ్ఞానము యొక్క సవాయముచేత 
నీవాసన యనునది భ్రమపరంపరను గలుగంజేయు నని భెవము. 
ఆజ్ఞాననుతో చేరి భృమపరంపరను కలుగంజే'యునడియ్ము ప్రబల 
నమన యహాంకారముతో కలీ్‌నియుండునదియు, ఉ త్తరకా 
'అమునందు జన పరంవనను గలుగం జేయు సామగ్గ స్థష్టిము సె లదియు, 
చలీనవాసన యని వండితులచేతం జెవ్చంబడినది. 


198 జీవన్తు_క్షి క్రి ప్రకాశిక, 


ఆజ్ఞానపహిత మగు వాసనచేతం బుట్టించంబడు భ్రమ 
పరంపరను భగవద్ర్దీతలయొక్క.. పదునాజవయ థాక్టియమనం 
డాసురసంవత్తును నాలి శ్రీకృహ్ణభగ బాను లా 


ప్రవ త్తి త్రిం చ నివృత్తిం చ జనా న విదురాసురాః, 
న సశొాచం నాఒపీ వాచారో న సత్యం లేవు విద్యతే. 


తా ఆసుక ప పృకృృతిగల పురుషులు భర ర్మ కార్జముల 
యందు బ్రవంర్తించుఓను గాని యథధర్త కార్యములలోనుండి 
నివ ర్హించుటనుగాని యెజులోరు. వప, కారము తమబుప్లికి 
తోంచునో యా వ, కారముగా చేయుచుందురు. బాహ్యూభ్యం 
తరశెచముగాని శ్రుతీస్తృతులయందు చెప్పిన యాభారము 
గాని యథార్థ ముగా మాట్లాడుటగాని గు.సుర ప్ర కృతిగల 
ఫురుషులయం దుండ నే: దు. 


అసత్య మప్రతిష్టం జే జగదాహురనీశ్వరం, 
అపరస్పరసంభూతం కిమున్య త్కా్కాావుహైకుకమ్‌. 

ఈ వ విపంచమునంద శ్రుతి సృతతివోనపు రాొణనములు 
నా _స్తవముతెను చమాణనులును శావనియు, సుఖదుకిఖః 
ములకు హీకుభూతగులై న ధర్తాధర్మములు లేననియ్యుు 
ఈ చృవంచబును సృష్టి ;చునీశ్వరుండ సుతరాం "లేంయనీయు, 
స్త్రీవురును వస కులయొక్క_ పరస్పరసం యోగము చేత నే యీ 


చ్రపంచ మనా గాం బుట్టుచున్నదిగాని దీనికి మజిణయయొుక కార్ల 
కాము లేదనియు చెప్పుదందురు. 


౨-వ వ్రుకరణము, 189 


వతాం దృష్టిమవష్టభ్య నష్టాత్తానో ఒల్పబు ద్దయః, 
పృభవంత్యు గ కరాణః కయాయ జగ తోఒహిరాః, 
తా. ఈప్రకారముగా చార్వాకమతముం దుండు వారి. 

యొక్క. అభిప్రాయము ననుసరించి శేవలమలినాంతర్లిక రణము 
కలవా౫ై' దృష్టవురుపూర్థము లగు వశ్ళ్టన్నగృహాతే త్రాదుల 
యొక్క... సంవాదనమం దాన క్తమగు బున్లగలవారైరి. కనుకనే 
వరహింసాప్ర,థఛానములగు కార్యములను. జే-రుచు సర్వజన 
విరోధులై లోకవినాశముకొజుకే యాయసుక వ్రకృతిగల పురు 
షులు పుట్టుచుందురు. 


కామమా శ్రిత్య దుష్పూరం దంభమానముదాన్వి తాః, 
మూాహాద్దృహీత్యా౭౬సద్దాహోకొ ప్రవర్తంతే ఒళుచి వ్ర తాః 
ఆతా. ఈపురుషులు లోకములో నుండు మణిసువర్ణాడి 
పదార్థములు యావత్తు లభించినా తృ ప్లిని బొందని దురాశ గల 
వానరై దంభము ఆభిమానము మదము వీటినో కూడినవా రై, 
అవివేకముచేత పట్టరానివట్లను బట్టి (ఆనంగా నీకుం త్రైము చేత 
నీభూవియం దుండు ఈనువానిధిని సాధించవలయు ననే దురా 
గ్రహముం బొంది యని యర్థము.) అజరిశుద్ధము లైన మది 
మాంసాది ద్రవములను సవాయములు గా చేర్చుకొని సర్వలోక 
నిందక్జిమగు చ్రతేము నవలందించి పృవంర్తించుచుందురు 
చింతామపరిమేయాం చ ప్రలయాంతాముపా కీ తాః, 
కామోపభోగపరవమాః వతావ దితి నిశితౌః. 
తా. ఇదిగాక ళరీరము నశించువజుకు పరిమితి "లేనివిణా 
రము కలచారును సృక్పందనవని తాది కామముల ననుభ్గవించు 


140 జీవను న్గుక్తీప, ప శావిక 


టయే వరమవుకు మోర్ళ మని తలంచువారును మనుహూర్థిలకు పరమ 
పురుషార్థము కామానుభ వమే శకాని మజియొకటి లేదనే 
నిశ్చయము గలవారును నై ద ద్రవన్టిమును సంహాదించుచుందు రని 
ముందటి శ్లోకముతో న క 
ఆళాషాళళ కైర్బద్ధాః కామ కోధసపరాయకాౌః, 
ఈహంతే కామభోగార్డ మన్యోయే నార్థసంచయాన్‌, 
జా నా అల ము కక నీడ్వంబడు దు కావు 
కోధనుల నాశ్రయించి కామభోగముల ననుభ వించుటకొఆకే 
దోంగతశము జాయ మాసము ముదలగు నన్యాయ వాష్టపా 
రముల చేత దృవష్థిము నార్శింపం దలంచుచుందురు, 
ఈశ్లో కములచేత దుర్వాసనలయొక్క_ (భ్రాంతి పరంపర 
చశ్వావ్చంబడినది, 
ఈష కార మే యహాంకారనును ెప్పంబడినది. 
ఇద మద్య మయాలబ్దమినుం హైప మనోరథం, 
ఇద చుస్తీదమసి మే భవిష్యతి పునర్ధనమ్‌. 
తా, ఇట్టి యాసుక పృక్ళతిగల క్రురుషు లీప్రకారముగా 
తలంచుచుందురు. “వామనస్సునకు సవ్యుత మైన యావినయమనము 
నిష్వుడు పొండినాను, వంకొకవిషయమును కూడ పాందం 
గలను. ఇంతధన మిప్పటిీకి నాకు కలదు. ఇంక కొంతధనము 
"రాగలదు. 
అసౌ మయా హాత్‌ శతు తు ర్త న్‌ు యుర్టి హారాను 
ఈశ్వరోఒహ మహం భోగీ 'సిద్ధో ఒహం బలవాకొనుఖీ. 
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తా, ఈకతుం డిప్పటికి నాచేతం జంవంబడినవాండు; 
ఇంక నితరళ శత్రువుల నందిని చంపివేయంగలను. నేనే ప్రభు 
వును; నేనే సమ స్తభోగముల ననుభవించువాండను: నేనే 
సుత్రపౌత్రాదులతో కూడుకొని కృతార్ధుడనై యున్నాను; 
నేను సామానష్థీమైన మనుష్యుమాత్రుం డను గాను; మవోబల 
వంతుండను; పరమసుఖబము ననుభపంచువాండను; ననొక్క 
డనే భూమండలమున కంతటికి నలంకాగముగా నున్నాను; 
మిగిలినవా రందటు భూమికి భారమే గాని వ యోజనముకల 
వారు గారు. 


ఆఢ్యో భిజనవానసి కోజనోో్యజ స్తీ సదృశో మయా, 
య్యే దాస్యామి మోదిన్యు ఇత్యజ్ఞానవిమోహి తాః, 
తా, నేనే ద్రవ్యము కలవాండస్కు గొప్పకలమందుం 
బుట్టినవాండను, నాతో సమాన భుగు మనుష్యం డొకండును 
లేడు; నేనును యాగములను చేయుచున్నాను; నటవిటగా 
యకగణికలకు బవాం ద్రవ్యమును దానము చేయుచున్నాను 
నాకంబ నెక్కువగా యాగడానములను చేయువా:ం డెవడు? 
కనుకనే మవానందభరితుండనై యున్నాను ఆని యిటువంటి 
యజ్ఞానముచేత మోహమును బొంది వివేకహీనులై, నరక 
ములయందు పడుదు రని ముందటి శ్లోకముతో నన్వయము, 
అనేకచి త్తవిధ్రాంతాః మోహ జాలసమావృ తా, 
ప్రసక్షాః కామఛోగేషు పతంతి నరకేఒళుచా, 
తా. అనేక మనోరథములయందు6 బ్రవ్నర్తించుచిత్త 
ముచేత నాకర్షి ంపంబడుచున్న వారై. యజ్ఞాన నును వలయందుం 
బడి చిక్కి. శబ్ధాదివిషయభోగములయం దత్యంతాస క్రి 
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క్రలవానై కొంతకాలము బ్రతికియుండి చివరకు మరణానంతర 
ముందు మసోరార వాది నరక ములయందు6 బడుదురు. 


వ్రందుచేత నాసురసంద యను ములినవాసన ఫునర్జన్మకు 
కారణ నుని సూచింపంబడినది. ఈసూచిత మైన యర్ధ సే విస్తార 
ముగా బ్రతిపాదింపుబడుచున్న ది. 


ఆక్క సంభావిత్వస్సద్దె” ధనవానమ దాన్వితా, 
యజంతే నామ యజ్లై స్తే దంభేనావిధిపూర్వక మ్‌. 


ఆతా. ఆసు వ,కృతి గలవాగలు తనుబుద్ధిచేతనే 
తనమును వూజ్వ్య(ాలుగాం దలంచువారున్తు ఎటువంటి యూాగ్యత 
గల పురుషులకు కూడ నృమ్ర్హులు కానివారున్కు ద్రన్యును 
చేత నఖిమానము గర్వముగలవారు నై లోకనుందు సోమ 
యూదాలవా రని యిీాలాగంటికీర్తిని భొందుటకు మూ త్రము 


కొన్ని యాగముల నశాస్త్రీయముగాం జేయుచుందురు. 


ఆహాంకారం బలం దర్పం కామం కోభం చ సం శ్రి తౌ 
మూమాత్తపర'ేహేసు ప్ర ద్వ్యిషంతో ఒభ్చిసూయకాః, 


తా. తనయందు గలిగియున్న గుణముల చేత 'లేకయున్న 
గుణములచేతం దనను సరజనులకంచు హాచ్చుగాం దలంయ 
చిత్తవృత్తి యహాంకార మనంబడును,. ఆనస్టజనులను వరిభ 
వించుటకు నిమి త్తమైన చిత్తవృత్తి బల మునబడును. వీవృ్తి 
పుట్టినందున పురుషుండు ధర్మ మార్గమును దాయి సంచరించునో 
ఆవృత్తి దర్చ మనంబడును. కామక్రో,ధనులు ప్రనీద్ధములు, 
అహం కారబలదర్చ కామహ్రాధనులత్‌ కూడుకొని, తనళరీరము 
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నందు నితర జనులయొక్క_. శరీకములయందును సరత 
చిద్రూవముగా తస ద్యేషము కలవారై 
(అనంగా పర మేశ్వ రాజ్ఞారూవము లగుక్రుతిస స్పృతులను యావ 
త్తు సృమాణము లని విశ్వసీింవక తమిష్టమైన విషయముల 
యందు మా త్రము ప్రమాణముగా నమ్రియుందు రని భావ 
ము )సన్హాగ్ధమందుం రై బృవర్హించు మపోప్పకుషులయెొక్క గుణ 
ములను చూచి ₹ యూర్యశేనివా రై. యుందురు. 
శానహాం దిర్రమతః క్రూరాకా నంసా'ేవు నరాధవాక్షొ, 
తీపామ్యుజ స్త్రమళుభా నానుకీప్వేవ యోనిషు. 
తా. పర మేళ్వరునియందు ద్యేషము కలవారై శూర 
స్వభావము గల ఆ యథములై న మనుషా్టిలను అసురస్టోఖోవ 
ముగల జన్మలయందు (ఆనంగా సర్పవ్యాఘ్రావిజన్మలయంచ్నే 
వ్ర వేశింప డే :ముచుందును. అని శ్రీకృష్ణభగ వానులు చెమ్మ 
చోన్నారు. 
ఆసుకీం యోనిమాపన్నా ననూఢా జన్మ ని జన్మ ని, 
మామప్రాశ్యెన కౌంతేయ తతో యాత్యభమాం గతిమ్‌ 
తా, ees నీమనూజాభనులు క్రూ రస్వభావమం 
గల సర్పవ్యాషా ఫ్రూదిజన్మలను బొంది పర మేళ్వరుండనై న నన్ను 
లభించు సన్హార్హమును చెందక ఆతినీచమైన గతిని పొంద 
చుందురు, 
ఈ ప్రకారముగా మలిన వాసనయొక్క.. స్వరూవస్తుభావ 
సఫలవిశేషముటు చెన్చంబడెను, ప్రిశను శుద్ధవాసనను గార్ని 
'చెస్పెదము. 
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పునర్జన్తాంకురం తక సిత సంభృష్టటీజవత్‌ 3 
చేహార్థం క్రీయతే జ్ఞాతా జయా శున్దేతి చోచ్యతే. 
ఈ. వేయించిన విత్తనపుగింజ లేప కారము మొక్క 
మొలచుటకు రొరాగస్షత లేకయుండునో యాదవ, కారమే పున 
ర్టన్మకు కారణముగాక చేహూాథారణనూ త్రనున కువరారాగ 
ముగా నండి అతెపియందగిన తత్త ప్టమును చక్కంగా తెలుసు 
ఫొనియుండువాసన ఈద్దవాసన యనంబడును. తెలియందగిన త 
త్త ష్తముయొక్క_ స్వరూవము భగవద్దిత పదుమూ! డవయ'థాష్ట్ర 
యమునందు6 జెవ్చంబడినది. 
శ్రేయం య క్తత్స)వక్యామి యత్‌ జ్ఞాత్యాజమృతమశ్ను తే. 
అనాదిమత్చ్సరం బ్రహ్మ న స త్తన్నాసధుచ్యకే, 
తా. వెనక చెప్పిన యమాని తక్యాడిసాభనముల చేత 
జేనిని తెలియవలయునో యాత త్త మును దెలియం జె వ్పెదము. 
వత త్త గమును జెలిసీనపురుషుండు మోక మును బొందునో 
ఆత_క్తషమునుజన్మ శేకయున్న స ర్య్వాధిక మైనపర బ్రహాసరూవమే," 
ఈ పరనూత్మిస్తరూప మవాజ్థానసగోచరమైనందున వేడ 
మునం దుంకు విధివాకర్థిములవేతం గాని నిషేధ వాకష్టముల 
వేశం గాని క్ర తిపాదింపంబడునది కాదు. 
సర్వతః పాణిపాదం త తృర్వతో ఒతిశిరో కముబఖుం 
సర్వత శ్రు ఎతిమల్లోశే సర్వమావృత్య తివ్యతి. 
తా. ఇదిగాక యోాపర బ్రహ్మా సర్వవ్యాపక మైనపాదా 
త్త క మైయున్నందున సర్వ ప్ర చేళశములయందుండు హాస్తపాదా 
దస్టవయవనులు తనవిగాను, సర్వవ, చెళములయం దుండు. 


౨-వ వ్రకరణము. 145 


నేత్రములు శిరస్సులు, ముఖములు, కరములు మొదలగు 
అవయవములు యావత్తు తనవిగాను కలిగియుండును, 
సర్వేం ద్రీయగు కాభాసం సర్వం దియనివక్ణతం, 
అసక్షం సర్వభృవై వ నిర్ణుణం గుణభో క్షృచ, 
తా. అదిగాక యీపర, బ్రహ్హ సకలమైనచతు రాదీం 
ద్రియములను వీటికి విషయములై న రూపాద్యర్థములను 
ప్ర కాశింపంచేయు. స్వతఃచము రాదీంద్రియనులు గాని రూపా 
దిధర్మములు గాని లేనిదై యుండును. సమ_స్థవచాన్థ్రము 
లతో సంబంధము లేనిదై యున్నప్పటికిని సమ_స్సపదార్థము లకు 
నాథారమై యుండును. స్వతిః సత్వరజ_స్తమోగుణనులు లే 
నిదైనప్పటికి సత్యాషాదిగుణములను సన్ని థానమాత్రము చేతం 
బ్ర వర్పింపం జేయు చుందును. 
బహిరంతళ్చ భూతానా వుచరం చరమేవ చ; 
సూక్ష్మత్వా త్తదవిజ్ఞేయం దూరస్థం చాంతికే చ కత్‌, 
తా. ఇదిగాక యీపర బహ సను _స్తభూతములకు 
కారణమనందున కటకమకుటాదిభూవణములయందు సువ 
రము లోవల వెలుపల నేకరూపషముగా వ్యావించియున్నట్టు 
సమ_స్తభూత ములయొక్క. బావోష్టభ్య్థంతరములయం దేక రూప 
ముగా వ్యాపించియున్నది. _సర్భకారణమైనందుననే స్థావ 
రములగు వృతుపరతాదులు గాను, జంగమము లగు మను 
ప్యూదులు గాను గూడ నున్నది. ఈ ప్రకారము సర్వభూత 
స్వరూపముగా నున్నప్పటికి రూపాదిధర్మములు లేనిదై యు 
న్నందున విస్పప్త్పముగా తెలియ శకసమైనది కాదు. జ్ఞాన 
హీను లగువారికి ననేకలతల యోజనములదూరమున కావల 
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నున్నట్టు తో(చును. జ్ఞానము కలవారిక్తై ననో వత్యగాత్మ సె 
రూవముగా నున్నందున నతిసవిాపమునందే యున్నట్టు కను 
వడును. 


ఆవిభ క్షం చ భూతేషు విభకృమివ చ స్థితం, 
భూతభ ర్స చ తత్‌ శయం గృనిష్ణు ప్రభవిష్ణు చ. 
చ్యోతిషామపి తద్‌ డోోతి _స్తమసః పరముచ్చలే. 


తా. ఇడిగాక సమస్తభూతములయందు సత్తాన్న్వఫెవ 
ముచేత నేకమైయున్నప్పటికి తత్తత్పడార్థరూవపముచేత భిన్న 
ముగా కనుకడుభుండును. అనంగా లోకమునందు ఘటము 
కలదు, పటము కలదు; కుడర్థిము కల దని యాలాగంటి 
వష్టవహఃిరనులయందు ఘటపటుకుడ ర్థిములు పరస్సరభిన్న ము 
లుగా నుష్నప్పటికి కల దని చెప్పుబడుస త్త సర్వత్ర, యేక 
పముగా నున్నందున పర, బ్రహ్మస క్రన్గారూపము చేత నంతట 
నభేవముగా గుండి యు ఘటసటాది పదార్థిశపాది భేదము చేత 
భిన్నముగా కనుపడుచుండు నని భావము, 


సమ_స్తభూతములను స్టితికాలనునందు వోషించుచూ 
లయకాలమునందు నశింపంచేయుచు సృష్టి కాలము రాంగానే 
తిరిగి యభథావూర్వముగా స్వమామయాళ క్షి నవలంబించి నృ 
జించుచుండును, ఇదిగాక ప్ర, కాశీింపంజేయు సభావము గల 
గూర్వాాది లేజస్సులను కూడ వ, కాశింపంచేయు స్య భావనుం 
గలదియు, అజ్ఞానము చెత నెంతమాత్రమునై నను స్ప ్ఫృశింసం 
బడని దనియు చెప్పంబడుచున్నది, 
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బది జేయముగు వర బ్రహయొక్క_ లవణము, 


శ్రైయన్వరూూపమును బతిపాదిం చెడు నీశ్లోకములయం 
జు తటస్థల కు ణము చేత వ్ర తిపాదించుటకుంగాను సోపాధిక 


eel 


అహాస్యరూవమును. సృరూపబకణముచేత ప్రతిపాదించుట 
కుంగాను నిరుపాొధిక చ హాసరూపమును వ్ర తిపాదింవంబడి 
నడి. ఒశానొకసమయమనమునందు లక్ష్యవ స్తువ్రుతో సంబంధించి 
లత్యవ స్తువును తెలియః జేయునది తటస్థలతుణ మని చెప్పం 
బడును. ఇందుకు .దృష్రాంతేమును జెప్పెదము. యజ్ఞదత్తుం 
డనువాండు. కాళీపట్టణనులో దేవదత్తుం డను భాహ్హణుని 
గృహమునకు పోందలంచి యచ్చట దేవద_త్తగృహా మేది యూ 
కెలియక దానిం చెలియంగోరి సమాీవమందు కనువడిన యొక 
మనుష్యుని జూచి దేనదత్తగృహ మెస్టి యని యడిగాను 
అప్పు డాదేనద_త్తగృవామం దొక కాక మెక్కి. యుండంగాం 
జూచి యామనుష్యుండు "కాకము కలదిదేవద_త్తగ్భుహూ మని 
ఇప్పిపోయెను, అందుచేత యజ్ఞ దత్తుడు చెవద_త్తగృవానము 
చెతింగి నుందులో. (బి వేశించెను. త్తచ్చట దేవద_త్తగృవాము 
లత్‌ర్థిము, కాకము లశ్‌ణము. ఈలతుణమెనకాకము ఎప్పటి 
కిని చేవడ_త్తగ్భుహమందు సంబంధించి యుండునదికాదు. యజ్ఞ 
దత్తుడు బేవద_త్తగృవా మేది యని యడుగుకాలమునందం. 
మాత్రము సంబంధించి యుండెను, కనుక నీకాకము దేవడ 
_తృగృుపామును తెలియంజేయు విషయమై తటస్థలతుణ మని 
'చిప్పంబడనది. వకృతమునందు నీ పృపంచముయొక్క. జన స్థితి 
లయనులకు కారణమైనది పర బ్రహ యని చెప్పితే యిచ్చట 


కేం జీవన్లు డి వ్ర కారిక 


పక బవహా లమున్టము; జన స్థీతిలయ శారణత్వను లయ ణము 
\ గి ఆరే అజో 
న్‌ నళ న జ యు ; 

ఈ పర బహసృష్టిి వూర(కాలమునుందు వ ళయమున శనం 


ర 
ఇవ 


తర కాలముగందాను నిష్వ్రపంచమై నిర్విశేషముగా నున్నం: 
దున నీజన స్థీితిలయ కారణత్వ మిాజన్మస్థితిలయ కాలములయం 
దుం దవ్చ తక్కిన కాలములయం దీపరబహాయం దుండునది 
కాదు, అయినను పరట్ర, హూస్వరూవమును 'శెలియంబేయు. 
చున్న దోవ సీజగజ్జన్మప్టిత లయ కార ణత్వము పర బ్రహ్మను తెలి 
యం జేయువిషయ మై తటస్థలతు.ణ మని చెప్పబడును ఎప్పుటి 
కిని లక్షుష్టవ స్తువుతో సంబంధించి లతుష్టవ స్తువును తెలియ 
జేయునది స్వరూపలతు ణ వమునంబడును. ఇందుకు దృష్లాంత 
మును చెప్పెదను, ఎప్పుడును చంద్రస్వరూవమును జూచి 
మయయులానివ్టరుషుండు మతియొక పురుషునిం జూచి ఈనతు త్ర 
మండలమునందు చం దుం డనువాః డెవ్యం డని యడుగగా. 
పృకృ్ళష్ణ ప కాశ ము కలవాడు చం ద్రం డని ఇప్పును, వక్క 
పప కాశ ము కలవాం డనంగా విశఇవశాంతి కలవాం డని 
యర్థము, ఇందుచేత నాష్టరుషుండు చంద్ర, స్వరాూపనును 
కెలుసుళొ నెను, ఇచ్చట చంద్రుడు లత్షుర్థిముక సృకృష్ణ పకా 
శమము లక్షణము. ఈ ప్రకృష్ణ ప్రకాశము చంద్రునియం డొ కా 
నొకపుడు మా శ్రే ము సంబంధించియుండునది కాదు. సర 
కాలములయందు సంబంధించి యుండును, సర్వకాలముల 
యందు సంబంధించియుండి చంద్రుని ఆలియంబజేయుచున్నం 
దున-నీ ప్రకృష్ణ ప, కాళము సర్టిరూపలమణ మని ఇవెవ్పంబడెను.. 
పశృతమందును సతేర్థిజ్ఞా నానండములు బ్రహ్మకు సరూప 
లతణము. ఇందులో పరబృహ లవ్టము; సతర్థిజ్ఞా నానంద 
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ములు లతీణము. ఈసత్యిజ్ఞానానంద ము లొకవ్వుడు 
మాత్రము బహూతో సంబంధించియుండి మతీయొకప్పుడు సంబం 
ధించక యుండునవి కావు. కనుక నీసత్యజ్ఞానానందములు 


ఛుహ్తాస్వరూవనును 'జలియంజేయునిషయ మై స్వరూవ వలతు,ణ 
మని చెప్పుంబడినవి, 


ఆతేవముకీయో |! _ వాసనయొక్క_ లతణమును 
చ తిపాదించునప్పుడు వెనుక ముందు యుకాయు క్షములను 
విచారింపక యే పృవ్వర్శించునది వాసన యని చెప్పియుంటిని. 
శ్రీయమగు పరబ్రహను అెలుసుకొనుజ్ఞానము విచారముచేత 
కలుగునడి గాని అవిచారముచేత కలుగునది కాదు, కనుక 
జ్ఞ్రాకృజేయమగు పరబ్రహ్థాజ్ఞూునము వీలాగున _ శొద్ధవాసన 
యని చెప్పవ చ్చునుః 


సమాభానము---వాసనాలతణమును చెప్పినప్పుడే దృఢ 
భావనచేత వూరాగపరములనువిచారింపక ప్రవ _ర్తించుచు నది 
వాసన యని చెప్పినారము గనుక అ'నేకజన్మ లయందు దృఢ 
చుగా నభ ఫ్రైనీంపంబడి యున్నందున ఆహంకార నుమకార 
కామకోభలో భాదిమలిన వాసన 'లేవ్ర కారము వరులవేత నువ 
'చేశింపంబడకపోయినా స్ప్రాయనుగానే పుట్టుచుండునో యావ, 
కారమే బ్రహ్హాత _క్లేజ్ఞానమును మొదట సయాప చేశ వేదాంత 
వాక్యవిచా రాదుల చేత నుదయించినప్ప టికి చిర కాలము విచ్చే 
దము లేకుండ శ క్రద్ధాభ క్త కలతో బ్రహత త్త్వమునుథా్య్యానించుట చే 
శాంత కాలమున కావర బ్రవాస్తమాపను ప్ర సప యత్నము "లేకయే 
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-భుహూదివ స్తు సువ్రులవ లె స్ఫురించుచుండును, దిటునంటి అవ చ యత్న 
ముగాం గలిగిన బ్రహాజ్ఞానముతో కలిసి ప్రవర్తించు వకుకా 


issn శుద్దహాసనన యని వెవ్చంబడినది, ఇట్టిశోద 
వాసన చదేవాము చ్చి తక్రియుండుటకుమా శ్ర, ముసయోాగింి 
చును గాని దంభాహం'కొ రాద్యసుకసం వటను బుట్టించుటకు 
జన్తాంతరమును సంజె పాదించుధర్మము నార్జించుటకును మంట 
లోఃబకి వమాడినగింజలు బుట్టలో పోనీనను దానిని సిండించు 
తకు మూత్ర, మువయోగించును గాని ' మంచియన్న నును 
జేయటకురాని సైరును మొలిపించుకఓ కుఃగాని యే ప్ప కార 

పరౌరాగింసవో "యావ్రశారమే ఉవయెోోగింపదు,  ముపీన 
వాసన లోకవాసన యని, శాస్త్ర వాసన యని, దేహావాసళ 
యని మూడు విధములుగా ను న్నది, అందులో లోకములో 
నుండుజను అంద యు! నన్ను నేప్కకారముగా నిండించక యుంద్నో 
రోయేప్రకారము స్తుతిచేయుదురో యా ప్రకారము సంచరిం 
"చెడ నను నభినివేశము లోకవాసన యనంబడును. ఈచానన 
సంపాదించుటకు శకష్టమెన నడి కానందున మవీనవానన యని 
వెవ్పందగియున్న ది. 


అప యొటువ లె నంకే_ | 
కోజన్వని, కొ సాంప్రతం లోకే గుణవాక్‌కళ్ళ వీర్ణవాకొ 
ధర్మజ్ఞశ్చ కృతజ్ఞళ్చ సత్య్భవాకోర్టదృఒథ వ్ర వతః, 


తా, వాలీ కిమహార్ష్డి తమసానదీతీరమందు తనయాశ 
చుములో తవ వస్సు చేయుచుండయా ర్రేలోక్యసంచారళీలు( 
డగు . నారదమహర్షి యచ్చటికి విచ్చేయంగా వాలీ కిమహారి 
రె యో 
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యానారదమహర్షికి సకలవిధపూజలం గావించి యోస్క్టిమో! 
sss దీకాలమునందు సదు స్తమైన గుణములు 
కలపురుషుం ఇవండుగా నుండును. కత్రునైన నర్ధములోపలికి 
స్వగృహములోపలికివలే ప్రనెశించు సామర్థక్టిము కలవాడు 
న్కు సకలమైన ధర్మములను" శతెలిసినవాడునుు ఎదటివారిచేత 
చేయంబడిన యువకారమును కొంచెమైనా గొప్పగాం దలంచి 
యెప్పటికిని మజువనివాండును, ఆవిచొంకనివాండును తా నవ 
లంబెంచిన వ్రతమును అహ పాపం విడువని 
వాండును ఎనందు”ా నుండునుశి ఇంకను సహ _స్పకుణవిళిష్టుంైై 
"లేశ మైన దోషము కూడ లేనిష్టరుసుని నాకుంజెకు వలయు నని 
యేక ప్ర కారములుగాం బ్ర బళ మచే యంగా నానారడనుహర్షి యు 
చిరకాల మాలోచించి, 


A రి YY 

ఇక్యాకువంశ ప్రభవో రామో నామ జనైః శ్రుతః, 
తా, ఇమాషకువంళ మునం దవతరించిన రాము డను 
నొకఫ్పురుషుండు కలడు. సము స్ప్హజనులచేత  తెలియంబడిన 


వాండు, నీ వడిగిన సమ_స్తగుణములు కలవాం దని పృత్యు త్తర 
మును చెప్పిరి, 


ఈ వక కారము పో కూడ నాద 
రింహదగిన మవాగసణములుగల శ్రీ రాములవారికిని పతివ్రతా 
శిరోమణియై జగన్నాతయగు సీతా జేవికిని వినుటకు శోక సముశాని 
లోకాపవొదము ప్రై ప్తించినది; ఇకను సాథారణమైన మను 
వ్యులు ఏ ప్రకారముగా లోకవిరోధము లేకుండ సంచరింహః 
గలరు? ఇ్రదొగాక దతశీణదేళపు బ్రా హ్లణు లచేత ను_త్తర దేశపు 
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ౌహ్హణులు వేగ వేదాంగములను చదివినవానై నప్పటికి మాం 
సభతణముకు చెయుచున్నా రని నిందింపంబడుచున్నారు, 
ఉ_త్తరదేశ బ్రాహణుల చేత దతీణదేశ, బ్రాహ్లణులు మేనరిక 
మును చేయు నున్నా రని నిండింహ బడుచున్నా రు. బుగ్యో 
దులగు బ్రాహ్మణులు. ళుక్షయజు ర్వేదముకంకు బుగ్వేదము 
పాచ్చని తలంచెదరు. కాణ్రళాఖీయు లగు భాహాణులు 
బుగ్వేదానినేదములకంకు శుక్ల యజు "ర్యేదము శేష 
మని తలంచెదరు.. ఈోప్ర కారము తమతమకులగో త్ర బంధువ శ్రే 
ప్ట్రదేవణాడులను శేక్టముగా తలంచి స్తుతిచేయడము ఇతరు 
లయొక్క.. కులనో శాచారాదులను తక్కువగా దలంచి నింపిం 
చడమ్ము వండితులు మొదలు పామరులవణకు సుప్తనిద్ధము గా 
కనుపడుచున్న ది. 

ఈప్ర కారము గుణదోవములు ఆయాపురుషులయొక్క.. 
రుచిభేడము చేత నేక్చడియున్న ందున సకలజనుల చే నిందింపంబడ 
కుండం బ్రినక్పించుట శవ్వ్నరికిని న కష్టము కాదు, 

ఈయన మే 

చిః పిళాచో వికలో విచమణః 

త, మో ఒప్యళ కోబలవాంశ్చ దుర్నలః, 
నిసోర౭వ్య-చోరః సుభగో ఒప్యకామిా 
కో లోక మూరాధయితుం సమర్థః. 

అని ఫపూర్ముగురువు ల చేం జెప్పంబడినది, 


ఆశా. లోకనమునం వొకండు సదాచారము గలవాడు 
గా వుటియుకదడు దురాభారము కలవాండుగా నుండును 
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ఒకడు విద్యాహీనుంతై మూర్టుండుగానుండును. మణీయొకం 
డు పండితుండు గానుండును.ఒకండు మంచి చేహపుష్టికలవాం డై 
సమర్థుండుగా నుండును. మజియొకండు దేహపాటవము లేక 
యసమద్దుండుగా , నుండును- జకండు దృ వబలమునోబల 
ములు గలవాంై యుండును, మటీయొకండు యివి "రెండును 
లేకయుండును. ఒకడు దృవ్యము లేక దరిద్రుడుగా నున్నప్ప 
టికి దొంగతనము మొదలగు దుష్ట్రవృత్తులు లేక యుండును, 
మటియుక(డు ద్రవ్యము సంపూర్మముగాం గలిగియున్నను 
దొంగతనము మొదలగు దుష్టవృత్తులు కలిగియుండును. 
ఒకండు మన్నథునివంటి సౌందరస్ట్యము కలవాడై యున్నను కా 
ముకుండు గాక యుండును మటిమొకండు కేవలకురూపీగా 
నున్నను ఆతి కాముకుం డైయుండును, వీరందలు నొకరి 
యొక్క స్థితిని వుణీయొకరు నిందించుచుందురు. కనుక లోక 
మునం దుండు సకలమైన జనముయొక్క- చిత్తము ననుసరించి 
సంచరించుట కెవనికి శకమై యుండు నని యర్థము. ఇదిగాక 
విద్యతే న ఖలు కళ్చిదు పాయ స్సర్వలోకపరితోషకరో య్క 
సర్వథా స్వహితమాచరణీ యం కిం కరిష్యతి జనో బహుజల్పః. 
అని కూడ వినంబడుచున్న ది. 

తా. సకలజనులయొక్క_నునస్సును నంతోషింవంచేయు 
నుపాయము లోకమునం దోొకటియుం గనువడదు గనుక 
తనకు హితమైనమార్లము నాలోచించి సంచరింపవలయు'నే 
కాని లోకులు ళ్లాఘించెదరో నిందించెదరో యని ఆలోచిం 
'వందగదు. భిన్న భిన్న ప, కారముగా నూటలాడుజనులు వీమి 
వేయుచు రని యర్థము. 
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కనుక నీలోకవాసన మలిన మను నభిప్రాయముచేత నే 
తత్త్వజ్ఞాని తుల్ఫునిందా స్తుతియై యుండవలయు నని మోక్ష, 
ఖా స్త్రములయందు( జెప్పంబడినది. అనయా బ్ర హత _త్హ్వజ్ఞానము 
గల ప్రరుషుడు తనయధికారానుగుణముగా శాస్త్రముల 
యందు విధించిన ధర్మముల నాచరించునప్పుడు లోకులు 
చహూపి,౨చినను శాాఘీంచినను సమానబుద్ధి కలవాడై యుండవో 
లయు నని భానము, 

శ్రాస్త్రవాసన యనునది పాఠ వష్టసన మని ఒబపహాుశొన్త్ర 
వ్యసన మని అనుష్టానవస్థసన వని మూండువధములు. పాఠ 
వర్థిసనము భరదా్టిజు: డను మునియందు కనువడుచున్న ది. 
భరచ్యాజుండనుముని మూండు పురుహాయుస్యు కాలనుల చేత 
మూడు వేదముల నభ్య్థపింపంగా బేపెంద్రుండు వచ్చి బిరా కేమి 
కావలయు నని యడుగగా నాకు నాలుగనవురుపూయుష ద్ధి 
ములో నాలుగవ వేదమును సమగ్రముగా చధథక్టియనము 
జేయవలయు నని యున్నది ! అదియే కావలయు సని భర 
దాష్షజముని విన్నవింషంగా బేవేంద్రుం డిది యొకపురుషునకు 
ఛకష్టము కానందున మలినవాసన యని బోధించి యాభరీ 
ద్య్వోజునియొంక్కు ప్రయత్నమును చూచి ఈవృ థాపాళము 
ప్రయోజనకారి శాదని నిషేధించి మోతసాధన మగు సగుణ 
బ్రవ్శావిద్య నువచేశించె నని పురాణములయందు వినంబడు 
చున్నది. 

ఈషప్రకారమే పరమవురుపార్ధ మగు మోతు మునకు 
సాధనము కానందున బపహాంళాస్త్రవ్యసనముకూడ మలినవా' 
సన యనియే చెప్చ(ద గియున్న ది. 
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దారాషసుం డను నొకముని య నేక విధములగు శాస్త 
పుస్త సకములను సంపాదించి వాటితో కూడ సాంబమూ చీని 
గూర్చి నమస్మ రించుటకుంగాను కైలాసమునకు బోయెను. 
అప్పు డాసాంబమూా ర్సియొవ్ట సభలో సుంకహమునులలో 
నారదమవోనుని యాదూర్వాసులను జూచి నీవు బహ 
శాస్త్రములను సంపాదించి మోయుచున్నా వు. లే సారము 
నీకు కెలియదు గనుక కస్తూరీకర్నూకాడిభా మోయు 
గార్షభమునకు నీకు భేన చేమియును లే జని యాః య చిరి. 
అందువలన నాదూ రాసులు గండ కోమగిందుకొని తేన 
యొక్క. వు_స్తకములన్న్ని టిని సముద్రమున నందు? బడ వేనీ సాం 
బమరా_ ర్రిచేత నాత్త నిదర యువ బేశింవంబడి కృకాద్ధ డాయె 
నని కావ పేయగీతేలయందు చెన్పంబడిున్న ఏ. బృహావిడది 
యనునది బహిర్ష్మ్మఖి: దై విమహు దందుయు.ది వ 
గురుకటాడ పాత్రుయు గానివానికి ససావ ములనుచూూొదిన. 


ప్రే 
కలుగ నెరదూ, 
ఈయర మే 
థి 
శు. నాయనూత్తా (ప్ర వచచేన లభ్య న మేదయా న బహునా 
శ్రుశేన 


ఆను శ్రుతియందు చెప్పంబడిన ద్కి 


ఈత. ఈపర మాత్త గురుకటాతుపాత్రులు కానివారికి. 
శకేవల వేదాంత శాస్త్ర మును న. శ్రావణము 
"చేసినా ధానియర్థమును మననము చేసీనా కు దనేకవ. 
'రాష్ట్రయనులు 'థార్టినమును చేసినా తెలియంబడ దని యర్థము.. 


156 జీవన్లు కి వ్ర "కాఫీక 
బహుశా స్త్ర కథాకంథా రోమం'ధేన వృభేవ కిం, 
అన్వేష్టవ్యం ప్ర యత్నేన తత్తే (జ్లేర్జోతిరాంతరవ్‌. 


శ, అనేకకాస్త్రములను మాటిమాటికి పాఠ ప్రవచ 
నములచేత నావృ త్తి చేసినందున బ్ర యోజన మేమియును 
చేదు గనుక త_త్రాజ్ఞులగు పురుషులు హృదయపుండరీకమునం 

క గం గ నన ఇ జ జో అయన “క 
దండు స్ట ప్ర కాక స్వరూపమెన పరబ్రహ్మను ప్రయత్న వూక్ష 
కనుగా కెలుసుకోనలయును. 

అధిత్య చకురో వేదాక్‌ భర్ష శాస్త్రాణ్య నేకళ 8, 
be até 
ట్రహ్మతత్వం న జానాతి దర్వీ హాకరసం యథా. 
లా, బు*ష్టజుస్సామాధర్వణము లను నాలుగు వేదము 
లను మనుస్మృతి మొదలగుధర్మ శాస్త్రములను పాం. 
మొదలగు సను స్తకొస్తములను చదివియు, ఆన్నాదిపదార్థ 
ములను పాకముచేయుగరికు వాటియొక్క. రుచిని యెటుం 
గనట్టు' సమ స్తకాస్త్రసార మగు పర బై హత త్తష్టిమును ఎజుం 
అలానే wr) pn 
గండు. 
nt 1 జ న! 
ses గానివానికి _ స్త్ర 
లు నీనా వాటిరయుక్ట సా రార్భమైనపర బ్రహ్మ _్తే కము 

'శలియంబడ దని చెప్పియున్నది. 

ఛాందోగ్ధిములో నారదమహవోముని బుగ్వేదను 
మొదలగు సమ స్తవేవములను .అజువదినాలుగు విద్యలను 
సమగ్రముగా చదివి బ్రహ్మత క్త పజ్ఞానము 'లేనివాండై. సనత్కు_ 
మూరునియొద్దకు పోయి వారివలన నాత్మ త _త్తషమును "తెలిని 
ఇృళార్థం డామె నని వినబడుచున్నది. 
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అనుస్థానవర్థిసన మనునది విష్ణుపురాణనములో బుభుమ 
వోమునియొక్క_ శిషుష్టండగు నిదాఘునియందును వానీపష్టరా 
మాయణమనములో దాశూరుం డను శూపహవాణునియందు నున్న 


నిదాఘుం డనుభబ్రాహణుండు బుభుమవోమునియొద్ద సమ 
_స్తవేదవేదాంగములను చదివి సమావ_ర్తనమును బొంది గృవా 
వటి మము నంగీకరించి యథాశాస్త్రముగా కర్త కర ల నాచరించ 
పరక నభిని వేశముతో కర్ఫల నాచరిం మంటు. హో 
చార్వ్యులగు బుభుమువోముని షు ష్యునికి బ్రహావిదియందాభి 
ముఖష్టమును కలుగం జేయుట శివ్యగ్భృవాసునకుం బోయి 
కొన్ని యుపాయములచేత బ్రృహవిద్య నువచేళించి తిరిగి తము 
యా శ్ర మమునకు పోయి మరికొంత కాలమునకు కిషు షుస్టిడు 
చ్రివావిదాక్థనిష్యక లవాండై యున్నాండా? లేనా యని తెలియు 
టకుంగాను నాబుభుమువోముని తిరిగి శిష్యుడైన నిదాఘుని 
యింటికి వెళ్లంగా నప్పటికి నానిదాఘుఃడు కర్మ్యృలయందచే శ్రద్ధ 
కలిగి చ్రువ_ర్తించుటను చూచి ఖన్ను.2డై యతనికి బ్రహ్మవిద్య 
యందు నిష్ట దృఢముగా కలుగులాగున బోధించి రని విష్ణు. 
వు రాణమునందు వినంబడు చున్న ది, 


దాకఈూరుం డనుబ్రాహ్మాణుండు క రాను స్థానమునందు బాల 
శ్రైద్ధక లవాండై యోగ్యమైన నదేశమును పరీతీంచుట కీభూమి 


la దంతట తిరిగియు నెచ్చటను 'యోగక్టమైన దేశమును కొ 
నకపోయు నని వానివ్ద రామాయణమునందు శె చెవ్బంబగినది, ఈ 
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he వాసశ్య్మ ఫుననన కు కాకణమెనందున నుఫీనవాసన యని 
శ ప్రా a 
తెలి Bos 
ఈక ర్యవాసన మలిన మని ముండకోవనిషత్తులో పఠింవం 

బడుచున్న ది. 
కవ హృ త్వేఅదృథా యజ్ఞరూ పొ 
ఆహాదకో కవువరం యేవ అ 

I) శాట్‌ క్ట) 
వీకత్‌ శ్రేయో య౭ఫినంద౭తి మూఖా 
జరామృత్వూ "జే ప్రనశేవాపియంతి 


పక 


తా బ్రహ్మా అధషర్యుంత్యు హశోత్త, ఉద్దాత, వతివ, 
స్థాత, మైల్రావ ణుడు, సోను ప్త వాకుడు నీరు మొసలగ 
వదునాజు పు పడు se "వత్త యజమాను లిద్దణు సమ 
పికి పదు నినిమికిప్టుుుషులచేత సంపొదింపంబడి శరీరాయాన 
సాభ్యమై స్యాల్పఫలమును Re నికృష్ట 
ముగ ఫర్మ్‌ సరూపము గాంగల యజ్ఞములు సంసారసము 
ద్రమును దా;ట వ నోటివాడలవంటి సాధన 
కే ఈయజ్ఞ్ఞ ములని శే శ,యన్సాథ నములు గా నమ్మి యెవరు 
అనుష్టించుచుం చరో వారు సర్వదా మాటిమాటికి జన్మజరా 
మృత్యురూప మగు సంసారమునే పొందుచుందురు గాని 
యొక నాట్‌కై నను ర నారం తరింపంజాలరు, 


శత్రు అవిద్యాయామంక"కే వ_ర్థమానాః 
స్వయంధీరాః వండితంమన్యమా నాకి, 

జంఫున్యమానాః పరియంతి మూఢా 

ఆంభేవైన నీయమానా యథ్రాంఛాః, 
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శా. అజ్ఞానములోం బడి యేమియు తెలియకుండనుం 
డియు తాము సమస్తమును అెలినినవండితుల మని తలంచి 
జరారో గాద్ధనే నేకానర్థ వ్రాకములచే వీడింవంబడి జాత్యంధుల 
చేత దారి దూరపు 3 నడిచెడి జాత్యంధులవ లె నెప్పటికిని 
దారిని గానక అనర్థములయం డే పడుచు దిరుగు చుందురు. 


శు అవిద్యాయాం జపాంధా వర్ధమానా] 
వయం కాకా ఇత్యఖిమన్యంతి బాలాకి 
యక్క-రి ణన న వ్ర, వేదయంతి రాగణాల్‌ 


ను. తీణళోకాచ్చ్యువంతే. 


తా. అజ్ఞాన కారక్టిములగు యజ్ఞాదికర్మ లయం ద నేకప్ర, 
కారములుగా6 బ్రవుర్తించి మేము కృ తార్టుల మైతి మని యవి - 
చేకులగువారు తలంచుచుందురు. వకారణముచేత కర నిక 
ఇగు వారు కర్మఫలము లగుసషరాదులయం దుండురాగము 
చేత పరమాస్థ్రతత్వమును నెజటుంగజూలరో అందుచేతనే యా 
గాదికర్మ లచేత నంపావంవంబడథిన స్వర్హాదిపలములు నళింపం 
గానే కడుదుఃఖా క్రాంతచిత్తులై స్వర్ణలోకమునుండి. తిరిగి 
-ఈలోకమునకు వ్ర వేశింతురు. 


చతుః ఇహ్లైపూ రం మన్యమానా వరిస్టం 
నాన్యల్‌ రే "శీ యా చేదయంలే "వ చమూ థాం, 
నాకస్య పష షీ తేన నుక రేజ.నుభూాత్వా 
ఇమం లోకం హీనతరం వా విశంతి. 
జరా 5 జ 
తా. యాగాది ఊాతకర్మలను వావబకూపతటాకని రా 


శకాదిస్తా రక రృలను ముఖ్యముగా ల 
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తలచి మూఢ్డులగు జనులు మోతు మను పరమపురుషార్థ 

మున్నదనీ దానికిసాధన మగు ఆత్మ త త్త ష్గజ్ఞాన మొకటి యున్న 

దని తలయకయాందురు. ఇట్టిమూఢులు సుకృతకర్మసాధస్థ్ర మగు 

స్వర్టలోకమునందు కొంతఫలము ననుభవించి ఆతిహీనమగు 
ళు 

నీమనుష్యులోకమును గూర్చి తిరిగి ప్ర వేకింతురు, 


భగవద్దీత లయొక్క_ "రండవయ థ్యాయమునందుంగాడ 

వెవ్పియున్నది. 

యామినూం పుష్బీతాం వాచం ప్రవదం త్యవిపళ్ళ్చితః, 

'వేదవాదరతాః పార్థ నాన్యద స్పీతి వాదినః. 

ఆని జీ 
కామాకానస్స్వర్లపరా జన్మ్మకర్మ్మ భల ప్రదాం, 
జ ల ఆధ అల 
శ్రియావిశేపబహుళాం భోళైశ్వర్యగతిం ప్రతి. 
తా. ఓయస్టునా! అవివేకులగు ఫురుషులు వేదముల 

యందు ఫలవిశేషములను స్తుతి చేయునర్థ వాద వాకక్టములయం 
దుస్రామాణ్యబుద్ది గలవారై .యర్థ వాద వాక నులయందు 
చ,తిపాదింపంబడినస్న్వర్ష మే ప్రావ్యము గాని మరియొక్క_ ఈళ్య 
రుం డనుస్రావ్యము "లేదని చెప్పుచున్న బాశనై సర్వదా ఫల 
విశేషములను కామించువార్తై స్వర్షమే వరమపునుషార్ణ 
ముగా తలఃచినవానై ఊర్వశి పరిమ్వంగపారజాత కుసుమ 
'థఛారణాదిభోగముగల దేవై ళ్యర్యము బౌ క్తించుటకు 
సాధనములగు  బ్యో|్ఞతిస్థో మాది, క్రి యాని శేషములం శ్రుతి 
పొడించునవి గనుకనే మనుషష్టత్వాది జన్మలను వాటి 
యందు చేయబడు కర్మలను -వాటికి ఫలముగా నుండు 
సుఖదుఃఖాదులను కలుగంజేయునట్టి పుష్పించినవివవృయనము 
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వలె నవిఛారసుందర మగు కొన్ని వాకష్టిములను చెమ్మా 
చుందురు. 

ఛోైళ చర్య ప సక్వానాం తయాపహృత చేతసాం, 

వ్యవసాయాత్తి కా బుద్ధిస్సమాథౌ నవిధీయ శే, 

తా. వెనుకం జెప్పిన భోగా శర్ణములయం దాస క్రి 

కలిగి ఫలవిశేవ పృతిపాదక వేడ వాకర్ణిములచేత నాకర్షింపంబడదిన 
చిత్తము గల యావురుషులకు వరమేశ్ళరునివిషయమై నిళ్ళ 
యాత్మక మైన బుద్ధి కలుగ చేరదు. అనంగా వేదదములయం 
దచ్చటచ్చట ననాష్థభిప్తాయముతో నిత్యము లని చెప్పిన 
స్ట నాదిపలమును నిత్యముగా విశ్వసించి సాఖిప్రాయనముగా 
చప్పిన పర మేశషరునియందు సతస్ధత్వజ్ఞూనము లేని వివేకహీను 
లగు పురుషులకు పర బ్రహ్మాజ్ఞానమందు బుద్ధి పుట్ట నేర దని 
యభి ప్రాయము. 

శ్రైగుణ్యవిషయా వేదా నిసై గుణ భవార్డున, 

నిర్వందో్యోనిత్యసతత్త స్టో నిర్యోగ మమ ఆత్మ వాన్‌. 

త్మ సతర్దివజ_స్తమోగుణమయు లగసచు ' పలవిశేషము 

లయం దాన క్స్‌ గల పురుషులను గూర్చి ఆయా ఫలవిశే 
వనములకు సాధనము లగు యాగదానాది క్రీ మావి శేషము 
లను వేదములు బోధించుచున్నని. ఓణస్టునా! నీవ్ర ఫలవిశే 
వనులయం దాస క్తి గలవాండవు కావలదు. కీతోష్టసుఖదుణి 
ఖా డిదస్టంద్వములను సహాంచు స్వభావను కలీగ్‌ ఛై.ర్భృ్రము 
నవలంబించి యూ ేమముల. నవేతుంపక ఈగ హేమను 
లను ప అ a సర్వజ్ఞత్వసర్వశ _క్రిత్వములు కలవాండు 
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గనుక నెజవేక్సు నను మవోనిశ్వాసమును బొందియుంటి వేని 
నిప్మూ_ముతేగమును చొంద6ంగలను. 

యానా నర్ధ ఉదపానే సర్వతస్పంప్హుతో దశే, 

తావాక్‌ నోశ్వేషు వేచేసు చ్రాహ్తాణస్య విజానతః, 


శా, కొద్దికొద్దిజలము గల గుంటలలో స్నా నపానాడి 
a me జ్‌ 
క్రియలు వ్వ లెకక క ప్ర త్యేకము గా చేయవలసియున్నప్పటికి విశే 
పజలను గలమహాోతేటాకమునందు స్నానహానాది కి శీయలన్ని 


యు నొకచోటనే చేయుటకు నేప్రకారను కకర్థిమే యుం 
గ్‌ మ ప వ బేంక జో 
డునో యావ కార మే ద్‌మొకొోొ గాక కర్మ చేత చు లో వ్రల్యేక 


ముగా పొండందగిన ఫలము లన్నియు నొక బహజ్ఞానముభే 
తనే నే బహ్మవేజ్త యగు వాని! ట్రంకు ఆనంగా (బన్నాత 
జ్ఞానముచేత నే పరమానందస్వరూపమైన మోతను స్ర్వాప్ట్‌ం 
వపంగానే దచానిచుంచే కర్మఫలము లగు స్వల్పానందము 
లన్నియు నంతర్భూతము లై యుండు నని భావము, 
వ, రము గా నీ శ్రుతిస్టృతు లయందు కర్మ వాసన 
యనునది పుక్టున్నకు కారణ మని వివృష్టముగా చెవ్పంబడినది, 
శాస్త్ర వాసనయును గర్భమునకు కారణ మైనందున మలి 
నవాసన యనియే చెప్పబడును. శత కతు వను మునికుమూా 
రుడు స్వల్ప కాలములో వెద వేదాంగముల నన్ని టిని చదువ్రు 
హాని మవాోగ రర్టముశ లవాందై తండ్రి యగన నారుణ్‌ విషయ మె 
కూడ వినయము లేక యుంజె నని ఛాందోగ్యముయొక్క 
స న వఠింపంబడుచున్న ది. ఇదిగాక 
బాలాకి యనుబ్రాహ్తాణుం డొకండు కొన్ని పృ తీకోపాసనదులను 


la ర 
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చేవ్చళొని గర్వంచి డిగ్భోజయము చేయ నారంభించి 'మాళ 
వాదిచేశములయం దుండు బ్రాహణుల ననేకుల నిరించి కాక్తీ 
"దేళమునకు బోయి , అచ్చట బ్రహ వేత్తలలోను_త్హముం డగు 
అజాతశ త్రుండను కాశీరాజునుకూడ శిక్షీంచుటకు యత్నింె 
నని కౌషీతకీబాహాణనునందు చెప్పంబడియున్న ది, 

జేహవాసన యనునడియు,  డేవోత్త త్వభ్రాంతి యన్ని 
గంణాథానథ్రాంతి యని, దోపూపనయన భ్రాంతి యని మూండు 
చ శౌరములుగా నున్నది. అందులో చేహమం చాత్మతర 
భాంతి లోకనులో కల దని. 


భా. చేవామ్మాత్రం మై కన్యవిశిస్ట మాశేతి, 
పహ్రాకృతా లో కాయతి కాళ్చ చశివన్నాః. 

అని భాహ్య కారుల చె చెప్పబడినది. 

కా, జ్ఞానముతో కూడియున్న యీబేహమే యాత్మ 
వాన జ పళ ఉద 
యని శ్యాస్త్రజ్ఞానము లేనిప్రరుషులును శాస్త్రజ్ఞానము కలవా 
రిలో ఇార్యాకులును తలంచుచున్నా రని యర్థము. 

చారాషకదుతము లోకాయతిక మను నామాంతర, 
ముకిలదై యున్నది. ఈమతము జేవగురు వగు బృహాస్పతిచే 
చయం బడినది. ఇందులో పృథివి, జలము, తేజస్సు, బాయుప్రు 
ఈనాలుగే భూతములు. వి నీ వుకషశరీకము లయందు 
శుక్ల శోణితములుగా నేక్పడ్డి ఐరస్పర మేశనముచేత జేవోకార 
చును బొందనప్పుడు వీటియందు చైతన్య మను నొకవి శేష 
గుణము పుట్టును, ఇట్టి చైతన్య్థముతో కూడినదేహ మే. ఆత్మ 
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యని శెవ్పంబడును గాని యీ చేవానుకంళకు విలత ణమై 
మైతనస్టమున (జ్ఞానమునకు ఆ శ యభూతయమెన యాత్మ 
యను జీవం డొకండు చేయకు. పృతర్ణతు మొకటియే సమా 
ణము. కనుకనే శివలోకవిష్ణులోకాదులు వైదికులచేత కల్పిం 
వంబడినవిగాని వాస్తవముగా లేవు. ఈలోకమునందు సుఖా 
నుభవమే సరర్షము; దుకఖానుభవమే నరకము; దేవో కార 
ముగా పరిణమించిన నాలుగు భూతములకు వి ఠరరాగము: 
కలుగుట మరణ మని ఇెప్పంబడును; ఇదియే మోతము; ఇట్టి 
మోతను సకషజనులకు సాభారణముగా సంభ వించుచుం 
డును గనుక దీనింగూర్చి విశేషప్రయత్న మును చేయ గిట్టదు. 
వైదికులచేత చెప్పబడు శొస్త్రములన్నియు వ్రతస్థ్రత.విరు 
ద్ధము నైసందున నమ్మంగినవి కావు, ఇదిగాక వైదికుల చేత 
పరమపృమాణ మని చెప్పబడు వేదమునందే తై త్తిరీయోష 
నిషత్తులో, 
శ్ర న వా వీష పురుషోఒన్నరనమయ$?, తస్తాదన్నం తదుచ్యత ఇల. 

అని జేహమే యాత్మ యని చెప్పబడినది. 


తా పితృభుక్తాన్న పానాది రసముచేత నావిర్భవించిన 
యీచేహమే పురుషుడు అని యర్థము. ఈవ,కారముగా 
చార్వాకులు చెప్పుచుందురు గనుక బేహామం దాత్మత్వ 
భాంతి చార్యాషకులకు కలదు. 


బలిచ క్రవర్తికుమారుడగు విరోచను(డు ఆత్త్మతత్వ 
మును చెలియంగోరి చ హయొద్ద కు. బోయి మువ్పదినవూా?డు 
సంవత్సరములు బ్రహ్మా చర్యముతో శుశ్రర్హాష చేసి కూడ చిత్త 


దోపము నివర్తింపనందున బ్రహచేత నువబేశింపంబడిన దేవోతి 

రెకాతత_త్స (ము నెజటుంగంజూలక దేవామునే యాత గా తెలు 
చకార = 

సుకొని ధైత్యదానవుల కందణేకీ నావ్ర కారమే యుపదేకం 


నరించెనని ఛాందోగ్యములోని యెనిమిదవ ప, పాఠక 
ములో వినంబడూచున్న ది. 


ఈచేహాముసందు గుణములను గలుగంజే యవలయు 
ననుక్షా 0తి గులాం ర యనంబడును. ఇది లౌెకికగుణాథా 
నధ్రాయే యని శాస్త్రీ యగుణా థానక్ర్రాంతి యని ఆెండువిధము 
లు. ఏ ఇందులో త వలి సొంద రార్ట్రదిగుణములను నీచే. 
. వొమునవకు వ. ననునది లౌకిక గుణా థధానభాొంతి 
యని కొసను. న bs నీచేహాము 
నకు aT ననున థొ స్త్రీ య గుణా థానభ్యాాంతి 
యని ఇప్పంబడును. ఈలోకమునందు కొందటు జనులు మధు 
రముగా గానము చేయుటకు శలైలమును పుచ్చుకోవడమును 
మిరియపుగింజలను భతించడమును చేయుచున్నారు. దేహా 
మునకు మృచుస్పర్మమును సౌందరష్థిమును కలుగం' జేయుటకుం 
గాను అఆభస్టింగము నూత్షువస్త్రసుగంథాదిథారణము మొద 
'లైనవాటని చేయుచుందురు. శ్యాస్త్రీయగుణములగు సొవన 


ఆాషదులను గలుగంజేయుటకు గంగాస్నానసాల గ్రామతీర్థస్రాళ 
నాదులను చేయుచుందురు, 


దోహాపనయనభ్రా9ంతి యనునదియు లౌకిక మని కా స్త్రీ 
యమని రెండువిధములు, లౌకికదోవము లనంగా ముఖదుర్షం 
ఛాదులు. కొస్త్రీయదోషము. లన:గా అవవిత్ర త్వాదులు, 
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బ్రందులో లౌకికదోషము లగు ముఖదుర్లం థాదులను నివర్హిం 
పంజేయుటకు వైద్యులు చెప్పిన చికిత్సలను చేయుచుందురు, 
శాస్త్రీయదోషము లగ అపవిత్ర, తాషదులను నీవర్తింవంబేయు 
టకుంగాను శెచాచమనస్నా నసంథార్ట్రవందనాదుల ననుష్టించు 
చుందురు. 


సంధ్యాహీ నోజశుచిర్ని త్య మనర్హ్యస్సర్ణకర ను, 


తా. నంథ్య్యావందకమును చేయని పురుషు: డవవి శత్రుః 
డనియు, ఇతర మైన ఫుణస్టక వ్య లను వేటిని చేయుటకు యోగ్యం 
డుకాండనియు చెప్పినందున సంథాష్థ్రవందనాదిక ర్భ అవని తత్త్వ 
మును నికాకరించుకర్శ లని తలంచి యవవిత్రత్వమును నిరాక 
రించుకొ ఆకు సంథ్యానందనాడికర్త, ల ససుష్టీంచుచుందురు. 
ఈబేహాచాసనలు మూంటిలో చేవ+త హే త్వజ్ఞానము సరష్ష ప్రమా 
ఇవిరుద్ధమై యున్నందున సకలమైన తెళ్ళత్యిములను షయం 
స్లర్షావవర్లనులను భంగవజచి. సను సదుగిఖములను కలుగ 
' 'జేయుచున్నందునను మలినవాసన యని ముఖ్యముగా చెప్పం 
చగియున్న ది. 

ఈబేవాత్మ వాదమును సూత్ర కారులు భావ్య కారులు 
"మొదలగు పూ వ్యాచార్యులు విశేషముగా నీరాకరించియు. 
న్నారు. ఇచ్చట కొంచెముగా చరావెదము, 


సూ, నీక అత్త్మనః శరీరే భావాల్‌, 
వ్యతిశేక _స్రద్భావభావి కాన్న తూప పలబ్ధివత్‌ , 


ఇది. మొదలగు గ్రంథములచేక విశేషముగా నిరా 
కరించియున్నా రు. 
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ళా. అత్మ యనునది దేవాముకంకు భిన్న మైనది కాదు. 
మైతన్యము దేవాముయొక్క_ ధర్మమే కాని బేహభిన్నమైన 
మజీయొొకన స్తువుయొక్క- ధర్మ ముశాదు. ఈ వైతన్ణము శరీర 
ముందువరకు నుండి శరీరము నశించంగానే నశించుచున్న ఓ. 
కనుక, అగ్నియుండువరకునుండి అగ్నినశిందంగానే నశించు 


వేడిమి అగ్నయొక్క_ భర మైనట్టు శరీరముయుక్క. భర మనియే 
ఇన్నవలనీయున్న ది, మటేయొక్‌ వ స్తువుయొక్క_ ధర్మమే అయి 
నవతు ముకు శరీరము నశించినతరువాత కూడ కేనుప సడవలనసి 
యుండును, వచైశతన్ష మేప్రకారను దేచాధక్యమో రాగ బై 
పొదులుకూడ నావ కార మే దేహుధర్మము లని చెప్పంది 
యున్నవి. కనుక చైతన్య రాగ దష స్రాణనాడిధర్శములు గల 
ఈ చేసొమే ఆత్మ గాని మజీయొక ఆత్త "లే దని చారాగ్గికులు 
చెప్పుచున్నారు. ఈ ప్ర్మ కారముగా "చెప్పడము యు కము 
కాదు. ఆత్త యను "వస్తువు జేహాముకంబ భిన్న మైనది, 
తన్య మసునది ఆయాత్మ యొక్క. ధర్మమే కాని, చేవాము 
వ. ధర్మము కాదు. "జేవాధర్న మిని చె ప్పెడిపతేనున 
జేహధర్మము లగు రూపాదులవలే దేవా ముండువజుకు 
నుండవ౬ సీయుండును. : సుష _ప్టీనాగా ర్భాదిదళ లయందు భూత 
సంఘాత రూవమైన యో దేహాము  నశింపకుండ నున్న ప్పజణికి 
చైతన్యము కనుపడనందున నీవై తన్భము' దేవాధర్మ మనసి 
చెప్పందగదు. ఇదిగాక పృథినీజల తేజో వాయున్రలయొక్క.. 
మేళనముచేత మై తనక్టిము పుట్టు నని చార్వాకులు ఇస్పెడరు. 
నాలుగు భూతనులయొక్క మేళనముచేత పుట్టినగుణమం 
నాలుగుభూతములకు విశ్లేష గలిగితే నశింపవలయునే కాని 
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వేష "లేనిశకాలమందు నశింహదగదు. సుషు ప్తికాలమునందు 
"జీవో కారము లగు భూతములకు విగ్లేప లేదు, ఐనను వైత 
నష్టము కనుపడడము లేదు. మరణదళయందుకూడ్మ నాలుగు 
భూతములకు విశ్లెషను కానము తేజో వాయువులు మరణదళ 
యందు విశ్లేషను బొందినందున చైతన్యము నశించినది యని 
యంటికా తేజో వాయువులయొక్క_. సంబంధ మున్న ప్పుడుండి, 
చేనికాలనుందు లేక పోయినందున మైతేన్యము తేబో వాయు 
వులయొక్క_ ధర్మమే యని చెప్పవలనినదే కాని నాలుగుభూత 
ములయొక్క. సముదాయధర్శ మని కాని నాలుగు భూతము 
లయొక్క_' మేళనధర్మ మని కాని చెప్పందగదు. ఇదిగాక భూత 
ధర్మము లగురూపంసాదులు జ్ఞానముచేతం దెలియందగినవిగా 
నున్నవి. వైతన్టము జ్ఞానమే ఆయినందున- తెలుసుకొొనునది 
గాని తెలియందగినది కాదు. జ్ఞునముకూడ తెలియందగిన దే 
యని యంటిరా? దేనిచేతం చెలియందగినది యని చెప్పవచ్చును, 
మణీయొక జ్ఞానముచేత నంటిరా? ఆజ్ఞానము మణీయొక జ్ఞానము 
వేత, నాజ్ఞానము మరిమొకజానముచేత ననీ యి వ్రకార 
ముగా అనవస్థాదోపము సంభవించును, జేహధర్మ ములగ 
రూూపాదులు అెలియందగినవిగా నున్నందున చైతనరిము కూడ 
'చేహధర్శ మే అయినపతుమున శతెలియందగినదిగా నుండవలసీ 
యుండును. మైతనష్టము అెలుసుళొనునదిగా నున్నదిగాని 
కెలియందగినదిగా నుండలేదు కనుక చైతన మనునదిదేవా 
ముకం'బ భిన్నమైన యొక యాత్మయొక్క ధర్మమే కాని 
దేహధర్మము కాదు. ఇదిగాక చార్వాకులు ప్రత్యతు. మొక్క 
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టియే ప్రమాణ మని ఛెప్పెదరు. ఇది వారియొక్క అనుభవ 
వ్యవవారములకే విరుడ్ధమై యున్నది. చార్వాకులు కూడ 
అన్యవురుపానుష్టితము “లగుకృషి బాణి జార్థిదులు ద్రవ్యలాభ 
కరనములుగా జూచి తొమును కృషి వాణిజ్యాదులను చేయు 
చున్నారు. కనుక అనుమానమును శమాణముగా నమ్ము 
వలనీయుండును. బ్రతరులచేత చెప్పబడు వ్రవృ_త్తిబోధకము 
అగు శబ్బములను వినీ తదనుగుణవము గా వర్టవహరించుచున్న౦ 
చున శబ్దమును ప్రమాణముగా నమ్మవలనీ యుండును, కనుక 
చేవాముకంచు భిన్నమైన యాత్మ చేదని వ,తష్థమేముకంకె 
నితరమైన ప్రమాణము చేవనికకాడ చారాగ్జకులు చెప్పునది 
యంతమాత్రీ ము న్యాయము కాదు. ఈ, కారము వూ రాష 
చారుష్టి tn చా ర్యాశమతఖండ నమును విశేషముగా 
చేసియున్నారు. శ్రీవిద్యారణ్యకృత సరర్షిదర్శవసం గ, హామునందు 
చూడ వలయును, 


గాయకులగువారు కొొందటు కంఠమాభథుర మును 
సంపాదించుటకు నెంతపవ సృయత్నే మును చేసినను పొందకయె 
యున్నారు. ఆభ ర్థం పల నిరంతరము గా చేయుచున్న ప్ప 
టికి కొందతికరీరనులు కథినస్పర్శకలనిగానే యున్నవి. సూక్ష్మ 
వస్త స్రుసుగంధథార ణాదుల చెత కనుపడుసాందరష్టములు సూక్తి 
వస్త స్త్రసుగంథాదులయం దున్నవి గాని చేహమందు లేవు. కనుక చే 
శ్రీవిమ్షుపురాణమునందు చెప్పంబడినది. 


Sa సన త స న ప్‌ 
హీ చేత్సీతిమాక మూఢో భవితా నరశేఒవీ సు. 


170 జీవన్తు_కి ప్ర కాశిక 


ఆ. మాంసము రకము దుర్తంభముు, ఆ మేథస్ధము, 
మూత్రము నరములు, మెదడు, ఏముకలు వీటియొక్క్ల 
సంఘాతముగా నుండు నీశరీరమునందు వ్రీతి గల మూర్చండు 
నరకముందుంగనాడ వ్రీతికలవాండై. తం క 


స్వజేహాకుచిగంభేన న విరజ్యేత యః పువాక, 
విరాగకారణం తస్య కిమన్యదుపధిశ ర్ట్‌లే. 
తా. తనళరిరమునం దుండు దొక్షంధము చేత విర_క్టిని 
బొందక బ్రన_ర్తించు పురుషునకు విరక్టిని సంపాదించు మజీ 
యొక కారణ మేమి యని వెప్పందగియున్న ది! 
కనుక లోకనీదములగు సౌంద రా్ట్రదిగుణముల నీశోరీర 
మునందు సంపాదించుట శకద్ధ మైనది కాదు, య థాశథంచిత్‌ 
సంపాదించినను మరి నిమిషమునకు స్వదోషమునే ఈళరి 
రను వ్రకటించుచుండును. కనుక నే- 


సర్యాశుచిని దానన స్య కృతీభు ఘ్నుస్య వినాశన, 
శరీరకస్యాపి కృతే మూగగా; పాషాని కుర్వతే, 
అని పూర్వుల చె చెప్పంబడినది. 


తా. నకలమెన మూత్ర పురీపాడివ స్వ సువులకు నివాసమై 
స్నాన సుగంధ "లేవన మాల్య ఛారణధూవథారణ ప్ర యత్న 
ములచేత నెంత మంచిని చేసినను ఉ త్తరతణమంటబే వీటి 
నంతను అడుగు వజిచి తనయొక్క స్వా భావికదుర్లంఛాదల నే 
సృకటన చేసి సుగంఛాదులయందు కూడ దుర్చంఇాదులను 
సరపాదించుక్చతఘ్ను శి రోణిరైం జలబుద్భ్బాదమున లె నస్థీర మైన 
యాళరరమును పోషించుటకుం గూడ మూర్చులగు స్ట్‌ సా 
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పరహింసాదీపాపములను చేయుచున్నా రే! ఇది యేమి చిత్త 
ముని ఆర్థము. 


శాస్త్రీయ మగు గుణాథానము ప్రబలమైన మరియొక 
ఇాస్త్రనుచేత నివారింపంబడుచున్నది. ఆనయగా-= శ్రే. “నహిం 
స్యా త్పరాష భూతాని అని. సమ_స్తభూతములను హింస. 
చేయందగదు, హింనీంచినమెడల పాపము కలుగు నని చువ్వ 
శాస్త్రము. శ్‌ “అన్నీ పోమోయాం వళువమూల భేక” అని జ్యోతి 
స్థోమాదియాగనులయందు అగ్నీ పోరు లను జేనతల నుబ్దే 
కించి. భాగనును హింనింవనలయు ననీ చెపు మజిమొక 
శాప్త్రముశత వాధింవంబడి అగ్నీపోమోయహీంస పాపను 
కాదని చెప్పినట్టు గం గాజలసాలగ్రామతీర్థకున కే శ్రాదులు పవి 
త్రము లని చెప్పుశ్మాస్త్రములు 


గంగా గంగేతి గంగేతి యోజనానాం ఫలేవ్వపి, 
ఖు జ్‌ జస స శరం నో 
స్థీతెరుచ్చారితం హాంతి పొవం జనక యార్టితమ్‌. 
తా. నూరు ఆవుడలదూరమునం దూండియు, గంగా 
నామమును మూండువరా్యాయము.. లుచ రించినవతు మందు 
ఆయుచ్చరించిన వారియొక్క మూండుజన్మ ములయందు సంపా 
దింపంబడిన పాపము లన్నియు నశించును. 
సాలగ్రామశిలావారి పాపహారి విశేషత, 
ఆజ నృకృతపాపానాం ప్రాయళ్ళి త్తం డినేధినే. 
తా, సాలగ్రామశిలకు అభిపేశము చేనీన జలము సకల 
తీర్థములకం'ె నెక్కువగా పావములను హరించును. జన్మ 
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“మొదలుకొని చేసీనపావములకు ఈసాల గ్రామతీర్థము ప్రతి 
దినమునందు చేయంబడు ప్రాయశి_త్తముగా నేర్పడి సను_స్తపావ 
ములను నశింపంజేయును 
ఈలా గం౪ి శాస్త్ర ములు సచ్చ్భాస్త్ర +, శ వణము సత్సుపువ 
భీ "మొవలయినవ సద్దుణెములు చేనివూరికి గం గాస్నా నాదులు 
హావనివారకి ములు ని ఇప్పు మణీకొన్ని శాస్త్రముల చేత 
జాధింవంబడ్కి గంగాన్నానాదులు పవిత్ర త్వపంసాదక ములు 
కావని చెప్పుచున్న వి. 
భాగవతము, దళశమస్క_6థో తర భాగమునందు. 
యసానత బుద్ధిః దుం ే శ్రీ ధాతుశే 
స్వథీః కళోత్రాదీసు భావు 'వజ్యథిః 
య శీర్థబుద్ధిశ్చ జలే నకర్షిచి 
జ్ఞనేప్టో భిక్లేషు స ఏవ గోఖరః. 
అని చెప్పియున్న ది. : 
తా. వీష్టరుషుండు వాతనై త్య న్లేషథాతువ్రల చే రంచివం 
బడి జడమై శనపదృశమైన యాశరికమునం దాత్మ త్వజ్ఞూన 
మును  భారాష్టిప్రత్రాదులయందు మదీయ త్యాఖిమూననును 
శ్రీలారజత కామ్రాదులచే నిర్మింపబడిన విగృవాముల యందు 
చేవళ్య్వాభిమా. నమును గంగాదిజలముల మందు తీర్థ తాగభి మాన 
మును కలవాడై యుండి బి హవే తృలగు మహాపవుకషుల 
యందు ఆత తత్వ నుదీయత్య జక తీర్ణత్వ ప్ర పతివ త్తి లేని 
బాయడై డై యుండునో, ఆట్టివుకుుషుండే వశు వని, గాక్టభమం చెప్పం 
దగియున్నాండు. అనంగా బ్రహ్మవేతృ్పలగు వారియందు ఆత్మత్వ 
మవీయత్వ దెవత తీ ఇ త్వామలు ముఖ్యముగా కలిగియుండ (గా 
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వారీయం దీయభి పాయమును చేయక అనాత్త యై అన్య 
దీయము ్రై జడము లైనందున నఫూజ్యుములై వవిత్రతా 
సంపొదకములు గాని దేవాకళ, జ్రాది శిలావిగృవా జలముల 
యందు అత్మ తాషద్య భిమానమును చేయువాడు యుక్తా 
యు_క్షవి వేకము లేనివాం డై నందున వళున్రలతో సమానుః: డని 
యభిప్రాయము, 


ఈదేవా మాత్మ కా దని యిదివరకే చెప్పంబడినది. 
శిలాదవిగ హములు గంగాదికీర్ణములు ముఖస్టము గా 'దేవత్య 
తీర్ధత్వములు కలవి కావని భాగవతమం బే చెప్ప(బడినది. 


న హ్యమ్మయాని తీర్థాని న చేవా మృచ్చిలామయాః, 
తే పునంత్యురుకాలేన దర్శనా'చేవ సాధవః. 


అతా. జలనమయములగు గంగాగోదావరీ వ్రృభృతులు తీర్థ 
ములు కావు. మృచ్చిలాదినిర్మితము లగువి గృహములు చేవత 
లును కారు, ఈతీర్ధము లని చేవత లని యజ్ఞ జనుల చేత చెప్ప 
బడుజలమయమృచ్చిలాముయ నులు తమను నేవించుజనసులను 
చిరకాలమునకు పవిత్రులను గా చేయు గాని తళ్ట ఇమే పవిత్రు 
లనుగాం జేయంజూలవు గనుక ముఖ్యముగా తీర్థము లని దేవత 
లని చెప్పండగియుండ శ్ర. బ్రహవెత్త లగు సజ్జనులు తమ 
దర్శనమా శత్యముచేతనే ఆజ్ఞానాంధ కారమును పో నడచి చిత్త 
దోవముల నన్నిటిని నిరాకరించి బ్రహజ్ఞానమును గలుగ 
చేసి జనులను పరమపవపి త్రులను గాం చేయుదురు గనుక బ్రహ 
వె_త్తలగు సజ్జను శే తీర్థము లన్మి చేనత లని ముఖ్యముగా 
జెప్పందగియున్నా రని తాత్పర్యము. 


వ! జీవస్తు 


పది గాక- 
అత్యంతమలినో దేవో 'జేహి చాత్యంతనిర్ల లః, 
ఉభయోరంతరం జ్ఞాత్వా కస్య శౌచం విథీయతే. 

'అని మణీయోొక శాస్త్రము. 

తా. ఈదేవాము మూత్ర పురీషోడిబంధురమై యున్నం 
దున కము దులిన మెనడి; ఆత్త యనునది పరదా అత్యంతపరి 
శుద్ధ మైనపదార్థ్యము; ఈరెంటియొక్క. సభౌవమును యోాదిం 
చిక్క గంగాస్నా నాదులచేత చేనికి శుద్దిని సంపాఏంపంద గియు 
న్నది? అనగా దేవాము సర్వదా అపరిశుగ్ధమెనందున్న నెప్పటి 
కిని దేసహామునకు శి కలుగదు. ఆత్తసరరూవము. ఎప్పటికి 
శుద్దముగానే యున్నందున నాయాత్త్మస్వరూపమున శెప్పటి 
కిని శుదిని సం పొదింపవవలసీనయనసరము లేదు గనుక గంగా 
'స్నానాదులు తత్త గజ్ఞాం డగువానికి సృయోజనకరములు 
కావు, 

కనుక నీచెవామునందు దోవములను నివారించుటకు 
'శకస్టము కానట్టు గుణములను సంపాపించుటకు కాడ కేకర్ణిము 
కానందున దోషములను నివారింపవలయు నను గుణము 
లను సంపాదింవవలయునను ఆభిసం భాంతి వ్ర తయ మైనందున 
మలిన నాసన యని చెప్పందగియున్న ది, 

ఈవెనుక నుదాహారించిన శ్లోకములను రొరాచింపంగా 
చీడేహనునందు దోహోవనయనము అళకష్ట్రమని నిషేధింపయడు 
చున్నది గాని గుణసంపొదనము నిషే,ధింపం బడ లేదు. అయినా 
పవిత్ర క్యాడిగుణనులకు విరోధు లగు నపవి శ్ర త్యాడిదోవ 
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ములు ఈశళరీరముందు కనుంచుచుండయగా పవిత్ర త్య్వాదిగుణనుం 
అను నంపాదించుట యళక్యము గనుక గణా థానము కూడ 
చేధింపంబడినది యని తెలియందగినది. 


ఈ చేహ మత్యంతమలిన మను నర్థము మైత్రాయణీ కొకు 
(౧ వన 
యందు విస్పష్టముగా వినబడుచున్న ది. 


శు భ్‌ గవన్నశ్టిచర్మ స్నా యుమజ్జామాంస్క 
శుకళోణిళళ్షేష్థాశు దూషి కాదూషి లే, 
విణ శ నాతని _క్రనంఘా తే దుక రంభ, 
నిస్ఫాే౭.సికొ శరీలే కం శా మోపభోరై రితి 
శరీరమిదం మైథునాజేవోద్భూతం సంవిద్వ ర్థపేకం, 
నిరయ ఇవ మూత శతృద్వారేణ నిహ్మాంతమస్థిభిక్చికం, 
నూంసేనానులి భం చర ర్యృణావబద్ధం, 
విణ్తూూత, తకఫది_వ్రమజ్ఞా మేదోవసాళిరనై నొ, 
మమైర్చవాుఖిః వరిఫూర్హ్హం కోశ ఇవ వనునేతి, 


"తా, ఎముకలు చర రము నరములు మెదడు మాం 
సమ్ము రేతస్సు, ర కమ్ము శ్లేష్తము, నాసామలముు కండ్ల నీళ్లు, 
నేత్రమలము వీటిచేత దుష్టమె, అ మేధ్యము, హర త్రము, 
వారేపి _త్తథాతువులు వాటియొక్క సముదాయమై దుర్షరథ మె 
సారము లేని ఈకరీరమునందు శామముల ననుభ వించుట చేత 
నేమి ప్త యోజనము కలదు? ఇ్రడిగాక యీాశోరీరము సీ స్రీవుకుషుల 
మొక్క పరస్పగసంయోగనుచే జన్మించి జ్ఞానహీశమ నరక 
మువలె మూత్ర ద్వార మైన ూనిలోనుండీ. వెలుపలంబడినది. 
ఎనుుకలచేత కట్టండి మాంసముచేత వూయంబడి చర్మము 
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చత చుట్టంటుడి అ మేధ్యము; మూ మూ త్రము, కఫము పీ త్తమ్ము 
రక దమూంసాంత రాశముందుండు నీరు మెదడు, కొవ్వు. వీత 
చేతను నుణిః గొన్ని జాడష్టముల చేతను నిండింపంబడి మిక్కితియస 
వహాష్టముగా నుండును గనుక నిట్టి యపవి త్ర మైన శరీరముతో 
శామభోగముల ననుభ నించుట పూయే. కాని యుపాచే 
యము గాదని యర్థము. 
స్వథావముచేత నే దుర్షంధ భూయిస్ట మె రోగవూక్లమె, 
యున్న "యూశ్రరిరమునకు వైద్యశాస్త్ర 'శచికత్సల చేతం గాడ 
రోగములు నీన_ఫ్రింపవు. జకానొకసమయమను.నందు నివ రించి, 
తిరిగిప్రా క్తి కీంచును. వదిగాక తో "మ్రిదిరం ధ్రములనుండి నానా 
విధమైన మలనులు , సృవించుచుండంగా రోమకకాపములనుంచి 
నిరంతరము చవటసీకు కాలుచుండంగా' నీశరీరము స్నాన 
ప స ల దుర్తంథాదిదోపములను ఎవందు 
పోంగొట్టం గలడు? ఈఅర్థము ఫూ ర్వాచారుస్టల చే చెప్పం 
బడినది. 


నవచ్చిదృకృతొ చేహాస స్రృృవంఠి ఘటికా ఇవ, 
చాహ్యశాచై ర్న శు భ్యంతి నాంత శౌచం త్తు ~~ 


ఈ చేవహాములు త్‌ "మ్మిదిరంధ్ర, ములు కలనై యెప్పుడు 
చిల్లికుండవ లె చులమును ప్రవించుచుండును. ' య 
నందు మృజ్జ్దలములచేత కడిగినందున కుడ్షిని బొందవు, లోవలి 
భాగమునందు మాౌళనము చేయుటకు శోక ట్రైను కాదని యర్థము: 


కనుక ;నీమూండువిధను లగుదేహా వాసనలు మలిన వాసన 
యనియే చెప్పందగీయున్న ది, 
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ఈచదేవావాసన మలిన వును నభిప్రాయముకోత నే వానీష్ట 
రా మాయణమునందు వనీష్టమవోముని చె నిట్లు చెప్పంబడినడి. 
ఆపాదమ_స్హకమహం మాకౌపితృవినిర ఈ, 
ఇతల్యేకో నిశ్చయో రాను బంధాయా సద్విలోకనాత్‌. 
తా. తలీదండులచేత నివింవంబడి శిరః పాడాదస్ట్రవయ. 
౧ శీ 
వములతో౭గనూాడినయీశోరిరను నేనే ఆఅనునిళ్ళయ వుం మిథ్యా 
జ్ఞాన మాట చేత నీయాత్మను సంసారమందు బంధించుటకు కార 
ణమై యున్న ది. 
సా కాలసూ త్రపదవీ సా మహోవీచివాగుర్యాా, 
సాసిపత్రవనశ్ర ణీ చేహోఒహామితి యావుతిః 
త. శరీరము నేనే యనుబుద్ది కాలనూ త్ర మను నరక 
మును, మవోనీచియను నరకమును, అసివత్రవనవం_క్రి యను 
నరకసముదాయమును అయియున్న ది. 
అనగా శోరీరమునం దాత్మ త్వజ్ఞూనము కాలనూశై్రాది 
మవహానరకములను బొందుటకు ముఖ్యిసాధనము, 
సా త్యాజ్యా సర్వయ్నేన సర్వనాశే ప్యుపస్థి లే, 
స్ప్రష్టవ్యాసాన భవ్యేన సర్వమాంసేవ స్పుల్టూసీ ఇతి, 
తా, ఆదేవోత్త బుద్ధిష్వరావములకు మూలమై యున్నం 
దున తనకు నెన్ని కష్టదళలు వచ్చేటట్టులయినా, అంగీక 
రించి సక్యవిధములచేతం బ్ర యత్నమునుజేనీ ఈ బేవాత్త బుద్ధిని 
విడువవలసీనది. యోగుస్టండైన పురుషుడు ఈ బెవోత్మ బుద్ధిని 
కుక్క_ మాంసమును చేతిలో నుంచుకొనియుండు చండాల 
స్త్రీ వలే Sa స్పృశింపంగవాడదు. 
వజూ 12 
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ఈచెప్ప బడిన 'జేవా లోక శ్చొస్త వాసన లను మూడును 
వివేకహీను లగు జనులకు గ్రాహ్య్యాములుగా నున్న ప్పటికి 
పుట్టకుండ వతిబంధించునవి 


ఖా ఇ 

డు + | 
జ్ఞా నెచ్చశల వా | 
అ 


Btu 
eh 
ర్త 

1 లీ 


త 
షు 
అఆయినందునన్ను వివేసుఒగు వారికి తాస్ట్రజ్యను లని నిశ్చయింపం 


దగియున్న వి. కనుక నే స్క బ్రతోయందుం ఇప్పంబడినడిః 


లోకవాసనయా జంతోళ్ళా స్త్రవాసనయాఒపిచ, 
జేహావాసనయా వాపసీ యథావనై్వ్నైవ జాయతే. ఇతి. 


తా. లోకవాసనచేత కాసవాసనచేత చేవావాసన 
చత సీమూండువాసనలవేతను లొ కములో జనులకు తత్తర 
జ్ఞానము పుట్టక యున్నది. 

దంభము, దర్పము అవాంకారము మొదలగు నసుర 
సంవదూప మగు మనోవాసన నరకపాతమునకు కారణముగా 
నున్నందున మలినవాసన యనుటకు సంశయమే లేదు. కనుక 
నుపాయనుచేతనై నా ఈచెప్పయడిన నాలుగువాసనలను నఖిం 
వంచేయవలయును, 


వీష్పకారము వాసనాతయనును బ్రయత్న బూర్వుక 
చముగా సంపాదింపవలయునో యా ప్రకారమే మునోనాళ 
మును త_త్త్వజ్ఞానియగువాండు సంపాదింపవలయును. మనసు 
అనుపదార్థము నిత మన్కి ఆణుపరిమాణ మని తార్కి_ కుల చేత 
నంగీకరింపంబడినదిగాని వేదము పరమ వమాణ మని విళ్వైనీంచి 
యుండు మాచేత నా వ్ర కార మంగీకరింపంబడ లేదు. ఆవయన 
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ములతో కూడియున్న డని యనిత్య మని సువర్ణాది ద్రవముల 
వలె ననేక వ్ర కౌరములుగా పరిణమించు స్వభావముకల దని 
మాచేత నంగికరింపంబడినది గనుక మనస్సును నశింషంజేయుటు 
కవకాళము కలదు. 

ఈశమనస్సుయొక్క- లత్తేణము_ ప్రమాణమును. బృవా 
జార ws ములో చెప్పంబడివది. 


శు కామస్బంళల్చో విచికి తా శృోదాడెశద్ధా ధృత: zt 
రధృతిర్టీ ఏర్టీర్బీరి కేతక్సర్వం మను వీవ 
అని మనస్సుయొక్క_, లశ్‌ణము, 


శా, "కామము, సంకల్పము, విచా రేచ్భ, శ్రాద్ధ? అకృద్ధ, 
ధైర్యము, ఆదై కష్టము, లజ్జ, జ్ఞానము, భయము, ఇవి, మొడ 
లగువృత్తులే బున స్ఫృరి చెప్పంబకును. అనలా చము రాషీం 
డ్రియములకు ఘటా దిపదార్భ ములు చ్రశష్ట్రిక మైకట్లు, సాత్నీ 
చైతన్యమునకు వ్రత్యమములై యుండు కావముపంకల్ప్చాదివృత్తులు,/ 
మృత్సింశమువ లన ఫఘటాదులవ బె, చేనివలన్మ వుట్టుచుండునో 
అది,మశ స్పని, చెప్పబడు నన్నిభావము. 


శు. అన్య కృమనా ఆభూవం నాదర్శం 
అన్య త్తమనా ఆఅఆభూవ౦ నాక్ట్యైషమ్‌, 


అం బో క్‌ 
శ్ర మనసా బ్యాషపళ్యతి మనసా శృణోతి, 


ఆసు శ్రుతులు మనస్సునందు ప్‌ వమూణనుం, 


ఆ. నామనన్ను మరియొక చోట నుండెను. అందువల్ల నే 
ఏెనిని చూడకపోతిని నామనస్సు మరియిుకచోట నుండెను, 
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అందువలననే యీశబ్ద్బమును వినకపోతినిి ఈపురుబుండు 
మనస్సుచేత నే చూచుచున్నా(డు. మనస్సుచేతనే వినుచున్నాం 
డని శ్రుతులకు రెంటికిని నర్థము. 
అనగా; 

కంటికి చెదురుగా మంచి వెలుతురులో నుండు ఘట: 
మును చెన్రలదగ్గర పెద్దగా చెప్పబడు శోబ్ద్బము వది అజాగ్న 
తగా నున్నందున తకెలీయబడదోో వది జూ గ్‌ తగా నున్నందున 
కెలియబడునో, _అదియే మనస్సు. ఈమనస్సు అన్నివిషయము 
లను తెలుసుకొనుటకు సామాన్య కారణమై యున్నది ఆని 
భావము. 


శు తస్తాదపి పృష్టే ఉపన్ఫ హో మనసా విజానాతి, 


అను శ్రుతి కూడ మనస్సును నిరూపించి కనుపజచుచున్న డి. 


తా, ఈప్రకారము లతీణప్ర మాణనుల చేత నిశ్పోయిం 
వంబడినవునస్సును, విశేషముగా నిరూపించి చూసవలయును, 
ఒకపురుషుం డొకనిచేత వెనుకభాగమునందు స్ప్ఫశింపంబడిన 
చాయడై యిప్పుడు చేతితో స్పృశించినాండన్కి యివ్వుడు వేలి 
తో స్పృృశించినాం డని విశేషముగా తెలుసుకొను చున్నా (డు, 
ఇందులో స్పర్శనూ త్రము త్వగింద్రియము చేత తెలియంబడిన్నా 
ఇది ఆంగుళిస్పర్శ యని ఇది హ_స్తస్పర్శ యని విశేవముగా తెలు 
సుకొనునది మనస్సుగానే యుండవలెను. ఈన్లికేపజ్ఞూనము 
చమురింద్రియనుచేత కలుగునది కాదు. చమురిం ద్రియము 
తన కెదురుగా నుండు విషయములను క నివెట్టును గాని వెనుక 
భాగములయం దుండు విషయములను కనిపెట్ట నేరదుగదా? 
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కనుక వెనుకభాగమునం దుండు అంగులీస్పర్శాదివికేవ 
విషయములను కనిపెట్టునది మనస్సే యని నిశ్చాయింవవల 
యంను, 
ఈమనస్సు ముననమును చేయుట చేత మన స్సన్కి చింత 
నమును చేయుటచేత చిత్త మని చెప్పబడుచున్నది. ఈచి త్రము 
సత్త (రజ_స్తమోగుణములయొక్క-_ కారస్టములగు వృకాళ 
వనవృత్తిమో వహాములు కలదై యున్నందున సత్త గరజ_స్తమో 
గుణమయమని తెలియంబడుచున్న ది. 
ప, కాళ పవృ త్తి మోహనులు మూండు క మనుణా 
ప CU) G5 లీ 
సత్త గైరజ _స్తమోగుణ కార్యము లని. 
నా వ! 
సృకాశం చ ప్రవృ _ల్సిం చ మోహమేన చ పాండవ. 
ఆను భగ వద్దీ తావాక్యము చెప్పుచున్నది. 
తె. వ,కాళము, పవృ చ్చీ, మోహనము ఈమూండు 
క్రమముగా సత్త ష్షరజ _స్త్రమోగంణములయొక్క ఉద్రైకముచేత 
గలుగుచుండు నని భావము, 
సాంఖ్య కౌ స్త్ర మునందును ప్రకాశ వవృత్తి మోహ 
ములు సత్త (రజ _స్తమోగుణములయొక్క. నియతే కార్యము లని 
ఇప్పియున్నది, ఇచ్చట ప్రకాళ మని చెప్పినది జ్ఞానమే కాని 
శెల్లనిదై ప్రకాశించు రూవము కాదు, 
సత్తాత్సంజాయళలే జ్ఞానం రజసా లోభ ఏవచ, 
వమాదమోహౌొ తమసో భవతోఒజ్ఞానమేవ చ, 
తా. స_త్తరగుణము చి త్తమునం దుద్రి_కృమైనసమయ 
మునందు జ్ఞానము కలుగును; రజోగుణ ముద్రి_క్తమగునప్పుడు 
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లోభమును, తమోగుణ ముద్రిక్తమెనపుడు ప్రమాదన్వు 
మోహనము అజ్ఞానమును పుట్టుచుండును, 

ఈశ్లోకమునందు. సత్తష్షిగుణముణేత జ్ఞానము కలుగు 
నని చెప్పినందున పృకృితమందు వ్ర, కౌళళ బ్దమునకు జ్ఞానమే 
అర్థ మని చెప్పవలయును. 

జ్ఞానమున లె సుఖముకూడ స త్‌ సగుణముయొక్క 
కార్య మే. ఈ యర్థము సూడ భగవద్రీతలయం బె చెప్పబడినది, 


స్తం సుఖే సంజయతి రజః కర్మణి భారత, 
జ్ఞానమావృత్య తు తమః పృ మాదే సంజయత్యుత. ఇతి. 


ఆతా, సత్త ఇగుణము సుఖమును పుట్టించి దానియందు 
పురుషుని శ _క్టికలవానియగా చేయును; రజోగుణము కర్ణయందు 
స్త్తి కలవానింగా చేయును, తమోగుణము జ్ఞానము నావ 
రించి వమాదమునందు స_క్టి కలవానింగా చేయును; సముద్ర 
మునందు తరంగములవ లె సత్త క్రరజ_స్తమోగుణములు మున 
స్పునందు నిరంతరము వరిణమించుచుండ(గా  నొకసమయమం 
వొకగుణము హాచ్చుగా మిగిలిన రెండు గుణములు తక్కు 
వగా నుండును. బదియును నచ్చట నే చెప్పంబడినది. 


రజ_స్త్రమళ్చాభిభథాయ సత్త్వం భవతి భారత్న' 
రజస్స ర్త ఏం తమ్నెవ తవుస్స తత్త్వం రజ స్తథా. ఇతి, 
తా. ఒకప్పుడు రజ_స్తమోగుణములను రెంటిని అడుగు 
వజచి సత్త గుణము హెచ్చియుండును; మరి యొకప్పుడు 
సత్త షతమోగుణములను అడుగువజచి రజోగుణము “హెొచ్చి 
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ముండును మణి యొకవ్వుడు రజస్సు_త్త గముల నడుగువజచి 
తమోగుణను “హాచ్చియుండును. 


చాధ్యబాధకతాం యాంతి కల్లోలా ఇవ సాగే. 


తా సత్త (రజ_స్తమోగుణములు మూండు నంతఃకరణ 
మునందుం బుట్టుచు సము ద్రమునందుః బుట్టుతరంగము లొక 
దాని నొకటి బాధించునట్లు య "మొకటి నెట్‌ బాధించు 
చుండు నని కూడ దుజికొబక గ్రంథమునందు. వెప్పయిడి 
యున్న ది. 
ఇందులో తమోగుణము హాచ్చినప్పుడు దంభ దర్చ 
ములు మొదజగు నాసురసంవదయును, రజోగుణము హాచ్చి 
నప్పుడు య. మూూండువాసనలును, సత్త క్ట 
గుణము ిచ్చినష్వు స_త్త కశద్ధి “మొదలగు చేవసంవద 
యును నానిన వించుచదుండును. as ర్భమును పృాదయమం 
దుంచుకొనియే భగవద్దీతలయం దిట్లు చెప్పంబడియున్న ది. 


సర్వద్వాలేషు చేహేజనిికొ ప్రకాళ ఉపజాయళతే, 
జ్ఞానం యదా తదా విద్యాద్వివృద్ధం సత త్ర ఇమిత్యుత. 


తా. ఈక శేబకమందు సకలమైన ఇం ద్రియములయందు 
మా మనుయ థార్థజ్ఞాన మెప్పుడు ఏ పుట్టుచుడునో, అవ్వుడు 
సత్త షగుణము వృద్ధినొంది యున్న దని అలియవలయును, 
అచ్చట పతా. అంతఃకరణ మనునది స సత్త స్టరజ_స్త సమోగం 
ఇకాత్త క మని చెప్పంబడియున్నందున రజ _స్త్రమోగుణము "లెప్పటికి 
నంత రణములోనుండి సివ_ర్పింప వని "తోయచున్నది. అయి 


నను అంతకరణమునకు ముఖ్యమైన యుపాదాన కారణను 
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స్త (గుణమే, రజ_స్తమోగుణములుకావు. రజ, స్తమోగుణ 
ములు రెండును సత్త్యగుణమున కుషష్టంభకములే కాని 
ముఖ్య కారణములు కావు. ఉపొదానకారణమునకు సవాయ 
భూతములైన యవయవములు ఉవస్థంభకము లనంబడును. 
అనంగా లోకములో ఘటమునకు మృత్తిక ఉపాదానకారణ 
మయినందున ముఖ్య కారణ మనంబడును. జలము, వాయున్ఫు 
తేజస్సు ఇవి మృ త్తికకు సహాయములుగా నున్నందున ఉవష్టం 
భకములనంబడును. ఈ ప్రకార మే యంతఃకరణమునకు సత్త శ్‌ 
గుణమే ఉపాడానకారణము రజ _స్తమస్సులు ఉపస్టంభకము 
లని యర్థము, కనుకనే జ్ఞానియగువాండు యోగము నభ 
సించిత్కే రజ_స్తమస్సులు నశించి సత్త్షైగుణము మూత్రము 
శేషించుచున్నది, ఈయభిప్త్రాయముతో నే. 


జ్లైస్య చిత్త మచి త్తం స్యాత్‌ జ్ఞచి త్తం సత్హ్యముచ్య తే, 
అని చెప్పబడినది. 


జ్ఞూనియొక్కు అంతఃకరణము అంతఃకరణ నుని చొవ్పం 
బడదు. సత్త 1 మని వెప్పంబడును. 


కళ 


ఈస_త్త (ము ఇాంచల్టమునకు కారణ మగురబోగుణ 
ముచే మిశ్రముకానందున నేకా గ ము గాను భాంతి చేత కల్పిం 
మంబడి యాత్మ ఖన్నము లై నష్టూలపదార్థములరూపము గాం బరిణ 
మించుటకు కారణమైన తమెోాగుణము చే మిశ్రాము కానందున 
సూక్ష్యృముగాంగాడ నేర్చడును, ఇట్టిదళలో నే ఆత్మస్వరూవము 
గ్రహించుటకు యోగ్య్టమై యుండును. కనుకనే. 
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శ్రు. దృశ్యతే క్వగ్న గయా బుద్ధ్యా నూక్ష్మయా సూక్షదర్శిలి, 
అని శ్రుతి వినబడుచున్న ది. 


తా. రజోగుణకూన్యమైనందున నేకాగ్రమై తమో 
గుణకూన్యిమైనందున నూత్మమగుబుద్ధి చేత సూకత్ష్యవ స్తుదర్శన 
నిపుణు లగుపురుషు లాత్తస్వరూపమును జూచుచుందు రని 
యర్థము, 

అనంగా నేప కారము విశేషమెనగాలిచే కదలింవంబడం 
దీపషముచేత రత్నములు, ముతష్టములు "మొదలగు వాటియొక్క 
లవతణవములను నిళృయించుటకు శక్యము కాదో, యేవ్ర, కార 
ము అతిస్థూలనుగు గుద్దలి చేత సూదితో కుట్టినట్టు వస్త స్త్ర en 
కుట్టుటకు శకర్టిమం కాదో యా ప్రకారమే యేశాగ్రమో గాక 
స్థూల మగు బుద్ధి చేత బహ్మత_త్స్వము తేలియుటకు | కరము 
కా దని భావము. 

అటువంటి స సత్త (మే తమోగుణమిక్ర్‌ మెనరజో గుణము 
చేతపట్టుకోంబడి నానావిధదై పత ప పంచమము ౫ నాలోచించి కల్పిం 
చుటచేత చిత్త మని చెవ్పంబడినది. ఇట్టిచిత్తము తమోగుణ 
ము హెొచ్చినప్పుడు అసురసంపదను బుట్టించుచు- స్టూలదళ 
నొందును. ఈయర్థము వనిష్టమవార్షి చే చెప్పంబడినదిః 


అనాతృన్యాతృభావేన చేహభావనయా తథా, 
పుత్రదానైః కుటుంజైశ్ళ చేతో గచ్చతి పీనతామ్‌, 


తా. ఆత్మగాని చేహేంద్రియాదులయం దాత్మబుద్ధిని 
వేయుట చేతను చేహామునందు వెనుక చెప్పిన శొ స్త్రీయగుణా 


156 జీవన్లు క్షి ప్రకాశిక. 


'థానదోషూపనయనములను చేసినవక్షముం దాత్మకు శుద్ధి కలుగు 
ననుభ్రాంతిచేతను కుటుంబనముందూండు పుత్రభా రాష్ట్రదులయందు 
మమకారము చేయుటచేతను చిత్తము స్థూలముగా వృద్ధి 
నొందుచుండును. 
ఆహాంకారవికారేణ వువుతొవులవీలయా, 
ఇదం మమేతి భావేన చేతో గచ్చతి సీనతామ్‌. 
శా. దేవామం చాత్ర బుద్దిని చేయడ మను పరిణామన్ను 
చేతను చేపాందియాదులయిందు చేయబడు ముమకార 
మనుమలిన క్రీడ చేతను గృహా మేశ్రాదుబయం దిది నాది యను 
నభిమానము చేతను చిత్తము బలియుచుండును. 
ఆధివ్యాఢీవిలా సేన సమాశ్యాసేన సంస్ఫతౌ, 
మీయాహేయవిభాగన చేతో గచ్చతి పీనతామ్‌. 
తా, మనోవ్షిధలు జగ రాదిరోగనులు వీటి ప, కాళ ము 
చేతను. క_రృత్వభో కృత్యాదిరూప మగు నీసంసారమందు 
స్థితిని బొందియుండుట చేతను ఈవస్తువులు విడువదగినవి, 
ఈవస్తువులు గ్రహింవందగినవి యను నభినివేళముచేతను 
చిత్తము వృద్ధనొందుచుండును. 
న్నేహేన ధనలోభేన లాభేన మణియోపిళతామ్‌, 
అషాతరమణీయేన చేతో గచ్చతి పీనతామ్‌. 
తౌ. పుత్రమిత్రకళత్రాదులయం దుండు న్నేహముచే 
తన్ను ద్రవష్రనుం దాళ చేతను, మాణికష్టములు, చ్ర్రీలు మొదలగు 
వస్తువులయొక్క. కాళ్కాలిక వ్రీతిజనక మగు లాభమువేతను 
చ్చిష్తము బలీయుచుండును. 
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దురాశాతీరపానేన భోగానిలభొవేన చ, 
ఆస్థాదానేన వాలేణ చేతో గచ్చతి కీనతామ్‌. అని. 


తా. ఎప్పటికి తృప్తిని ఇందని నిషయాశ యను శీర 
పానముచేతను విషయభోగ మను వాయుభతణముచేతను 
వంచమందు సత్టత్వబుద్ధిని చ1యడ మను వివారముచేతను 

మనెడిసర్కృనము as వృద్ధినొందుచ చుందనును, 


బా. ఈ వ కారము జీవను కి పిషందాకొఅకు బాసనా 
ar ర్యా ధ్ర 
న CU నంపాపంపవనలఅయున నని పలిజ్ఞ చేసీ 
బాసనామనస్సులు ఎటువంటి వసి యొ కాంక్ష రానా హాట్‌ 
యొ. స్గరూపముస శు బ్రింతవరకు నిరూదిం దినారభు., స 
పాస త పకన ములను కృమనుగా నిళమాసిం 
దనము, 


వ 
i 
చిత్త 


బ్రందులో చాసనాకుయ స కారము వనిస్థుని"ద చెప్పం 
బడినడి, 
బంథో హీ వాసనాబంధో మోవస్సా్యాద్వాసనావీయ్క, 
వాసనా స్తం పరీత్యజ్య మాయో ర్థిత్వ్టమసి తజ. 
తా. వాసనలచే బంధింపంబడుటయే సంసార మన్ని 
వాసనలు నకించుటయే మోకు మనియు చెప్పబడును, కనుక 
నోరామా! నీవు వాసనల నన్నిటిని ముందుగా వదలి తరు 
వాత మో మేచ్చయనువాసనను కూడ వదలి పెట్టుము 
ఈశ్లోకముందు 'చక్పీన .యర్గము వివకించుచున్నారు, 
@ న 
మానసీర్వాసనాః పూర్వం త్య్రక్యా విషమయవాసనాః, 
జ ru 
మైర్హాదివాసనానామ్నో ర్ల్భృహాకావులవానసాః, 


18 జీవన్తు క్రీ ప, కాళిక. 


తా. ఓరామా! ముందుగా మనస్స్నునం దుండు వాస 
నలను విషయవాసనలను ఈగరెంటిని విడువుము, వప్రశార 
ముగా విడువవలయునంకె చెప్పెదము. మైత్రి; ముదిత్క కరుణ, 
ఉవేష యనుశుభ వాసనలను గ గృహింపుము. అందుచేత నే 
వెనకటి యశుభ వాసన లన్ని యం సకేంచును. 
తా అవ్యంతః పరిత్యజ్య తాభిర్వ సివహరన్న వి, 
ఆంతళశ్ళాంతతమస్నే హో భవ చిన్లాత వాసనః, 
తా. ఆమైత్యాదివాసనలతో కూడి వ్యవహరించుచు 
న్నప్పటిక్కి వృాదయనుం దావాసనలను కూడ పిడిచి శుభవివ 
యములయం దుండుస క్షిని గూడ వదలి శేవలచి చిదూపవుండ గు 
పరమౌాత్మ యందే దృఢ మైన భావన కలవాండ వై యసుడుము, 


తామష్యంతః పరిత్యజ్య నుర కా. 
EEN స్థీరసమాధానో యేన త్యస్‌ి సి తం త్యజ. 


తా. మనోబున్దులయొక్క_, వృత్తులు సంకల్పనిశ్చాయ 
ములు. వీటితో కటేసియున్న యాచిన్నాత, వాసనను కూడ 
వడలి దృ్రష్ట్రదర్శన Moats త్రీవుబి భేదమును. మి థాష 
త్వబుస్ధిచేశ నిషేధించంగా నిచే వీ. ధించుటకు శకము గాక యే 
ప్రకార మాత్తత త్త (ము మిగులునో అట్టివ పరమాత్తత_త్హగరుం 
షో స్థిరముగా | eas క లవాండ వై యనంతర మొసమాధిని 
కూడ్‌ వదలి కేవల బ్రహ్మస్వరూపముగానే యుండుము. 
తా, ఈళక్లోకములయందు మానస వాసనాళ బ్దము చేత 
వెనుక ఇెప్పినలోక వాసన కొ త్ర వాసన చేపా వాసన ము పర 
డువాసనలు చెప్పంబడినవి.. విషయ బాసనాకబ్దముచేత దంభద 
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ర్పాహాంకారములు మొదలగు నాసుకసంవద డచెప్పంబడినది, 
ఇచ్చట లో కాదివాసనలు మూడును డదంభదర్చాడష్థిసురసంప 
దయును సాథారణముగా బంధక మైనప్పటికి లో కాడివాసన 
లు మృదుబంధ మని, ఆసురసంవద తీవ్ర బంథ మను తాత్పర్యము 
చేత ఆంటిని వేరువేరుగా చెవి ప్పినారో. లేదా శొబ్లస్పర్మరావ 
రసగంథభము లయిదు విషయములు వీటిని కోరుసనుయమం 
దుండుసంస్కారము మానసవాసన యన్వి అనుభవించుకాల 
మం దుండుసంస్కారను విషయజబానన యని మైనా చెప్పు 
వచ్చును. ఈపకువుందు వెనుక చెప్పిన లో కాదివాసనలు 
మూండు ఆసురసంపద యొకటిచేరి నాలుగువాసనలును ఈ. 
మానసవాననయును వివమయవాసనలయం బే యంతర్శవించును, 
బాహార్థి వాసనాంతేర వాసనలకంకు భిన్న మైన మరియొక వాసన 
లేదుగదా ? 


ఆకేసపము కీయోా |! వాసనాపరితార్థిగ మేవ, కా 
రము చేయుటకు శకర్ణినుగా నుండును? ఈవాసనల కాకార 
మొకటి లేదు గదా? ఆకార మున్నవవమునకు చీపురుతో 
నె_్తిపార వేయవచ్చును. 
సమాఛానము.==కపవాసజాగరణములను చేనినట్టు 
వాసనాపరి త్యాగములను gee చేయవచ్చును. ఆది యెటు 
లె నంశే-లోకములో భోజన క్రి యను విడుచుట యువవాస 
మనియు నిద్ర నువిడుచుట జాగరణ మనియు చెప్పుదురు. ఈ 
రొండు వశాదళి శివ రాశ్య్టాదికాలములయందు శిష్టులేత 
నాచరింవబడుచున్నవి. ఇచ్చట భోజన, క్రి యకు నిద్రకును 
జఒకనిధమెనయా కారము లేదు గదా! అయినా వాటిని ప కొన్ని 


క్‌ వే 
190 జీవన్గు క్రి ప్రకాశిక : 


కాలములయందు శిష్టంలు పరితర్థిజించుచున్నా గు, ఆపృకా 
కచే వాసనలు కూడ ఆకారము లేకపోయినసు పరితర్థిజింప 
శకర్టమ్ములై యున్నవి. | 

“అద్య స్థిత్వా నిరాహారః.” 

ఈపవసమందు భోజనము చేయకుండనుండి "రేక భోజన 
మునువేయుదు ననియు, ఈదననుంతేయు నిద్ర, పోకుండ నుందు 
ననియు సంకల్మునుంచేని యావ్ర,కారమే సావథానము గా నుం 
డుటయే ఉపవాసజాగరణము లని చెప్పబడును, కనుక భోజన 
కీ యానిద్రల "కొ కారవు "లేకయున్నవ్పటికి ప కంచ కు 
కఫ యే యన అసిరిటీరా  వాసనలుకూడ నీవ ప, కార మే విడువ 
ఛక్యములై యుండును. సస్టవాసనలను చేసు విడిచియుందు 
నని వైడికమంత్ర, ముచేత దృఢముగా సంకల్పించి సావథాన 
ముగా నుండుటకు వీమియు ముండదు. వైదికమంత్ర, 
ములయం దధికారనములేని స్త్రీకాద్రులు లౌకిక వాక్యముల చే 
తనే ఈ, కారము గా సంకల్పము చేపే యుండవచ్చును. ఇది 
గాక ఉవవాసమునందు వాక సూపాన్నా ది పదార్థముల 
యొక్క. సన్ని ఛానమును విడిదియున్న ట్టు వాసనా తాష్టగము 
నందును స్స కండ నవని తొడివిషయములగెమొక్క.. సన్ని థాన 
మును విడిచియుండవలనినడి ఆకల్కి దప్పి, నిద్ర మొదలైనవి 
జ్ఞాషక మునకు రాకుండ నుండుటకు సచ్చాస్తశ్ర వణ వారి 
నామకీ_ర్హన నృతష్షగీ తాదికృత్య ముల చేత నుషవాస వ్రతము 
"లందు చిత్తము నేప కారము లాలన చేయుచుందురో యౌ 
"ప్రకారమే వాసనాపరిళ్యాగ ప్రతమునందును మైత్రీ ముది 
శఈాదిపుణష్థివాసనలచేత చిత్తము నుపలాలన చేయుచుండవల 


౨-వ ప్రకరణము, iyl 


యును. మైక్ర్యాదివాసనలు యోగక్యాస్త్తమునందు పతంజలి 
టాలీ వ్‌ 
మహాముని చే చెప్పంబడినవి. 


సూ, మైర్రీశరుణాముదిత్‌  పేమొణాం, నుఖదుఃఖ పుణ్యాపుణ్యవిషయా 
కాం భావనా చక | ఈ రాగగన్‌. 


తా. అంతఃకరణ రాగ చేమపుణ్య పాపముల చేత కలు 
వముగా చేయబడును. తాగబ్యేషము లనంగా “సుఖా శయ 
"రాగి *ోదుఃఖానుళ యీ చేవ అనుసూ త్తృముల చేత న్‌ 
బడినవి. ఒకసుఖ మనుభవింపంబడుచుండ6౫గా బెట్టి సుఖము లే 
నాకు సర్వదా సంభవించుచుండవలయునను బుద్ధి రాగమని 
చవ్పంబడును. ఒక దుఃఖ మనుభ వింవబడుచుండంగ్యా ఇట్టి 
నుఃఖుము లెప్పటికి నాకు రాకుండ నుండవలయు ననుబుద్షి 
ద్వేష మనంబడును. ఇందులో రాగము సుఖము ననుభవిం 
చు కాలమునందు సకరష్శసుఖములు నాకు రావలయు ననుదుది 
విశేషము. ఇది సర్వసుఖములు అనంగా ఇహలోకసుఖములు 
రాజ్యపు త్రకళ త్రాదిప్రా _ప్పీజనస్టములు, పరలోకసుఖనులు స్వా 
ర్వాదులు. వీటిని సంపాదించుసాధనసామ గి లేనందున ఈసుఖ 
ములు నాకు సంభ వించకపోయె నే యని నాచిత్త్సము వ్యాకుల 
వజమచుండును. రాగముచేత వ్యాకులము నొందు పురు 
పండు సుఖముల ననుభవించు పురుషులను చూచి వీరందటు 
నాకు మిత్రులు అని వారి యందణీయం దెప్పుడు మైత్రిని 
భావించునో, అప్పుడు తనకుమారకునియొక్క. రాజ్యము తేన 
రాజ్యమైనట్టు వారియొక్క. సుఖముగా నే యేర్చ్పడును గనుక 
సుఖములయందు తనకు నుండిన రాగము నివర్తించును, 
అందువలన చిత్తము నిర్మలమై యుండును. లోకనులో 


192 కేసుకి ప్ర కొరిక, 


నొకపురుషుండు తనకు రాజము లేకపోయినా తనకుమారు 
నకు రాజ్యము ఉన్న పక్షమున తనకు రాజ్యము ఉన్నట్టుగానే 
సుఖము నే వృకారము పొందుచుండునో యాషప్రకారమే 
కికొ,_క్క. పురుషుడు ఒక్కొ_కసుఖము ననుభ వించుచునే 
యుండును. కనుక వీరందటు తనమిత్రులని దృఢముగా భావిం 
చినయెడ, అన్ని సుఖములు తనకు గరథవించినటు "లేర్చడును, 
అవ్వుడు సుఖములయందు తన కుండురాగము నివ ర్తించును, 
రాగము నివర్తింవంగానే వగ్షాకాలము గడచిపోయిన వివ్వట 
నదీజలము నిర్మలమైయున్నట్టు చిత్తము నిర్మల్యమె యుండును, 
ఆప్ర'కార మే దుఃఖ మనుభవించుచుండంగా ' ఇట్టి దుఃఖము: 
నా శెప్పటికిని రాకయుండవలయు ననుబుద్ది ్వేవ మనం 
డును, శత్రు వార్థిఘ సర్పాదులు దుఃఖ కారణములు ; ఇవియుం 
డంగా దుఃఖమును రాకుండంజేయుటకు శకర్షిముకాదు, దుఃఖ 
కారణము  లగుసర్బ్పవ్య్యాఘాదుల. నన్నిటిని నశింపంజేయుట 
కును సాధ్యాముకాదు గనుక నా చే్యషము సర్వదా హృదయ 
మును తపింపం జేయుచుండును. ఎప్పుడు నము స్థమెన ఇతర 
జంతువులకు ప్ర పతకూలమైన దుఃఖము రాకయుండ వలయు నని 

దుఃఖవంతు Fee కరుళా దృఢముగా తలంచునో 
ఆప్పుడు శతు శత్రు, వ్యాఘాాదులయందు కూడ చ్వేషము నివర్హిం. 
మును. ఆంద 3 చిత్తము ప్రసన్నమై యుండును. 


కనుకనే యొక స స్మష్చతియం డిట్లు చెప్పబడినది. 


ప్రాణా యథార్శనో భీస్టా భూతానామపి తే తథ్గా, 
ఆత్తాపమ్యేన భూ కానాం దయాం కుర్వంతి సాధవః. అని 


౨=వ వశరణము, 1983 


ఆతా, తనయొక్క ప్రాణములు తన కేపకారముగా 
చీయనులై యున్న వో ఆప, కారమే సను స్తభూతములకును 
ప్రాణనులు వ్రీయములై యుండును. కనుక సజ్ఞను లగువారు 
సకలభూతములను తనతో సమానముగా తలంచి వాటియందు 
నిండు దయను చేయుచుందు రని యర్థము. 


సజ్జనులగు వారు సకలభూతములయందును దయను 
చేయు ప్రకారము కొండటు మవోపురుషులచేత కనుపణుపం 
బడినది. 


సెర్వేఒత్ర సుఖినస్సంతు సర్వే సంతు నిరామయాః, 
సర్వేఒభద్దాణి పశ్యంతు మా కళ్ళిడ్డుఃఖమాప్పుయాత్‌. 


తా. ఈలోకమునం దుండు భూతము లన్ని యు సుఖము 
కలిగి యుండవలయును. అన్ని భూతములు రోగాద్య్యూపద్రన 
ములు లేకుండ నుండవలయును, సమ స్తజనులు శుభములచనే 
భాందొచుండవలయును. ఒకానొకభూతను కూడ దుఃఖమును 
బొందకుండనుండవలయును అని యర్థము. ఈ ప్రకారము సర్వ 
కాలములయందు మనస్సునందు నంకబ్పించుటయే భూతముల 
యందు దయను చేయువ్ర, కారమని భావము. 


ఈలోకమునం దుండుజనులు స్వ భావముగా పొపమును 


చేయుచుందురు; పుణస్ట్రమును వేయక యుందురు ఈవిషయము 
ఇచెప్పంబడినది, 


వుణ్యస్య ఫలమిచ్చంతి పుణ్యం నేచ్చ్భంతి మానవః, 


న పాపఫలమిచ్చంతి పొపం కుర్యంతి యత్నతః 
జీవ... 18 


194 జీవన్తు_క్లి వ కాళిక. 


ఆ. జనులు పుణస్టముయొక్క_. ఫలమైన సుఖమును 
మాత్రము ఎప్పుడును కోఠరుచుందురు గాని పుణ్యమును 
మూతము చేయరు. పావముయొక్క. ఫలమైన దుఃఖమును 
ళోరకయుందురు గాని పాపములను మాత్రము ప్రయత్న 
ముతో చేయుచుందురు. 

ఈప్పుణ్యా సాపములు రెండును పళ్వాత్తావము కలుగ 
చయుచుండును, ఈవక్బొత్తావము 

శు కిమవాం౦ సాధు నాకరవం, కిమునవాం, పొపవుకరవ మితి, 
అను క్రుతిచేత చెప్పంబడినది, 

ఈ నేను పుణ్యకర్మను ఎందు కని చేయకపోతిని? 
పాసకర్శను ఎందు కని చేనీతి నని వరితాపమును పుణ్య పాప 
ములు పొందించుచుండును. అని శ్రుత్యక్థను. 

ఈపఫ్పరుషుండు ఫుణ్యమును చేయువారియందు ముదిత 
మును అనంగా సంతోషమును ఎప్పుడు దృఢముగా భానిం 
చునో అవ్వుడు , పుణ్య వాసన చేత తాను కూడ జాగతగా 
పుణ్యమును చేయుచుండును. ఆవ్రకార మే పొవమును చేయు 
వారియందు ఉపేతీను అనగా అనాదరమును ఎప్పుడు దృఢ 
ముగా భావించునో అప్పుడు తాను పావములను చేయక, 
_ మభూనును, ఆందుచేత వక్సొత్తాపము కలుగ నేరదు గనుక 
చిత్తము సుప్రసన్నముగా నుండును, 

సుఖము ననుభవించు జనులయందు మైత్రిని భావించి 
నందున, చిత్త కాలుహ్య కారణ వుగురాగముమా త, మే నివర్తిం 
చునదడి కాదు. అసూయ, ఈర్ష ఫి మొదలగుదోషములు కూడ 
' నివ్వర్హించును. అసూయ యనగా పరులయం దుండుగుణను 
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లనుచూచి దోషములుగా గ్రహించుట. ఈర్ష యనగా పరుల 
మొక్క గుణములను చూచి సహింపలేక పోవుట, ఎప్పుడు 
సుఖవంతులయందు మైత్రిని భావించున్నో అప్పుడు పరుల 
యొక్క. సుఖము తనసుఖముగా నేర్పడును గనుక పరులయొక్క.. 
గుణములయందు అనూయాదులు కలుగ నేరను. ఈవ, కారమే 
నుతికొన్ని దోషములు కూడ నివ_ర్తించుప, కారము నూహించ 
చలయును, 


దుఃఖము ననుభవించువారియందు కరుణను భావించు 
వారికి శ్ర త్రువ థాదులను జేయించు ద్వేష మే ప్రకారము నిన 
ర్థించునో యూప్రకారమే తనయొక్క_ సుఖనుచేత తనక 
గలిగియున్న దర్పమును నివ_ర్టించును, ఈదర్చ మునుదోవము 
నాసురసంపదను ెవ్చునప్పుడు వూర్యమే యుదావారించి 
నారము. 
ఈశ్వ్యరోఒహవనహం భోగీ సివోఒ సాం బలవాకొ నుఖ్కీ, 
ఆథ్యోఒభిజనవాన న్నీ కో ఒన్యోఒ _స్పిసదృశోమయా.అని. 
ఈన్లోకళాత్పర్య్యము వూర్వమే వ్రాయంబక్షియున్నది. 
ఆతే.పము.--టీయీ! వుణ్యమును -చేయువారియందు 
ముదితను భావించువానికి ఆవాసనచేత  పుణరిములయందు 
చవి తి కలుగు నని ఇవ్వుడు చెత). మునుపు మూడు 
నువినవాసనల వివరించునవ్వుడు శొస్త పా3నలో పు్టాము 
నంతర్భవింపంజేస్కి తాష్టిజర్ధి మని చెషి పియుంటిరి గనుక ముది 
తను భావించుటచేత- గలుగు పుణర్టి వృవృ త్తి యోగికి 
గ్రావ్యాము కాదు, 
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సమాభథానను.--మునుపు శాస్త్రవాసనలో నంతర్భ 
వింపంజేసి త్యాజ్య మని శొవ్పిన పుణక్ణిము ఇస్టాపూ_ర్హద_త్తము 
లను కామస్టిపుణష్ట్రము. అది పునర్జన్మ ను సంపాదించును గనుక 
మలిన మని త్యాజ్య మని వెవ్పంబడినది ఇప్పుడు ముదితను 
భావించుట చేత గలుగుపుణస్టము యోగాభ్యాసముచేత కలుగు 
శుక్లకృష్ణ నునువుణ్యాము. అది పునర్జన్మను సంపాదించునది 
కానందున మలిన మని 'ెప్పంబడదు; ఇట్టిపుణ్యము యోగికి 
గ్రావ్యామే. 
హూ 


"యోగియొక్క పుణర్థిము అశుక్షకృన్ల వుని పతంజలి 
మహర్షి చే ఇెవ్చంబడినది. 


క్‌ 
సూ, కర్థాశుక్షకృష్ళం యోగినస్త్రీ విధమిళలేసూం, అని, 


ళా. స్వోర్టాదిపలములను గలుగంచేయు అగ్నిహో,_త్రాది 
కర్మ కాన్ర్రముచే విధింపంబడినందున శుక్ల మని చెప్పబడును. 
నరక ఫలమును కలుగంజేయు సురాపానపర స్త్రీ గమనాదికి ర్మ 
శాస్త్రముచే నిపేధింపంబడుచున్న ందున కృష మనీ చెప్పం 
బడును. వింశ్రామగుకర్మ శోక్లకృష్ణ' మనంబడును. ఈమూండు 
విధము లగుకర్మ లు రెరూగులుగాని పురుషులకు నేర్చడియున్న వి. 
'యోగియొక్క కర్మ ఈమూాంటిలో నంతర్భవింపదు గనుక ఆశుక్ట 
కృ మని చెప్పంబడును. 


యోగులు కానివారియొక్క. తివిధ మగుకర్మ పున 


ర్య ను కలుగజేయును. ఈయర్థము ఏీశషరాపాచార్య్యుల 
ఐవారిచే చెప్పంబడినది, 
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శుఖైరాప్నోతి 'దేవత్వం నిపిస్టైర్నారకీం గతిమ్‌, 
ఉభాభ్యాంపుణ రపాహౌభ్యాంమానువ్యం ప్రాప్య తేజవశ క. అని. 

తా. ఫుణ్యకర్మల చేత దేవజన్య నొందును; పాపకర్మల 
చేత నరకతిర్యక్‌ స్థావరజన్మల నొందును; వుణిపాపనులు 


"రెంటి చేతను మానువజన్మ నొందును. ఈప్ర కారము జీవుడు 
కర్మపరతం త్రుండై సంచరించుచుండును. 


ఆతేపము,--టఓయీి! యోగము కాస్త్రనిషిద్దము 
కానందున కృష్ణను కాకపోయినా, ఇాస్త్రముచేత విధింపంబడి 
ఇయున్న ందున శుక్ల మని వెప్పందగియున్నఏ. ఈలాగున నుండంగా 
యోగియొక్క_ కర్మ యగు యోగము అళుక్షకృష్ణ మని యేలా 
గున చెప్పుదగును 1 : 

సమా థానము.---శాస్త్రము చే విధింపంబడ్కి స్ఫన్హాడి 
భఘలములను కలుగ౯జేయుకర్త శుక్ల మని మేము నిశ్చయించి 
యున్నందున యోగియొక్క-కర్మ శా స్త్రవిహిత మైనప్పటికి స్పక్హా 
దిప్టలవి శేషనులను కలుగంచేయునది కాదు గనుక అళుక్స మని 
చెప్పందగియున్నది, 


కనుక అశుక్లకృష్ణ మగు రెరాగ నమునుపుణ్యమునందు 
వ్రవృ త్తియోగికి ఆవశ్యకమై యున్నది. అందువలన పుణ్య 
శారులయందు ముదితను భావింవవలయును. 

ఆతేసపము కీ యీ! ఈచెప్పిన నార్థియ ప కారము 
"యోగులు కానివారు కూడ * పుణషానంతు లయందు ముదితను! 
యథోచితముగా భావించి పుణ్యములయందుం: బృవ_ర్జింహం 
గలరు. 
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సమాథానము.---వీపురుషులు మైత్రీముదితాది వాస 
నలయొక్క_ భావనచేత చిత్తమును నిర్మలము గా చేసుకొందుర్కో 
వారే యోగు లని చెప్ప(బడుదురు గనుక మనుష్య లందు. 
మైశ్ర్యాది వాసనాదృఢ భావన చేత వుణ్యములయందుం బ్రవ 
_ర్తించుచుండవలయును. 


ఇచ్చట చెప్పిన వై మెత్తి తి, కరుణ, ముదిత, ఉవేతు ఈనాలుగు 
ఆభ యంస త్త (సంళుద్ట్‌, అని చై వసంపదయందు చెప్పిన గుణ 
ము లగును, బ్ఞానసాఫీనములుగా ౧క౩-వ అభథ్యాయములో 
ఇప్పిన యమాని త్యాడిగుణములకును, స్టిత వజ్ఞభగవద్భక్ష 
అకతుణములయందు చెప్పిన య చ్వేష్య త్యోదిగణముల కన్ని 
టికి సుపలతణములుగా నుండును. అనంగా మైత్ర్వాదిగుణ 
ములవలి భగవద్దీతలయొక్క ౨ ౧౨ ౧౩, ౧౬ అధ్యాయ 
ములలో చెక్చిన అమానిత్యాడిగుణనులు కూడ శుభవాసన లే 
అయినందున. మలినవాసన లగు కామక్టో థాదులను నివ_ర్రింపం 
జేయు సామర్థ్యము కలవి గనుక అన్తూనిత్యాదిగుణములను 
కూడ మైత్రాదివాసనలతో సమాననుగా నభ్వ్టిసించవలయు 
నని భావము, 


ఆతేవముఘీయ్య్మో శుభవాసనలు అనంతనులుగా' 
నున్నవి, ఇవి యన్నియు నొకపురువుని చేత సాధింప శకస 
ములు కావు గనుక వీటిని. నభ్యసింపవలయు నని చేయు 
చ యాసను నిరర్ధగ ముగాం దోంచుచున్న ది. 


సమాఛానము...కుభ వాసనలయొక్క. అభ్యాసము చేత 
నివరింపంకేయబడు మలినవాసనలన్నియు నొకపురుషుని 
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యందు సంభవింవనేరవు. ఆలాగున సంభవించినవతీమందు 
శుభ వాసనల నన్నిటిని నొకపురుషంం డభ్యసించుట యావశళ్య్ళో్ట 
కము కనుక్క ఆది యశ కర్ణిమై యుండును. కొన్ని మలినవాస 
నలు కొందజీయందు, మతీకొన్ని మలినవాసనలు మజీళొందళీ 
యందు నీప్రకారముగా సంభవించుచుండును. ఎవరియందు 
నేమలినవాసనలు సంభవించి యుండునో, వాటిని వారు 
ముందుగా వరీకీంచి వాటికి అనంగా తనచి త్తమందుండిన 
మలిన వాసనలకు నివ _ర్హకములగు శుభవాసనలను మాత్ర మే 
అభ ర్థీసింపవలయును, ఇట్టి శభ వాసనలనభ కినీంచుట యశో క క్థమై 
యుండదు గనుక శుభ వాసనాభఖ్యాస పృయాసము నిరర్ధకము 
కాదు. ఇందుల ళొకదృష్టాంతము చెచ్పెడము. ఆయుర్వేద 
మను వైద్యశాన్త్రమం దనేకములగ బెపధములు చెప్పబడి 
నవి. ఆయాపధము లన్నియు నొకపుదుషునిచేత సేవించుటకు 
శోక ర్థిములు కాను. ఇంతమాత్రము చేత నే చెపవధ నేవ నిరర్ధక 
మని చెప్పందగదు. వైద్యరిశ్మొస్త్రమునందు చెప్పిన కొపధముల 
చేత నివ_ర్రింపంజేయంబడు యావత్తు జూడస్టము లొకపురుషుని 
యందే సంభవింవనేరవు, కొందజియందు కొన్నిరోగములు 
మరికొందతీయందు మరికొన్ని రోగములు సంభవించియుండును, 
ఎవనికి నేరోగములు సంభవించియున్న వో వాడు రోగ 
ములను పరీశీంచి తన్నివ ర్హకములగు 'బెవధచములను 
నేవించియుండును. ఆప్ర కారమే శుభ వాసనలు కూడ అభ 
సింపయడును. కుభ వాసనల నభ ్థిసించు వురువుండు ముందుగా 
తనచి త్తమందు ఎటువంటి వలినవాసన లెన్నియున్నవో 
వాటిని పరీచించ్చి అనంతరము వాటికి విరోధములగు శుభ 
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వాసనలు వీవిగా నుండునో వాటిని నిశ్చయించుకొని అభ్య 
సీంసవలయును, 
లోకములో నొకపురుషు(డు పు తృ్కమి త్రకళ తాదిపరివా 
రముచేత వీడంవంబడుచుండ్కి దాని నివ _ర్థింపంజేసుళొనుటకు 
నెట్లు తద్వరోధియగు సన్నా ర్థిసా శ్రమము నంగీకరించునో, ఆ 
ప్రకార మే విద్యామదము, ధనవమదను, ఆభిజాత్యమదము, 
సదాచారమదమనము ఇవి మొదలగు మలినవాసనలచేత వీడింపం 
బడువాండు ఈవాసనలకు విరోధి యగు వివేకము నభ్యసింప 
వలయును, 
ఈవివేకము వానిష్ట్ర రామాయణము ఉపశము ప్రకరణ 
ములో జనకమువో రాజు చేత చూవింవంబడినది. 
అద్యయే మహతాం మూర్ద్ని'తే దినైర్నిపకంత్య భః, 
హంత వి కమహత్తాయాఃశ్తేసా విళ్ళ స్తతొ తవ, 
తా. ఈళాలమందు దృ వ్యసమృద్దిచెత నధికు లగువా8 
కంచు పాచ్చుగా నుండుపురుషులు మంకొన్నిదినములకే 
చృవ్యమంతయు నశించి పరమదరిద్రు,లై యుందురు; అట్టి స్థితిని 
చునను చూచుచున్నారము. కనుక్క చి త్తమా! నీకు దృచ్యా 
ధికర్థమం దింత నవ్వక వెందుకు కలుగనలయును? అనగా 
ద్ర వ్యసమృద్ధి అనిత్థముగా కనువడుచున్నది గనుక దీనిని 
యావ త్కా_లస్థాయి గా విశ్వసించి విజ్ఞవీంగం దగ దని భావము, 
కర్పధనాని మహీ సానాం బ్రహ్హణః క్వజగంతి వా, 
ప్రాక్తనానిప్రయాతాని కేయం విశ్వుస్తతా తవ. 
" తా, నలహారిళ్చ్ళుం చాది మువో రాజులయొక్క దృవర్ధి 
సమృద్ధులు ఎంతెపహాచ్చుగా నుండెను! బ్ర హా చేత నిదివరరు 
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సృష్టింపబడిన లోకములు ఎంత సంపన్నముగా నుండెను? ఆవి 
యన్నియు నిప్పు డెక్క_డికి పోయెను ? వాటిలో లేశ మొనా, 
యిప్పుడు కనువడదు గదా, కనుక బ్రప్వుడు కనుపడు ఐళ్థిర్య 
మందు ఓచిత్తమా! నీకు ఇంత నిశ్వాస మెందుకు? ఇది ఆతి 
స్వల్పకాలమంచే నశించిపోవును. 


కోటయో బహ్మాకాం యాతాః గతా స్సర్షపరంపరాః, 
ప్రయాతాః పాంసువద్భూపాః కా ధృతిర్మమ జీవితే, 


తా, అనేకలతలయుగములు జీవించు బ్రహ లింతవరకు 
అనేకళోట్లు నశించిపోయినారు. అనేకకోట్లసంవత్సరములు 
స్థేరముగా నుండు బ్రైవాోండములు అనంతములు నించి 
బోయినవి ఇంకను నల నవవ. వారిళ్చంద్రాదిరాజూలు ఆనేక 
కోట్లు దుమ్ధువలె నెగిరిపోయినారు. ఈలాగున: నుండగా 
నాజీవిత మెంతమాతము ఎంతకాలము నిలుచును! దీని 
యందు నేను విశా్యానము సెందుకు చేయవలయును? 


యేషాం నిమేషణోన్నే హౌ జగతాం ప్రళయోదయా 
'తాదృళాః పురుషా నష్టాః మాదృళాం గణనైవకా. అని. 
తా. వమవాపురుషులు కనురెప్పను మూసినమూా చాన 
నే ప్రవంచముంతయు నశించునో, రెప్పను తెజచినమా కాననే 
భ వంచ మంతయు బుట్టుచుండునో ఆటునంటి మువోపురుషా 
లందణు నశించిపోయిరి ఇంకను మూవంటి ము దృజనులను 
గారి యేమి చజొప్పవలయును * 
ఈప్ర కారము దృవ్య్యాడిమదడములను నివర్తి ర80పం జేయు 
తు వీకము కనువజువంబడినది. 
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ఆతేవముం-ాటీయీ, నిత్యానిత్యవస్తువి వేకము, ఇవి 
ముశక్రార్థఫలభోగవై రాగ్యము, శమదవమాది పద్దుణసంవ త్తి 
మోజేచ్ళ ఈ నాలుగుసాధనములవేతంగాని బ్రహ్మ హ్వజ్ఞానము 
పుట్టదు. ఇప్పుడు మోారు చెప్పిన వివేకము నిత్యోనిత్యవస్తు 
వివేకముగానే వునన వ. ఇట్టివి వేకము బ్రవ్మాజ్ఞానో 
త్పత్తికివ్రూర్యమే నీ సిద్ధమై యున్నది. బవసామోత్యారక్హైనేము 
కలిగినతరువాత జీవన క నొందుటకు " వాసనావయమనోనా 
హములను స. వజ నని చెప్పుట కారంభించితిరి. 
ఇట్టిపముయములో వివేకమును పృతిపొదించుట యశకాండ 
తాండవముగాం దోంయచున్నది. అకాండతాండవ మనంగా 
సమయము గానిసనమయనుందు నాట్యమును చేయుట, తత్తర 
జ్ఞానసాధనములను ప్రతిపాదించునప్పుడు వివేకమును ప్రతి 
పాదించుటకు సమయము. తత్త్వ్వజ్ఞానము కలిగినతరువాత జీవ 
ను క్షిసాధనములను చతిపాదించునప్పుడు వివేకమును ప్రత 
పొదించుటకు సమయము కాదు. ఇట్టి ఆసమయములో వివేక 
మును _చచిపాడించుట అకాండ తాండవ మని చెప్పందగి 
యున్నది. 

సమాథానము.---సాధనచతుషస్ట్యయసంప_త్హి కలిగినతరూ 
వాత బ్ర హాజ్ఞానము కలుగు ననునది సరర్షజనసాథార ణ మైన 
రాజమార్లనము. ఉపళ మృప్కకర ణము చెప్పబడిన జనకదువో రాజు 
నకు అదివరకు సాధనచతుష్ట్రయసంప త్తి లేకపోయినా వూరు 
పుణర్థపరిపాక ము చేత జీవన్తుక్ణ లగుకోందటు సిద్దులయొక్క 
వాక్యములను యాదృచ్చికే ముగా విన్నమా,త్రాననే బ్రహ 
సామాత్మా_రజ్ఞానము కలిగినది. ఆందువలన మనస్సువను విశోంతే 
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కలుగునిమి త్రము ఇచ్చట వివేక మనుసంధింపంబడినది. ఈ 
జనకమువాశాజునకువలినే యింక నే; పుర షులవైనా సాధన 
చతుష్టయసంప త్తి లేకముంచే పుణ్యవిశేవము వేత త్త 
జ్ఞానము కలిగినా జీవన్సు క్లిసాధనముల నభస్థిసించుసమయము 
నందు చి తృవిశ్రాంతికొఆకు వివెకమును "కూడ అభ్యనింప 
వలనీయుండును గనుక జీవన్తు శక్షిసాభనముల నిరూపించు సమా 
యములో వివేశాభ్యాసమును కాడ నిరూపించిన వారము, 
కనుక ఇది సనుయమునందు చేసిన నృత్యము గాని అకాండ 
తాండవము కాదు, 


ఆకేపము --శీయీ ! ఈజనకరాజుయొక్క వివేక 
కము త_త్టజ్ఞానోత్ప త్తికి అనంతరమ్ము కలిగినందున మలినవా 
సన లారాజునకు లేవు గనుక మెత్రి మొదలగు ళుద్గవాసనల 
యొక్క_ అభ్యాసము అవేమింపణసును. మలినవాసన్‌ లుంశే. 
గదా శుజ్ఞ వాసన నల నభ్య్ధిసింపవ లయును, 


సమాథానము.-వా స్తవ మే. మలినవాసన లుంకేునే: 
శుద్ధ వాసనల నభ్య్టసింవవలయును, జనకమవహాోరాజునకు తత్త గ 
జ్ఞానో_త్తరశాలమందు మలినవాసనలు లేవుగాని యాజ్ఞవల్క్య, 
భన్‌రాదులకు త రక్త్వజ్ఞానో త్త తర కాలమందుంగూడ మీన వాసన 
లనువర్తించియున్నట్టు కనుపడుచున్నది. కనుక నీజనకమహో 

జునకు శుద్ధ వాసనా భ్యాసము అవేకీతము Bete 
యాజ జ్ఞనల్యా.. నదుల. శుద్ద వాసనా భారిన 'వేమీత మై, 
యున్న ది. న isi PO క-ధ్రాసంద 
ర్భమును నాలోచింపంగా యాజ్ఞ వల్కర్థిమహర్షి వీరికి ప్రతివా: 
దులగు ఉపస్రీకహోళ శాకల్యాాదిమహర్గులు పరస్పరజయేచ్చ 
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చేత శాస్త్రవాదమును చేసినందున వీరికందణికి చాల విద్యా 
మదము గలదని తోందుచున్నది. 


ఈయోాజ్ఞ వల్క్యకవోోళాదిముహస్టులు తొము చేనీన 
వాదమందు బ్ర; హైస్సురూపనునే ప్రతివచనములచేత నిరూ 
పించినందున వీరుబృవూవిద్య కలవా రనియె చెప్పందగియున్నది 
గాని యితరవిదషలు మాత్రను కలవా రని ళఛంకింపందగి 
యుండ లేదు, 

జ్‌ 4 ! 

ఆ వేవము.వాఓటీయా |! యాజ్ఞ వల్కా_సదులు బ్రృహూజ్ఞా 
నము కలవారై నప్పటికి అజ్ఞానము ఆపాతజ్ఞాన మే కాని నిశ్చిత 
జనము కాదు, 

సమాథానము యాజ్ఞ వల్కా్యాదులయెంక్క బ్రహ 
జ్ఞానము నిశ్చిత మైన య థార్థజ్ఞాన మేకాసీ ఆపాతజ్ఞనము కాదు, 
వారిద ఆపాతజ్ఞాన మే అయినవపశీ మునకు, ఆయాజ్ఞ వల్కా_ద్టి 
చులయొక్క వాకష్టములవలన మన కందటణికి కూడ ఆపాత 
జ్ఞానమే పుట్టవలయును గాని నిక్చితేజ్ఞానము పుట్టంనాడదు. 

నిశ్చితజ్ఞానమైనప్పటికి పరోతుజ్ఞానమే కాని ఆవరోత 
జ్ఞానము కా దని యంటిరా ? 


శు “యళ్చామోదపరో జాద్భ్రవ్లా.” 
అని ఇని మొదలయిన "చాక చక్యములచేత అవరోత మగు 
బ్రహవ్వరూవమును గనార్చి వ శ్న చేయంబడినట్టు ఆందుల 
కటువంటి బ్రవ్మస్వరూవమునె ఉ త్తరముగా చెప్పినట్టు కను 
పడుచున్న ందున యాజ్ఞ వల్యా_ర్థిదులయొక్క.. జ్ఞానము పరోయ్న 
జ్ఞానమే యని చెప్ప(ందగి యుండ లేదు. 
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ఆతేపము,.కీయీా !' జ్ఞానియైన వురోషునకు విడ్యాగర్వ్య_ 
ముండు నని శ్రీశ ౦క రాణారురల వారిచే నంగీకరింపంబడ లేదు. 
అది యెటువలెనంశ్కే ఉపదేశసాహ న్స యందు చెప్పయడినదిః 


బ్రహ్మవిత్త్వ్యం తథా ముక్త్వా సచార జో! న చేతరః, అని. 


తా. నేను చి హువే త్త నను అఫిమానము "లేనివాంజే 


ఆత్మజ్ఞానిగాని బ్రృహావేత్త నను అభిమానము కలవాడు. 


ఆత జాని కాం డని యరము, 
రలు థి 


66 an) a 
నైహ్క-ర్మక్టినిద్ధి యను (గృంథమునందు సురేళ్యరా 
చార్వుల వారిచే 'చెప్పంబడినదిః 


నచాధ్యాత్తాఖిమానో ఒపి విదుషోఒస్వ్యానురత్వతః, 
విదుసపోఒ ప్యాసురశ్చేత్స్యా నిష్ఫలం బ్రహృ్మదర్శనమ్‌. అని, 


తాబ, హాజ్ఞానము కలవానికీ జ్ఞాని త్వాఫఖిమానము 
అసురసంపదతో చేరిన మలీనవాసన గనుక సంభవింవ నేరదు, 
సంభవించినోో అతడు బ్రవాజ్ఞానియే కాండు. ఆతనీయొక్క_ 
'బ్రవ్యజ్ఞానము నిరర్గకమైన దని యర్థము; గనుక బ్రహ్హత త్త 8, 
జ్ఞానికి విద్వత్తాఖిమానము సంభవించు నని చెవ్చణయహాడదు 
సమాధానము.-మిీాచేత నుదావారింవం బడిన ఉవ 
9 5 ఇ 
చేశ షల 6 రు జీవన్తు క్రిపర్యం 
తము సిద్ధి గల త్త (జ్ఞానము వివథీత మై యున్న ది. ఆటువంటి 
తత్త (జ్ఞానికి విదార్టిగరిము సంభవించు నని మేమును చెప్పి. 
నది లేదు. 
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ఆమేపవముంాసీయోా! జ యేచ్చ కలిగి వాదించువారిక్రి 
త _క్త కక్ఞాన మే "లేదని చెప్పవలయును. 
అని పూశారాచార్యులచే చెప్పంబడియున్న ది, 


రాగో లింగ మచోధస్య చిత్తవ్యాయామభూమిప్పు, 
కుత శ్నాద్వలతా తస్య యస్యాగ్నిః కోట తరోః, 


తా. చిత్తము దృవ ర్తించు విషయములయందు ఆస క్రి 
కలిగియుండుటయే జ్ఞాశభావమునకు చిహ్నమై యున్నది. 
వృకముయొక్క._ తజ్జలో నిష ఉన్నపకుమునకు ఆవృతము 
పచ్చిగా నుండదుగదా? (అనగా వెట్టుయొక్క_ త 'జ్రలో నగ్ని 
యుండంగా చెట్టు పచ్చిగా నుండ నేరదు.) 


సమాథానముః 


“రాగాదయస్సంతు కామం న తద్భానోఒ పరాధ్యతి, 
ఉర్లాతదంష్రొరగవదవిద్యా కిం కర్రివ్యతి??? 
ఖ "అ 


తా, విషవయముబలయందు రాగ చ్వేషపూదులు ఉండినను 
ఉండుగాక, రాగ 'ద్వేషోదులు ఉన్నవమాత్ర, తముచేత తత త్త ఏక్టా 
నికి భాధ లేదు. అవిద్య బ్రవ్షాజ్ఞానముచేత్‌ నశింవజేయణడిన 
థొ క్తి గలదై యున్నందున ఫోజులు. పెజికి వేసిన సర్బ్పమువలె 
త్ర క్ర గ్షజ్ఞనిని 'బాధింపంజూలదు, అనంగా శీవలళాగ 'బ్వేషములు 
బాధకములు గానేరవు. అవిద్య యని చెప్పబడు నజ్ఞానము 
. రాగ బ్వేహిదులను వరంవర గాధ బుట్టంచుచు పురుషుని బాధించు 
చుండును. ఇట్టి యనిద్య తత్త్వజ్ఞానమువ్నేత నశించిపోవును 
“గనుక నుత్తరోత్తరముగా రాగ బ్వేషమును పుట్టుటకు నిమి 
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_త్తేము లేనందున తాత్కాాలికములగు రాగ జ్వేషమములు తత్ర స్‌ 
జ్ఞానియందు కనంబడుచుండినా బాధకనులు కానేకవు, 

ఈ ప్రకారముగా నావూ ర్యాచారుులచేత నే చెప్పబడి 
"యున్నందున తత్త (జ్ఞానికి రాగాదులుకూడ నున్న క్షు కనుపడు 
చున్నది గనుక రాగముంశే, త_త్త్వజ్ఞానము సంభవింప దని 
చెప్పంగనాడ దు. 


చ్రక్న=అయి తే యీ రెండు వాకరములకు విరోధము 
కలిగియున్నది. వీవాక్టమును ప్రమాణ మని చెప్పవలయును? . 


వ తివచనము రెండు వాక ఇములను ప మాణనుూ 
ww) (| లీ 
గానే చెప్పవలయును. 


ఇందులో “రాగోలింగి మను మొదటివాక్యము జీవన్తు క్తి 
శరర పంతము పరిపాకనునుబొందిన తత్త పజ్ఞునము క లప్రరుషునిం 
తనార్చి చెప్పుచున్నది. 

“రాగాదయ స్పంతు కామి మను రెండవ వాక్య్ళినము శేవల 
ఈత శ్చ సళ్లానినిగూర్చి ఇెప్పుచున్నది. కాబట్టి యారెండువాక 
ములకు పరస్పరవిరోధ మేలేదు గనుక తత్త (జ్ఞానికి జీవస్తు క్రీదళ 
రాక ముందు రాగాదివాసనలు కలిగియుండును, 

ఆ'ేపము..-త_త్త్వజ్ఞానిక్‌ రాగాదివాసన లుండు నని 
యంగీకరించుపక మునకు రాగ ద్వేహాదులనుబట్టి చేయంబడు 
భర్యాధర్శ్యములచేత జన్తాంతరమును తత్త ఏజ్ఞానికి రావలసి 
యుండును. 


సమా థానము.---వేయించంబడని విత్తనములనలె ఆ 
విద్యతో కూడియున్న రాగ ద్వేషూదు లే పునర్జన్మ కారణనులు 


05 జీవన క్రి ప్రకాశిక 


కాని కేవల రాగ ద్వేషములు వేయించిన వి త్తనములవ లే పున 
ర్టన్మకు కారణములు కావు గనుక తత్త త్త జ్ఞానికి అవిదస్ట సమూల: 
ముగా నశించినందున శీవలరాగచ్వేవము లున్నవ్పటికి వాటి 
చేత చేయంబడు ధర్థాధర్మములు ఫునర్జ న్యను సంపాదిం చునవి, 
కావు. 
ఈయభిప్తాయముతో నే చెప్పబడినది = 
ఉత్స్పద్యుమానా రాగాద్యా వివేక జ్ఞానవహ్నినా, 
తదా తచెవ దహ్యంతే కుత సేపాం ప్రరోహణమ్‌. అని. 


ఈ తత్త్వజ్ఞానముగల పురుషంనకు కడు 
"లెన్నుణె పుడు పుట్టుచుండునో అప్పుడప్పు డావాసనలు వివేక 
జ్ఞాన మను వహ్ని చేత దహింపంబడుచుండును . అందువలన 
నారాగ డ్యేపాడి వాసనలకు జన్హాంతరమును సంపాదించు సామ. 
ర్థష్ధముక లిగియుండ దని యర్థము. అయితే యిట్టి రాగ ద్వేష. 
ములు జీవన్తు క్తునికికూడ నుండవచ్చు నని యంటిరా? ఉండం 
గనాడదు. రాగ చ్వేషములు భాసీంచుకాలమందు ముఖ రాగ 
ద్యేషములవలెనె ఆభాసనరాగద్యువముకూడ  బాభకముః 
లై_నందున జీవన్తుక్టునకు కేవలరాగద్యేవములు కూడ నుండం 
గూడదు, త్రాటియందు కల్పింపంబడిన సర్పము వాస్తవము, 
కాకపోయినా తాను షప కాశించు కాలమందు వొ _స్హవసర్పము. 
వలె భయమును కలుగంజేయుచుండునుగదడా |! 


రాగ బ్వేషములు వా _స్తవములు కావు. దగ్గపటమువళలిె 
నే ఆభాసమాత్రము లనుబుద్ది దృఢముగా సర్వకాలములయం. 
దనువర్తించియుండును గనుక రాగ బ్వేహోదివాసనలు బాధక 


ములు కా నేర వని యంటిరా మాపకుముననే మారు సమ్మతిం 
చితిరి. ఇదియే గదా మేము చెప్పిన జీవన్తుక్తి. అనంగా లౌకిక 
పదార్థములు భాసించుచున్నప్పటికి వాటియందు మిథార్టత 
బుద్ధి దృఢముగా కలిగియుండుటయే జివన్లు_క్టి యని నిశ్చయించి 
యుంటిమి. 


యాజ్ఞ వల్కమవోముని జయేచృతో వాదించు సమ 
యములో నిట్టివాండు కాడు. కనుకనే చిత్తమునకు విశ్రాం 
తిని గలుగచేయుటకు విద్వత్పన్నా ష్టిసమును ఆయాజ్ఞవల్యష్టి 
మహాముని పరిగృహించిరి. 


ఈయాజ్ఞవల్క_స్టిమవోమునికి జయేచ్చ యుకటియే 
గాదు. భనాభిీలాషయును విశేషముగా నుంటూవచ్చినది. ఎందు 
వల్లనంకే జనకమవో రాజు చేయు యజ్ఞ మునందు నానాచేళ 
ములనుండి వచ్చియున్న యనేక బ్రహ్హ'వే_త్తలముందర దకీణగా 
సమర్పింపంబడిన సాలం కారగోసవా స ములను Hat వల్క_స్టి 
స ర్న a) అర్య జ 
మవాోముని తౌ నొక దే గుపొంచి వైన నా బ్రహ త్త లగు 
మునులనుగూర్సి- 
శ 99 
శు నమో వయం బ్రృహిఘ్య్థాయ కరో సోకామా నీవ వయం స్త్రి 
అని 'చెప్పరి. 


తా, బ్రహృవెత్త యగు మవోనుభావునికొజకు మేము 

నమస్క_రించెదము. మేను గోవ్రలయం దచేతకలవార మే 

అయితిమి అనీ శ్రుకర్ధర్ణము, ఇందువలన నీ యాజ్ఞ వల్క_స్ట్రమె 

వోమునికి ధనాళ విశేషముగా నున్నట్టు కన పడుచున్నది. ఇత 

రులైన ద్రన్హా బె త్తేలను తిరస్మ_రించుటకుంగానే మేము గోవుల 
వ్ర! 
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యం దవేశకలవార మని చెప్పినారుగాని వా స్తవమున క్రీయాజ్ఞ 
వల్కర్ధికువోముని ధనమం దాళశకలవారు కారని యంటిరా? 
ఇతర బ్రవావే_త్తలను తిరస్క_రించుట యను మజీయొకదోషను 
బీకియం దున్నట్లు మూచేతనే యంగీకరింపంబడు చున్న ది. 
బ్తపెగాకే యితరులైన బ్రహ్హవేత్తలు తవముకందటతికి దత్‌ 
ణగా నిచ్చిన గోధనమును వీరొక రే అపహరించి రని కోపము 
నొందిరి. ఈయాజ్ఞవల్కర్థిమునియును. నిండ కోవము౭జెంది 
వారికో వాదించి ఆందులో శాక లుర్ధం డనునొకనువోమునిని 
పము వెట్టి చంపివేనిరి. కనుక నీయాజ్ఞ వల్కమవో నునికి 
ధనతృప్ణు ఫోధము మొదలైనవాసనలు తత్త ఏజ్ఞానో_త్తర కాల 
మందుంనాడ నుంటూవచ్చినవి యని నిశ్చయము. 
ఆయితే శొకల్టమునిని చంపినందున నీ యాజ్ఞ 
వల్మ_ష్టమహామునికి బ్రహహత్య యను మహాపావము సంభ 
వించి మోయమును ప్రతిబంధింప లేదా యని శంకింపందగదు. 
ఎందు చేతనం కు.కౌపీతకి యను ఉపనివత్తునందు- 


శు నాస్యకేశావి కర్త ణా లోకో హీయలేన మౌర్చవ భేన, 
న పిన్చుఎభేన న _స్టేయేనన భూణావాత్యయా, 

తా. ఈబ్రహ్హక త్త రజ్ఞానముకల  పురుషంనియొక్క.. 
మోక్షము మాతృహత్య, పితృవాత్య, సువర్ష సేయము; 
(అనగా టంగారమును దొంగిలించుట) ట్ర హ్యహత్య లవి 
"మొదలైన పావములచేతం గూడ కొంచెనుగానైన వోని 
నొందింపంబడదు. అని చెప్పియున్నందున తత్త (జ్ఞ శిరోమణి 
యగు నీ మవోమునియొక్క విచేహవైనల్యనమున శేమియు 

యాం 

లోపము గలుగ నేరదు. 
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ఆరాస్ట్రపంచళతి యను గృంథమునందు నీ యర్లమే 
శీ సంకర్ష అనరా ర్తి యను నుర శీ ఆప జేషునిచేం 
శెష్పంబడీయున్న ది. 


హయమే ధశతసహాస్రాణ్యధ కురుతే బ బ్రహృఘాతలమోణి, 
పరమార్థభిన్న పుణ్రైర్న చ పామైః స్పృళ గ్య శే విమలః, అని, 


తా. పరమార్థమైన పర బ్రవాత త్త మును నిశ్చయ 
చుగా తెలిసిన పురుషుడు అవిద్యా్యాగృంథి నశించి నిర్మలుండై 
యున్నందున కోటిఅక్వ మేధయాగములను చేసినను, వాటి 
యొక పుణ్యములతో సంబంధము నొందండు. లకు బ్రహ 
జాకర్థలను చేసినను వాటియొక్క. పొపములతో క 
నొందంయడు. అనగా తత్త ఏజ్ఞానముచేక సీమువోమవాునకుం 
గన విదేహాశ్రైవల్భమున శెట్టి పుళ్టాపాపములచేత నైన 
భ్వము కలుగదని భావము, 


కనుక బ్రంకను విశేషముగా ఇవ నక్క లేదు; బవ 
'వేత్తలగు యాజ్ఞ వల్కాస్చదిమువోమునులకు కూడ మలిన 


వాసన లనువ _ర్లించీయండ నే యున్నవి. 


భగీరథు:డును బ్రహస్వరూపమును బాగుగా తెలుసు 
*నిపరాడ రాజ్యమును పరీపాలింప్రుచుండి వెనుక చెప్పిన మలిన 
sas చి త్తమునకు విశ్రాంతి "లేనందున రాజ్యాదుల 
సన్నిటినివదలి పెట్టి విదర్చిత్చన్నా్థృపము నవలందించి చిత్తవిశ్రాంతి 
నొందెనని శ్రి వసిష్థ్రమవామునిచేం జెప్పంబడినది. 
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కనుత తనయందు కలిగియున్న మలినవాసనలను నెదటో 
వారిదోషములను వలే చక్కంగా పరీత్నీంచి వాటిని నివ _ర్తింహ 
జేయుటకు తగిన శుభ వాసనల నభ ర్థిసింపవవలయును. 


ఈయభిప్త్రాయముత్‌ో నొకస్మృతియందు చెప్పినది. 
యథాసునిపుణః సమ్య కృరదోపేత ణే రత, 
తథాాచేన్నిపుణః స్వేషు కోన ముచ్యేత బంధనాత్‌ , అని, 


తా, ఎవండు ఎదటివారియొక్క దోషములను విభా 
రంచుటయం 'దెంత నై పుణ్యము గ లవా౭డై యుండునో అంత 
నైపుణ్యము తనదోషములను వివరించువిషయ మై యుం చెన్మా 
ఆట్టిపురుముడు ముక్తుడు కావడనునకు సంశో యము లేదని 
యర్థ్భను. 

ప్రశ్నఅయితే మొదట విదాస్ట్రమదమునకు నివృత్తి 
యేలాగున కలుగును ? 

ప్రతివచనను _విదార్ట్రిమదము రెండు ప్ర కారములు; 
ఒకటి తనయందుండి యన్యవిషయనుంగాం వ్రివ _ర్తించునది. నం 
గా నేనే మహావండితుండను. అతరులందలు నాకంచు తక్కు_హ 
గా నుండువా రను నఖినూనము. రెండవది అన్యులయం 
దుండి తనవిషయముగా. బ్రిన_క్రించునది. అనగా ఇతరులు 
తాము గొప్పవిద్వాంసుల మని తలంచి తనను నిర్ణత్యుముగా 
చూచి గౌారవింవకపోవ్రట, ఇందులో మొదటిదానిక్‌ నెచ్చట 
నైనా మనపాండితమునకు పరాజయమను కలుగ నె కలుగు 
నను నిరంతరానుసం థానముచేత నివృత్తి కలుగును శ్వేత 
శేతు వను నొకబుషికుమారుండు తం డ్రియొడ్డనే సమ్మస్త విద్ధి 
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అను నేర్చి గొవ ్పవై దుహ్యము మం. నైతి నని గర్వించి 
ఇవవాహణుం డనునొక బృహ వె వేత్త యప శాజునొద్దకుం బోయి 
భావెంప నొరంభింపంగా నా రాజు పం చాగ్ని విదర్థను గార్ని 
పృశ్నలన్లు చేయంగాా అందుకు బ్రక్యు శ్ర తనను జెన్పంజూ 
ఐక నిరు త్తరుంజై యుండెను. అంనట నా ప్త్కృవావాణుం డను 
రాజు ఈశ్వేత శేతువును జూచి “ఇంతేనా నీపాండిత్యము * 
అన్ని అెలుసునని _చెప్పితిపి ఏ అనేకనిధముల నిరా 
కరించంగా తిరిగి తండ్రియొద్దకు వచ్చి తనకుం గలిగిన ,సరిథవ 
మును విన్న వించెను. అంకేట శ్వేత శేకువుయొక్క_ తండ్రి, 
విద్య్యాముడము లేనివాడూ గనుక నాప్రవావహాణు6 డన 
శాజు నొద్దకుం బోయి శిష్యవృ త్తి నవలంబించి యాపంచాగ్ని 
నిద్భను 'అభ్యసీంచెను. ఇదిగాక బాలాకి యను నొక బాహా 
ణుడు నిండు విదార్ట్రిగ రము కలవాడై య నేక దేశ ముల 
యందుండు పండితులను వాదములో పరిభవించుచు సంచ 
రించి ఒకసముయములో కాకీరా జయిన అజాతళ త్రునితో 
వాదించి పరిభవము నొంది యాయజాతళ్రునిచె తిరస్క. 
రింవుబడిి ఆరాజునే శివరుభావము వహించి బ్రహ్మవిద్యను 
పొందెను, ఉప న్తీకహోళ ప వ్ర, భృతి బ్రావ్యాణుల్లు నిండు విద్యా 
మదముతో నుండి జనకసఖిఫో యాజ్ఞ జ్ఞ వల్కు_స్టనితో వాదించి 
'పగిభ్రవను నొందిరి కనుక నెంతపండికు: డైనా తేనకంకె గొప్ప 
వానివల్ల నెప్పటిశై నా పరిభవము నొందును. ఈ, కారముగా 
నాలోచించుబ చేత తనయొక్క. విద్యారుదను నివ _ర్లించును. 





రెండవది అనుస్టనియం దుండి తశవివ యముగా: చ్రైవ 
_ించునది. ఇది అన్యం డగువండితుండ్యు నన్ను నిందించినా 
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అవవమానవతజిచినాా నాకు నేమి వోని లేదని యనుసంధించుట 
చేత నివ_ర్హించును, 

కనుకనే యీ యనుసంథాన ప్రకారము విళదనుగా 
మవహాస్దలచే చెప్పబడినది. 


ఆతానం యదడి నిందంలి స్వాత్తానం స్వయమేవ హూ 
శరీరం యధి నింద న్ది సహాయా స్తే జనా మమ. అని. 
కా. నన్ను నిందించుజనులు ఆత్మను నిందించుదు 
న్నా రా? లేక ఈళరీరమును నిందించుచున్నా రా? ఆత్మను నిం 
డించిరో వారిని వానే నిందించుచున్నందున నే నావివ 
యమై ఖేదమును పౌందవలసీనపని లేదు. అనగా ఒకయా. 
త్త యే సర్వళరీరములయందు నున్నందున; ఆత్మను నిందించు. 
వాడు తననుకానే నిందించుకొనువాండు కనుక నానిందకుని 
విషయమై నేనుఖేదమును పౌందం బని లేదని భావము, 
ఇంకను శరీరమును నిందించిరో ఈళరీరదము నాకు విరోధి 
యగుటవలన దీనిని నిందించుట నాకు అవళ్యకమయే్యే యున్నది. 
కనుక నీళరీరమును నిందించువారు నాకు సహాయ భూతులు 
గానే యున్నారు. ఇట్టి సవాయభూతు లగువారినిం గనార్చి 
నేనెల యాగ్రవాపడవలయు నని యర్థము, మణీయొక స్మృతి 
వూ ® జి 
యందు. జప్పియున్న ది, 
నించావవమానా వత్యంతం భకావణం యస్య యోాగినః, 
ధీవిశ్నేపః. కథం తస్య వాభానైైః శ్రయతా మివా,. అని, 
ళా. బి; హవె త్తి యగు నెవనీకి నిందగాని అవమాన 
ముగాని అలంకారముగా సంతోషకర మె యుండునో అట్రిఫురు 
భునకు బహాప్రలాపముగలవారిచేత 'నేలాగున చిత్తవితే. 
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వము! కలుగంజేయయుడును. అనంగ నిందావమానములవచేత నే 
చిత్తవికారము కలుగనివానికి మజియేవిధము చేతను చిత్తము 
వితోభము నొంద దని భావము. 


వై హ్కర్మనిద్ధియందు చెప్పి యున్న ది = 
ససరిక"రేఒవర్స స్కా దోషతళ్చావధారితే, 
యది దోషం వదే త్తస్నై కింత త్రొచ్చరితుర్భవేత్‌. 
తా. కరచరణాద్ధివయములతోం గాడిన యీళరీరము 
అనేక దోషదుస్ట్రమని విచారము చేత నిళ్చయింంపయబడియున్న డి. 
ఇట్టి నిశ్చితదోషములు కల ఈశరీరమునందు నెవరైనా దోవ 
ములను వెప్పిన్న వారియం చేమినేరము కలదు ? ఉన్న వాటిని 
ఉన్నట్టు చెప్పువాంయు యథార్థవాడది గునుక వానియం వొక నేర 
మును తలంయపంగాడదని భావము. 
యద్వత్‌ స్థూలే తథా నూరే 'చేహే త్యశ్తే వివేకత 
యధి దోషం వబేత్తాభ్యాం కిం తత్ర విదుషో భవేత్‌. 


తా. వివేకముచేత స్తూలచేహామం దా జ్తాఖిమానమును 
విడిచినట్టు నూశ్మ దేవామందుంనాడ ఆత్తాభిచూనమును విడిచి 
నట్టయిన్క ఆచదేవాములు రెంటియం చెవరైన దోషములను 
చెప్పితే జ్ఞానియగువానికి నేమి లోపము కలుగును? అనయా 
తాను స్వాయము గానే విడిచిన చేవాములయందు అన్యులు 
దోషములను చెప్పితే తానాగ్ర్రహింవవలనీన పని లేదని భావము, 
శోకహర్హ భయక్టోభలోభమోహస్పృహాదయ్మి 
అహంకారన్య దృశ్యంతే జ _నమృతూ్య్యూచసాత్య నః, అని 
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తా. శోకము సంతోషము, భయము, కోపము, 
లోభము, మోహము, ఇచ్చ, ఉత్పత్తి మరణము ఇవి యన్నియు 
నంతకికరణమునశే కలిగియున్నవి గాని కేవలచిద్ర్యూవుందై సర్వ 
వికారకూన్యుం డైనయాత్త్మకు "లే వని యర్థము. 


అనల చే చేయంబడు నింద కూడ తత్త (జ్ఞానికి అలం 
శారముగా నుండు నని జూనాంకుళ మను గృంథమందు చెప్పి 
యున్నది, 


వున్నిందయా యది జనః పరితోహమేతి 

నన్వ ప్రయత్న జనితో ఒయమను గహో చే, 

శ్రేయోర్థినో హి పురుషాః పరతుష్టిహేతోః 

దుఃఖార్జి తాన్యపి ధనాని పరిత్యజంతి. 

తా. ఈలోకములో నెవరైన నొకమనుష్యుండు నన్ను 

నిందించుటచేత సంతోషమును పొందెడుపఠమున్క, అది నాకు 
పృయత్నేములేకయే సిద్ధించిన అనుగ్రహ మనియే తలంచెదను* 
ఫుణస్టమును ఆవేవీంచుజనులు లోకమునందుండు జనులకు 
సంతోషమును కలుగంజేవిన తనుకు శే యస్సు కలుగునేని 
తాము కష్టపడి సంపాదించిన సొమ్మును ఖర్చుచేసి అన్నసత్ర, 
ములను చలివెంద్రలను వెయించుదురు, చెరువులను బావులను 
ఇత్రృవ్వించుదురు. కనుక నేను సొమ్మును ఖర్చు చేయకపోయినా 
యేవిధమైన ఉపకారమును జనులకు చేయకపోయినా నన్ను 
నిందించి నావలన సంతోవమును పాందుచున్నారు. ఇదియే 


నాకు మహాశ్రైయస్సు. అశ్నస త్రాదులను వేసిన వారికి వచ్చిన 
భులచు నాకును రాగల దని భౌవము. 
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సతతనులభచైన్యే EE జీవలోశే 
యది మను వరీవాదాత్‌ పీ ప్రీతి మాప్నోతి కళ్ళ్చిత్‌ , 
పరివదతు యిథేస్థం నుత్నమకుంతిరో వా 
జగతి హి బహుదుకిభే దుర్తభః ప్రీ తియోగః. అని, 
తా. ఈ ప్రపంచము. సర్వదా దుశిఖములనే పొందు 
స్వభావముకలది ; లేశ మనా సుఖము సంభ వించుట చాలా ఆరు 
చుగా నుండును ; ఇట్టివ, పంచమునందు నన్ను దూషించుట 
చేత నెవండై న నొకమనుష్యు-డు సంతోషమును సుఖమును 
పౌందునట్టు లయిన్క ఆమనుషంర్థిడు నాయెదుటం గాని నామరు 
గునంగాని యథేచ్చగా తన కిష్టమైనంతనేప్రు నన్ను దూషించ 
వచ్చును. నాకు నేవియు సంకోచము లేదు; ; ఎప్పుడునుదుిఖ 
ముల ననుభవింపంజేయు నీలోకమునందు కొంచెమునేపై న్యా 
ద్ర మనుషు్యషండు నన్ను నిందించి వ్రీతినిం బొందుట నాకు 
మిక్కిలి సమ్మతము అని అర్థము. 
అవమానము కూడ బ్రహ వేత్త తకు భూపణమే యని 
షు రింపంబడు చున్న ది. 


తథాచ రేతవై యోాగీ సతాం భర్యమదూసయక్‌, 
జనా యథావమస్యేరకొ గచ్చేయక్నైవ సంగతిమ్‌. అని. 
తా. బ్రహత త్స్వజ్ఞానము కలపురుషం:డు సత్పురుషుల 
మొక్క ధర్మమును దూషింపకుండ్క అనంగా అకార్న్వనములను 
చేయకుండ నుండి లోకమునం దొుండు జనులు తనను ఆనమా 
నించి తనతో నేవు కారము కలియక యుందురో నావ కొ 
తము సంచరించవలయును, 
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నిని్జ పరనిష్థము లగు నిద్యామదము లేవ వ, కారము 
చేత నిరసీంషదగియున్న వో, ఆవ కార మే ధనమదర్రోధములం. 
వివేశనుచేత నే నిరసీింవందగినవి. | 
ఆర్థానా మార్గనే దుకఖ మా ర్దీతానాం చ రక్షో, 
నాశే దుగఖం వ్యయే దుకీఖం ధిగద్భాకొ చేశ కారిణః. 
తా. ద్రవ్యమును సంపాదించుట మవోదుగీఖకర మైయు. 
న్నది. సంపాదింవంబడినత రుచాత దానిని రటీంచుట ఆంతకంళొ. 
బవాఎదుఃఖక రము, ఆద్రవ ము దొంగలు మొదలైన వారి. 
చేత నెత్తుకపోంబడి నశించినా దుఃఖమే? వివావోది కార్భము 
లకు ఖర్చుపడినా దుఃఖమే * కనుక నెవ్చటికిని దుఃఖకరములగూ. 
నీద్రవస్టముల నవేతీంచుట చాల నింద మైయున్న ది. 
ఇది భనమందుండు తృష్థను నిరసించు వివేకము. 
ఇశను క్రోథమును నిరసిం చువివేకమును మాచెదము 
క్రోధము రెఎడునిధములు.=తేనయందుండి ఎదటివా 
రిని బాధించునది; ఎదటివారియందుండి తనను బాధించునది. 
అందులో మొదటిదానికి నివ ర్హక మగు వివేక ప 
శారము చెప్పబడినది: 


అపకారిణి కోవకే తోసే కోపః కథం న తే, 
ధర్మార్గ కామ మో జా కాం వ,సహ్యా పరిపంథిని. 
_ ఓమిత్రుండా ! నీకు అపకారము చేనినవానినివయి. 
మె నీవు కోపము చేయుచున్నా వే! కోపమువిషయమై నీవు 


ఎందుకు కోపము చేయవు ? ఈకోవ మనునది నీకు భర్మార్థ 
కామమోతునులను పురుపహార్గముల నన్నిటిని చెతిపి వేయ 
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చున్నది. కనుక నీకోవమే నీకు మవహోవపకారము చేయు 
చున్నది. దీనియందు కోపమును చేయుము. 


బలాదితో ధర్మయళో రృనాశనః 

స చేదపార్థ స్వ్వశరీరతాపనః, 
నచేహా నోము త హితాయ యన్నతాం 
వునాంసీ కోప స సృముపాశ్రయే త్కథమ్‌. అని, 


తా. ఫోపమనునది ఈలోకమునందు ధర్మమును, క్రీ రిని 
ద్రవ్యమును వీటినన్ని (టిని నిం జేయు చున న్నది. తనక్‌ రీరమును 
కూడ నిప్పులో వేసి కాల్పీనట్టు బాధించుచున్న ది. ఈలోక ము 
నందుంగాని వరలోకమునందుంగాని వీనికి చేమను కలుగం 
జేయునది కాదు. ఇృట్టికోపము సజ్జనులయొక్క_ మనస్సునం 
'దేప్రకారము నిలుచును? 
అన్యులయందుండి తనవిషయము గాొా6 ద్ర వర్తించు 
రెండవకోపమును నివ _ర్హింవంజేయు వివెక మోవిధముగా 
నిరూపింపంబడినడి, 
నమోజఒస్తు కోపబేవాయ స్వాశ, యజ్వాలినే భృశం, 
కోప్యస్య వ వమ వైఠాగ్యదాయి నె దోషచోధినె, 
తా. కోపము ఆగ్నివశెనే తాను వవురుషు నాశ్రా 
యించియుంకునో యావురుషుని మండింవం చేయుచున్నది, ఎదటే 
వానియందుండి నాయందు దృనరించి నాయం డుండుచోహ 
ములను నాకం చెలి నాకు వై రాగ్యమును కలుగంజేయు 
యన్నది. కనుక కోవ మను ఆగ్ని దేవుడు నాకు మహోవకా 
రిగా సున్నాండు. ఇతనికి చేను నమస్మురించుచున్నా ను. అనం. 
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గాః యజ్ఞ దక్తుం డనువానికి బేకనత్తు: డనువానియందు 
క్రోవము కలుగుచున్నది, చేశదత్తుని నుందు కాన్ని దోవను 
లుంకే గాని యజ్ఞ దత్తునికి వానివిషయమై కోపము కలుగదు, 
దేవదత్తుడు బుద్దిమంతు(డై. యోడజంచినమెడకల తనయం 
చుండు దోవములు తనకు డెలియును, 'ఈదోషములు నాయం 
దొుండుట చేక యజ్ఞ దత్తునికి నాయందు కోపము కలిగినదని 
తెలుసుశొని అ అట్టిదోషములు తనయందు తే 
కుండ నుండులాగున చేవదత్తుండు వయత్నముచేయును. లిప్‌ 
గాక యజ్ఞ దత్తునియొక్కళరీర మందు వణంక్కు చెమట్క పండ్లు 
కొలుకుట మొదలైన సంకటములను క టుగం చే యు చుండంగా 
చూచి యీకహోవము యజ్ఞ దత్తుని ఇాల బాధించుచున్నది 
యని తెలుసుకొని యిట్టిస్వా శ ౩ యమును బాధించుకోవనమును 
మనము. ఎన్నటికి పొందంచబాడదని నీళ్చయి౨చుకొని ముం 
డును. కనుక అననిష్ట మై తనయందు: బృవ_ర్హించు కోపము 
బుద్గమంతుందడై న వానికి సిదోవ ములను "౩9 యం జేసి వైరా 
గ్యమును కలుగంజే యును. కాబట్టి అన్యనిష్ట్ర మైన ఖో ము 
నాకు ఉవకారక మే కాని అవకారము గాదని చింతింవవలయు 
వని భావము, 

న మే ఒపరాధః కిముకారణే నృణాం 

మదభ్యుసూయుత్యపీ నైవ చింతయేత్‌, 

నయత ర్ర్రాలౌపహ్రాగ బవ బంధనిస్పృతి 

సతోఒపరాధః పరమోను చింళ్యతామ్‌. అం. 

కా, నేను వమియు తన్వును చేయ లేడి ? ఈనునుహ్య్యు 

లకు నాయందు నిప్కూరణము గా కోపము ఎందుకు రావల యు 
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నని ఆలోచింవం దగదు, వూరస్త్రజన్మమందు నేను ఈసంసారబం 
ధథము నివర్తించు వదుపాయమును చేసుకొనకపోవుటయే. 
అపరాధ ము, అట్టి మువాసరాధమును నేను చేసియున్నందున్క 
వీరి కందణీకి నాయందు కోవము కలిగినది గాని నిహ్కారణ: 
ముగా కలుగటేడకి చింతింవవలయును. 

ఇట్టివివేకముశేత కోవము సమూలముగా నివ ర్తించును, 

భధ నాఫిలాష కోధములనువలెనే స్రీలయందు పుత్రుల 
యందుండు ఆశనుగూడ వివేకము చేత వనం పదు ము; 

అందులో శ్రీ వివయమైన  యభిలాషను నివ దింప 
జేయువి వేకముకు గనార్చి వానీష్టురామాయణములో చెప్పి 
నన్నారు, 


మాంసహెంచాలికాయాస్తు యంత్ర లో లేంగపంజరే, . 
స్నాయ్వస్థిగ్ర ంఢిళాలిన్యాః స్రీ యాః కి మివశోభనమ్‌. 
తా. వరముల్యు ఎముకలు వీకియొక్క_ గ,ంభులుగల 
ర సం యంత్రముచేత చలించు శరీర 
ఒజనినుందు ఏమి మంచి కలదు ? “దేనిని చూచి యేల మో 
౦చెవరు 1 
త్వక్‌ మాంస ర_క్త చాప్పాంబు పృథక్‌ అ 
సమాలోకయ రవ్యుంచే ల్కం అ పరిముహ్యాని, 
తా. ఓ3 మూర్జుండా ! స్త్రీలయొక్క నేత్రములను 
జూచి అతి వ్యామో వ బొందుచున్నా వు. “ఈనత్ర 


ములయొక్క_సరూషము  నాలోచించుము. ఈనే త్ర కు 
చర్తమ్ము మాంసము, ర కృము నీరు వీటియొక్క Fn 


ల్‌ కన ట్ట 


7. 
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గముచేత చేర్చడినవి ; ఈవ స్తువులను ప్రత్యేకముగా నాలో 
చించితే యేమైనా మంచి యున్నదా? అంతయు నసహ్యూము 
గానే యుండును, కనుక స్త్రీ లయొక్క_ నేత్రములను చూచి 
వస్ధర్థనుగా వ్యామోహమును పొందకుము, 

మేరు శృంగతటోల్లాని గంగాజలరయోపమూ, 

దృష్టా యన్నికొ _స్తనేముకాహారస్య(ోల్లాసశాలితా, 

న శశానేహు “దెగంలేవు స వవలలనా స్హనకి, 

శ్యభిరాస్వాద్యతే కాలే లఘుసిండళి వాంధసః, 

తా. మేరుపర్వతముయొక్క_ శిఖరమందు ఆకాశగం 

అల్లే డల షః 
గా ప్రవాహము వప్రకారము ప్రకాశించుచుండునో యా 
ప్రకారమే స్త్రీలయొక్క. _స్తనమండలముందు ముత్యాలహః 
రము వ, కాళించుచున్న చని కూచి నిండు ఆనందమును 
బొందుచున్నావు. ఈస్త్రీ స్తనమే చివరకు శ శానములోంబడిన 
అన్న పుముద్దవ లె కుక ల చేత కవిని కవిని భహీంపంబడును. 
ఇట్టి పరర్గవసానస్థి తిని ఆలోచింవంగా సీ స్తే_స్హ _స్తసనమందు వమి రమ్యత 
యున్న దో కెలేయపలయును. 

శేశకజ్జలధారిణో దుస్ప్పర్మాలోచన ప్రియా, 

దుష్కుళాగ్నిశిఖానార్యో దహంతి తృణవన్నర. 

తా, న. పొవముల చేత సంపాదింవయడిన 

దీపజ్వూలలే సీ స్త్రలు. దీపములకు నఖ్లనిపా డియున్న ట్లు లీ స్త్రీలకు 


నల్ల నిత ల వెంట్రుకలు కలవు. దీవములు ముట్టుకుంకు కాల్చును. 
స్త్రీలు ముట్టుకోం'కే అంటుకొనివచ్చి యానవజ్జీనము చాధంచు 
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చుందురు. సామాన్యముగా చూచునప్పుడు వీరు దీపముల 
వలెనే సొగసుగా కనుపడుచుందురు. తమతో సంబంధిం చిన 
మనుష్యులను దీవములు గడ్డిపోచలను దహించినట్టు దహించు 
చుందురు. 
జ్యలతా వతి దూరేని సరసా అపి నీరసాః, 
స్రీయోహి నరకాగ్ని నామింధనంచారుడారుణక్‌. 
తా. ఆతిదూరమందనంగా యమలోకమునందు మండు 
చుుందడునరకము లను నగ్ను లకు స్త్రీలను పదార ములు ఆర్ష 
ములుగా నున్న ప్పటికి నెండిపోయిన మంచిక క్రై లని ప 
యున్నవి. అనంగా నర కాగ్ను లను వ్రజక్టలింపంజేయుటకు స్త్రీ 
ముంచి యెండుక క్టైలవంటివా రని భావము. 
కామనామ్నా కిరాలేన వికీర్ణా ముగ్గచేతసాం, 
నార్యో నరవిహంగానా మరగబంభీనవా/సరాః, 
కొ, మన్మథుః డను కిరాతుని చేత తెలివిలేని మనుష 
అనువక్సులను నట్టుటకుగాను స్త్రీలను వలలు అంతట వార్టిపింవం 
'బడినవి. అనంగా శ్రీ లయం దాన_క్టికలవారు వలలో చిక్కిన 
పఠ్నులవలే నిండుగ బాధపడి స్వరూవమును నళింపంజేసు 
కొందురు. కనుక నెంతమాత్రము ,స్త్రీలయం దాసక్రిని బొందం 
గాడ దని భావము. 
wu లవుత్సాఏనాం చి _త్తకర్టమచాదికౌం, 
పుంసాం దురాసనారజ్జు ర్నారీ బడిళపిండికా. 
తా. ప్రుకుషు కరు నసంసారమనున స్వల్చ్బమగు జలను 
గలనుడుగులో నుండునుత్స సములు. విశేషముగా మనస్సు 
అనుబురడలోనే తిరుగుచుందురు. ఇట్టి పురుషనుత్స స్థిములకు 
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స్త్రీలు దుర్వాషన యనుక్రాటియందు కట్టిన ఆశ యను గాలము 
యొక్క. చివర నంటింవంబడిన మాంసళ కలమువంటివారు గనుక 
మత్స్యములు “గాలముయొక్క.. చివర నుండువమూంసశ కలమును 
బట్టుకొని యేలాగుస మృతినొందునో యా,ప్ర కారముగా నీ, 
ఫప్రరుషులు దుర్వాసన చేత శ్రీల నంగీకరించి స్వరూపవోని నొం,., 
జెడ రనిఫావను. 


సర్వేషాం దోవ. రత్నానాం సుసముద్దిక యాోనయా, 
దుఃఖశ్చంఖలయా నిత్య మలమస్తు మమ స్తీ (యా. 
తా. రత్నములకు భరణివలెనే సమ_స్తదోషనములక 
నిథాన మగు స్త్రీలు దుఃఖజనకము లయిన కాలిసంజెలలవంటి 
వారు. ఇట్టి స్త్రీలతో సంబంధము చాలును. ఇళ వీరితో 
సంబంధము చెయ(గూడ దు. 


ఇతో మాంస మితో రక్త మితోఒస్టీనితి వాసమై, 

బ్రహ కతిపమైలేవ యాతి స్త్రీ విషచారుతామొ. 
తా. ఇచ్చట రక్త మున్నది. ఇచ్చట మాంస మున్నది. 
ఇచ్చట నెముక లున్నవి. అని యా చుశెరము విచారింవంగా 


కొన్ని దినములలో నే చ్రీశరీరము విషమునలె భయమును. 
గలుగంజకేయును, 


యస్య స్త్రీ తస్య ఛోణేచ్చా నిస్తీ కన్య కం భోగభూక 
స్త్రీయంత్యక్షా ౪ జగ్త రక్షషం జగ త్త్యక్రానుఖభీభవేత్‌.అని: 
కా. ఎవనికి స్త్రీ కలదో వానికి భోగమునం దభిలాష 


యుండును. స్తీ "లేనివానికి భోగవాంఛ యుండ చేరదు. శ్రీని 
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విడిచినపకుమునకు పృవంచమునంతను _ విడిచిన భాండనును, 
ప్రపంచమును విడువంగానే మోతుసుఖమును బొందును, 
ఇంకను వుత్రనిషయ మైన యభిలాషను నివ ర్తింవంజేయు 
వివేకము బృవ్హానంద మను గృంథమునందు శీ భారతీతీర్థ 
స్వాములవారి చేం జెప్పంబడినది ఏ 
ఆలభ్యమాన స్తనయః వితఠా శ్లేశయే చ్చిరం 
ae =) ణి క 5 
2 అస జీ 
లబ్దోగఒని గర్భషాలేన ప్రసవేన చ బాధతే. 
జో అ! కొ ర) లశ ర, ఆ అల న్‌ 
తా, పుత్రుండు పుట్టని కాలమందు తలిదండ్రులకు వుత్రుం 
డొకలైైనా లేకపోయె నని చాలదుఃఖమును పొందించు 
చుండును. గర్భమందు ప్ర వేశించినవిమ్మట వూర్దిగా తొమ్మిది 
నెలలవరకు గర్భములో నుండక మధ్థకాలమం చే (క్రిందంబడి 
పోవుటచేత నిండుగా దుఃఖపెట్టును. ఒకవేళ తొమ్మిదినెలలు 
గర్భములో నుండినా చ,సవకాలమందు మవోదుఃఖమును తలి 
దండులకుం గలుగంజేయును. 
కలో 
జాతస్య గ్రృహరోగాదిః కుమారస్య చ మూ రతా 
ఉపనీ లే ఒప్యవిద్యత్వ నునుద్వాహతక్స్ళ పండితే. . 
తా. పృుట్టినతరు వాత గృవాముల చేతను రోగములచేతను 
తాను బొాధింవంబడుచు తలిందడ్రులను బాధించును, అరయిందాఅు 
సంవత్ప్చరనుల యాఃడువాః డైనపిమ్మలు చెప్పినమాటు వినక 
మూార్దుడుగా నుండెన్యా తలిదండ్రులకు నుండు దుఃఖము చెప్పి 
తీరదు. ఉపనయమునుచేసినపిమ్వట చదున్రకోక తిరుగుచుండెనా 


అపరిమితద ఃఖము గానుండును; చదువుకొని పండితుడైన పిమ్మట 
జీ1 
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వానికి వివానాముకాకపోయిన చో తలిదండ్రులకునుండు దుఃఖ 
మునకు మితియే యుండదు, 


యూనశ్ళ్చ వరడారాదిడారీద ద్రఫ్టొ చ కుటుంధినః, 
ఏ త్రోర్టుఖస్య నా సర్థంతోధనీజే ని9యతే తదా. అని, 


తా. పుత్రుండు మంచివయస్సులో నుండుకాలమందు 
వర నీ పంగనూదిదు దోప్యా_ర్భముల యంద పవి రించుచుంజెనా 
తట్టే కిం దం ండెక్‌ కలిగియుండు ఛభయదుఃఖనుుల కవధి యే యుండ 
'నేరదు ; డై వవళముచే నిట్టిదుర్వ్యుసనములు లేక సభార్యితో నే 
కలిసీయుండి సంతానమును బడసి కుటుంబిగా నుంజెనా వానికి 
కుటుంబర శు ణకొ ఆకు ర ము లేక యుండును; అప్పుడు 
తలిదండ్రులు “అయ్య ! వీడు పిల్లలు గలవాండే, సొమ్ము లేక 
పోయి నే, ఈపిల్లలను ప్‌ వ, కారము పి*షించుకోంగలగోడన | నిరం 
తరము కన్నీ రును విడుచుచుందురు; అద్భష్టవి శేషము చేత కుటురి 
బిగా నుండి దృవ్యమ్యకూడ నుండెనో, అవ్వడు వాడు ఆయు 
వ్యము "లేక “శ్వరలో చచ్చిపోవును. అప్పుడు తల్లిదండ్రుల 
మమొక్కదుఃఖము అపారమై ఆవాజానసగోచరమై యుండుసు. 
కనుక ఫుత్రులవి షయమై తల్లిదండ్రులకు కలదుఃఖనున శెవ్బటికి 
విచ్చేదము" కనువడ దు. 


{ 


es 


ఇట్టివి వేకాభ్యాసము చేత స్త్రీలవిషయముగా పుత్రుల 
విషయముగా నుండునఫిలావ రృమ్మక్కముముగా నిన _ర్హించును, 
వప కారము మలినవాసన లగు విదాస్థ్రీమద ధభనమదను 
లకు కానుక్రోభములను స్తీ ను స్రివుత్ర, విషయాఖిలావలకు వెనుక చెప్పిన 
వివేకములను: అభ ససింయటకేత ప్ర వతి కారమువు చేయుదురో 
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య్యా ప్త కౌర మే యితరములయిన మలివ వాసన లకుగూడ శాస్త్ర 
ముల చేతను స్వయు_క్రిచేతను పృతికారముల నాలోచించి 
నివ_ర్థించంజేసుకోవల యును. తనయం దొండ సకగ్గమకీనవాస 
అ బ్‌ ఇల జ ; నభ వ a 
నల క్రీ ప్త కారు చ్కతికా మును చేయంగా జీ న్గు యను 


ఈ యర్థము వసిష్టమవోమునిచే చెప్పంబడినదిః 


వాసనాసంపరిత్యాగ యది యత్నం కరోప్యులం, 
శాస్తే శిఢిలతాం యాంతి సర్వాధివ్యాధయః కకాత్‌, 
తా. ఓరామా ! మలినవాసనలను నివ _ర్లింపంజే యుట 
యందు విశేషముగాం బ్రయుత్నములను చేపీకివ్యా, నీమనసు 
నందునుండు శాప త్రయము లన్నియు నిమిషములో నశించిపోం 
గలవు, 


్హహారుసేణ ప్రయళల్నేన బలాతృ్సంత్యజ్య వాసనాక్కి 
స్థీతిం బధ్నాసీ చేత్తర్త్హా పదమాసాదయస్యలమ్‌. అని, 


wr a పళ జ జ అమ్‌ ఇ! 

తా, వురువస్తాధస్థ మైన వయత్నమనుచెత మకిన వాస 

నల నన్నిటిని బలాక్కారముగా వెడలం దణీమి స్టోముగా 
నుంటివో, జీవన్తు క్షి యనుపరమవదమును పొందలలన్రు, 


ఆమేవము ---టీయా యచ్చట పురుష వ యత్న ముని 
చెప్పినది వెనుక చెప్పిన ధనదా రాది విషయదోవ.ములయెొంక్క. “రి 
శీలన మనువిచేకమేకదా? ఈవివేకము మాటిమాటికి చేయం 
బడినప్పటికి బలవంతములగు నింద్రియ వ్యాపారముల చేత 
నాచ్యావింపంబడి కారక్స కారిగాక యుండును, 


2923 జీవ స్తు 


ఈయర్థము భగవడదితలలోం జెప్పంబడియున్న ది. 


ఫు 
యతతో హ్యాపి కౌంతేయ పురుషస్య విపళ్సితకి 
ఇం ద్రియాణి ప్రనూథిని హరంతి ప్రసభం మనః. అని, 
తా. వివేకిజ్ఞానము గల పురుషండు వివేకమును అభ్య 
నీంచుచున్న ప్పజికి నిం ద్రియములు నిండుబలవంతములు గనుక 
మనస్సును వివేకాభ్యాసములోనుండి తొలగించి తమతమవిష 
యనములయందు( జేర్పుచుండును. 


ఇంద్రియాణాం హి చరతాం యన నోజఒను విధియతే, 
దస్య హారతి ప్రజ్ఞాం వాయుర్నావమివాంభసీ, అనియు, 
తౌ, ఇం ద్రియములు విసయనులయందుూ సంచరించు 
నప్పుడు మనస్సు ,కూడ విషయములయందు సంచరించుచుం 
దును. ఇట్ట విషవయసంచరణళరీలవుగు మన నస్సు నము బ్ర జలనుందు 
సంచరించునావను వాయువు హారంచినట్టు లీస్పరుషనియొక్క_ 
వి వెకజ్ఞాననమును వారించును. కనుక విచే వేకాభ్యాసము వయో 
జనశారిగా నుండదు. 
సమా ఛానము. వివేకము నభ ్థిసించునప్పుడు బ్రంద్ని డి 
యములు వికేవమును కలుగంవేయువతుమునకు నిం ద్రియము 
లను ప్రత్యాహారముచేత నిరోధింపవలయును. ఈప* "కారదుం 
నిరోధిరపయడి ఇంద్రియములు వివేకమును చబుపేజాలన్ర. 
ఈయర్థము (శ్రి నీ శ్ర ౫వద్దీతలయందే ఇెవ్చంబడినదిః 


తాని సర్వాణి సంయమ్యు యుక్త ఆసీత మత్చ్సరః 
వశే హి యస్యేంద్రియాణి తస్య ప్రజ్ఞా పతిష్టితా. 
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తా. యోగియగువాడు జ్ఞానేంద్రియకర్మైంద్రియ 
చుల నన్నిటిని నిరోధించి అనంగా విషయచేశములయందు 
చేరనటుల నిర్బంధించి ఛభగవంతుండ నైన నాయందు భ_క్టికల 
వాండై యుండవలయును. ఎవనికి నింద్రియములు స్వాధీనము 
లైయుండునో వానికిం ద_త్త్వజ్ఞూనము స్థిరముగా నుండును, 


తస్తాద్యస్య మహాబాహో నిగ్భహితాని సర్వశః, 
ఇ జ జస 592 
ఇం ద్రియాణీం ద్రియా స్టైభ్య స్తస్య ప్రజ్ఞా వ తిఫ్టీతా. అని. 
తా. కనుక నోయర్టునా! యేప్పుకుషున కింద్రియములు 
విషయములనుండి సర్వప్ర, కారముల చెత నివృ_త్తములై స్వాథీ 
నములో నుండునో, యాపుకుసుంజే స్థిరమైనత తృ రజ్ఞానము కల 
బాగడై యుండును, 
మణియొ క స్య త యందు కూడ 'చెప్పబడియున్నదిః 


న షాణిపాదచపలో న నేత్ర చపలో యది, 
న చ వాక్ష్ళృపలశై వ మితిశిష్టన్య అకుణమ్‌, అని, 
తా. బ్రహ్హ్మవేత్త యగు సన్యాసి యోగ భ్రంళకరము 
లైనవా_స్తచాపల్టుము, పాదచాపల్టము, నే త్రచాపల్యమ్ము 
వాక్చాపలస్ట్రమం ఇంక నితెరేం చ్రియచాపల్య్థిములు ఇవి కల 
వాడై యుండంద గదు, హా_స్తచాపలాక్టిదులు లేక యుండు 
టయే శిష్టంం డగు వ్వా వ_త్తయొక్క లవణము. 
ఈస్యృృతియందుం జెప్పిన వా_స్తపాదాదిచాపలర్థి కూన 
తగ్గే మరియొకస్యృతిలో ముందుగా సంకేపముగా చెప్పం 
బడ్కి తరువాత వార్థిఖా్యానము చేయంబడియున్న ది. 
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ఆజిహ్యష్హండకః పంగసరంధో బధిర ఏవచ, 
x జ బగ 2 
ముగ్ధళ్చ ముచ్యతే భికుష్షడ్భి శేతై ర్న సంశయః. 
తా. బ్రెహవె_త్తయగు సన్యాసీ నాలుక లేనివాడుగ్కా 
ఫుం_స్తక్షము లేనివాడుగ్యా కాళ్లు 'లేనివాంయగ్యా కండ్లు లేని 
బాండు గా చావులు "లేనివాండుగా, మనస్సు కేస వాడుగా 
నుండె్యా ఈ ఆబుధర్యములచేత ము_క్టినొండిసను, ఇందుకు 
సంశఛంషము లేదు. 
పది సంగ వాళ్లోకము. ఇందులో నాలుక బేనివాండని 
వాక్చామల్టుము, న "లేనివొం డని ఇతరక రేం ద్రియ 
ఇనాషం రమ్ము కాళ్లు లనివాండనిపాదచావల్నును, *ండ్డు లనీవాం 
a Gree . 
డని నెత్రచావల్యము, చెవులు లేనివాండని శోతేం ద్రియచావ 
లము, మనస్సు లెనివాం డని వునశ్నాపల్ఞాము. నిఖారింవంబడి 
నవి కాళ్లు కేనివాం డని చవ్వుటచేత నే హా_స్తణచావలష్థము గూడ 
నివారింపయడినని. 
సనాష్టనికి నుండందగిన నీయాటుభర ములు ఎటువంటి 
వని యాకాంతు రాయా నిట్లు వివరింపంబడినవి: 
ఇదమిస్ట్ర మిదం నేతి యో౭ళ్నన్నపి న సజ్జతే, 
హితం సత్యం మితం వక్తి తమజిహ్వుం ప్రచవతే. 
ఆా భోజనము చేయునప్పు డిది యిస్ట్రము. ఇవి, అయి 
వము. ఇద్‌ రుచిగా నున్నది. ఇదిరుచిగా నుండ లేదని యెవ్వండు 
సక్ళుగు శాండో భూతములకు హితమై యథార్థ మైన 
వాక్యమును కొలందిగా చెప్పునో యాసన్యాసి యజివ్య్య్యం డని 
అనంగా నాలుక లేనివాః డని పెప్పయడును. 
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_అద్యు జాతొం యథా నారీం తథా పోడళవార్షికీం, 

శతవర్షాం చ యో దృష్ట్వా సిర్వికారస్ప హండకః. 
తా: ఎవరం డీదినమందుం బుట్టిన స్త్రీని కిని నూజుసంవ 
తరములు గల స్త్రీవ_క్తిని మూచినప్పు డేప్రకారముగా చీ శ 
వికారములేనినాంయై యుండునో యాప్రకారమె ప 
సంవత్సరములువయస్సుగల స్త్రీవ్య కిని చూచినా నిర్వికాడషం 
కై యుండెన్కా ఆతడు పండు: డన్కి అనంగా పుం_స్త్వము లేని 
వాడని చెప్పబడును. 


ిశార్లవుటనం యస్య విణ్లూ క్ర కరణాయ చ, 
. యోజనాన్న పరం యాతి సర్వథా పంగు రేవ సః, 
శా, ఎవడు విమెకాలనుందు మా త్రము నడచు 
చుండునో, మూ శ్‌ పురిహోత్సర్షము లకును జావాళ్టిదేశమునకు 
నడుచుచుండునో, ,గ్రామాంతరమునకు వెళ్ళ వలసియుండెనా 
ఆమడదూరమునకు పైగా నడువండో, అతడు వంగు వన్ని 
అనగా కాళ్లు లేనివాండని చెప్పబడును. 
తిష్టతో వ్రజతో వాపి యస్య చత్తుర్న దూరగం, 
చకుర్యుగాం భువం ముక్తా పరిహ్రాట్‌ సోజంభ ఉచ్యతే, 
తా. నిలిచినప్పుడు గాని పోవునప్పుడుగాని ముందర 
నుండునాలుగు బారలపొడవు గల భూమిని విడిచి పైగా నవని. 
యొక్క. నేత్రములు ప్రసరించవో యాసన్నా కనీ యంధుం డని 
ఆనయగా కన్నులు లేని వాడని చెప్పబడును, 


పాతం మితం వునోరానుం వచశ్శ్చోకాపహం చ యత్‌, 
శ్రుత్వా యో న శృణోతీవ బధిరస్స ప్రకీర్తితః, 
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తా ఉత్తరశాలదుందు శుభమును గలుగంజేయు 
నదియు దత్కాాలమం దుండు శ్లోకమును నివ_ర్తింపం జేయునట్టి 
వాక్యములను వినికూడ నెవడు విననివానివ లె సంచరించునో 
యట్టిసన్యారాసీ బధిరుం డని అనంగా ఇవ్చలు లేనినా6 డని (చెవిటి 
వాడని చెపవ్పంబనశును. 
సాన్ని భ్యే విషయాణాం చ సమర్షోఒవిక లేం ది యః, 
స్పుప్తవద్వ ర్హతే నిత్యం భిమూర్తుగ్తస్స కీరితం 
తా. భోగము లై నళ భాదివిషయములు సన్ని థానమం 
దున్నప్పటికి జాను ళబ్రాదివిషయముల ననుభవించుటకు- సమ 
గ్థుడై యున్నప్పటికి చతుశ్ళో )త్రాదీంద్రియములు లోపము 
'లేకయున్న ప్పటికి నెవడు విషయములను తెలుసుకోక నిద్రించు 
వానివలె కినుపడునో, యతండు నుగ్గుం డని అనగా మనస్సు 
"లేనివాండని (మూర్చవొందినవాండన్సి చెప్పబడును, 
న నిండాం న స్తుతిం కుర్యాన్న కంచిన్మర్శణి స్ప ఎశెల్‌. 
నాతివాది భవే త్రద్యత్సర్య్ణ శ్రైన సమో భవేత్‌, 
తా, బనావె త్త యగు సన్నాసి అన్యులనుగనార్చి 
నిందను గాని స్తోత్రమును గాని చెయంగాడదు, అన్భజనుల 
మొక్క రహశ్యదోవనులు తనకు తెలిసీయున్నా, వాటిని 
బయలుపజచి చ్మటువంటి మశుష్యునినైనను నొవ్చింపం 
దగదు. అధికముగా సంభాషింహందగదు. తనయందు విరో 
భముతోయాని న్నేహముతోంగాని వ_ర్తించుజను లందణి 


యందు సపూనమైన చిత్తవృత్తి కలవాడై యుండనల 
చును, 


వన ప కరణము, 238 
| 


న సంభాషేత్‌ స్త్రియం కాంచిత్చూర్వదృష్టంచ నస శేత్‌, 
కథాం చ వర్ణయేకత్తాసాం న పశేర్టిల్లీ ఖ్రతావుస్కి 


ళా, బహవేత్త యగు సన్నాసి యెటువంటి సీ తో 
ప జీ 
నైనను సంభోవింపదగదు; ఫూర్వము చూచిన శ్రీని మన 
స్సులో సరింపదగదు; న్ర్రీలయొక్క సమాచారమును 'చెష వ్వ 
క్రో డదు విశేవ మేల? చిత మందు వాయంబడిన సీని 
ర 6గనా “మిల ల ఈ 0 చ్‌ వైన 
సాడం జూడవగనాడదు, 


ఈ, కార మిం ద్రియనుల నిరోధించువానికి వైరా 
గస్టము దృఢముగా రతీరవంబడును. 


ఈలోకములో ,వతము ' నాచరించుపురుషు డు నక్త 
భోజనమును గాని ఏక వారభోజనమును గాని ఉవవాసమును 
గాని మానమును గాని చేయుదు నని సంకల్పించి సావథా 
నుండై. చడిపోకుండ నేషప్ర కాకము వరిపాలించుచుండునో యా 
ప్రకారమే బ్ర బహ్హావే త్రయోగు సన్నా ర్థిసియు వెనుకంజెప్పిన యజి 
వ్వాళ్వాదివ, షల సవలంబించి వివేకమును చెదరిపోకుండం 
బరీపాలీం చుకనవలయును. 


ఈ వ, కారము వురుషుండు శ్ర శృధాభ కులు గలవాండై చిర 
లీ 

కాలము మభధ్యేనుధ్యే విచ్చేవము శ్‌దేండ ఇంద్ర యనిరోధవవేక 
చుల నభ్యనింపుగా మ ముతీ త్రిమువతాదిళు శ వాసనలు దృఢ ము లై 
యాసుకము లగు కానుకో క్రో థాదిమలినవాసనలు తృయము 
నొందును, అనంతరము నిశ్మో రసో చ్యా రసములు నే శ్ర ముల 
యొక్క నిమేపోన్తేషము 'లేప్ర కారము పుసవ ప్ర ప్రయత్నము 
లేకయే ప్రవ _ర్లిందు చుండునో యా ప్ర కార మే మైక్యాదిశుళ 
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పాలీ 


పాయం థి 
చాసనలు స్పభావము గాం చి వ OS ఏట్టిమెత్హాది 
వాసనలతోంగాడి లోకములో వవవారించుచున్చ ప్పటికిని 
జనులయుక్క_ సుఖదుఃఖాదిసందర్భములను తనమనస్సులో 
నాలోచింపక నిద, ప్రమాదము, మనో రాజస్టము మొదలయిన 
వాటిని ప్రయత్న వూర్వకముగొ శమింహజెసుకొని చిన్హాత్ర 
వాసన నభఇపీంపవలరా ను. చిన్తాత వాసన నేలాగున నభ 
pan వడి 

సీంపనలయు నంకే చప్పెదముాఈ ప్రపంచ మంతయు చిద 
చిదళ స్తువులతో చేరి యేకబముగాొ చ్రి కౌశించాచున్న ది, ఆ! వీణా 
రింపణా చతుశాదీంది యము లన్నియు కో బ్దస్సర్మారిజడవ స్తు 
వులను బ్ర కాశింవంకేయాట'కే నిర్మింపబడినది కొని చిద్వ స్తువును 
చ కాశింపంకేయు టకు నిర్మింపంబడ లేదు. ఈయర్థము. 


శూ వళాంచి ఖాని వ్య త్రుణక్సు నయం భూ _స్పస్థాక్పరాజ్బశ్యతి 
నాంకరాక స్‌, 
జాబ 

అను శ్రుతిచే 'ఇప్పంబడినది. 

| తా శ్రిహ్మా మ ns సృష్ట్రించునపుడు th 
రా రర్తెరుములనః ఆక ఫీన్ష్నము లగు జటిల న లాల్‌ 
చుటకే నిరించెను, కనుక చతు రాదింద్రియముల చెట నివురు 
ముడు బావ్యాము లగు శ బ్రాదిజడవ స్తువులనే చూచును గాని 
అజడ వగు చిద్వ స్తువును చూడనేరం డని శ్రుత్యర్భము, 


కనుక జడవ స్తువుతో సమాననుగా చిద్వు స్టువు కూడం 
బ్ర కాశించుచున్న దని చెప్పుట కవకాశము "లేదు. 

స=ఆయినా చైతన్యము జడన స్తువుల కన్నిటికి ఉపా 
దానకారణముగా నున్నందున జడన స్తువులు ప్ర కాశించునపూడు 
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వ 


వాటికి నుహాదాన కారణ మగునై కన్యనుకూ 


అవష్టనీయ 
ముగా చి కాకించుచుండును, 


కారణము లేనిది యేవ స్తువును వుట్టనేకదు; కారణ 
మనునది ఉపాడాన కారణ మని నిమి త్తకారణ మనీ సామాన 
ముగా "రెండువిధ ములు. అందులో నేవ స్తువ్రు కారక్టిరావముగాం 
ద్ర కాశించునో యది ఉపాదానకారణమని. ఉపాజావ కారణము 
'కార్థరూవముగాం బ్రిైకాళిందటకు సాధనము బగు న స్తువులు 
నిమిత్తకారణ మని వేదాంతులు చెప్వురుందుు. ఇందుకు 
దృప్రైాంతమును చెవ్పెదను లోకము లో ఘటడు కారదు, 
దీనికి ఉపాదానకారణను నము త్రిక. మృత్తికయేకదా ఘట 
రూపము గాధ దై కాశించును. బ్బ శ్త్‌క 
బ్రశౌశించుటకు సాధనములు దండచ క్ర కులాలాదోలు; క్రవియే 
నిమి_త కారణము లని చెప్పబడును. 


ఇట్టియుపాదానకారణనము సరిణామి యని విభ తు 
రెండునిథములు. ఇందులో తాను అవస్థాంతే రమును బోంది 
కారస్టరూవను గాం డి కాశించునదివరిణాముస్టపా దాన కారణ 
మన్కి తాను అవస్థాంతరను నొందకి యె కారష్టరూవముగాథ 
ట్రకౌళించునది వివర్తోపాజానకారణ మనియు: జెప్పంబడును. 
అందులో మొదటిదానికి దృష్టాంతము న్నుుత్తిక. మృత్తిక 
యనునది తాను మొదట వపిండాకారముగా నుండి తరువాత 
నిమిత్త కారణము లగు దండ చక్రకులాలాదులయొక్క_ వార్థ షా 
రముచేత పృథుబుధ్య్నోదరాకార మను నవస్థాంతరనునుబొంది. 
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కదా సఘుపురూపముగాం టి, కొళించును. కనుక మృత్తిక ఘట 
మునకు వరిణామ్యుపాదాన కారణ మని చెప్పబడును, రెండవ 
దానికి దృష్టాంతము రజ్జువు. రజ్ఞువనంగా త్రాడు, ఇది కనుంజీక 
టిలో నుండునప్పుడు సర్పమువలె ప్రకాశించును. అయితే 
యీరజ్ఞావు మొదట నేయాకారముతో నుంజెనో సర్పముగాం 
బ్ర కాశం: నస్వుడును నాయాకారముతో నే యుండును గాని 
జ. నొందినడి లేదు గనుక రజ్జువు సర్పమును 
గనార్చి వివరో పాదాన మని చెవ్పంబడును, 


'కారస్ట్రము అగు ఘటసర్పాదులు చ, కాశించునప్పుడు 
ఉపాదాన కారణము లగు మృ న కాడల బికా 
రించుచుండును గాని వ, కౌశింపక యుండునది లేదు. ఈ వ ప్రకా 
రమే యో ప్రపం చముకకు చైతన్యము వివరో పొడాన కారణము. 
చైతన్యము నితష్టనిర్వ కార మైనందున అవస్థాంతరము పొందునది 
నాదు అయినను ఆకాళాది పృపంచరూపము గాయ బై, కాశించు 
చుండును. కనుక చే వైతన్య మాప (సృసంచమునకు వివర్తోపాదాన 
కారణ మని చెప్పంబడినడి. శారేక్టేముగు పపంచను వక 
శించునప్పుడు ఉపొదాన కారణమైన మైతన్యము కూడ అవర్ట 
నీయముగాం బ్ర, శాశించు దండును. “ఈ యర్థము 


శ తమేవ భాంతమనుభాతి సర్వం తస్య భాసా సర్వమిదం విభాతి, 
'అను శ్రుతి బే 'చెగ్పంబడ్‌నది. 


కాశించు 
పంచమం 


తౌ, చిన్నా త త,స్త్వరూపుండై న ఈపర మా మాత్త్మ 


or 
చుండగా నాప్రశొక వముననుసరించి యరాజడమగు వ్ర 
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ప 
ya 
తయుంబ్ర, కాశించుచున్నది. అనంగా మై తన్యస్య రూ పముయొక్క. 
వ్ర కాశ మే జడసరూపమునందుం బ్ర కాశించుచున్న డి. గాని 
జడసరూపమునకు మరియొక ప్ర కాళము లేదని తాత్చనర్థిము, 
ఇదిగాక యిీపరమాత్మయొక్క_ పృకాకముచేతనే సూ కాదు 
లండబు వ, కాశించుచున్నారు గానీ నూర్యాదులచేత నీపర 


మాక వ కాళఖింవంజేయంబడుట వేదు ఆనీ శృతర్థర్థము, 
వాదీ సల షూ రు 


ఈశ్రుతియందు మైతన్య ముయొక్క_ వ,కాళము ననుస 
రించి వ్రవంచ మంతయుం బ్రకాశించుచున్నది యని చెప్పియ 
న్నందున జడపృపంచము  ప్రకాశించుటకు ముందుగానే 
వై తన్యస్వరూవము వ, కాళించుచున్న ది యని నిళ్చయింవంబడు 
చున్నది, బ్ఞదియే యు_క్టియు క్రముగొ నున్నది. ఘటాడిజడవ స్తు 
వులను ట్ర ₹"శింపంచేయు దీపము ఫఘటాదులు వ, కాశించుటకు 
ముందుగా తాను బి కాళించి తరువాతం గదా భటాదులనుూ 
బి కాశింపంచియును. ఆ ప్రకారమే చైతన్యము తాను ముందు 
పశకాళశించినతరువాత జడవస్తువ్రులను బ్ర కాశింప౭ జేయు 
చుండును, ఇట్టి మైతన్యును తాను బి కాశించునప్పుడు మరి 
యొక మై తనము చెతం బ్ర కౌకింపజే యయబడు నని ఇప్బందగదు. 
ఆలాగున చెప్పెడియెడల అనవస్థాదోవము సంభవించును 
గనుక సయముగానే ప్ర శాశించుచుండును, కనుకనే స్వవకాళ 
మని కాస్త్రములచేతను బ్రహ్మావె_త్తలచేతను నిళ్చయింవయిడినది. 
కనుక వైతన్యాధీన ప్ర కాశముగల జడవ స్తువుల కన్నిటికి తను 
కంటు ముందు గాం ౨, కాశించునైతన్య మే వొ_స్తవ మైనస్వరూ 
వము, చైతన్యాతిరి కృ మగు మరియొక బా స్తవరూపము జడవ. 
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వలకు శేనే లేదని నిశ్చయించి జడవ స్తువులను ఉవేతీంచి 
మునే చిత్తమునందు దృఢముగా భావింపవలయును, 


1 [En 


నాత్ర 

-ఈ.యర్ధ్యము వాసిష్ట. రామాయణములో బలిచక్రవర్తి 6 - 
శుక్రా చారు ్య్ఞిలయొక్క్య ప్ర, క్ర న్నద్ర, హి తివచనవాకర్యముల చేత విస్పష్ట 
వుగా. జలేయయడుచున్న ది. 


కీమిహో స్తీ నీళ్లూ శ్రీ మూతే మిదం క మయమువచ, 
కస్తం  క్రోడహోం వ్ర పతే వా లోకా ఇతి వదాకు మె 


తా, ఈప్రపంచమం 'దేమియున్నది? ఈ ప్రపంచమునకు 
నిమి త్స కారణ మేము? ఉపాొదాన కారణ మెద్ది! శ వెటువంటి 
వాడవు. నే నెటువంటి వాడను? ఈగ్గూ రాదిలోకములు ఎటు 
వంటివి? ఈయర్గమును నాకు ీఘ్లముగా _ విస్పష్టముగాం 
జెస్పును ఆని బలీచ క్ర వ ర్తి ప పృశ్న చేయగా శుక్రాచార్యులు 
చెప్పుచున్నారు, 
చిదిహో స్పీతి చిన్నా త్రృమిదం చిన, యామేవచ్క 
చిత్తం  చిదహామేవేమే లోకాశ్చిదితి సంగ్రహః. అని, 


శ్రా ఈ పృపంచమందు చైతన్యమే కలదు. ఈ ప్రపం 
చమునకు చైతన న్వమే నిమి త్తకారణము; చైతన్యమే త 
నకారణము; నీవు చిద్రూవు: డవు; నేను చిద్రూపుండను; ఈ 
లోకము లన్నియు చిద్రూపనులు; బ్రదియే సర్శిశ్యాస్త్రముల 


యందు భి తిపాదింపంబడిన సారార్భము. 


ఈ ree సువర్ణ కారుడు (కంసాలి కంకణము 
లను విక శృయించునప్పుడు కంకశాములయం దుండు వట్రువను వనీ 
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విశేవముల నువేషీంచి వాకర్‌ బరువును వర్ల మును 
మా త్రమునే మనస్సులో నుంచుకొని యే ప్ప కారకము వ్యవహా 
3ంచువో ఆవ, కార మె మరా ప్రపంచనుందు 'చేజ్జేడములు రెండు 
ఉన్నస్చటికి జడమును ఉవేకీంచి చిక్తువందే చీ _త్సమును జేర్చి 
వ్యవహరింపవలయును, పుకశాతయుకు జడపడార్థముల నన్ని 
ఓని స సకర్థవ, కారములవేత నువేశీంచి మనస్సు చినా త్రమంచే 
నిళ్వాసాదులయందు వలె అప్రయత్నముగా న్నఫావముచేతనే 
ప్రవ్తి రించువో' er స చిన్నా త్ర మును ప ప్రయత్న 
ముచేత భావింపవలయును. 

ఆమేవము?.--కీయా! ఇట్రీచిన్తా త్ర వాసనను మొదటనే 
యభాక్థిసము చేసినయెడల నులినవాసః బన్ని యు నివ _ర్థించును. 
కనుక నిదివరలో చెప్పిన మై త్రీశరుణాదిళు ఫ వాసనలయొక్క 
అభ్యాసము నిరర్థకము, 


సమాథాననుః: :==మై తీ తక రుణాదిళుభ వాసనల నభ్యసీం 
పక ముందుగా చిన్హాత్ర, వాననలనే యభ్యనీంచినయెడ ల నీచిన్తా 
త త్ర వాసనదథఢము గాన్‌లువ నేరదు. అకుగుభూమినిదృఢముగాః 
| శయ స్తంభ ములను గోడలను నిలువంబెట్టి గృహమును నిర్మిం 
చినవతుమున నాగ్భహా మేప్రకారను స్థిరముగా నుండక క్రుంగి 
పోవ్రనోయాప్ర, వప, కార వత వబాసనలనభ్థ రసింపక వ ముం: 
దుగాచిన్తాత, వొసననే న యభష్టనించిన నవత మున నాచినా నా త్ర వాసన 
క్ర మముూగా శీణించును. ఇదిగాక విలేచనముజేత చేవోమునం 
దోండుదోపవునీటినినివర్థింం జేస్కీఅనంతరము పుచ్చుకొన్న బవ 
భము ఆరోగ్యమును గలుగంజేయును. ముందుగా పుచ్చుకొన్న 
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జౌవధము ఆరోగ్యము గలుగందేయదు, ఆకారమే ముం 
డుగా మైకారది వాసనల చేత మలిన వాసనలను నశింపంజేసుకోొని, 
తరువాత చినాత్ర వాసన నభ ్థిసించినయెడల నిర్వాణ మను 
వరమసుఖముసు 'సలుగంచేయును గాసి ముందుగా నభ్యనీంచిలే 
కలుగంజేయదు. 

ఆ మేవను:---కీయీ! న్లో “తామవ్యథ పరిత్య జేత్‌ Sg 
ఆచిన్లాతే వాసననుకూడ తరువాత విడువవలయు నని వసిస్ట్రవచ 
నముచేత చిన్నా త్ర, వాసనను కూడ విడువవలరిము నని చెప్పం 
బడు చున్నది, py యుక్తముగా కనుపించదు, చిన్నాత్ర, మును 
కూడ వదలివెట్టి, మరియొక దానిని భావించవలసినట్టు వేగ దా? 


సమాథానము:---చిన్తాత్ర వాసన యనునది రెండు విధ 
ములు. మనోబుద్ధ్భలత్‌* కూడిన చినాత్రవాసన మొదటిది. 
మనోబుద్దులతో కూడని చిన్నా త్ర వాసన ఇందన జ్ఞానమునకు 
కరణము ఆనంగా Gas మనస్సు జ్ఞా జానమున కా ల యము 
బుద్ది. ఇదియే ఆహాంక_ర్హ యని చెప్పబడును, నను వ నమూః 
దములేనివాండ నై వశాగ్ర మగుమనస్సుతోోడి చిన్నా త్రవ మును 
భావించెడ నని చేయు భావన మొడ టేచిన్లా త్ర వాసం సేవించు 
కొనును. ఈవాసన జ్ఞానక_ర యగు బుదితోడి సాధన మగు 
మనస్సుతోడను కలసియున్న ది. బ్రదియే ఛ్యాన మని చెప్పబడు 
ను. బజ్జి వాసన త్య్యాజ్య మని ఇెన్నంబడినది. అభ్యాస విశేషము 
చేత క_ర్షృత్యకరణ తాషనుసంఛానము లేకయే యేచిన్లా తృవాసన 
చవి ర్రించునో, అడి రెండవది అదియే సభూధి యన్‌ చెప్పం 
బడును, ఈచిన్నా త్రీవాసనను విడువందగదు, 'థాస్ట్రనము 
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యొక్క. సమాధియొక్క_లతుణములను పతంజలిమవార్షి నూ త్ర, 
ములతోర జెప్పియున్నారు. 


త్ర చ్రక్య 

తా. ఛారణను అభస్థ్రిసించునవ్వుడు చిత్తమును వవివ. 
యమందుం 'జేర్చెనో ఆనిషయమందు విచ్చేదము లేకుండ జ్ఞాన 
మునుబ్రవ_ర్రింపంజేయుట థాస్టన మని చెప్పంబడును. అనంగా 
చ 'త్యావారముచేత మనస్సును విషయములలోనికి చేరకుండ 
బిగించి తరువాత శుభ్ర విషయ మైనపరమాత్త యందు కొంచెము 
కొంచెముగా చేర్చ్వవలయును. ఇవియే ఛారణ యనంబడును. 
ఛారణయందు గృహింపంబడుపరమాక్త యందు నిరంతరకముగ్యా 
అనంగా మ ధేష్టవి చృేదము లేకుండ, మనస్సును చెర్పియుండుటు 
ార్టన మనంబడు నని భావము. 


సూ. కై కారకా లే నిర్భానం న్వరూవళూన్యమివ సమాధికి, 

తా, సరమాత్మయందుం 'జేక్పంబడినమనస్సు తాను లేని 
దానివలె నుండి వరనూత్మేస్వరూపముమా త్రము వ, శాశించుట 
సమాధి యనంబడును. అనంగా థఛాస్ట్రనమందు థ్య్యానము చేయం 
బడుపర మాత్మస్గరూపమునుు ఛ్యానమును చేంయయుమునోబు 
లును బ్ర కాశించుచుండును. సమాధియందు మనోబుద్ధ లుండిన, 
'లేనివానివలెం బ్ర కాశింపకయుండును. పరమాత్తస్వరూపనుం 
ప ns నని భావము, 
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ఇట్టి సమాధి చిరకాలము నిరంతరముగా నాదర 
తోడ నభ స్ట్రనింపంబ డెనా, వ్ర పనన రగా ఈష కారము 
సమాధి స్థెరక్ణి మును జొందినతరు వాత ఛాన్టినమునం దుండుక_ర 
నూ 
కరణము లగు బుద్ధిమనస్సు లయొక్క- ఆనుసంఛానమును విడు 
చుటకు సమాధియందు వ ప్రయత్నము చేయంబడున్నో అట్టి 
వ యత్నే మునుకూడ విడువవలయును, 
UU 


ఆమేవను;-.-టఓయీ! ఈప్ర కారముగా చె'ప్పెడిపకుమునకు 
సమాధి యందు మనో బుద్ధ్యనుసంఛానమును త్ధజిం చుటకుం 
జేసిన ప్రయత్న మును తస్టజింపవలసీయుం జెనా, యో త్యాగ 
మునకు మణీయొక ప్రయత్నమును చేయన లసియుండును, 
ఆ ప్రయత్న త్యాగమునకు మజీయొక ప్రయత్నమును జేయ 
వలయు నని యనవస్థాదోషము నంభవించును. 
సమాఖథానము:....పమాధ వ్ర్‌నంత రమందటుంజే యుత్యాగ 
జ షె ¥ స యా న శ 
చయత్న మేకతరగంధన్యాయముగా స్వతా్యాగమునకు పర త్యా 
గముశనకు కూడ సాధకమైయుండును గనుక అనవస్తాదోషము 
రానేరదు, అనంగా చిల్లగింజగంధము బురదనీటిలో చేయబడి 
బురదను నివ ర్తింవంజేసి తాను సయముగానే యే ప్ర కారము 
నివర్తించునో యాప్రకారమే సమాధిదార్హార్థినంతరమందు 
చేయబడు కాలమందు మన్‌ బుద్ధ ఫ్టినుసం థాన త్యాగ ముకొణకు 


చేయంబడు ప్రయత్నమును తనకుం దానే నివ్నర్తింపంజేయు నని 
ఆత్సర్యము. 
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ఇట్టతాసగ పయత్న మును నివ ర్థింషంగా మలినవాసనల 
వే శుద్ధ వాసనలుకూడ నివ ర్తించును గనుక మనస్సు నివారక 
నమైయుండును, 
ఈయభిప్తాయనుతోనే వనీష్టమహాముని చెప్పినారు; 
తస్తాద్వాసనయా బద్ధం ముక్తం నిరాషసనం మును, 
రామ నిరాంసనీభావమాహరాళు వివేకత్య 
తా. కనుక ఓ రామా! మనస్సు వాసనలతో కూడి 
ఎయుండెవా బన్ష మన్ని వాసనలచే నిడువంబడియుండెనా ము క్ల 
మనియు జెప్పంబసును, కనుక వివేకముచేత మనస్సు 
నచ a జో ఇళ 
ని ర్వాసనతర్థమును బొందులాగున తర గాయ బ్రాయత్నము 
చేయుము. 
సమ్యుగాలోచనాత్త సత్యా ద్వాాసనా వ విలీయతే, 
వాసనావిలయే చేతః శవమునూయాతి దీవవత్‌. 
తా, సర్వ పచార్థములయుక్క.. బా _స్తవా కారమును 
బాగుగా నాలో చించుటచేత వాసనలు మీణించును. వాసనా 
అయింప(గా నే మనస్సు తై లము లేనిదీపమువ లె కాంతివాెందును. 
యో జాగర్తి సుష ప్పస్టో యస్య జాగ్రన్న విద్యతే, 
యస్య నిర్వాననో చోభః స జీవన్తుక్త ఉచ్యతే. 
ఈక్గోకముయొక్య.. తాత్సరర్థిము వెనుకనే విస్పష్టము గా 
వ్రాయంబడినది. 
నుమ _ప్పసత్స)శ మిత ఫభావవృ శ్లినా 
సీతం సదా జూగ,తి యేన చేతస్సా 
ఖు UU 
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కలాన్వితోవిధురిన యస్పదాబుఖై 
ర్ని సేవ్యతే ము క్రఇతీహసస్యృతః. 
తొ. సుష వ్రీదళయందువలె సనుస్త నిషయవృత్తులు 
శమించిన కేవలనునస్సుతోకూది జా గ్రదవస్టయందుంగాడ యే 
పురుషుడు ఉండునో సంఫూర్థకళలు గల చంద్రు (డు 'చేవతల 
“చేత నేవ కాళము శేవింషబడుచుండునో యా ప్రకారమే పురు 
ముడు తత్త (జిజ్ఞాస గ లప్రురుషుల చేత సరష్గకాలములయందు 
నేవింపంబడు ముండునో యట్టి మహానుభావుడు ఈలోక ముందు 
ముకు. డని చెప్పంబడును. 
హృదయాత్సంపరిత్యజ్య సర్వమేవ మహోవముతిః, ' 
య సివ్యతి గతవ్యగ్రః సము_క్షః పరమేశ్ళరః, 
తా. వపురువృ(డు సకలవిషయములను మనస్సులో 
నుంచి తొలగించి కృతకృత్యుం డైనందున నిర్మిచారముగా 
నుండునో యా పురుషుడే నముక్ష్తుం డనియు పర మేశ్వారు6 
ఉనియుం జెప్పంబడును. 
సమాధి మథకర్తాణి మూ కరోతు కరోతు వా, 
హృదయే న్నాస్త సర్వాశో ముక్త ఏవో _త్రమాశయః. 
తా, కృతకృత్యుం డగు పురుషుడు మనస్సు చేత సర్వ 
పదార్థముల యం దుండు ఆళను విడిచియున్నందున సమాధిని 
గాని, కర్మలనుగాని చేసినా చేయక పోయినా ముకు. డని 
చెప్పబడును, 


నైష్కన్వ్యేణ న తస్యార్థో తస్యార్థోఒ_స్తీ స్ట న కర్మభిః, 
నస సమాధాన జప్యాధ్యాన యస్య సీర్వాననం నజ 


తా, పరాయ మనస్సు నిళా్వాసన మైయుండున్నో 
అతనికి కర ర్కసన్యాస సముతోంగాని కర్మల వనుష్థి మంచుట చేంగాని 
సమాధితో౭గాని మంత్ర జపముతోంగాని కొంచెమైనా ప వ్ర యో 
జనము లేదు. 


విచారితవులం శా శస్త్రం చిరముద్ర్రాహితం మిథః, 
సంత్య క్తవాసనాన్తానా దృశే నాస్త్యు శ్రమం పదమ్‌. 


తా. సమ_స్తళాస్త్రములు మాచేత నిషుణముగా వివా 
రింపంబడినది. సమాను లగు పండితులతో చేరి పరస్పరము 
బోధింపంబడినవి. ఎన్నివిధములచే శాస్త్రములను పర్యాలోచన 
చేసినా Ml SO చేయంబడు (బన్నావిచా 
రముకంకు ముజియొక శైపష్టమైన సాధనము కనుపడ లేదు. 


ఆచేవమువం-టీయోా! బాసనాకూన్యనుగా మనస్సును 
చేసినవానికి జివనహేతు వగు వస్థవవోరను సంధ్రవిథిపనం నున 
జీవనము కలుగ నేరదు. 


సమాథానము:--- వాసనాకూన్య మగు మనవస్సుగల 
చానికి చతు రాదీం ది, యములయొక్క_ వ్థిననోరము సంభవిం 
వదా? లేక మనస్సుయొక్క_ వ్యవవోరము సంభవింపదా ¥ 
మనస్సు స స చక్షు రాదివ్టవవోర ములకు 
లోపను లేదని వానీషఘ్టరామాయణమందు ఉద్దాలకునిచే 
ఇచెప్పంబడినది. 


916 జీవన్లు క్షి కివ ప్రకాశిక, 


వాసనాహీనమ ష్యేతచ్చకురాదీం ధి దియం స్వతః, 
ప్రవ ర్లతే బహిస్సా షే వాసనా నాత్రకారణమ్‌. అని, 
తా, మనస్సునందు హీగద్వేపాదివాసనలు లేకపోయినా, 
చక్షు రాదీం ద్రియములు స్టాియముగా నే విషయ దేశనులయందు 
వాక్టిపీంచుచుండును. ఇట్టివ్యా_ప్పియందు రాగ ద్వేపాదినాస 
నలు కారణము కాదు. 
వాసనలు లేకపోయినా మనస్సుయొక్క వష్టవహారము 
లోకమును బొందదని వ వనిక్యమహోముని 1 చేం జెప్పంబడినది, 


ఆయత్నో పన కేవ్యు శీ దిగ్గజ్యేషు యథా పునః, 
సిరాగమువ పతతి తద్వగ్ద్రవ్యేషు ధీరఢీక. ఆని, 


తా నే త్రము అప్రయత్నముగా నెదుట నుండుదిక్కుల 
యందలి ద ద్రవరిములయరదు నేప్ర కారము రాగళూన్యము 
గానే త పోంచునో యా ప్రకారముగా నే నిర్వాసనుం డగు 
చదైహవె_క్త వ గ్రయుక్క మనస్సు కూడ ఆయత్ననీద్గములగు విషయ 
vn దు రాగకూన్య్థముగాం చి వెశించుచుండును. 

ఇట్టిరాగళూన్య మగు బుద్దిచేత నే రసం గును 
కూడ త క్త (జ్ఞాని యగువాం డనుభవించుచు3డు నని వస్మి 
మవ- ముని జేత నే చెప్పబడినది, 


పరిజ్ఞాయోప భుకో హి ఛోగో భవతితుష్టయే, 
విజ్ఞాయ సే సేవితశ్చారో మె త్రీ మేతి న చోరశామ్‌, అని. 
jp భోగము తెకిసి యనుభవింపంబడెనా సంతుష్ట్రిని 


కలుగంజేయును, తెలియకయే *=యనుభవింవబజెనా యవ ప్పటికి 
తుస్టిని కలుగంజేయదు. దొంగతో ెలీని సవావాసము చేసీనా 


౨-వ వ్ర కరణము. బళ్ళ 


మిత్రు డగును, తెలియక సహవాపముచేసినా దొంగయే 
యగును. అనగా దొంగతనముచేయు మనుహ్యుని వీండు 
దొంగ యని దెలిసి వానితో సవావాసము చేసినా వాడు 
తనను దొంగయని తెలుసుకొన్న ట్టు తెలుసుకొని కెలిపసీ తనతో 
సవావాసము చేయు వానియింటిలో దొంగతనమును కానుకోసీన 
పక్‌మున తనగుట్టు వానికి శెలిసినందున తనకు వోని కలుగు 
నని తలంచి వానితో నిష్కపటమైన న్నేవామునే చేయును 
గాని వానివిమయములో తనయుక్క_ వొంగత్రనము నువ రెరూగ 
కయుపండు, ఆ వ, కారమే భోగము ప్రాకబ్దశర శత వా క్తించి 
నది. ఇది వి*పుకాలము ఉండంబోదు. అని భోగన్వభావమును 
తెలిసీ యనుభవించువానికి ఆభోగము రాగమును కలుగం 
చేయదు, కనుక భోగ కాలమందుంగాని నాళ కాలమందుఃగాని 
తుస్టిని చెటుపంజాలదు. అనుభవిుషబడు భోగము చిర 
కాలము ఉండు నని తలంచి భోగస్వభావము ఆస్టీర మని తెలి 
యక అనుభవించువానికి ఆ భోగము నశింపంగానే మవోపరి 
తావమును కలుగ౭జేయు నని భావము. 


అఆకంకితోపసంప్రాపా గ్రామ యాత్రా యథాజభథ్యగైః, 
శ్రేత్యళే తద్వ'నేవక్టై రోగ శ్రీ రవలోక్యతే. అని. 


తా, కాళీ పట్టణమునకు పోందలంచి నడుచుమనుష్యులు 
మధ్యమార్షములో కొన్ని గ్రామములను అను చ్టేళరిముగా ప్రవే 
శించికాడ బాటియం డాసక్తులు కానట్టు బవ్యాత త్త సజ్షానము 
క లప్పరుషులు విదేహవ్రైవలర్టమును బొందుటకు ఫూర్యమంధు 


240 జీవన్లు క్షిప్ర కాళిక, 


కొన్ని ప్రారబ్ధభోగములు అవర్టననీయము గా సంభవించినా 
తం. చాన కి కలవారు కారు, 
ప్రారబ్దభోగము ననుభవించునప్వుడు కూడ వాసనా 
సహితుం1 డైన పురుషునికంకు వాసనారహితుం డగువానికి విశే 
షము కల దని వసివ్యబాక్ళ్యముచేశనే తెలియబడుచున్నది. 
నాపది గ్లాని మాయాతి “పూవాపద్యం యథా నిళి, 
నేహంతే ప్రకృతొ దన్య దమంఠే శిష్టవర్త్యని. అని. 
తా, వాసనాశూన్య మైన చిత్తము ప్రారభ్రానుభవ కాల 
మునం చెటువంటి ఆవ త్తునంభవించినను పంక మల రా త్రి 
"కాలమునందు ముకుళ నమును పాందనట్టు సంకోచమును తు... 
వేదమును పొందదు, ఇట్టి నిర్వాసనచిత్తు లగు వారు ప్రకృత 
మందు అనుభ వనములబోనికి వచ్చినసుఖముకంళు నెక్కువ సుఖము . 
వేతీంపరు, శిస్టులగువాగు సంచరించు సదాచార మార్లమందు 
సంచకంచుచుందురు. ఎటువంటి సుఖదుఃఖములు ప్రొ ప్రించినను 
సన్హార్ష మును లంఘంచి పోరు. 
-నిత్యమాపూర్ణ తామంతరముద్దా మిందుసుందరీమ్‌, 
ఆపద్యపి న ముంచంతి శోశినః ఛీతతా మివ. 
తా, వాసనాళూన్య చిత్త తము కలవారు చం ద్ర బింబము 
చలి సర్వజనమనోహర మైన నిరిషి కార మైన పరివూర్ల ఫే భావమును 
'ఆవత్క్కాలనుందుంగనాడం. జంద్రుండు చల్లందనమును విడువనట్టు 
విడువంజూలరు, 
అన్ధివత్‌ ధృతమర్యాడా భవంతి విగతోశయా,, 
నియంతి న విముంచంతి మహాంతో భాస్కరా లవ. అని. 
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తొ. ఇదిగాక వాసనాతుయనుగల పురుషులు సము 
ద్రనము 'లేప్రకారముగా తమతమమ ర్యాదను ధరించియుండునో 
రమా ప్త కారము మర్యాదను ధరించియుందురు. సూరుస లేష్మ 
కారము నిరంతరసంచారమును విడువరో ఆప కారమే నియ 
చిని విడువంజూలరు. అనంగా విచిత్ర, ములగ “స్రైరబ్ధఫలముల 
వనుభవించునవ్వుడు ఉత్క_టమైన “సుఖముగాని దుఃఖముగాని 
సంభవించెనా వాసనావిశిష్టు లగు పుకువంలు అత్యంతవార్ష 
మును గాని యత్యంతధ్రై న్యమును గాని చెంది కాము శాస్త్రీ 
యమార్లము నవలంవింపక  యవళముశణా సంచరించుదురు, 
వాసనాతమేయనము కలవారు ఉత్కటసుఖ కుఃఖములయందుం 
గూడ హర్ష విపొదముల నొందక తమకు శాస్త్రములు విధిం 
చిన మర్యాదకు లోబడి (బహ్హస్వ కూ పొనుసం థానాదినియతిని 
చిడువరు, 


వాసీష్ట రామాయణములోని యుపశమ ప్ర కరణములో 
జనకమవ+ రాజు సమాధిలోనుండి ఛే చినప్పుడు ఇటు నంటి 
ఆఛచారముకలవాండై. యున్నట్టుగా నే వనంబడుచున్నది, 


తూప్లీమభ చిరం స్థిత్వా జనకో జనజీవితమ్‌, 
వ్యుర్ణికశ్చింతయామాస మనసా శమశాలినా 


తా. సమ_స్తమైకజనులకు ప్రాణమువలే నాదరణీయుం 
డైనయాజనక రాజు చాలకాలనువరకు పరనూత తృస్వరూవ 
మును థ్యానించి సమాధిని చాలించి శే మాదిగుణము లతో 
వనొప్పుచున్న మనస్సుతో నీప్రకారముగా నాలో చిం చను. 


ల్‌ జీవను కీ త కారిక, 


కిముపాదేయను స్లీహ యత్నాత్సృంసాభయామి యత్‌, 
స్వతః స్టీతస్య శుద్దస్య చిత కా మేఒస్తి కల్పనా. 
తా. ఈపదంచమందు గ్రృహింపందగిన పదార్ధ మేమి 
యున్నది? దేనిని నేను వృ్యయత్నమును చేసి సాధించుదును! 
నిరుపాధిక శుద్ధచిన్యాత్రుడ నై యున్న నాకు నేమి కల్పన కలదు? 
అన్ని కల్పనలు ఉపాధియంచే కలవు కాని చిన్హాత్రయందు లేవని. 
భానము. 
నాభి వాంఛామ్యుసంప్రా పం సంపా వం న త్వజామ్యుహమ్‌, 
స్వస్థ ఆత్మని తిషహ్టామి యన్నమాస్తి తదస్తు మే. 
తా. కనుక ప్రా ప్ప్రము కాని విషయమును అ వేథ్నీంవను. 
స్తాప్త మగు విషయమును గూర్చి ద్వేషమును చేయను. రాగ 
'బ్వేవములు 'లేనివాండనై. యాత్మయంచే నివ్ఫకలవాండనై. 
యుందును. నాకు నేవ కలదో ఆదే యుండుంగాక? లేనిదా 
నితో నాకు ప్రయోజనమే లేదు, 


ఇతి సంచి_ న్య జనకో యథా ప్రాప్తక్రియామసా, 
అసక్షక కరు ము కసా దినం ధినపతిర్యథా. 
శ్రా, ఈ కారముగా నాజనకమవోరాజు విణారించి 

వ్రారభానుసారముగా చెయవలనీన కి యలను క రృ కాషఫిమాన 

ర్త yy పల 
రహితుండై సూరుష్టండు దినమును చేసినట్టు చేయుటకు నుదో్యో 
గించి 'లేచినవాం చాయను. 

భవిమ్యన్నానుసంధ శ్రే నాతీతం చింతయత్యసౌ, 

వ_రృమాననిమేషం తు హసన్నేవానువ ర్రశే. 
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జ్‌ ష్య ఇ ఇ” > 
తా, ఈష కారము ప్రారబ్ద పాపము లగ కర్త లను 
జేీయునప్వుడు ముందు రాంబోన్రవాసని యోూచింతుట లేదు, 
కడచినవాట్‌ని చింతించుట చేదు. వ ర్తమూావమం యందు 


శ్రీయలను అనాదరముతో చేంయయుచుండును. 
వా. ఈవ, కారము చఇప్పఃబడిన వాసనాత్షుయము నభ 


నించుట చేత వెనుకం జెబ్పంబడెన. లతు.ఆంముగల జీవన్తు క్షీ 


నీద్ధించు ననుట నిశ్చయము, 


వో జో a క్ల వక 
ఇది జీవన్గు కివ, కాశకయందు వాసనాక్షుయ్మ కరణ మను 
రెండవభాగము సవూ_ప్తము- 


ఇకను మనోనాళ దృకరణ మను మూండవభాగ దూరం 
ఛింపణయిడును, జతను జివస్తుక్షికి సాధన మగుమనో నాళమును 
నిధూావిం చుచున్నారను. 


విచారింపంగా సమ్మస్తవాసనలు నళింపంగానే మనస్సు 
కూడ నశించియే పోవ్రను. అయినను స్వతంత్రముగా మనోనా 
శచమును చక్కంగా నభస్టసీంచినయెడల, అభ్య సింపంబడిన వాస 
నాతయనుు రయహీంపంబడును. అజిహ్యుత్య మండ త్వాదిధర్మ 
ముల నభ ర్ధనీంచినమాత్రమున వాసనాక్ష్షీయను రతీంవంబడ దా 
యని ళంకింపందగదు. మనస్సు నశించినపక్షనునక్సు అజిహాష 
త్యాదిధర్మములు సియముగానే నసీద్దించును గనుక వాటిని 
పృతేర్థికముగా నభ ఫ్రనీంచుపతు,మునకు చాలకాలను పట్టును. 
చాల వ్రయాసముగాను నుండును. మనోనాళము నభ్యసించు 
నెడల మనస్సు ఒకటియే యయినందున త్వరగా సిద్ధించును. 


3=న కరణము. లిరపై- 


ఆజిహ్వూ త్వాదిధర్మములు సయముగానే సిదించును. కనుక 
మనోనాళము'నే యభ్యసించి వాసనశాత యమును రతీంచు 
కీెనవలయును, 


ఆతే.పను:--ఓీయీ ! ఆజివ్యాతాషదుల నభ్వానించిన 
యెడల, నునోనాశము కూడ కలుగును. 


సమాథానముి..కలుగునుగాని మనోనాశము ముఖి 
మైనందున ముఖస్టమైన మనోనాశమును ముఖ్యముగా నభ్య 
సింవనియెడల, అజివ్యాత్యాదిభర్శ ములు ఎంత బాగుగ నభ 
ంచినను స్థిరముగా నుండ చేరవు గనుక వానసనాతయరత్స, 
ణార్భమై మనోనాళమునే ముఖ్యముగా నభ్య్యసింంవలయును, 
కనుకనే మనస్సు ముఖ్యముగా నశింపంజేయందగినది యని జన 
కసి చేం జెవ్చంబడినది. 


ow 


సహాస్రాంకురళాఖాత ఫలపల్ల, వళాలినః, 
అస్య సంసారవృతుస్య మనాౌమూలమితి స్థితమ్‌. 


తా. అనేకవేలములకలు,: కొమ్మలు, పలనుణు, చిగుళ్లు, 
పుష్పములు గలిగి వృద్ధినాందుచున్న యిీసంసారవృత,మునకు 
మనస్సనునడి మూల మని తేలియందగినది. 


ఈసంసారము "*వృళ్చనాద్య మః భేదింపందగియూున్నం 
దున వృక్షము అని చెప్పబడినది. ఇట్టి సంసారవృతమునకుఆవి 
ద్యాాషాకామకర్శ వాసనావిశిష్ట్ర మైన యవాక్ట్రకృతను (మాయ 
వీజము. జ్హానళ _క్షి కియాశ క్పులతోంగనాడియుండి సనుష్టిలింగ 
శరిరాభిమానియై ప్రథమజీవుండగు హిరణ్యగర్భుడు అంకు. 


454 జీవన్లు క్నీవ, కారిక, 


రము. సమస్తమైన డవ్యష్టిజీవులయొక్క_ లింగళరిరములు 
కొమలు. తృప్లు యనునది జలనేకము. బుద్ధింద్రి యవిషయమనులు 
చిగుళ్లు, శ్రుతిస్టృతి ర్యాయవిద్య లయొక్క ఉపదేశములు ఆకులు, 
యజ్ఞ దానాకికర్శములు పుష్పములు, భిన్న భిన్న రుచిగల జంతు 
వులచేత ననుభవింవంబడు అనంతసుఖదుఃఖములు ఫలములు, 
సా_త్డ ఇక రాజస తామస ేదఖిన్నములయిన కర్మ వాసనలు 
కాడలు సత్యలో కాదిలోకములు గనాడులు. ఆయాలోకముల 
యందుండు బ్ర వాదిజీవులు వయులు. ఆయాభూతములు సుఖ 
దుఃఖాదుల ననుభవించు కాలములో చేయు హార శో కాదిశొబ్ద 
ములును ' నృత్యగీత వాదిత్రాదిశబ్దములును వములచేత చేయం? 
బడు వై రాగ్యవూర్వశాదై ఇత బ్రహాజ్ఞానముచేత ఛేఏంవం 
బడును గనుకనే వృతు మని వ్యృవహరింపంబడినది. 

సంకల్ప మేవకళన్మన్వే సంకల్చోపళ మేన తత్‌, 

శోషయామి యథాశళోవమేతి నంసారపాదవః. 

ఆతా, దునస్సును సంకల్చ్బ మనియు తలంచెదను, సంకల్ప 

మును శమింపంజేసి మనస్సును శోషింపంజేనెదను. మనస్సు 
నోషింవంగా నే సంసారవ్భశు ము శోషించి క్రమముగా నిం 
చును, 


వ్రబుద్దోఒన్మి ప్రబుద్ధోఒన్మి దృష్టశ్ళ్చోరో మయాత్మన 
మనో నామ నిహస్తే సనం మనసాజస్త్రి చిరం హూతః. అని. 


తా. నేను నిళృయముగా అెలుసుకొన్నాసు. నన్ను 
దొంగిలించుకొనిపోవు మన స్పనుదొంగను జూచినాను. ఈ 


3.వ వకరణను, లైనర్‌ 
లో 


దొంగను ఇతను చంపీవేయుదును. ఈనువస్సుశేతనే చిరకాల 
మునుండి బాధింపంబడితిని, 
వసిష్టమవోముని చేత కూడ నీయక్థము ఇెప్పయుడినది, 

అస్య సంసారవృతుస్థ సర్వోప ద్రవడాయిన్క 
ఉపాయ ఏక ఏవా_స్టి మనసస్స్వస్య నిగృహః, 

కా. సమ_స్తమయిన ఉపదవములను కలుగంజేయు 
సంసార మను నీవృతుమును నశింపంజేయుటకు తనయొక్క మన 
స్సును నిగృహించుట యొకమంచి యుపాయము, ముణ్‌యుక 
యుపషపాయము సంసారవిషవ్భకుమును నశిందంజే యుటకు లేదు. 


మనసోఒభ్యుదయో నాళో మునోనాశోమహోదయక 
జో మనోనాళశ మభ్యేళి మనో ఒజ్ఞ స్య హి వృంఖలా, 


శా. మనస్సు వృద్ధించొందుటయే నాశము, ఆనా 
మనస్సు విషయములయందు వాసపించి ఉత్తరో తత్తర మభ 
వృద్దినొందు చుండంగా మనుష్య్యుండు సంసాచీమందుంబడి నశించి 
పోవును గనుక మనస్సు వృద్ధినొందుట యు నాశ మని భావము. 
మనస్సుయొక్క_ నాశ మే ఆత్యంతాభివృద్ధి అనంగా మనస్సు 
నశించివతొడ నే సకలసంసారదుఃఖములు నశించును గనుక 
మనోనాళ మే అభివృద్ధి యని తాత్పర్యము, త _త్త్వజ్ఞానియొక్క 
మనస్సు నశించిపోవును. జ్ఞూనకూనురినిమనస్సు వానికి సంకెల 
వలె బంధకముగా నుండును. 


తావన్నిశీథవేతాళా వల్లంతి హృది వాసనాకి 
ఏకత త్త్వదృథాఫ్యాసా ద్యావన్న విజితం మనః, 
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తొ. ఎంతవజకు అద్వితీయ బ్ర, బ్రవాత_త్త్వము నభ్య 
నించి మనస్సు నిగ్రృహింవణబడదో అంతవరకు కామో థాడి 
మలీనవాసనలు అస్థ రా త్రమునందుం భీకాచములనవ లె వాద 
యమునందు విహశించుచుండును.. నిగ పి+ంపంబడినతరు వాత 
సూరోర్టద యానంతరమందుం వికాచనులు పరుగె_త్తిపోవునట్లు 
మలిన వాసన లన్ని యు నివ _ర్జించును, 

వ్ర తీణచి_త్తదర్చస్య నిశృహీతేం ధియద్విపః, 
పది డిన్భ ఇవ ౌమంతే షీయంతే. ఛోగవాననాః. 

ఈ. చి _త్తముయొక్క_  యావద్దర్వమును నశింపంజేసీ 
ఇంద్రియము లనుళ త్రువుల గెలిచి స్వాధీనములో నుంచుకొన్న 
పురుషునకు హీమవంతేబుతునునందు తామరతీరగలవ లె విషయ. 
భోగవాసనలు — 

హస్తం హన్నా నసంపీడ్య వంత తాని రి చ 
ఆంగాన్యంలై స్పమాక్రమ్యు జయేదాదొ స్వకం మనః, 
తా. మనస్సును జయించుట నిండ కఫము గనుక 
గొప్ప పృయత్నీ మును జేసీ చేతులతోం చేతులను సలిపి దంతము. 
లతో చంతములను కొటి! పొదాదస్థిషయవములను ఆయా 
యవయవనులతో శ్రొక్కిపట్టి మహాళోవముతో మనస్సును 
ముందుగా జయింవవలయును. 
వళతావతి ధరణితలే సుభగా స్తే సాధుచేతనాః పురుషా, 
పురువకథాను చ గణ్యా న జితా యే చేతసా స్వేన. 
తా. వపుగుషులు తమమనస్సుచేత జయింవంబడక 
యుండిరో, ఆప్పుకుషు లే యాయావత్తుభూమండలములో మంచి 


3-వ వకర రాము. 257 


వారుగా యోగస్టమయిన Ds యజ కపురు 
షులయొక్క_ వృ తృింతమును చెప్పుకొనుసభలయా-౫౯ సుందుగా 
నెంచందగినవారుగా నుందురు, 
హృడయబిలే కృతకుండల ఉల్పణకలనావిపో మనోభుజగఃి, 
యసోోపళొంతి వుగనుచ్చం ద వదుడితం తమవ్యయం వంటే. 
తా. హృదయ మను పుట్టలో చ చట్ట జ్జ కొనయుండి 
సరాషిన నర్భకల్పన యను విషమును గ గ్రక్కుచుండు ల శరస్పక్పము 
ఎవనికి సశించిపోయెనో, అకయ "చం ద్రబింబవుం ౩ దినదిన 
మును అభివృద్ధిం జెందు చుండును. న: నజూకోను లేక 
యుందును, అట్టిమపోనుభావునికొజుకు ననస్మ_ రించి ఏను. 
చిత్తం నాభిః కిలాసే సరిదం మాయాచ కస్ట సర్వతః 
స్టీయశే శేత్త తదా క శృమ్య తన్న కించిత్స్రచాభ తే, హనీ, 
తా, మనస్సు మూయ యనుచక్రృమునకు ' sass 
అనంగా కొండవంటిది, అఇట్టిమనస్సును బిగబట్టి యు క్కు కుండను 
గట్టిగా వట్టియుండు చక ముం తిపగనబ్దు. మా + 'నేయనర్ల 
మును చేవ (జాలదు. శ్రీగాడపాదాచాహ్యల= డు న ఈయర్థ 
మును చెప్పియున్నారు. 
వమునసో ని గ్రహాయ త్తమభయం సర్శయోగినామ్‌, 
కఖకుయః ప్ర బోభశక్నాష్యకయా కాంతొరేన చ, అని, 
తా. సకలమయిన యోగులకు విదేవా శ శై వలర్టము సర్వ 
చుఃఖక్ష యను బ్రవ్మాత _త్త్వజ్ఞూన మ్కు జీనన్తు_ ప 
మనోనిగ్ర హము వరన కలుగుచున్నవి, కనుక మ సను ముఖ్య 
ముగా గా స్వాధీనవజుచుకొనవలయును, 
జీవ 17 
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భ గవద్తీకలయందు అదధ్దనునిచేత కరూడ6 జెవ్పంబడినది. 
చంచలం హి మనః కృష్ణ ప్రమాథి బలవద్ద్హృథమ్‌, 
తస్యాహం నిగ్రహం మన్యే వాయోరిన సుదుష్యరమ్‌. అని, 

ళా మనస్సు సభావముతోడ నే మిక్కి_లి చపలమనముంయిం 
నడి జీహీంద్రి హా దు 2నుగాడ మోభఖింపంచేయునదియు, విచా 
రమువచేతంసాడ జయించుటకు ఆశక్యమయినడియు, విషయ 
వాననలతో చుట్రణడి యున్నందున భేదింప శోక స్థ ము కానిదియు 
గనుక నాకాశమువందు సంచరించు వాయువును ప్రతిబంధించుట 
కే ప్రకారము శ కస్ట మం కాదో య్యా ప్ర కార మే మనస్సునుకూడ 
వతిబంధించుటకు శకష్టము కాదు. ఈ వాకస్టము హఠ యోూగము 
చేత మనస్సును నగ పించుటకు శకర్థిము కాదనీ చెప్పుచున్నది 
శనుక మృదుయోగనుచేత మనస్సుని Ww హింషంబడును. 

ఈయదర ము పసిష్థుని చేత జెవ్పంబడినది. 
జస బధ జాల" 2 
ఉపవిశ్యోపవివైైకచిత్తశేన ముహుర్తుహుః, 
న శక్యతే మనో జేతుం వినా య_క్తినునిందితామ్‌, 

తా. సకజనస్ప హణీయమైన మంచియుపాయము 
లేకయే స్థిరమైన స్వ స్తికవద్మ కాద్యాసనములయందుంగార్చుండి 
మాటిమాటికి నేెకతత్తాషభార్థిసను చేయుటచేత మనస్సు 
జయింవపంబడ దు. మృదువై నయుపాయనము వెత జయింవంబడును, 

ఆంకుకేన వినా ముతో యథా దుషముతంగ జక" 
నూ 
విజేతుం శక్యతే నైవ తథా యుక్త్యా వినా మనః, అని, 
తా. మదించినయేనుంగు అంకుశము లేకుండ గేవల 
బలాత్కారముచేత నేప్రకారను స్వాధీనము కానేరదో 
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య్యాపృకారమే ఉపాయము లేక కేకల వాళఠయోళనుచేత 
మనస్సు స్వాధీనము కానేరదు. 
మనో విలయహేతూనాం య _క్రీనాం సమ్యగీరణమ్‌, 
వసిస్టేన కృతం తావ తన్ని స్థన్య వశే మనః, 


we” 
మ! 
ధో 


తా. మనోజయమునకుం గొన్ని కాంణనులను వకీష్ట 
మవోముని చెప్పియున్నారు. ఆకారణముల ననుష్టించువా౭కి 


తా. మనస్సును నిగ్నహించుటకు హఠ మని యుక్త 
యని రుడుపాథనములు కలవు. ఇందులో జ్ఞూనేంద్రి మిక రెం 
ద్రియములరమొక్క_ . నోళమును. నిగ్రపహించుటచేత తత్త 
దింద్రి మముల ”రోధించుట హఠ మని చెప్ప-బడును. ముంచు 
చెప్పయోవు సాధభుషంగమూద్యుపాయముల చేత నింద్రియములు 
నిరోధించుట యు క్షి యనంబడును. 
= 
కదాచిజ్ఞాయశే కశ్చిన్యన స్టేన విలియళే, 
తా. ఈరెండుసాధనలలో నొకప్పురుషున కొక 

సాధనము సంభవించును. దానిచేతనే వనస్సు లయము 
నొందును, 

అధ్యాత్మ వి ద్యాధీగమః సాధుసంగదు ఏవచ, 

వాసనాసంపరి త్యాగ $ ప్రాణస్పందని రోధనమ్‌. 

గ్ల ం అస జ 

వఏతాస్తా యుక్తయః పుష్టా స్పంతిచి త్రజయే కీల, 
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తా, వేదాంత క్త గృంథములను శదువుకొనుట్క 
సత్పురుషులతో టి వాస. బటి, కామరక్టో థాది వాస 
నలను విడుచుట, ప్రాణవాయువును స్తా రప్రాణాయోకును చేత 
నిరోధించుట ; బ్రవి మొదలయిన గమ కులు చిత్తమును స్వాధీన 
వజచుకొనుటకు చాల కలన్ర, స్తా ర ప్రాణా యామ మని 
కాం త్రి కపాణా యాను మని శెందువిధముల వ్యాణాయాము 
త కలవ. పాతంజలకానస్త్ర మునందు: చెప్పంపడిన ప్రాణా 
యానము తాంత్రిక మన కన. దానియొక్క విశేషములను 
పాతంజల యోగ శాస్త్రమునందే చూడవలయును. అది హఠ 
'యోగాంగము. స్తార్తప్రాణాయామ మనంగా మన్నాదిధర్మ 
శ్యాస్త్రములయందుం జెప్పంబడినది, 


సవ్యాహృతిం సప, సపణవాం గాయ త్రీ ౦ శిరసా సహా, 
శ్రీః నళేదాయతొప్రాణః ప్రాణాయామ స స్ప ఉచ్యతే. అని, 


తా, శాషనప్క శాషసముల నిరోధించి గాయ త్రీమంత్ర 
మును ప్రణవముతోడను స _ప్రవ్యాహృతులతోడన్‌ శిరస్సు 
తోడను మూడు పర్యాయములు సఠింపవబయును. ఇడి యొక 
స్రాణాయామ మగును. 


బెట్టి ప్రాణాయామము సంఛార్ధివండ నాడి నిత్యకర్శ ల 
కంగము. ఇచ్చట 'చి త్తజ'ళచరాపాయములలో చెప్పబడిన ప్రా పాణ 
స్పందనిరోధ మనునది స్థార్హప్రాణాయామ మని కెలియందగినేది. 
వాఠ యోగములో నంలేయ్యూతము”ా నున్నందున రెండవచి త్త 
జయోపాయ మగుయు కియందు వ్ర తిపాదింపయిడిన యా 
స్రైణాయామను స్తా ర్రప్రాణా యాను మని నిక్సోయింపంబడినది, 
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సకతీషు య క్రిసే, పస్వేతాసు హళాన్నియమయంతి యే, 
జేతు దీపముత్న్స ల్రెడొన్టీ వినిఘ్న్టంతు త్ర మోాజంజనై 8. 


తా. చిత్తమును జయించుటకు నీలాటియు కు లనేకము 

లున్న ప్పటికిని వీటిని ఉవేతీంచి వాళయోగముచేతనే చిత్త 

మును స్వ్యాధినవజుచుటకు నెవరు యత్న మునుచేయుదురో వారు 
వీవనమును విడచి కాటుకచూర్ష ముచేత నంధ కారమును నివ 

_ర్తింవంచేయువట్టి వాకు. ఆ అనంగామృదు యోగము చేత చి _క్లేమును 

సులభముగా స్వాధీన వజచుకోం దగియున్నట్టు వాళ ఇక 
చేత స్యాక్లీశసజచేకొనుటకు శకర్ణిమైయుండదు. ఆనిభావము. 


విమూథాః కర్తుముద్యుక్తా యే హళాచ్చేతసో జయమ్‌, 
తే నిబధ్నంతి నాగేంద్ర మున్మక్తం బినతంతుభిః. అని, 


తా వపుుషులు హఠయోగముచేక చిత్తమును 
_ జయించుటకు యత్నం చెడరో, వారునుడించిన యేనుంగును 
తామురకాడలో నున్న జారనములచేత కట్టి వేయఃదలంచిన 
అరా లని చెప్పంబడుదురు. 

వా, హఠని గ్ర హమనిక్రమని గ్రృహమనిని గ్ర గ వాము రెండు 
విధములు. చక్షు రాకిజ్ఞానేం వ్ర్‌యవవలను, వాగదికశ్తేం ద్రియ 
ములను ఆయానోళమును నిరోధించుట చేత అనంగా కన్నులు 
చూూయుట్క నోకుమూయుట మొద లగు వాటి చేతనిరోధిం చినట్లు 
చిత్తముసుకూడ ని శ హం చెదనని దునారుుడగువానికి భాంతి 
కలుగును కాని ఆ ప్రోకారము చిత్తము నిరో ధింపబడదు. చి_త్త 
ముయొక్క_గోళము హృద యము. అడి శరీరములోవల నాభికి 
మోదం జూనయొత్తున కంఠముయొక్క_ యెముకను క్రింద గానుం 
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డను. ఎనిమిదిదళ ములుగలతామర వూవువ లెనుండి అథోముఖ 
ముగా ,వేలుచుండును, ఇట్టిహృదయము మూ:యుటకు శక 
ముగా నుండదు గనుక గోళనిరోధముచేత చి త్తనిరోధము 
శేకర్థియు కానెకదు, కనుక J మనిగ్స హామే చి త్తనిరోధమునకు 
అ అలం వేదాంతశ్వాస్త్ర 
శ,వణాదులే ముఖోష్టపాయములు. వేదాంత కాస్త శ్రవణము 
చెత దృళస్ణ ప, పవంచము మిథస్టియని దృక్క-ని చెప్పబడు స్వ 
కాన చిద్రూప వము సత్యమని తెలియంబడును. అందుచేత తనకు 
కోడం పపము లకు గుహించుటవలన వ, యోజనము 
చేవసీ వృయూజనముగల చి ది ద్ర్రూపము తవం గోచరంచదని 
తెలిసి తంధనములు లేని వహ్నీవలె చిత్తము తనంకటం దానే 
క్షీణించిపోవును. ఈయర్థము శాస్త్రములలో వినబడుచున్నది, 


యథానిరింభనోవహ్నిః సయోనా వుపళావ్యుతి, 
తథా వృ_కికయాచ్చి_క్లం స్వయోనా వుపళామ్యుతి. అని, 


తా, ఇంధనములు లేనివహ్ని యే ప్ర కారను స్వకారణ 
"మైన షష లయము నొందునో యౌప్ర కార మే వృత్తులు 
నశించినతరు వాత చిత్తము నకారణవుయిస పర రమాత్త యందు 
లయము నొందును, 


వేదాంత కాస్త్ర శోవణముచేతే త _త్త్‌ పజ్లూనము కఖీగినప్పు 
టేకి ఎవనికి అజ్ఞానము నురువును బొందాచుండునో చానికి 
సజ్జనసవా వాసమే చి త్తజయోపాయనుం. సత్సురోషు లగువారు 
త త్త మును మజవకుండ' మాటిమూటిని చోధించుచుందురు. 
వీపష్పరుషుండు విదార్ధిమదధనవాదములచేత గర్వించి సత్పురుషుల 
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ననువ_ర్దించుటకు నుత్చహింషండో వానికి వెనుకంజెక్చిన వివే 
కముచేత వాసనాతమీయము నభ్యసించుటయే వమునోజ యూపా 
యను. వాసనలు నిండ వ్రబలమైనందున సెవనికి విడుచుటక 
శకర్టములయియుండవో, వానికి ప్రాణాయామనుంచేత సై మాణావా 
యువును నిరోధించుట యుపాయము. ప్రాణవాయువుయొక్క 
చలనము వాసనలు ఈరెండు చిత్తమును ప్రవ వ_ర్టింవంజేవపుచుం 
డును గనుక వీటిని నికోధించుటచేత చి రు కాంతీంచును. 
ప్రాణస్పందము వాసనలు ఈ రెండు చిత్త ప్రవ ర్తకములని వసీ 
మవోముని చేల జెవ్చంబడినది, 

చే బీజే చి _త్రవృతుస్య వృత్తి వ తతిధారీణ:, 

ఏకం ప్రాణపరిస్పందః ద్వితీయం దృఢ వాసనా. 

తా, చిత్తమను వృక్షము వృజ్తు లను తీగలతోం జుట్ట 

బడియున్నది. ఇట్టి వృకుమునకు నెండుని_త్తననములు కలవు. 
అందులో నొకటి స్త్రాణవాయున్పందము. "రెండవది దృథడమగు 
చాసనలు, 

సతీసర్వగ తా సంవిత్పాణస్పం'చేన ఇ 

సంవేదనాదనంతొని తతో దుఖాని చేతసః 

తా. లోవాకారులు ఆనంగా కవ్యరవాండ్లు నివురు 

కప్పిననిష్టును తిత్తులతో నే ప్రకారముగా నూదుదురో తిత్తు 
లతో నూదంగా సుట్టినవాయువుచేత నగ్ని యే ప్ర కారము జ్వలిం 
మనో యాప్రకారమే చిత్తమున కుపాదానకారణనుంిన 


యజ్ఞానము చేత్‌” నావరింపంబడిన జ్ఞానము ప్రాణప్పందముచేత 
బోధ్ధింపంబడి చిత్తవృత్తి తిరూపనుగాం బ్రజ్టోలించుచుండును. 


క్లైదత్వ జీవన్తు క్స్‌ వ్ర, కాళిక 


ఆచి త్తగ్భక్తి యని చెవ్చంబడు జ్ఞానజ్వూలారూపమగు సంవే 
దనమువఒన  చూఃఖములు వుట్టుచుండును. ఇదియె ప్రాణా 
స్పంద మగు వీజగు చేత చితోత్ప త్తి త్హివ, కారమును దృఢ వ వొనన 
యను వీజముచేత చిత్తము ఫుట్టాబ కారమును వనీవమవ+ 
మునిచే' జె్ప-బడినదె. 
భఛావసువిక్స్రకటి తా మనుభూతాం చ రాఘవ, 
చి ప సో ల్స్‌ శ్రముపరాం వాసనాజనితాం శృణు. 


Caen 2 pte) 
క = ఎట భె “జ్ఞానము చేత వ్రకటన చేయయలబడి నాచేత 
ననుభవి: బక చి త్త్రముయొక్మ దృఢ వాననాజన్యమయిన 


యుత్చ] క వెదను. అనంగా చి త్త ముమయొక్క యుత్పత్తి 
దృఢ బాన సెతకూడ కలుగును. ఇడి నాయనుభవముచేతను 
చి త్తముమయొక్కు సాభొవము నాలోచించుట చేతను నిక్సోయింహ 
బడినడి. ఉనని వికదముగాం జెప్పెదను ఆఫ భావము, 

దృథాభ్య స్తవడా ర్థైకభావనాదతీచంచలం, 

దా 
చిత్తం సంజాయశే జన్మజరామరణకారణం. అని. 
బం ద్యడముగా నభ్య్చసింపయడిన శ్టాదివిషయము 

లను ము నానా భావించుటచేత నతి చనలమయిన చిత్తము 
జన్మించాను. She 
మైయుం“ ig వ్రాణస్పంద వాసనలు చి త్రనునకు మ్రైరకనులని 
చెప్పి వ మను రే మొకదాని కొొక టియు? చ రకవుయి యుండునని 
కూడ వనీ ష్థనువానునిజేః 'జెప్పంబడినది. 


వాసనావళతః ప్రాణస్సంద స్తేన చ వాసనా, 
క [క్రియళలే చి త్తవీపన్య తేన వీజూంకుర శోమః అని. 
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ఆత్మా వాసనల చేత ప్రాణస్పందము పాణస్పందము చేత 
వాననలు ప్రవ_ర్తించుచుండును. ఇదియె చిత్తబీజమునకు బీజూం 
కురన్యాయము. ఒకవి_త్సనము చేత నొకచెట్టు పుట్టును. ఆచెట్టు 
వలన నొకబీజము _వుట్టును. డానివలన మరియొక చెట్టు, దాని 
వలన మరియక బీజము. ఈ ప్రకారము అనాదినుండి బీజాంకుర 
ములొకటి కొకటి పృవర్తకములై యుండును, బ్రిడియె బీజాం 


రాస సకం వగవనరవ వ రకినుః 
కత న sr toe 
అదియును వనిస్థునిచేం జెప్పంబడినది.' 
జ్యే వీజే చి త్తవృతస్య ప్రాణస్పందనవాసనే, 
ఏకస్తీకొ చ-తయోః వీజే కశీపం చ్వే ఆవి నశ్యతః.అని, 
తా. చి_త్తవృతుమునకు (ప్రాణాస్పంద మని వాసన లని 


రాండువీజనులు కలవు, చాటిలో నొకటి నశించినా రెందు 
కూడ నతిశీఘ్రుము గా నశించును, 


ఉపొళిస్పంద వాసనలు నశించు నుపాయము నశించిన తరు 
బాత కలుగుఫలమును వనిస్థునిచేక నే చెప్పంబడినది. 
హ్రైణాయామదృథాభ్యానై ర్యుక్యా చ గురుద త్త యా, 
అసనాశనయోగేన ప్రాణస్పంథో నిరుభ్య లే, 
తా. రేదకవూరకకుంభకము లను ప్రాణాయామము 
లను దృఢముగా నభ్యనీించుటవలన గురువుచే చూపింవంబడిన 
యు_క్షివలన పద్ధాసన కూర్తాసనాది సుఖాసనాఫ్యాసము వలన 
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శుద్ధమె మితనముయిన 
వాయువుమయొక్క చలభము నిరోధింవంబడును. 


అసంగవ్యవహార త్వాద్భ వభావనవర్ణనాత్‌ , 


శరీరనాశ్‌న _రృత్వాద్వాననా న ప్రవర్త రతే. 
తా. లౌకికవై కర ల ననుష్థించునపుడు క_ర్పృత్వాభి 
"లేకుండ వ్యవహారించుటవలన 
వళపోన్చటవలన్‌ శరీరము నశించు 


టం చవ _ర్టింపక నిలిచిపో వ్రను, 


ts 


Pte 


మానము పఫలాభిలాష 

సాంసారిక ఫలనుల నాలో 

నని వి చారించుకేవలఐ 
mies క. గచ త్య చిత్త తతొం, 
ప్రూసుందనిరా భాచ్చ యేచ్ళని తథా కురు, 

క తుం చుటవలనం గానీ ప్రాణాయామము 


సాం 
క్‌ 
pF ak 
Fn 


తా, నాష 
నభ్యనించి వటం ఎవ్రును నికోధించుటవలన (గాని చిత్తము 
నశించును. ఓీరామూ! యోూరెంటిలో నీకు బేనియందు రుచి 
కలదో దాని నాచదింష్పునుం. 

£ ఇచ జట " జి 

ఏతావన్తాక, కం మస్య రూపం చిత్తస్య రాఘవ, 

యచ్భావనం వస్తునోఒంత ర్వస్తుక్వేన రసేన చ, 
తా. శజ్లాదపయమార్భములను వా_స్తవనములని సుఖరూూవను 
లని వ్యాడయనుందు భావించుటయే చిత్స మని తలంచెదను, 
అంతకు అఆతిర్తిక్షదుగు రూపము చిత్తమున కున్నట్టు 


కనువడదు. 
యడా న ఛావ్యతే కించి ప్రయోపిచేయరూపి యత్‌, 


స్థీయే సకలం త్య కాం తోడా చిత్తం న జాయతే. 
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తా, ప్ర్రరుహఃడు త్యాజ్యము లగు కంట కాడివదార్థ 
ములను గావ్యాము అగు చంద నాదిపడాక్షములను అన్నిటినీ 
నాలోచించుట లేకయే సరష్గమును విడిచి" యగు డుండునో- 
అప్పుడు చిత్తము ఇన్ని వక్‌ యుండును. 


అవాసనత్యాత్సతతం యదా న నునే మనః, 
అవునస్తా తదో చేతి పరమాపళమ వ వ్రదా. అని, 
తా. వాసనలు ేకపోవ్రటవలన మనస్సు ఎస్త్వుడు విమ 
నాలోచింపక యుండునో. ఆవుకు సకా(ధిక మైన 
కాంతిని కలుగజేయు అమనసప్కత కలగ నని తెలియు 
వలయును, 


ఆమశస్కత కలుగనివక్ష ముందు కాంతి కలుగదనియు. 
'జెప్పంబడుచున్న ది. 


చిత్తత్షయదృథాక్రాంతం న మిత్రాణి న చొంధవాః, 
శక్చువంతి పరిత్రాతుం గురనో న చ మానవాః, అని. 


తా. తక అనగా ఆమనస్క_త. దీనితో? 
నూడుకొనని వానిని మిత్రులు గాని బంధున్రలు గాని గురువులు 
గాని ఇతరులయిన కం లగుమునుహష్య్యులు గాని రత్మ్‌ంవః 
జూలరు. అనగా వరమళొంతినును మోతుము నియ్యుంజూలరని 
భావము. 


ప్రాణవాయువును నిరోధించు నుపాయమును చెప్పు 
నవ్వుడు ఆసనమును, ఆశనవికేషమును అభ ్థిసింపవలయునని 
ఇస్పినవాటిలో ఆసనముయొక్క_. లకుణమును ఉపాయమున్వు 
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"ఫలమును మూండునూ త్రముల చేత వతంజలీమవాముని వతి 
పాదించియున్నా ర్ల 


నూ స్థిరసుఖమాసనమ్‌. 
నూ, శయత్న శ థిల్యానం సమావతిభ్యామ్‌ం 
నూ, తతోద ఏంచ్వానఫీఘాకః, ఆని, 


తా దేవావిన్యాసరూవ ము లగు వద ద్కకస్య స్రీ ద్యా 
'సనములలో నేవనికి నేయాసనమువలన చేహాచలనము లేకుండ 
.స్థీరమైయుండునో అఆవయవములకు వీడ లేకుండ సుఖము కలిగి 
యుండునో, అదియే వానికి ముఖష్టినుయిన యాసనము, ట్టి 
యాసనమునకు ప్రయత్న శై థిల్టిము లోకసిద్ధ మగు నుపా 
యము, అనంగా మారమార్లదు స గృవాకృత్య 
'ములయందు. తీర్థయాత్ర లయందు తీర్ణస్నా నమః లయందు 
యాగవవోమాదుల ౩ హా. ఇవి మొడలయిన వాటియందు 
గల ఉ త్వాహామును విడువనలయును. అందువలన స్థిరమైన 
యాసనము సిద్ధించును అని భావము, sess ఆత్మా 
హామును విడుననిమెడల నాయుత్వాహాను శరీరమును బలా 
క్రైరముగా కబదీసీ త శ్రశ్ఞార్యములయందుః బ్ర బవ ర్లింపంజేయు 
ను, అందువలన స్థ్రరమైన్మయవాసనము సిద్ధింప చేరదు. సవాస స్రఫణ 
ములచేత క ధరించి స్థిరముగా నిలిచియుండు శీవుడను, 
అనంకు,డను నేనే యను ధృధథ్యానము శాస్త్రనిద్ధమగు నుపా 
యము. ఇట్టి ఛార్థిశమునలన స్టే రాసనము నం సాధన 
మయిన పుణ్య కేవ ముద్భవించును. ఆపఫపుణ్యమువలన స్థే రాననము 
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సిద్ధించును. ఆసనము. సిద్ధించిన తరువాత థీతోప్ల సుఖ దుఃఖ 
మానావమానాదిదషందషిసవహానము క లుగూమ, 

అని మూడు సూత్ర్రములకు (కృనుముగా నక్టముః 
ఇందులో మొదటిసూ త్రృమువలన ఆసనముయొక్క. లక్షణము 
రెండవ సూత్ర మునలన ఉపాయము అనంగా సొార్గనముు 
మూండవసూ త్ర మువలన ఆసనముయొక్క_ ఫలమును చెప్పం 
బడినది. 

ఇట్టి ఆసనమును గూర్చి యోాగర్టి మయినదేశము 
"శేళాశంతరోవనీివతులో:. జెవృంబడినడి. 
స్త శ్వ మం ఏ 

శ్ర. నివి కదేశే చ సుఖాసకస్థ శ్యుచిస్పమ న్రీవశిరళ్ళరీరక, అని 
జ ర ఇ ట్‌ ఆల మ ష్‌ x 9 

తా. జనకూన్యమయిన ప్ర దేశమందు దృకష్షిస్టికా 
ద్యా్యాసనములలో తనకు నేది సుఖకర మయిన యాసనమో్య. 
యట్లే యాసనములో కూర్చుండి బావాస్ట్రభస్టంతర శౌెచములు 
కలవాడై కంథమును, శిరస్సును, శ్రరిరమును సమముగా నుంచి 
యోగము నభ స్థిసీంప వలయు ననీ భావము. 


శ్రు “నమే శుచా శర రావహ్ని వాలుకావివర్షిలే,  శబ్దజలాళ 
యాదిళ్ళికి మనోనుకూలేన చ చకుపీడనే గువో నివాళాశ్రయకో ప్రయా 


జయ్‌ల్‌ * ఆని, 

నముజీయెంక శ్రోతియును ఆసకమునకు రొరాగస్టమయిన 
దేశము చెప్పుచున్న దిః 

ణా, నిమ్మ్నోన్నతములు చేకుండ సమానముగా నుండు 
నదియు స్వభానమువలనంగాని దూర్భ నాదిపంస్కార ములవలనం 
గాని పరిశుద్ధమయినది యు సన్న తాలు వేడిమి ఇసుక కర్ణ క్ఞభ్రోః 
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కములగుళబ్దములు అతిశ్రైత్థము ఇట్టిదోషములు 'లేనివియు 
దోవులు మొదలగు జంతువులు 'లేనిదియు విశేష వాయువు 
వ్రసరించనిడియు. నైన పర్వతగువా నదీతీరము మొదలయిన 
వ్ర జేళములందు యోగము నభ్య్యసీంపవలయునని భావము. 
అందుచేత ఆననయోగము వివరింనంబడినది. ర్రికను 
అశేన యోగము పివరింవంబడును. అళశనమనంగాామి తావోర ము. 


ఆత్యాహారమనాహారం నిత్యం యోగీ విసరయేత్‌ : 
ఆను స్మృతి ఆహారమును అధికముగా వుచ్చుకొనుట, 
సుత రాం ఆపాీారనును పరితర్థి జించుట యోూరెంను రొరాగ్‌ిక్సి 
పనికిరావని ఇచప్ఫుచున్న ది. 
భగవద్దీతలయొక్క పదా థాస్ట్రయమునందు, జెప్పంబడినది, 
నాత్యశ్నతస్తు యోగోజ_స్తి న వై కాంతమనశ్నతః, 
న వాతిస్వవ్నశీలస్య జగతో నైవ చార్జున. 
తె. ఆహారము నెక్కు_వగా పుచ్చుకున్నను, బొత్తిగా 
నావోరమును మానినను అధికముగా నిద్రించినన్యు బొ ల్సిగా 
నిద్రను మానినను యోగము సిద్ధింపదని భావము. 
యుక్తాహారవిహారస్య య_కృచేష్టస్య కర్మసు, 
యు_కృస్వపస్నావచోధస్య యోగో భవతి దుఃఖహో. అని, 
ఈ, ఉచితమైన యావోరము, ఉచితమైన సంచారము, 
లౌకిక వై దికకర్ణలయందు యథోచికముగా  నర్టివవహారమ్ము 
యథో-చితమనగుని ద్క యథోచిత మగు జాగరణము ఆవి కల 
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వానికి యోగము సరక్షదుఃఖనముల నివ _ర్తిందం జేయు ననీ 
భావము. 

వద్యక స్వ న్స్‌ కాదాన్టిసనముల నభ్యసించినవ్రురుషునకు 
ప్రాణాయామమువలన మనోనాశోము కలుగు నని శ్యతాళ్వత 
రోవనిషత్తులో చెప్పంబడియున్న ది, 


శు. తిరున్నతం స్టావ్య నవం శరిరం వ్నావీం ది, డి యాణి మనసా 
లో త 
సన్ని వేశ్య, శుమోేడుపేన వ, వ తరేక విద్వాక్‌ నో, కాంసీ సర్వాణి భయా 
వసహోని, ఆని, | 


తా. కంఠమును, శిరస్సును, మధ్య కాయమున, ఈ వమా 
టిని ఉన్నతముగా సమముగా నుంచి మనష్చుతోందాడ చక్షు 
రాదీ౨ద్రి యములను హృవయపుండ రక మునంచుం జేర్చి ఆహృద 
యపుండ చేరిక ముం దుండు పరమాత్మను థఛాస్థవించుచ్చు అట్టి పర 
మాత తాన వును 'కెబ్చచేత నే 5 Dh న లగుసంసార 
నదులను హా, నిష్జుడగు పురుషుడు దాంటవల:మును, 

శత్రు. స్రాణాక్‌ ప్రవీడ్యేవా స యు క్ష జేర్టః తీణే స్రాకో నాసిక 
యో! శ్వసీక్క దుష్టైశ్వయు క్ర్వమివ వావా మేనం వివ్వాక్‌ మనో ఛారయే. 


కమ త్తం అని, 


తా. ట్రవౌథ్యానా భ్యాసము చేయు ఫురుషుండు ఉచిత 
మైన యావారవివాకములు కలవాడై రేచక పూరకకుంఛ క 
ములక ప్రాణవాయువ్రలను నిరోధించి ప్రాణము క్షీణించిన 
తరువాత సౌనిశారంధ్రములద్వారా నెన్లుదగా శాషసమును 
చదలనలయును, తరువాత దుష్టాక్వములను కట్టిన రథమును 
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బవాుజాగ త్తగా నడిపి ంచునట్టు మనస్సును ఇంద్రియములతోం 
కూడ ప ప్రమోదడను లేకుండ కన్‌ చెట్టి నడివించవలయును, అనగా 
అహ బైహాద ర్య్యాది సాధననుల నభ్యసించినతరు వాత వద్మక 
స్వా సికాదస్టసనములలో నొక దానియందు నిబిచి “రేచక సూరక 
కుంఛకము లను స్రైాణాయామముల చేత పైణవాయున్రును నిరో 
రించి మనస్సును, ఇంద్రియములను సృత్య్యావోరముచేత 
స్వాధీనపజణచుకొని వరనూత్త స్వరూప ప'రా్థలోచన నాచ 
చింప్రచు బవాుజాగృతగా నుండవలయును. 

వా యోగి యనగవాండు ఆరండువిథధనులు., ఒకడు 
విదా మదథధనమ డాదస్ట్రసురసంవదక లవాండు మణియొకం డవ 
"లేనివాండును వీకిలో రెండవవానికి బన్నాఖ్యానమువలన 
మనస్సు న, పీంపంబడంగాా తదధీన మైన ప్రాణవా యువుకూడ 
నిరోధింపబడును. - అట్టియధి కారి ను ద్దేశరచి (త్రి త్రరున్న తం 
స్టాపస్థ యను శతి ప్రవ ర్తించినది, రెండనవానికి ప్రాణాయా 
వా. న ల నిరోధింవంబడంగా తవ ధీనసిస్ధక 

మనస్నుకూడ నిరోధింపయిడును. ఇట్టి అధికారి నుబ్జేశించి 
ee పపీజ్యేవా” యను శ్రుతి వ ప్రవ _ర్రించినది. el 
స్ట్రా స్పందము మము. మరంద ప్రాణస్పంద 
మునకును శారణమైయబుండును, కనుక బహ థ్యాన'భ్యాసము 
వలన మనస్సును నిరోధించెన్నా, ప్రాణన్పందము తనం 
తట తానే నిరోధింవయబడును. ప్రాణాయామాభ్యాసము 
వలన ప్రాణమును నిరోధించెన్కా  మనస్పందము తనంతట 
తానే నిలిచిపోవును. ఆయితే విద్య్యామద ధనమదాదీమలిన 


వాసనలు లేనివానికి ఛా్యానాఫార్థసము సుకరమైయుండును 
అవికలవానికి సాధుపంగ మసచ్చ్భాస్త్ర ఫ్‌ వ శ్రవణపూర్యుముగా సాధిం 
వందగిన థా్టానాభా సము దోష్మ.రమైనందుని వ్రాణా యా 
మాభ్య్యాసము చేయవలసియుండును అని తాత్పర్యము. 


ప్రాణమును  నిరోధింపవలనీన వ ప్రకారము ముందూ 
చెప్పబడును, బట్టి హప్రాణనిరోధథమువలన మనస్సుయొక్క._.. 
వార్థపారములయినవి దాన్టమదధనమ దాదులు నికోధ్రింవంబడును. 
స్రాణనిరోధమువలన చి త్తదోషములు నికోధింపంబడు నను నర్థ్‌ 
మందు దృష్టాంతము బక చోట చెప్పబడినది. 


శు. యథా వర్వకభాతూ నాం దవ్యాం లే దవానాన్మలాకి, 


_ తఖేం చి యక్చతా దోషా దవ్యాంే హ్రాణనిగ హోల్‌, అని, 
తా. వరితములయం దిండు రజతాదిథాతువుల 
యొక్క. అసారాంశ ములు ఏప్కకారముగా నగ్ని వలన దహింవం 
బడునో య్మ్యాప్ర కారమే ఇంద్రి యములయొక్క_ దోషములు 
ప్రాణవాయునీరోధనమువలన దహింపంబడు ననియర్గము, 
ఈ యర్థమందు ఉపప్తి వనిష్టమవోముని చే. జెవ్నం 
బడినది, 
యః ప్రాణపవనస్పందళ్ళ్చి _తృన్పందన్స ఏవ హి, 
ప్రాణస్పందక్షయే యత్నః కర్తవో్య[ ధీమతోచ్చశనైః, అని, 
ఆత. పొణవ *+యువ్రయొక్కం స్పంద మే మనస్ప్పందను 
కాని వేలుకాదు గనుక పాణస్పందమును నిరోధించుటయందు 


బుదిమంతుండగు వాయ వికేప మప్రయత్నమును జేయవలయును. 
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వా. మనస్సు వాక్కు, చతుస్సు మొదలైన యింద్రి, 
యముల క ధిషానదేవతలు చండ్రాగ్ని సూ ర్యాదులు. వీరు తమ 
తవువా టు మనన వవచన దర్శనాదులను నిరంతర 
ముగా వేయుదు మని వ్రతము నవలంబించి శ్రమ యను 
మృతుష్ణి శ్చవలననా కృ మింప(బడిరి. అనంగా వా గాదీంద్రియములు 
చ్రవచనాడ వార్థ వారములను కొంతకాలము చేయ౭గా వాటికి 
మ కలౌ నని భావము, ప్రాణము తనవ్యాపారమును జేయు 
నప్పు 'డామృత్యువు దొని న్నాకృమింపలేక పోయెను. కనుకనే 
నిరంతరముగా నుచ్చా ఏసని క్యాసములను ప్రాణము చేయుచు 
న్నప్పటికి శ్రమను పొందక పోయెను. అస్పుడు బ్రింద్రియాధి 
ఫ్రాన దేవత లండటు నాలోచించి ముఖ్య పాణములోం బ్ర వేశిం 
చికి. అనలా ఇంద్రియము. లన్నియు ముఖ్య ప్రాణాధీన వృత్తులు 
కలవై యుంచె నని భావము, 


-ఈ యర్ధను బృహదారణస్థ్ర శాఖయందుం జెన్చంటడి 
యున్నది __ 

శు ఆయం వై నః శ్రేస్టో యః సంచరంశ్చానసం చరంశ్చేన వ్యధ తే 
యూ నరివ్యతి వాంకొసై రావ సర్వే వమసామ ఇతి, ఏతన్తెస్థివ సర్వే 
ఈూవమభవక్‌ కస్తాదేక ఏకే నాఖ్యాయం'ే ప్రాణా అతి, 

తా. వాగాదీం ద్రియము లన్నియు నాలోచించి “యేది 
ఉచ్చా పసనిశ్ళా పసరూవముగా సంచరించుచున్న ప్పటికి 
గాని నాళమునుగాని పొండదో, అట్టి ప్రాణమే మనలో శ్రే 


యున్నది మనమందజుము నీ ప్రాణముయొక క్క న. 
గానే ఉండుదము అని నిశ లచ. అన్నియు ముఖ్య ప్రాణము 
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యొక్క. రరాపము గావుం డెను అనగా ముకుషి ప్రాణా ధీన వ్యాపా 
రములు కలవై యుండును. కనుకనే బాగాదీంది యము 
లన్నియు ప్రాణనులని వవహరింషబడుచున్న వి, ఆని శ్రుతుల 
యొక్క. భావము, 


త్రంద్రియము లన్నియు ముఖి, ప్రాణాధీవవ్యార్థిపార 
ములు కలవ యున్నవి. అని బృహదాక 'ణములోని యంత 
ర్యామి బ్రాహపాణములో సూ సూ తాత్తను నిరూవించువవ్వుడు చెప్పం 
బడినది 


శ వాయుకై ఏ గౌతమ కక్సూ త్రం వాయునా వై గొతవు 
చూత్రేణాయం చ లోకః చరళ్చ లోకః సర్వాణి చ భూతాని సందృష్టాని 
వొ జ oe అధి mes a 
శ్లవంతి, తస్తాదె § గాెతనుప్పురుషం ప్రశమావార్వ క్మన్కంసిష తాప్యాం 
గానసీతి. అని, 


శో వాయునా వా గౌతమ సూ్రే ౯ సవదృష్టాని భవంతి, అనియు, 


నా, జనక వళ లో బహ్హ వే త్త యగ యాజ భ్లైష్టనల్క-ష్టి 
మవోమునితో మునులందటు వాదము చేయునప్పుడు ఉద్దాలకు6 
డనునొక ముని య న నల్కకిమహోమునిని గరార్చి 'జమాజ్జ్య 
స నేను మద్ర, జఉేశమువందు వతంజపవియను బ్రాహ్లాణుని 
రు ఓ, గృవాములో" యజ్ఞ విదష్థను అభ కసించుచుంటిన. అవ్వు 
డావతేంజలిభారర్థి యొక గంధరష్ట గృహము చేత ఏట్టుకోంబడియుం 
చెను. ఆగంధకష గృహమును నేనునాసవోథ్య్యాయులు నీవెవండ 
వని అకిగిత్‌ను, అందుకా గ్రహము కబంధుండను నామము కల 
వాడ నని చెప్పి మమ్మును మాయుపాథ్యాయుం డగు పతంజలిని 
గనార్చి మూలోకము, పరలోకము, సకలభూతములు దేనిచేత 


976 జీవన్తు ; వ్రకాశిక 


ధరింపంబడియున్నవో అట్టి సూక్రాత్తను నెలుంగుదురా యని 
అడిగాను. మాయుపాభ్య్యాయుం డగు వతంజలి నేనెలుంగ నని 
వ్చెను. తిరిగి ఆ గంధర్వ గ, వాము ఈ లోకమును పరలోక 
మును సకల మయినభూతములను ఎవడు లోవలనుండు సకల 
కార్భములయందు నియమించుచుండునో, అట్టి ఆంత ర్యామిని 
శజలుంగుదువా యని ఆడిగాను. మూ యుపాథాష్ట్రయులు అంత 
'రాష్ట్రమిని కూడ నెజలుంగ నని జెన్పెను. అంతట నాగంధర్య 
గ హముచే నడిగిన సూత మును ఆంత ర్యామిని యొవ్వం 
ఘు! తళ 
'జెలుంగునో, వాండే బహ్హవేత్త యని లోక వేత్తయని వేద వేత్త 
యని చెప్పంబడు నని చెప్పి ఆనసూత్రాత్తను అంత ర్యామిని మాకు 
ఇచ్చను. అందుచేత నే నాసూత్రాంత రాష్ట్రములను తెలిసీ 
యున్నాను. ఓ యాజ్ఞవల్మారి నీకు ఆసూత్రమునుగూర్చి 
అంత రార్ట్రవినిగూర్చి యేమైనను కెలిసియుండెనాస రే తెలియక 
యుండి బవ్మావేత్తలకు దతీణగానుంచంబడిన  యాగోకదంబ 
మును నీవు గ్రహించికివా, నీశిరస్సు పగిలిపోవునని అడిగెను. 
అందులకు యాజ్ఞ వల్క_స్థిమవాోముని “ఓయుద్దాలకా ఆగ'ంధర్య 
గృహము మోకుచెప్పిననూ త్రమును అంత ర్యామిని నేనబుంయగు 
దును ఆని యిీప్ర, కారము చెప్పసాగాను, 


గంధర్వగ్రృవానుచేతం జెప్పణడినసూ త్రము వాయువు. 
ఈవాయువు తకౌశమునలెచే సూక్షమయినదియుు సర్వభూత 
ములను ధరించునదియును. స పద శావయ వాత్త కమై సమష్టి వని 
పై రూపమయిన లింగ మే యూవాయువుయొక్య శరీరమూ. 


రివ (వశరణము, 977 


అనగా వాక్పాదపాణ్‌పాయూపస్థ లను క శం చ్‌ యను 
ఖైదు త్గక్చకు తో శ్రజివ్వో ఘ్రూణము ల జ్ఞానేంద్ర ది యము 
లయిదు మనస్సు, బుద్ధి, న్‌ బ్రప్పర్శ యావరసగంధము లను 'చచతన్లా 
తలు ఈపదునేడింటితో చేరిన లింగశ దీరమగు నూశ్రాళ్తే 
యేను బాయునవ్రుమొక్క.. శరీరము ప్రురాణములోం జెపి ప్పిన స నము 
వదిత్‌ "మిది మారుతస్మ_ం౦ంధములు దీని వికారములు. ఇట్టి 
చాయు వను సూ త్రముచేతనే యీలోకము వరలోకము 
సమ _స్తృభూతములు ముత్య్థములయందు దారము కూర్చబడి 
యున్నట్లు కూర్చంబడి యున్న వి. 


వాయు వను నూత్రముచేతనే సర్వము కూరక్చండి 
యున్నది గనుకనే మృతినొందినపురుషునివలన సూత్ర, మను 
వ్యుష్టివాయివు తో"లగిపోయినందున అట్టి వురుషునయొక్క 
అవయవములు దారము తెగిపోయిన ంతములవలె లిధిలనుం 
చె నవని లోకులవలన వ ఆని యాజ్ఞ వల్క_.ష్టమవః 
ముని చెప్పగా నుద్దాలకుడు సూ సూ క్రాత్తను చెప్పితివి; బ్రకను 
అంత ర్యామిని 'చెప్పుదువుగాక ' తెస ప్రశ్న చేయలా విస్తార 
దుగా నంత రాష్ట్రమిప్వ రూపనును జెప్పెను. 


కనుక పొణము, మనస్సు ఈరెండు నొకటి గానున్న ందున 
pr 


ప్రాణమును నిరోధింపంగా మనస్సు కూడ నిగ్రహింపంబడును, 


ఆతేసము.కుంయోా పాణనునస్సులు రెండు కూడ 
చలించు చుండునుగనుక నొక దానిని నిరోధించితే 3ండవదికూడ 
నిరోధింపంబడు నని చెప్పుట యు కముకాదు, సుషు_ప్పదళలో 


ల్ది8్ర జీవన్లు వ,కాళిక 


ప్రాణము చలించుచున్న ప్పటికి మనస్ఫ్సుయొక్క చలనము కను 
కుడ లేదు గదా?! 


సమాథానము---సుషు ప్లిద శ ల్‌ో మనస్సు స్రాణములో 
లయించిపోవును. అందుచేతనే మనస్పుయొక్క చలనము 
'వేలుగాం గనువడదు. జూగ్రద్దళలో మనస్సుప్రాణములో నుండి 
తొలగి వేలుగా నుండును గనుక ప్రాణచలనమనచ్చలనములు 
వేటుజేటుగా  గనువడుచుండును. అట్టిదవళలో నొకదాని 
యొక్క. నిరోధముచేత రెండవది కూడ నిరోధింవంబడును. 

ఆచేవము-టటయా “పాణాకా పృవీడద్థయను శ్రుతి 
యందు చ్రైాణములు ఊణించినతరు వాత నానీ కొరం ధృముల 
ద్యారా నెమ్మదిగా కొ్టసమును విడువవలయు నని చెప్పుట 
షస ట్య నున్నది. 


ప్రాణము తుంంంచుట యనంగా మరణమే కదా. అట్టి 
మరణదళలో శ్వాసము కనువడుట లేదు. శ్రార్టిసము కినుపడు 
చుండంగ్యా ప్రాణము వీణించుట లేదు గదా? కనుక నిది విరు 


దము, 
య 


సమా థాననుస్రాణముయుక్క. తయ మనంగా అధి 
కముగ ప్రవ_ర్తింపక పోవుటకాని సుతరాం నాళము కాదు. 
భూమిని త్రవ్వువానిక్కి చెట్టును కొట్టు వానికి నరకము నెక్కు 
వానికి ఒవుదూరము వరుగిడు వానికి నెంత శాసవేగము 
కలిగియుండునో అంత వేగము. నెమ్మదిగా: గూర్చూన్న వానికి 
వీప్రకారము ౧ండదో, ఆప్రకారమే సప్రాణాయామమును విశే 


కి_వ వ్రకరణము. 279 
వనుగా నళ న్పీనించువానికి నాసారంధ ములయం డతిసగ్గిల్బ 
శో - క 

మైన శ్వాసము కలిగియుండును. 

ఈయభిప్రాయముచేత నే యుకచోట నిట్లు వినంబడు 
చున్న ది. 
న క 

భూత్వా త త్రాయత ప్రాణః శనై వ సముచ్చ ్టసేత్‌ ,అని, 
తా. పద్ద కాదాష్టససములలో నొక డానియండు కూర్చుండి 


పాణమును బిగంబటి తరువాత నెవముపగా కార్చననును విడువ 
వలయు నని యుగము, 


{క 


దుష్ట్రముఒగు నశోష్షిములు గట్టిన రథను ఆగజములచే 
మాక్టమును తొలగించి యే ప్రకార మాడ్వంబడంనో, సారణి 
యగువాని చెత గుజ్జములను కళ్లేముబతో దృఢముగా గట్టి 
పట్టుకొని మంచిమూరక్షమునందు నేవ, కారము నడిపిందయబటడునో 
ఆవ, కాకము ఇం ద్రియములచేత వాసనానురూవను?7” మనస్సు 
నానావిషయముల యంద బ్రృవ_ర్హింపం జే యింబడుదుండును, 
ప్రాణమును దృఢముగా. బిగించినపతమునకు నిషయమార్ల 
ములయందు సంచరింపక సన్హార్హమంచే సంచరిం మును, 

వెనుకటి శ్రుతిలో ప్రాణములను నిరోధింపవ లె నని 
చెప్పి యున్నది. ప్రాణమును నిరోధించుప్ర కారము గృంథాం 
తరమం దీ ప్రకారము చెవ్పలడియున్నది. 


సవ్యాహృతిం స ప్రణవాం గాయత్రీం శిరసా సహ, 
శ్రీకి పశేడాయతి ప్రాణః ప్రాకాయామనస్స ఉచ్యతే, 


£80 జివన్గు_క్షీవ, కాళిక 


నాన డిలు 
ఈ న్లో కారము వూర్యము వ్రాయంబడియున్నది. 
హై, కాయామాస్తయః ప్రోక్తా రేచపూరకకుంభకాః, 
తా, రేచకము, వూరకమ్ము కుంభకము అని ప్రాణా 
యామములు మూడు వ కారములుగా నున్నవి. 


ఉల్లి ప్య వుడు 1 శరాన్యం కృతా నిరాత తకం 
శరాన్యభావేన యుంజీయా"నే మై, చకస్యతి లక్షణమ్‌. 
తా, 'చేవామభష్థినుమునం దుండు ప్రాణవాయువును 
వెలుపలికి తీయుటకొటకు శరీరమునుండి. లేవ శే నెత్తి శరీరాంత 
రాళమం దుండు నాకాశమును శూానర్థముగా6 “జేసి అనంగా 
సల్బమైన స్టాణవాయువును గూడ నచ్చట లేకుండ చేసి 
శూనష్టముగా సుంచుట రెచకపాణాయాము మనంబడును. 
వన్తేణోత్సలనాశేన తోయవమాకర్ష యేన్నరః, 
ఏవం వాయుర్చృహీతవ్యః పూరకస్యతి లక్షణమ్‌, 
తా. కలువకాడను నోటియం దుంచుకొని జలమును 
జీల్చినట్లు bs గ నొకదానిగుండా బావ్యూ 
;నాయువ్రును వీల్చుట పూర కస్రాణా: యామ మని చెప్పబడును. 
నోచ సన్న చ నిశ్యాసేన్న చ గాత్రాణి చాలమేత్‌, 
ఏవం తావన్నియుంజిత కుంభకసే సతి wre అని 
తా దేవా బాహ్యా వాయువు లోవలికి చేహూముధ్య 
i ఫా యున్రును వెలుపలికిని ఆకర్షింవక నిరోధించి శరీరావయవమూ 
ను కదల నియ్యకయుండుట కుంభక మని ఇెప్పంబడును. 


ప్ర భకప్రాణాయానుము ఆంతర మని బాహ్యా నుని ెండువిధ 





2-వ ప్రకరణము. పనే 


ఈ రెంటిని వసీష్టమవార్షి వివరించి చెప్పియున్నారు. 


అపానేఒస్తంగలే ప్రాణో యావన్నాభ్యుదితో హృది, 
,.తౌవత్సా కుంభ కావస్థా యోగిభిన్యానుభూ యే, 


తౌ. అహానము అనగా నాభికి దిగువ నుండువాయువు 
లయము నొంపనతరువాత ప్రాణవాయు వెంతవజుకు హృద 
యనుునందు పుట్టక యుండునో ఆయవస్థ ఆంతరకుంభక మనం 
బడును. లది యోగాభ్యాసకుళలు రగువారిచేతనే యనుభ 
వింపంబడును, 


బహిర_స్తం గతే ప్రాజే యావన్నాషపాన ఉద్భసకి 
తొవత్చూర్లా సమావస్థ బహికస్థం కుంభకం విదుః. అని. 


తా. ప్రాణవాయువు బావ్యా దేశమందు లయమునొం 
దినతరువాత, అపానము ఎంతవరకు నుత్చ త్తినొందదోో అంత 
వరకుం గ లయవస్థ బావ్యూకుంభక మనంబడును. అనంగా బావా 
వాయువును పూరకముచేత లోపలికి నాకర్షించి తిరిగి వెలువలికి 
రాకుండ నిక్బంధించుట ఆంతరకుంభక మన్ని రేచకముచేత 
నాంతేర వాయువును వెలుపలికి దీని తిరిగి లోపలికి పోకుండ 
నిరోధించుట బావ్యాకుంభక మని చెప్పంబడు నని భానము, 
ఇందులో నుణూ సీసము అనంగా "భావార్థ వాయువు నాసారంధ్ర 
ములగుండా 2! పోవుట. ల్రడి బావ్యాకుంభకమునకో 
విరోధిగా నుండును. నిశ్మాషసము అనగా లోవలివాయున్రు 
నాసారంధ్రములోనుండి 'వెలువలీకి వచ్చుట. ఇడి ఆంతరకుంభక 
మునకు విరోధిగా నుండును, శరీరావయవములు చలించెనేని 
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నిక్మాపముగాని ఉచ్చాన్టిసను గాని తప్పక ప్కసరించును. గనుక 
శరిరచలనమురెండుకుంభకములకు విరోధిగా నుండును. వతం 
జలిమవార్షి చేత ఆసనములు నిరూాపింవంబడినతరు వాత ప్రాణా 
యూమునము చతిపాదింపంబడినది. 


చూ. తసి కొ సతి నిళ్ళా పసోచ్చా గ్రైసయోర్ష తివిచ్ళేదః సాణాయామః, 


తా, పద్మ కస నస్థికాదార్థిసనములు సీదించినతరు వాత 
వ్యాస వ, శషాసములయొక్క. సంణారమును నివ_ర్జింపంబేయు 
సా గ నిని ను, 
ఛ్రాణాయానునము లలు 


ఆకేపము ---టఓయిీ్యాా కుంభకమందు నిళ్ళా ఏస ప్ర క్యాస 
ములయొక్క. సంచాకము లేక పోయినా రేచక వూరకముల 
యందు ఉచ్చా §సనిక్మా పపములు అనళర్థికముగా సంచరించు 
చుండును గనుక అన్నిపా కకాయామములకు నిళ్శా సప, శ్వాస 
ములయొక్క గతివిచ్చేడ మే లవణ మని చెప్పుట యుక్తము 
కాదు, 


సమాథానము.వి శేష ముగా నభ్యసించుట చేత సుభా 
వముగా నున్న నిశ్మా షస ప్ర శ్వాసపంచారము శేచకవూరకనుల 
యందు న్తూర్జన త్యాధికత్మములను బొందును. ఇట్టి నూన 
త్యాధిక తము లే రేచకవూరకములయందు నిళ్శా ప్షనోచ్చా §స 
గతివిచ్చేద మని చెప్పబడిన, కుంభకమందు సంవూర్ల ముగా 
గతివి చ్చడము కలుగును గనుక ప్రాణాయామముల కన్ని టికి 


py 


నిక్మా కనోచ్చా సగ తివిచ్చేదము లక్షణమని చెప్పందగియున్న దీ, 


3-వ చ కరణము, 93 


పొ ₹ఇాయానూభార్థసము వతంజలిముహర్షి చేసూ 
బడినది. 


సూ. బావ్యాభ్యంతర స్తంభవృ త్తిః చేళళాలనంఖ్యాదిల్సి బకెద్భష్ట్రో డీక్ట్ళ 
నూత. అని, 
చారీ 


తా, రేచకము బావ్యావృత్తి యనంబడును, దినియం 
దాంతర వాయువు బాసహ్టమునకు నెట్టి వేయబడును, వూరళము 
ఆభ ర్థింతరవ్భ త్రి వంబదడును. దినియందు జానార్థి వాయువ్రు 
కరిరములోవలికి ఆకర్షింపబడును. కుంభకము _స్తంభవృత్తి 
ునణబడును. దీనియందు బావో్యాభ్యంతర వాయున్రలు రెండు 
కదలకుండ _స్పంభిందబనును,. ఇందుతలో నొతకౌొక ప్రాణా 
యాముమును దేశ కాలసంఖ్యల చేత వరీవీంపవలయును. ఆష్‌ 
మొటువ లెనం టే చెప్పెదము. పాశ హాయువు స్యభెావముగా 
వాదయ చేళమును=డి బయలుదేరి నాసిక కెవురుణాూ నుండు 
వ్ర దేశమునందు పన్నెండు ఆంగుళముల దూరము వరకు. 
వ్యాపించి నిలిచిపోవ్రచుంకును. అభ్యాసమును విశేషముగా 
చేయంగా చేయగా నాభిస్థానమునుండి కాని మూలాఖభారము 
నుండి కాని లొ ఇవాయువు బయ లుడేకి నాసా గ భాగమునం. 
డిరువదినాలు గంగుళములదూరము వ్యాపించి అచ్చటంగాని 
ముప్పదియాటంగుళములదూరమువర కు వార్టివించి అచ్చటం 
గాని సమా మకీ నొందును ఈరేచకనునందు ప్రయక్నా 
ధికర్థిము కలుగుచుండంగా శరీకములోనల పాణను బయలు 
-జేఆటునప్పుడు హృదమునాభ్యాది దేశములలో నేప దేళము 
చలించునో . ఆ పృ దేశమును గనివెట్టి  పరీక్షంవపలయును 
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చావ్యా దేశమునందు సహా_ప్రినొందునప్పూడు సూత్షువుగు దూడి 
సీంజను నాసాగ .భాగవుం దునిచి యెన్ని యంగుళ్‌ ములదూర 
మున సమా ప్రి నొందానో దానిని బరీహీంపవలయును, ఆదియె 
చేకపరీకు సహక కు 

చేచకమును చేయునప్పుడు వ,ణవాతురములను వది 
'మాగ్గుగాని కగవదిమాప్ల గాని ఆవృతిచేనీ ఎన్ని వణవములను 
ఆవృ త్తి చెయువరకు శేదింహబడునో దానిని - బదితీంవవల 
యును వేదా, తన నూ కాలీని తనహ స్టముతో నెమదిగా పడ 
హీణముగా స్పశిం ంచి...ఒక చిటికె వేయు కాలము బెక మాత్ర, 
యనబడును...... ఇట్టమా.త్రా కాలములు ఎన్ని అగువరకు శచించ 
బడునో దానిని బతపింక వలయును. ఇదియె కాలపదీత యనం 
బడును. ఈమాసమందు ఏన మొకటికి వదిరేచకములు; 'ఉ_త్తర 
మాసమునందు డిన మొకటికి బ్రకువదిరేచకములు తదు తర 
'మానమందు దిన మొక టికి ముప్పదిరేచకము లని సంఖ్యతో 
బరీతీంప వలయును. ఇదియె సంఖ్యాపరీత్సు యనంబడును, పూరక 
ముందుంసాడ సీప్ర, కార మే చేశ కాలసంఖాస్థ్రషరీక్షలను చేయ 
వలయును, యోూచింపలాగా కుంభకమందుమా త్ర, తము దేవ్యా క్తి వీ 
జరీ చేయ కష్టము కాదు. అయినా కావసంఖానపరీ ములను 
చేయవచ్చును. గట్టిగా నున్న దూదిపింజపడి యేప్ర కారము 
దీర్టృము గా సూత్తముగా నేర్పడునో ఆ ప్రకారము దేశ కాల 
సంఖ్యల చేత విశేషముగా నభ్యసింపంబడి 'హ్రేణవాయువ్ర కరూడ 
'దీర్ణముం గా సూత్రము గా సంపాదింవంబడును. అనంగా లోవల 
హృాదయకమలనునరకు వెలుపల వన్నెం డంగుళములవరకు 


( 


కి.వ చ్మకరణము. రక" 
స్వభావముగా వార్టిపించుప్రాణవాయున్ర రేచకవూరశాభ్యా 
సముచేత లోపల మూలాభారమువరకు ఇసుపల ముప్పదియా 
అంగుళముల దూరనువరకు సిభావముగా పృసరించు 
చుండును. బ్రడియె ప్రాణమునకుదిన్పత్వప్రా ప్పి లోవల స్పర్శవికే, 
పముచేతను వెలువల దూడియుకు.. చలకముచేతను తెలియం 
బడు ప్రాణము అభ్యాసవిశేషముచేత విషమై దుర్గ క్యుముగా 
నుండును. ఇదియే ప్రాణమునకు సూక్త కాపా ప్తి. ఈబెవ్పీన 
రేచకపూరక కుంభకములకంబు విలక్షణమయిున మరియొక 
స్రాణాయామము వతంజలిమహర్షి చేత నే సూ తి ంవంబడినది. 


నూ. బావ్యాభ్యంకరవిషయాన"పే శీ చతుర్ధః. అని, 


తా. దేవాంత రాళముం దుండు జాయువును యథాళ క్ర్‌గా 
వెలువరించి తరువాత చేయు కుంభకనుం బావ్యాకుంభక 
మనంబశును. బావ్యామునం దుండు నాయాభ్చును యభథాళ_క్టిగా 
లోపలికించీల్ప్చువొని తరువాత చేయు కుంన కము ఆంతరకుంభక 
మనయిడును. “రేచకపూరకములగు రెంటిని విడిచి కేవలకుంభక 
మభ్యసింపంబడినయెడ ల, బది నాలుగవప్రాణాయామ మని 
ఇప్పుడును. నిద్రాలసా్థ్రాదిదోమములవలన నాక్రమింపంబడిన 
వారికి రేచక పూరక కుంభకములు ఆసుష్టింపందగినవి, అట్టి 
దోవములు లేనివారికి శకేవలకుంభకము అనుగ్రేయ మని 
తెలియవలయును. 
ఇట్టి ప్రాణాయామము నభ స్టిసించిశందున సంభవించు. 
సలను నూ త్రింసంబడినది, 


"౨96 జీవన్తు క్షిప, కాళిక 


నూ, తతః శీయ'కే ఊకాశావరణామ్‌, ఆని, 


తా. ప్రకాశ మనంగా శ్వుస_త్త ము. దీనిని ఆవరించి 
యుండునది తమోగుణము. ప్రజ నిద్రాలసార్థదిదోషములను 
గలుగం జేయును. ఇట్టితమోగుణము ప్రాణాయా మా భ్యాసము 
చేత నశించును. ఇదిగిమె స్రైణాయామమునకు సఫలము. 


మరియొుకఫలము కూడ చెప్పబడినది, 
నూ భారణాను యోగ్య తా మనస. ఆని, 


తా. మూలా భారము, నాభిచక్కము, హృదయము 
భూ)మధ్య్థము, బ్రహ్మరంధ్రము వి మొదలయిన ప్ర చేశనుల 
యందు చిత్తము నాకెర్షి ంచి స్థాపించుట ఇఛారణ యసబడును, 


నూ దేశబంభశ్సి త్తీస్య ఛారణా, 

తా. ఈసూ త్రము చేత మాలా థా రాది వ, దేశముల 

'యందు చిత్తమును నిలిపియుంచుట ఛారణ యని చెప్పబడినది. 
ప్రాణాయామము రజోగుణో ద్రేకమువలనం గలుగుచవ 

లత్యమును, తమోగుణ ద్రేకమువలనం గలుగు నిద్రాూలస్యాది 

దోవములను, నివారించి మనస్సును శుద్ధస_ త్వ వ్ర థానము గాం 

జేసి శుభా శ్‌ యమందు స్థీకముగొ నిలుచులాగునం జేదమును, 


ప్రాణాయామద్భృుఢాభ్యాన్తై ర్యుక్తా చ గురుదత్తేయా. 


అనుఫపూర్వ ముదావారించిన న్లోక ములోనియం_క్షిశబ్దము 
వలన  'యోగిజనప సిద్ధమయిన శిరోరూవమేకు బాలనము, 
జఉవోర్ష్మగ మువలన ఘంటి కాభ్రమణను, నాఫీచ క మునందు 
జ్యతిస్స గరూపథార్థీనము దేవామును నిస రింపంజేయునాపఢ 
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ములను నేవించుట్క ఇవి మొదలగుసాధవములు గ్రుహాంవం 
బడును, కివి 'యూగ శొన్త్రర వాసర్థిము లయివందువ యోగం 
లఅలగువారివలవం చెలియంద గినవి. 


ఇంతవరకు చి త్తనాశనమునకు సాధననులగు వేడాంత 
శ్యాస్త్త్రవిణారము, సత్సురువసవావాసమ్ము వాసనాతయమ్ము 
ప్రాణవాయునిరోధము ఇవి చెప్పబడినవి, ఇంకను చిత్తనాళ 
సాధస్ట్రమైన సమాధిని జెప్పెదము. 


అయిదు భూమికలు గలచి త్లమునకు "మొదటి మూడూ 
భూమిక లను విడిచి శేషించిన రెండుభూమికలు సమాధి యనం 
బడును, చి_త్తముయొక్క_ భూమికాపంచకము మోగభామ్ట 
కారులగు వ్యార్టిసాణార్య్యు లవారివలన చూపబడిన వి. 


భం కీ ప్త, మూఢం, విత్సీప్తం, ఏకాగ్రం, నిరుద్ధమితి చిత్తన్య భూమ 
యః, అన్ని 


తా. శీ_ప్పమని, మూఢమని్సి విత ప్పమన్కి వ కా గ్రునన్ని 
నిరుద్ధశమని చిత్తమునకు ఆయిదుభూమికలు కలవని యర్థము, 


అసుకసంవద యగు దంభద ర్పాడివృతులయందు వెనుకం 
జెవ్పయబడిన లోక వాసన శాస్త్ర వాసన్క దేవావాసనలయందోం 
ఛ్రువ్నర్సించు చిత్తము థీ_ప్త మనబడును. ఈభూమి చిత్తము 
"చ కాక్‌" ల శ జో 
కెవలరబ్‌ గుణా క్రాంత మైనప్పుడు కలిగియుండును, నిద్రాప్రమా 
చాలసాస్ట్రదులయందు ప్రృవర్తించుచి త్తము మూఢ మనంబడునుం 
ఈభూమిక కేవలత మోగుణా క్రాంత మైనవ్వుడు కలిగియుండును, 
లోకవాసనాదులయందు6 ట్రై నర్తించుచున్నవ్పటికి ఒకా 
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నొకప్పుడు ఇఛార్థననము చేయుటకు యోగ్యమయిన చి త్తము 
వితీ ప్త మనంబడును. ఈభూమిక సత్వగుణమి శ్ర మగు రజో 
గుణమువలన న్నాకృవింపంబడినప్పుడు కలిగియుండును. ఇదితీ_ప్త 
నముకంక్రు కొంచెము మంచిది. అయినందున విటీ_ ప్ప మని. చెప్చం 
బడినది. ఇందులో తీ, వమూఢము లనుభూమికలయందు సమాధి 
సుతరాం కలుగనేరదు. వికేపభూమికయందు కాదాచిత్క 
మగు ఛ్యానము కలదుగాని వితే.పాధిక్యమువలన మవ 
వాయుమధథ్యమందు పెట్టయిడిన దీపవమువ లే అఆతిరీఘిముగా 
నశించిపోనును, ఇదిగాక మంటయందు వేయంబడిన విత్తనము 
తత్త ణ మేప్ర,శారము నశించునో, ఆప్ర కార మే వి మేపొంతర్షత 
మాటవలన కాదాచిత్క థాస్టనమును నశంచును గాని థాాన 
సంతానమును వృద్దింబొందింపచేరదు. కనుక వితీ_ప్త్రభూమిక 
యందుంగూడ సమాధి సిద్ధింపదు. వకవిషయమనుందు తై లథార 
వలె నవిచ్చిన్నముగా వృ త్పిసంతానమునుక లుగంజేయుచి_త్సీము 
వకాగ్ర, మనయడును. కది స _త్వగుణో ద్రే, కమువలన6 గలుగును. 
ఈభూమికయందు సమాధి నిళ యను గాసిద్ధించును. ఈసమాధి 
సం ప్రజ్ఞాతసమాధి యనంబడును. "భేయవ స్తున్వరూపను తదా 
కారమగువృత్తియును ఈ రెండును సమాధియందుగోచరించును. 
గనుక్‌ నిది సంప్రజ్ఞాతసనూధి యని చెప్పబడినది సర్మ్మవృ ర్తి 
శూన్యమయిన చిత్తము నిరోధమనంబడును. ఈభూమికయును 
శుద్ధసత్య్వాడ్రెకమందే కలుగును. -ఈభూవికయందంగలుగు 
సమాధి అసంవజ్ఞాతసమాధి యనంబడును. దీనియందు 'ధ్వేయ 
స్వరాపముమా త్రము స్ఫురించు చుండును. 'ధ్యేయా కారనృతత్తి 
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స్ఫురింపనేరదు గనుకనే యీసమాధి అఆసంక్రజ్తాతసమూధి 
యని వీవహారింహబడిన యయిదుభూమికలలో 
సమాధినింగలుగంజేయు నే కాగృభూమిక పతంజకినువాముని చేం 
జెప్పంబడినది. 


“as ॥ బీ గం వర క న కు 
నూ జాంతోదితా తుఖ్యవ్రక్యయా చిత్తన్వ్యై*ాగ ళా వికకామ3, 


తా. కాంత మనంగా భూత కాలకుండు. జనించిన జ్ఞాన 
ము. ఉదిత మనంగా వ ర్హమానకాలమందుః గలిగినజ్ఞాశము, ఈ 
రెండును ఎప్పుడు సమానములుగా నుండునో, అప్పుడు చిత్త 
ము వ కాగ్రభూమికను పాంపిన దని తెలియవలయును. ఆన 
గా భూత కాలజ్ఞానము ఏవిషయనును అెలుసు?” టి. 
ఆవిషయనుు వ న రృనూన కాలజ్ఞానమునకు నోచరించి ప్రతమ్‌ 
ముగా నుండెనా, చిత్తము వకాగ్ర త నొంచె నని ల 
యును. ఛూతభవిష్భుద్వ ర్త ర్రమాన కొలములయం దుంకు వివ 
యములను ప త్యతముగా తెలుసుకోంద గిన నాలను చిత్త 
మునకు కలిగవ్యా వకాగ గృభూమిక కలిగిన దని కెలియవలయు 
నని ప పగరమతాత్పర్యము. 
వకాగ గృతాభివృద్ధియె సమాధి కృట్టపమాధిన్ని వతంజలి 
మవార్షి యే 'ఛప్పియున్నారు, 
సూ. సర్వార్థతై కాగ తయాకి తయోదయా చి క్షస్య సమాధిపరిణామఃం 
[అని, 
తా. రబజోగుణమువలన చలీం వంజే మండు చి త్తము 
శ్ర ముముగా సర్వవదాస్థ ములను గృహాంచు చుండును. చి త్తచలన 


హైక్రు వగురబోగుణమును నివారంచుటకొొణికు చేయయణబుడు 
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యోగియొక,... ప్రయత్న విశేషమువలన వతిదినమందు సర్వ 
విషయ గ హత. వీ త్రమునందు క్రీణిరచుచుండును. స్థిర 
ముగా హేకవిషయమును గ్రహించుట ఉదయింంచును, ఇట్టి 
చి త్తపరిణానుమే సమాధి యనంబడును. సమాధిసాధనమైన 
చిత్త కాగతయందు సమాధి శో బ్దము ఉపచారము గాం బి యో 
గిరబడినేది అని తెలియవలయును. 


ఇట్టిసమాధికి ఎనిమిది ఆంగములు కలను. ఆవి యను 
నియవమాసన ప్రాణాయామ వ, త్య్యావోర థాస్థన థార ణాసమాధు 
లని చెప్పబడును, ఇందులో యమనియమాసనస్రైణాయామ 
చ, తౌస్ట్రవోరము లను అయిదు సనూధికి బహిరంగసాధన 
ములు, శేషించినమూండు అంతరంగసాధనము లని తెలియవల 
యును. 


అందులో యమములు నూ శ్రీంపంబడినవి. 


సూ. అహింసాసళ్యా శే సేయ టి టవ్శాచ ర్యావరిగ్య గ హా యమా, అని. 


త్యా అశాస్త్రీయమైన జంతువాత్య హింస యనంబడును. 
అట్టిహింస స్వయముగాం జేయంబడినది యని, అన్యుల చేత 
చేయింనంబడగినది యని, అన్యులు చేయుచుండంగా చూచి 
ఆంగీకరింపంబడినది యని మూండువిథధములు. ఇట్టి హింసను పరి 
త్యజించుట ఆహిొంస యన(బడును, వినినదానికి భరాచినదానికి 
విపరీతముగా జెప్పక పోవుట, నిర్దోషి, యగువానిని చంపుటకు 
గారణమైన యథార్గవచనమును చెప్పకపోనుటయును సత్య 
మనయిడును, కాస్త్రనిషిద్ధ మైన మౌార్షముచేత వరదృవరమును 
ఆ హించుట సేయ మనంబడును. దానిని పరిత్యజించుట అనే 
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ల a జ్య కక, అరుం కక అ a] ల 
మనంబడును భా స్రనిషి ద్ద కనుము we పరద, నష్టమును 


కా ప్తి అ 
శాస్త్రనిషిద్ధ్యమెన సంపా లాగు బకితష్థిజించుట 
బ్రహ్మచర్య bay కును. ఆసనంగా పర, స్త్రీసంప వరము దా తగా 
నిషి దము, స్ఫస్త్రీసంపక్కంమును కు కాలముందాం దవ స్ప 


కస్త్రనిషి, ద్ధమార్షము చేత వ్‌ మాత్ర, కు ఉవరురా 
గించు భోగములకింకు అధికనుయిన భోేగమపలను సీకరింపక 
పోవుట ఆపరి (టే హా ,మునంబడును. ఈ అయిదువిధథములగుహొంస 
మొదల నిషేస్థశార్యములు చుండి రరాష యనగువానిని నియ 
మించును (నివ ర్షింపంజేయునుు గనుక యమము లని చెప్పం 
ఖఢినని. 


నియమములు అంంందు, వని 


శొచసంకో వకపస్సా ౪ ధ్యాయేశ్వర పృణిభాశాని నీయమాః. 

ఆని నూ త్రింపంబడనవి, 

తా. శౌచము సంతోషము, తవస్సు, సాష్టఛార్థియముః 
ఈథ్షర ప్ప ణిథానము. ఈ అముదు నియమము లనబడున్ము 
సక లో. శౌచ మవంగా శుద్ధి, ఇది బావ్య్యాకచ మన్కి ఆంతర 
శద మని రెంనువిధభములు, మూ త్రపురీహోత్సక్టన కాలముల 
యందు ధర్మ శాస్త్రోక్త కప వ,శారముగ "మృ త్తి ల్రికచేతను జలము 
చేతను కరపాదాద్భవయవములను కడిగికొనుట మొదబగం 
నదియు స్నానకాలమునందు దేవామంతయు మృ శ్రికతో రుద్ది 
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స్నానముచేయుటయున్కు _హీతేమితపవిత్రాన్న భత ణమును 
బావ్య్యాకెౌచ మనంబడును. మెతీకరుణాది శుభ వాసనల చేత 
వమునస్ఫ్బుయుక్క- మలమును నోధించుట ఆంతరశౌచ మనః 
బకును. తత్కాలమందు తనకుంగల భోగోవకరణములకంళె 
నధికమయినభోగోవకరణములను కోరనిచి త్తవృ త్తి సంతోవ 
వవయిడును. తుక్సిపాసలను, శీతో “ ప్టైదిద్య్వంద్యములనుసహించు 
తీయు కావృ్యనౌొన ఆకార వమౌానాది వృతనములును తవస్పని చెప్పం 
బడును. కాస్యహాన మనంగా తనయ భిప్రాయమును సంజ్ఞ వేత 
నైనా తెలియంజేయక పోవుట. ఆకార మాన మనంగా వాజ్బత్త 
నిరోధము. ప్రణవమంత్రమును జపించుట గాని మోత, 
రాన్త్రమునధస్ట్రయనను వేయుట గాని స్వా థార్ట్రయ మనంబడును. 
తనవేత: చేయంబడు సకల 'వై దికలౌకికకి ర్య లయొక్క ఫలము 
నవేథీంపక వాటిని పరమగురునకు వర మేశ్వరునియందు సమ 
ర్పించుట ఈశ్వర వ్ర ణిథధానమనంబడును. ఈయయిదు జన్తాంతర 
సూతువ్ర లగుకామ్యుధర్మములనుండి యోగిని నివారించి 
మోమతకారణమైన నిపష్కామధర్య్మములయందు నియమించును 
(న్మవ_క్రింపంజేయును) గనుక నియమము లని చెప్పుబడివవి. 
యమనియమములయొక్క_. అనుష్టానము భిన్న రూవ 
ముగా నుండు నని యొకస్త ఎతియందుం జెవ్చంబడినది. 
యవమాక్‌ సేవేత సతతం న నిత్యం నియమాకొ బుధ, 
_ యనాకొసతత్యకుర్వాణో నియమాకొశేనలా కొభజక. అని, 


తౌ, అహింస మొదలగు యమములను నిత్వముగా నను 
ప్యింపవలయాను. శౌచము మొదలగునియమములను నిత ఫ్రముగా 
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ననుష్టింపవలసీనది లేదు. యమముల ననుష్టింపక కేవలనియ మ 
ములనే యనుష్టించినయెడల యోగఫలము' సిద్ధింవనేరదు. 
వతతి నియమవాక్షొ యమేప్వుసక్తొ 
నతు యవమవాన్నియవమాలసోఒవసీబేత్‌ i 
ఇతి యవునియహా సమిీమ్య బుద్దా 
యమబహు శేష్వనుసందథ్గీత బుద్ధిమ్‌. అని. 


తా. ఆహింసాదియమముల 'సనుష్టిందక శేవలనియను 
ముల ననుష్టించువాఃడు చెడిపోవును, యమముల ననుష్టింపుచు 
నియమముల ననుష్థింపని వాడు ఉచడిసోనేరండు.  యమనయమ 
ములమొక్క -- స్వభావ మిట్టి దని యాలోచించి యమములనే 
ఆధికముగా ననుష్థి. రప బ్ర యును, 
యమని యమము బక్క. అనుష్టానము చేతం గలుగ 
సలములు సూ త్రి ంహబడి 


తత్సన్నిధా వైరత్యాగ సత్ర, తిఘ్టైాయాం క్రియా 
ఫలా శ శ్రయతగం అస్తేయప్ర తిస్థాయాం సర్వర తో 
స్థానం బ్రహ్మచర్య ప్ప ప తీష్టాయాం పేర్యలాభక; అపరిగ్స గహా 


సో § జన స్యకథ ంతాసంబోధః. అనీ, 


తా. అహింసను భావించువానికి ఆయహింస దృఢనుగ 
చి త్తనముందు స తిష్టవొందంగా అతనిసమిీావనుం దుండు స స్వభావ 
విరోధము గంజంతువ్రబుకాక పరస్పరవిరోథమును వదలి 
అన్యోన్యమెత్రి, ! కలవై యుండును. 

సత్యము వ తిష్టనొందిన వానికి యాగాదిశర్మలు చేయని 
బడక పోయినను స్ట న్రాదిఫలము ప్రాప్తించును, 


PASTS జీవను కివ కాతిక 


వ 
ఆ సయ మభ స్ట్రసీంపంబడి చిత్తమందు డార్హ క్ఞిమును పొం 
డిన వానికి సర్వలోకమ.లయం దుండు ఈ _త్తమవ స్తువు లన్నియు 
వాటియంతట నవియే స్టా ప్తించను, 
జక వ oe ని ఇక న్య ar 
బహచర్యము నభ్యునించి. చా్య్యమును పొందించి 


ల 


a 
వానికి శరీకేండి ల తాం సర్వ కారర్థికరణ సామర్థకి 


ఆపరిగృహము ల దొనియండు దార్ల కాము 
గలవానికి జు జన్లాంతరవ: ందు నెవరై నడి, యేమి వని చేసినది 
యీజన్న తనకు 'జేలాగునం గలిగినది పెలియ ను అని కనుము 
గొ సూత్రముల కర్ణము, 

-ఈప, కార మే నీయమములయొక్క పలములును నూ 
త్రింవంబడినవి. 

సూ. కౌచాళ్చా రంగజుగుప్సా పర్తైరసంసర్దః, నత్వశుద్ధిసామన నన్న్యైకాగ్య 

జేం ద్రియజయాక్ర దర్శన్యయోగ్యత్యాని చ; నంతోహోదను శ్తనునుఖ 

లాభఫయంద్రి ది యశుద్ధిర శుద్ధిత మా త్తృవసః స్వా ధ్యాయాదిష్ట 

శేవకానంవ్రయోగః;' సమాధినిద్ధిరీళ్యర వ్రణిభానాల్‌. అని, 

తా. వపఫురుషుండు. ద్వివిధ మెనశౌచములను భావించి 
దృఢముగా నను కి స్టించ నో, వానికి తనళరీరమునందు6 గూడ శరీ 
రశారణము లగు “కక్ష శోజ్‌తాదిన స్తువులయొక్క స్వభావము 
నాలోచించుటచేక అసహ్యుత కలుగును, శరీరథారు లగు ని 
తరజనులతో సంసక్ల్షము నివర్తించును. అనయా ఇతరజనుల' 
యొక్క. శరీరము కూడ కారణవస్తుస్వ ఫావము చేత అనహ్యా 
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మని తోయి, వాటియందు సం వ్ర యోగమును (ప్రి వీ ప్రీతిని చేయం 
డని భావము, 

అదిగాక ఆంత కరణము రజ స్తవెరాగుణములు నశించి 
శుద్ధర తృర్పవ ఛానమై నిర్మలముగా నుండును, దుఃఖ కారణము 
లున్నే ష్పటికి క ఖేనమును పౌందక చిత్తము ప్రనన్నముగా నుం 
డును. చిత్త మేకాగ్రత నొందును. ఇంద్రియములు విషయము 
లయందు చెపక స్వాక్త స్వరూప హక ర హొం చుటయందు 
యోగ్యత. ఈ కలిగియుండును, కక్టిఫః పము. శై బాణా పసము 
చేత సంభవించును. 


మహ య 
సుఖను శతాంశముచేత కూడ సమము శగాదో అట్టినువో 
సుఖము ఆవిర్భవించును, 

తపస్సు నభ ర్థిసిం చివపకు మునకు చిత్తముయొక్క అప 
విత తతేషిము నశించి చేహాం ద్రియములు ఉక్కర్షము నొందో 
ను, అనగా కృచ్భ్ర చాంద్రాయ ణాదితవ స్సుల సాచరించుట చేత 
చిత్సముయొక్క... అవవిత్రత్వను నశించును. ఇంద్రియములు 
నూతక్షువ స్తువులను దేశ కాలవక్ట్రవహితవ స్తువులను తెలుసుకొను 
సామర్థర్థిము కలవై యుండును. శో రీరము అణుతమవాత్త్యాది 
పరిమాణము లను యథేచ్ళముగా నొందుచుండు నని భావనను 

స్వాధ్యాయము నభ్యసీందణగ్యా ఆది ఉత్కర్షను 
భొంది అభిమకులైన ఇం ద్రచంద్రావి దేవతలను పృతక్ఞితుముగాం 
జేయును, 


296 జీవన్తు క్షిప, కాళిక 


జ Ee 
ఈశ్వర ప్రణ్‌థాన మను భ గనద్భ_క్టివి శవమును దృఢ 
ముగా నభ్యస్థసించినయెడ ల వెనుకంజెప్పిన సం పృజ్ఞాతసమాధియు 
అసం పుజ్ఞాతసమూధియును నీద్దించును. అనంగా ఈశ్యరుండు 
పృసన్ను (డై సమాధి నిఘ్న కరము లగువాటిేని నివారించి నమా 
a Be ne జ 
ఆపనప్రాణా హంమములు బ్రదివర కే వివరింపబడినవి. 
వృక్య్యానోరము సూ, త్రింపయిడినది. 
సూ. స్వవిషయాసంప్రయోగే చిత్తన్వరూ పొనుకార ఇవేం దృియాణాం 
ళా, శజ్బస్పర్శయావరసగం థాదివిష య ములనుండి మర 
కోయు A శకాద వ x 
లింనణుడిన శ్రోతాదు లగు నింద్రియములు మనస్సులో లీనమై 
మనస్స రూ పాభిన్నములై నట్టు నిలుచుట వ తొక్టవోర 
మనంబడును 
ఈయర్థమును సతి కరూడం జెవ్వుచున్న ది, 
ఫో శట్టాదినిషయాక్‌ పంచ మనశ్స్ష్చైవాతిచంచలం, 
చింశయేదాత్త నో రక్తి కా చ త్యాహోరన్స ఉచ్యతే, అని, 
తా, శ బ్దస్పర్శరూవరసగంధను లను అయిదు విషయ 
ములుగ బ శో త్రత్వక్‌ చకూరసవాఘాణము లను అయిదు 
శ్రింది యములను అతిచపలస్వభొవముగ ల మనస్సును సస్య 
విషయములనుండి నివ ర్తింపంజేసి యామనస్సుతోం గూడిన 
అయిదు ఇంద్రియములను ఆత్మయొక్క... కిరణము లని థ్యానిం 
చుట ఈల ్ఫ్టవోర మనంబడును, 
గ్‌ జ్యో సట ఆకల. అగ జగ జ 
ఇట్టి వ తార్థివార ము యొక్క. ఫలదున్ను సూ త్రంవయడినది. 


స 
ఆర్టీ 
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సూ, తతః వరమావశ్య లేం ద్మియాణాక్‌, అని, 
వ ఇగ కరగ 3 నభ ఖ్‌ స mw 
| ఈపృతా రినోరము నభ స్థిసంచుట చెత కమ్మైంద్రి, యజ్ఞానేం 
చిచోను లన్నియు తనకు అత్యంతస్వాధీనములై యుండును. 
థారణా థ్యానసమాధులను మూటిని దకాండునూత్ర, 
ముల చేత పతంజలిమహార్షి నిరూపించి యున్నా రు. 
సూ. దేశబంధక్వి త్తన్య ధారణా. క్ర చ క్యరుకతాన తా భ్యానం 
తే వార్థమా శనిర్భాగం స్వరూవకూళ్యనివ సమాధికి ఆని, 
తా, దేశవిశేషమునందు చిత్తమును దృఢముగా 
చేర్చుట థాష్టన మన(బడును, 
ఆధథారనాభిచ క్రాది దేశములు ఇదెనజు కే చెప్పబడినవి, 
మశీయుక చేళము కూడ వినబడుచున్న ది. 
అ జ 
వమనస్పంకల్పకం ధ్యాత్వా సం తీష్యాత్మని బుద్దిమాక్‌ 3 
ధారయిత్యా తథాత్తానం ధారకా పరీకి రతా, ఆన్ని 


తా. బుద్దిమంతుం డగుప్రురుషుండు సర్వవిషయములను 
చంకల్పీంచు మనస్సు సవగ్గివిషయములను నదలి పెట్టి పరమో 
త్తస్వరూపమునే సంకల్పింంవలయు. నని నిశ్చయించి పరమా 
త్మయంబచే మనస్సును నిలువవలయును. ఇది యొకథారణా 
యోగ మని చెవ్చంబడును. 

వ దేశమునందు చి త్తమునకు థారణ చేయయిడెనో, ఆ 
చేశమునందు జ్ఞానము వకతానమై యుండుట ఛాస్టీన మనం 
బడును; అనంగా అఇతరవివమయములను శ హీంపక థారణావివ 
యమైన పజార్థమునే చి_త్తవృ క్తీచేత గ్రహించుట 'థాష్టన మని 
యభిప్రాయము. 
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బ్రట్టేధా్యానను మధ్యే మభ్యే విచ్చేదము లేక చిర 
కాలము వీకవిషయనుం దుండుటయే, సమాధియనంబడును. ఆ 
లంబనవిషయము మాత్రమే చి్తమునకు చిరకాలము గోచ 
రించి యుండి ఇతరా కారవరిణామము 'లేకయుండుట సమాది 
యని మూ(డవనూ కార్గము. 
ఈథ్యాారానసమాథులను రెంటిని సరాషనుభవయోాగి 
యను ఆచార్యులు విళశదముగా వివరించిరి. + 
చి త్తెకాగ్రాద్యతో జ్ఞానము క్షం సముసజాయళలే, 
= ౪ దః — 
తత్సాభన మతో ధ్యానం యథావదుపదిశ్య్ళ లే. అని, 
శా. చిత్తము వకాగ్రత నొందుటచేతనే ఇదివరకు "చెప్పం 
బడిన జ్ఞానము పుటుచుండును. ఆజ్ఞానకారణమెన చి తేకాగ 
లు రు న — వ లీ 
తకు సాధనమగు థాష్ట్రనము యథార్థముగా నిరూ పింపంబడును. 
చా అస జ 
విలాస్వ వికృతిం కృత్స్నాం సంభవవ్యత్యయ క మాత్‌, 
ఇ జన జో ళా శ్ర ఇగ 
సరిశిష్ట్రం నా సన్తా త్రం చిడొనందం విచింతడేత్‌. అని. 
తా. 'చేహేౌం ద్రియాదివి కార ప్రవంచమును. సర్వమును 
ఉత్పత్తి కమమ నకు విపరీత క్రమముగా లయింవంజేనీ కేషించిన 
జ్ఞానానంద స్వరూప ముగు సన్తా క్ర,బ్రహూను చింతించవలయును, 
అఇడియె థార్లన మని వస్టవహరంపషంబడును. 
లే జన ఇ బధ ల న్‌ ల) 
సచ్చిదానందాత్శకము oA: దీఫవలన మూయ యను 
ప్రకృతి దీనివలన ఈతుణమను మహా త్త_త్త (మ్కు దీనివలన సం 
కల్చమనునవాంకారము, దీనివలన ఆకాశము, దీనివలన వాయు 
తన్నాత్రము, దీనివలన దేజ_స్తనాత్రము, దీనివఆన జలతన్నా 
తృమ్ము దీనివలన సృథివీతన్తా త్రము, ఈపంచత నా త్రలనలనఆ కా 
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శాడివంచమువోభూతములు, వాటివలన దృ్రవ్హి-డము, దాని 

వలన ఆస దాడివ్వష్టిశ కరములు జనించెను. ఇది ఉక్ప తి 

వచ్చీ కి ast 

శ్‌ మము, వరిష్టిశ రీరములు సమషి క నజ ; 
శై ల స్ట 

'చైహాండము న. యందు, అవి పంద 


తన్నా, క లయందుు, su క nn జలమును 


| 


య 
గ్ల (ఓ 


అలాల 
హా: మహ టి దమూయవంనయు, వాస్‌ వవమూ? 
యందు లయించును. ఇవ వివకిత 


బ్రహాకారమనోవృత్తివ,  చాహవోఒహంకృ 
సం ప్రజ్ఞాతస సవమౌాధిస్సా ర్టిత్‌ ధ్యానాభ్యాస 


(యై 
0 
రం 
క 


సప 
UW య 
కష్ణ సచ్చిదానంద బ్రవ్శోకాఎము గా వ ఎణమించివచిత్త 
వృత్తి పృ వాహనము ese శేకుండ పవ 
య  ( లో 
సంవ జూతననూధి యని వెం. బమను., పస నాన 
ఆ మే న హ్‌ 
వముగా నభ్యనించినందునః గలుగును. 
లయపూర్వకిసమాధి యని జబాభథావూర్వస్టకన వవాధి యని 
సమాది ఆెండువిథధములు. లయవూరషకసమాధి వాతంజల 
మతేము ననుసరించి బాధాపూర్వకసమాధి బ్రహృవాదిచుతము 
ననుసరించి చెవ్చంబడినది. 


నూ తదనన్యక్వమారంభణళ పై దిభ్య 9 
అద్య న్‌ Ea ద | అ సల ప్త కస్ట ఇకో 
ఆతా. బృహ క'ర్భవమగు నీప్రవంచము బ్రహ్మకంళె భిన్న 
మైనది కాదు. ఈప్ర కారము శ్రు “వాణారంభణం వికారో 
9 యు. దమ క వరి 
నామధేయం. ఆను శ్రుతి ఇవ్చుమున్న ద. వ్‌ రష్టము కారణను 
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hd 


కంచు భిన్నముకాదనీ యు_క్టీచేతంగూడ కనుపడుచున్నడి యని 


సూ తెరము, 
ఎ ఆగ 


ఈనార్టయము చేత కారణముకం కు భిన్న మగు కార్యము 
లేదు. ఈజగత్తు అను కార్యము సన్ఫాత్ర్మ మగు పరబ్రహ్ఞా 
వలనం గపీగినపి 

వ్‌ వ, కారముగా నంకు చెప్పెదను, 


సక్యజ్టూనాశందసుఖన్నరూవుం డగు పరమాత్మే మొదట 
అనాడమాయాశ క్రి కినోం సనాశుకళొని యాతమణనుచేనీ (ఆలో 
చించి అనంకేోము we సార్ధం” అని సంకల్పించి తరువాత 
శబ్దము గుణముగాంగ ల ఆకాశ నును సృజించెను. 
ఆయా కాన్‌ కుం శబ్దస్సర్శగుణములు గల వాయున్రుకు 
సృజించెను. ఆవాయువు శోబ్దప్పర్శ రూపగుఇములు గల తేజ 
స్పున్కు ఆతేజస్సు శబ్బస్పర్మరూపరసగుణములు గల జలమును 
ఆజలనము శో బ్లస్సగ దావరర సగ ంథగుణములు గ లవృథివని బుట్టిం 
వెను. ఈభూకములు అయిదును "మొదట పరస్పర మేళసము 
లేకయే యపంచీకృతములై యుండి తరువాత సంచీకృతవంచ 
మహాభూత ములను పుట్టించెను. వీటివలన బ్రవోండ రూపమైన 
సమష్టివి కాబ్బు పవ శరీరము పుట్టను. దానివలన అస్తదాదుల 
యొక్క వ్యష్ట్రళ ర్రీవము లుధ ౧0 చెను. 


కనుక పంచీకృతవంచమువాభూతసంభఘాతరూప మగు 
నీవషిష్టి శరీరము సముష్ట్రివి రాట్భరీర కారష్టి మైనందున సనుషి శ రీర 
ఖై లు షా ఠం 
'ముకంబు భిన్న నుంకా నేరదు. పంచికృతవంచమవోభూకసంఘూత 
ముగ ని గాట్ళరీరము అపంచీకృత పంచనుహాభూతములవలన 
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పుట్టినందున వాటికంకు భిన్నముగా నుండదు, ఆందులో 
కూడ శ బ్లాదిగుణపంచకముగల హఫిలి జల కారస్థి మైన నందున 
పతితా. భిన్నముగా లేదు. జలను. లేజఃకా కార్య 
శేజస్సుకంకె చీన్నముగా "లేను. లే తెజస్సు వాయు కా 
దున వాయువ్రుక ంశు భిన్నముగా లేదు. జభాయువు ఆకాళ 
మైనందున ఆకాళముకంకు భిన్నముగా లేదొ, 


ఆకాశము బహ సాస్టిం= అనెకముగ నౌదూోనను వర 
మేశరసంకల్పరూావ మగు అఆహాంకాకముమమొక్క కాకక్థిమై 
నందాన ఆయ హాం కారముకంళు భిన్నముగా లేదు ఆహంకార 
మును “తడ దై.శుత=ఆవరమాత్త యూాక్షణము చేనెకు” అని 
చెప్పంబడిన మాయేతుణయూవ మగు మహా _త్త కిము యొక్క. 
కారస్ట్రదుయిన వందున మహా _తత్వముకం ళు ఫిన్నముగా "లేదు. 
మహ_త్తశ్వము ఆవ్యాకృత మను మాయయొక్క కార్యజుయి 
నందున మాయకంశు భిన్నముగా లేదు. ఆమాయ యను కార 


ణము జడమయినందునన్ను చిద్రూళుం డగు పక మేశ్వరునియం 


దారో పింపబడినందోనను పర మేళర్షరునికం కు భిన్నముగా "లేదు. 
అని యనుసంధించుట చేత కార కారణాత్త్మకమయిన యిీావ్రవం 
చమునందు వైతన్యస్వరూప్కుం డగు పర మేశునిమా త్రము గోచ 
రింపంజేయుసవమూధి లయవూర్వకసడూధి యని ఇప్పంబడును, 


ఈసమాధియందు త_త్త్యమసాష్టది వేదాంతమవో వా 
క్యార్గజ్ఞానమం లేనందున అవిద్యాత త్కారస్టములు నశింపవ్ర. 
కనుక వెనుక చెప్పిన ప్ర కారము చింతించివప్పటికి అవిద్యాాది 
కారణను లున్న ందున తిరిగి యావత్స సంచ నునకు ఆవిర్శా 


వై) జీవన్తు క్రిప, కాళిక 


వను కలుగును గనుక ఈసమాధి సధీజసమాధి యని సన్నం 
దగియున్న ది 

ఇందు చేతనే అసె ముఖ్యసమూధి కాదు, తత్త సమస్యాాడి 
వేడాంతమహావాక్కార్థ మగు ప్రత్యగభిన్న బృహముయొక్క 
సామోజ్యారమువేత అవిద్య యావత్తు నివ ర్థించును గనుక 
త తక్కారనుగు ఆ కొశాదె పృపంచము బాధింపంబడుసు. అవిద్య 
తికగిఆపవింపనేకదుగనుక నేదాంతమవో వా క్యార్థ పాయాక్టార 
పూసస్తకముగం గలుగు నీసమాధి నిర్బీజసమాధి యనంబడును, 

వ్రదియే ముఖర్చసమాధి , దీనియందు: దత్త గిసామో క్యా 
రముచేత అనిడాష్టత త్కార్యములు చాధింపంబడును గనుక ల్పది 
బా థావూఎస్య్రనమాధి యనంబడును,. 

ఈపమాధిని శ్రీళంక రభ గవ త్పాదా చారుులవారు ఉవ 
దేశసాహా న్రీ యను గృంథమునందు ఉ దాహారించిరి, 

దృశిసరూపం గగనోపమం పరం 

సకృద్వొభాతం త్వజమేక మతురం, 

ఆలేపకం సర్వగతం యదద్వయం 

తదేవ చాహం సతతం విము క్షఓమ్‌. 

జ జ్ఞునమా త్ర,స్వరూపమై ఆ కాశమువ లె నితర్థమై 
సరషవదార్గ్లములకు కారణమై సప్త కాళ మై జన్తాదివి కావములు 
లేనిదై సక్వభేదళూన్యమై నాళాదివికాకరహితమై పుణ్య 
పాపాదికర్యసంబంధవివర్థి తమెై సర్వవ్యాపక మై జీవస్తరూపముం 
కంచె అభిన్నమైన యెపరమాత్మ స్వరూపము కలదో ఆట్టివర 
మాత్మ్శసరూవమును నేను సర్షకాలములయందు అవిద్యా్యాది 


అ | సు 
“చోవముల చేత నిడువంబడియున్నా ను. | 
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దృశి స్తు శుద్ధోఒ హదువిక్రి యాత్తకో 

నమేజ స్టీ కశ్చిదిషవయః స్వభావతః, 

పుర _స్తిరశ్చొర్థ ్వమధళశ్చ సర్వతః 

సంపూర్ణ భూమా తజ ఆత్మని స్టీతః, 

తా, నేను శుదమయిన జ్ఞానస్వ రూప్రుఃడను. సర్యవికార 

రహితుండను. నాకు స్వభావము చేత నే విషయము లేవియును 
లేను. నానాఏక్కు_లయందు సంపూూర్ల మై వాష్టవక మై జనాదులు 
లేక సస్నరూపమునం దున్న వాడను, 

అజోజవురశై్నవ తథాఒజరో ఒమృతః 

సయం ప్రభ స్పర్వగ తో ఒహమద్గయః, 

న కారణం కార్య మతీవ నిర లః 

స చెన తృ ్తళ్చ త్రత్రో విముక్త మ్‌. అని, 


తా, నేను జన్మ లేని వాండను, ఆవక్‌ యము 'లేనివాండను, 
ముదిమి "లేనివాండను, మరణము లేనివాండను, సీయం శ కార్ట్‌ 
స్యురూవుండ న్కుసర గన స్తువ్రులయందు బ్యా్యావీంచియున న్న వాండన్సు 
సజాతీయ విజాతీయస్వుగత భేదములు 'లేనివాండన్కు కారణము 
లగు ప్ఫృథి వ్యాదిభూతములకం కె కారస్ట్రములగప బె హేంద్రి 
యాదులకం శువిలశుణ మైన వాండను, 'ఆత్యంతనిక్మ లుండను. సర 
కొలములయందు తృ _ప్తికల వాండను గనుకనే చేను ము కును, 
ఆ మేవము:--టఓయీ! యమనియమాదులు ఎనిమిది ఆం 
నములు, సం వ్రజ్ఞాతసమాధి సృథానము, ఈష కారము శాస్త్ర 
మర్యాదకనుపడుచుండంగా ఛ్య్యానానంతేరము చప్పంబడు నన్ని 
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మిదవ యంగ మగు సమాధిని చెప్పునప్పుడు ఆస్థానమందు 
వ చృథాన వగు సంవ ప్రజ్ఞాతసమాధిని ఉదాహారించుట ప కము 
హదు. 


సమాభథానము:---ఎనీిమిదవ ఆంగ మగుసమాధికిని వ వథాన 
మగు సం ప్రజ్ఞాతసమాధికిని విశేష భేదము "లేనందున అంగు 
భకాతసమూఎభెస్టానమందు సంవ్రజ్ఞాతసమాధిని నుదాహారించుట 
యు కృముగాబే యున్నది. లోకములో వేదము చెప్పుకొను 
బ్రహ్మచారికి చెహ్హూకోొనితీటీన వానికి వేదము నభర్థియనము 
చేయించు నుపాథా్యాయులకు వీరియుగ్లురికి వేదాధ్యయనము 
సమానముగా నున్నవ్చటికి వప్రశారము “వేదము నధ్య్ధ్యయనము 
చేయు బ్రహ్మ చారి పృతివాకర్థిమునందుం దస్వుచు మాటి 
మాటికి హా గ్రతతో నుండునో, ఆ బ్రహ్మచారియే దృఢముగా 
నధాయనముచేనీన తరువాత జాగ "స్తతో నుండి వేదవాక్య 
ముల ముందు తప్పండో, వేదమును శిషంద్దల కధరియనము 
చేయించు నుపాథాస్ట్రయులు చమాదముగా నున్నప్పటికి తవ్పి 
ఇవ్పడో యా ప్రకారమే థార్టనసనూధి సం ప్రజ్ఞాతసమాధులు 
మూడు వకవిషయములైనవ్పటికి అవాంతర భేదము కలవై. 
యుండును. అనంగా వకతత్త్వభ్యాసము చేయం పురుషుఃడు 
ఆరంభములో నొకవిషయము నాలంబనముగా చేసుకొని చిం 
తించునప్పుడు ప్ర, తితుణము చిత్తము అన్యవిహయములయందు 
వికేపము నొందుచుండణగా జా గ త్తతోం గని షె పెట్ట ఆలంబనము 
నందు సల. బది 'థాష్టన 11 ఇట్టి థార్టనమును 
పొంత కాల చ స్ట్‌సింపంగా das జాగ త్తతో. నుండ 
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నప్పుడు చిత్తము విషమయాంతరములయందు 'వికేపమునో 
జెందక ఆలంబనమునండే చిరకాలము నిలిచియుండును. ఇది 
సమాధి యనఃబడును. ఇట్టిసమాధి కొంతకాల మభ్యసింవంగా 

చవమాదముతో నున్నవ్పటికి చిత్తము విషయాంతరముల 
we చరక ఆలంబనమును విడువక చింతించుచుండును. ఇది 
సం ప్రజ్ఞాతసమాాధి యనంబడును ఈప్క'కారము ఛార్టినసమాధి 
సంప? జ్ఞాత సమాధులు మూడును ఏక విషయము లై నప్పటికి కించి 
డ వాంతర ఛేశములు కలవని భావము, 


థార ణా థాష్టనసమాధులు మూడు సం ప్రజ్ఞుతసమాధికి 
ఆంతరంగములు; యమనియవమాదులు ఆయిదు బహిరం 
నములు. ఈయర్థము వతంజపలీమహార్షి చేత నూ శ్రీంహబడినది, 


నూ, శ్‌, యమంతకరంగం పూ న్వేభ్యః, అని, 


తా. థార శా థార్టనసమాధులు మూడు వెనుకం జెప్పిన 
యమనియమాదులకం మ సం ప్రజ్ఞాతసమాధథికి నంతర౦ంగము 
లని సూ త్రార్థము, 

కనుక నేదో యొకవుణ్యవిశేషము చేత థారణాభార్థీన 
సమాధులలో నొకటి సిద్దించెనా యమనియమాదులనుగూర్సి 
విశేషమముగ యత్నించ నక్క_ర లేదు, 


వళ్నలావతంజలిమవోనుని భూతతన్నా త్రై త్రేంద్రియాదుల 
నాలంబనముగా వసి సం ప్రజ్ఞాతసవికల్పసమాఘులసు ఆనేక 
ముగ నిరూపించియున్నారు. మూరు ఆసమాధులను నిరూపిం 
చక పోవుటకు కారణ మేమి ? 
జీవ. 20 


Cr 
యు 
స 


జీవన్తు క్రీవ, కాళిక. 


వ తివచనము--.వతంజలి చేత వివరింవంబడిన భూత 
తన్నాతాదివిషయసవమాధులు ఆంత ర్థా నవర కాయ ప్ర వేశాదినీద్దు 
లకు కారణను'లై నందునను మోతు మునకు కారణనులు కానం 
దునను మోకు హేతువగు పరమాత్మ నిషయసమాధికి నిరోధ 
లై నందును మాచేత వాటీయం దాదరము చేయ(బడ లేదు. 

ఇవియే. అసవరాధులను మేము నిధూపింపకె పోవుటకు 
కారణము 

భూతతన్తాతావివివయకసమాధులు అనాత్మ విషయము 
లై నందున మోతససాధనములు కానందున హేయము లనియ్సు, 
ఆత్మెవిషయకసమాధికి విరోభు లనియు వతంజలిమహార్షి యే 
సూర్రించియున్నా రు, 

నూ. వే సమా థావువసర్లావ్యు జ్ఞా నే సిద్ధయః. అని. 

తా. ఈచెప్పుబడిన అనాత్మవిషయసమాధు లన్నియు 
మాత్‌ సాధన మైన పరమాత, విష యుసమాధియందు విఘ్నము 
"గానుండును. వ్యుష్టైానదళ యందు అంత రా నా౭నీద్దులను కలుగ? 


చూ తానము, 
జేయుచుండునని స్ఫూర్తా రము 


నూ స్థాన్యుపనిమం శ్రే సం౫స్ల ధమాక రణం పునరనిస్ట్మప్కసం గాల్‌ + భీసిం 


తా. మోతసాధన మగు వరమాత్మ విషయసమాధి నాచ 
రించునప్పుడు స్భన్హాదిస్థానములయం దుండు దేవతలు వచ్చి 
తమతములోకములకు రమ్మనునునిప్రార్థింపంగా we 
లయం చాస_క్టిని గాని చవతలచేత కూడ ఆదరించందగిన వ వుభౌ 
వము తనకుంగలిగానను గర్వమును గాని పొందణణాడదు. స సంగ 
_4యములను చేసినపక్‌ మునకు ఆత్మవిషయసమాధి భంగము 
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నొంది 'మోతుము సిద్దంపక పోవడ మే కాకుండ సాంసారి కానిష్ట 
ములుకూడ తిరిగి సంభవించు ననీ సూ త్రాస్థము. 

ఉద్దాలకుం డనుముని సమాధి నాచరించుచుండి చేవత 
లచేత పిలువబడి వారిలోకములయం డాస క్లి చేయక తిరిగె 
వరమాత్త విష యనిరిషికల్పసమాధి నే చేయుచుండె నని వాసి 
రామాయణములోం జెక్చంబడినది. ఇదిగాక యిీమర్గము 
శ్రీ రామవనీష్థులయొక్క. పృశ్న్‌ ప్రతివచనవాక్య్ళములచేత 
'విస్పష్టము గాం జెప్పంబడియున్న ది, 

అది యే పృకారమంయే విసరించెనము, 


జీవన్తు శ్షశరీరాకాం కథమాత విదాం వర, 
శ క్షయో నేహ దృశ న్టింలే అకాళగదునాదికాః. అని, 


తా, జ్ఞూనవంతులలో ను త్హృముఃడవైన 'యోస్వామోా | 
జీవస్తు క్రి నొందిన మవోప్పురుషులయొక్క. శరీరకముల యందు 
ఆకాశ గమువాదిశ కులు కనుపడుట చేదు! ఇందుకు కారణ 
మేమి? ఈ ప్రకారము శ్రీరాములు ప్రశ్న చేయంగా శ్రివసీవ 
'ముహారి ప తివచనమును జెస్యుచున్నా రు. 
య 
అనాత్మ విదముక్కోజఒసీ నభో విహరణాదిశ మ్‌, 
ఆణిమాడ్యప్ట సిద్దినాం సిద్ధిజాలాని వాంఛ్రతిం 
శా. ఆతృజ్ఞానళూనుర్ణం డగుపురుషుండు ము కిని పొం 
దనివాందై యుండి ఆ కాళ గమనాదిసిద్ధులను ఆణిమాడ క్థష్ట సీద్ధు 
లను కోరును. 


నట AR 
నాత్మజ్ఞనైర్థిహ విషయ ఆక్ట్‌ హోర్టిత్మ త్రద్భుః . 


808 జీవస్తు కవ, కాళిక, 


తా, ఆకాళశగమనాదినీద్దుల్తు ఓవధులు, మంత్రముల్సు 
క యావిశేవములు కాలవిశేషములు వీటిని సాధనములుగా 
నేర్పజచుకొని పొందుచుందురు. ఆత్మత_త్ట్వ్రజ్ఞానముగ లవానికి 
ఈరురాపధిమంత్రాది సాధననులు గాని ఆ కారే గను నాదినీద్యులు 
గాని ఆదరింపందగినవి_ కావు. అత్మజ్డాని ఆత్మను మాత్రము 
చూదు చుండును, 
జ ే ఇ రి 
ఆత నాత్యీ ని సంతృప్తో నావిద్యామనుధా వతి, 
యే శేచన జగద్భావా స్తానవిద్యామయాన్విదుః. 
తా, ఆత్మత_త్త (జ్ఞానము గలవాడు స్వస్వరూపానుభ = 
వముచేతం దృ_్టిని బొందుచుండును. ఆవి ద్యాష్థికబ్బతెవిషయము 
లలో. బ్రవర్తింహడు. ఈప్ర సంచులలో నుండు వషయము 
లన్ని యునవిద్వ చేత కల్పింవంబడి మిఖ్యాభూత ములు గా సన్నని 
యని యాత్తజ్ఞులు శకెలిసియుందురు. 
కథం లేము కిలాత్ల జ్జ త్యక్షావిద్యో నిమజ్ఞతి. 
తా, ఆత్మ్మజ్ఞూం డగుపురుషుందు. నిదస్థ్రను సవానసన గా 
వదలియున్నందున, అవిదాష్ట్రకల్పితముబగు సీవ్బలలో ఆస క్షి 
ధి జాజి! 
కలవాలై. యేస, కారముగా నుండును ? 
@ 
దృవ్యమం త్ర క. _క్రయస్సాధు నీర్ధిడాః, 
- అధ ఖల 
పరవౌార్త్య పదప్రాప్తా సకుర్వంతి కాశ్చన, 
శా, ద్రవము, మంత్రములు, క్రియలు, కొలను వీటి 
యొక్క సామర్గర్థములు ఆకాశ గమనాదిసిద్ధులను కలుగంజే 
యునవి యయినప్పుటిక్సి వరవాత్త్యస్వరూవనుసు భొందునినషయ 
ములో గొంచమైనను ఉపకారమును జేయ(జాలపు, 
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ల 


శ్వేచ్భాజాలసంకాంతా వాతృలాభోదయో హి యః 


కథం సిద్ధివాంఛాయాం మన్న చి శే కేన లభ్యతే. అని. 


EM ల నగ ల ఆశ్‌ నశించినతరు 
వాతం గలుగు ఆత్మస్వరూవలాభ మను మోత్‌ము ఆకాశ గన్న 
shes 4లో నా. గవిని యుండంగ చేప వ్ర కారము సిద్ధించునుకి 
అనంగా నీద్ధింపదని భౌనము. 

న శేచన జగద్భావా స్త స్తత్త ఏజ్ఞం రంజయంతోన్టిమో, 


నాగరం నాగరీశాంతం కుగ్రానులలనా ఇవ. 


లే 


కా ఈప్ప పంచనమునందు6గ ల పదార్థము 'లేవియును 
వ శ ఏక్ఞ నరం గల ప్రకుషుని పట్టణములయం దుండి 
రసికులై. ట్రగాస్త్రీ అకు వల్లు: డై న వానిని గ్రామములలో 
నుండు కనిక య సెణుంగని స్త్రీలవలే వంజింష జేయనేరన్రు 

అవగా బ్రచ్వాపరో యజ్ఞానము ఇల భరుషు:ండు ఈలో 
శవుం బెటువంటి విచిత్ర, పదార్థములను చూచినా వింతను 


ఆళ్చరనును సందడే భొవోము, . 
అపి శీతరుచావార్కే సుతీళ్సే అనాను 
జా 9 అన జలే జగ్‌ 
అప్ఫుధః ప్రసరత్యగ్న్న జీవన్తుకో న విస్త 
. తొ, ఆశస్తక్షన్యధావమునల నూరు స్టే శఓ్పృకానొక 
కాలమునందు చల్లని కౌంతెగల వాం కైనను వీతసిభావము 
గల చం, ద్రుండు వేడిమి గలవా౭డైనను సరదా డోర్థ సై 


జార్టలలు త అగ్ని క్రి కి ది ఛాగమునకు ప్రసరించుజ్వాలేలు 
గలవాః జైన రు బ్ర షా త రళ్షాని ఆశళ్చనస్థమును పొందడు. 


810 జీవన్తు క్షి ప కాళిక, 


చిదాత్సన ఇమా ఇత్పం ప్రస్ఫురంతీహా శన్సియఃి 
ఇత్యస్యాశ్చర్యజాలేషు నాభ్యుచేతి కుతూహలమ్‌. 
తా. సర్వళ _క్రియుక్తుండై నవరమాత్మయందు ఆనేకవిథ 
ములగుళ కులు కలవ, ఆవి కొన్ని కొన్ని చేశ కాలములయం. 
దావిర్భవించును. మరికొన్ని మరికొన్ని దేళ కాలములయం 
దొవిర్శనించు నను అఖిపాయను కలవాండెనందున, బహు 
లి a! ౬... కారే 
వేత్త ఇతరజనుల కాళ్ళర్యమును గలుగంజేయు విషయముల 
యం దాళ్ళ్చురస్థ్రము నొందండు., 


యస్తు వా భావితాత్తావి నిద్దిజాలాని వాంఛతి, 


స నిద్ధిసాధకై ర్ర్రవై రి స్తాని సాధయతి క్రమాత్‌. అని, 


ఆతా. వప్పుగుషుండు ఆగత ర్త ప్రనామోత్కారము గలవాడే 
నప్పటికి, ఆకాశ గ మనాడినీద్ధులన. కోరనో, ఆట్టవుడుషుండు ఆ 
నీద్భలను సాధించూద్ర, నర్టమంత్రాదిసాధనములను సంపాదించి 
శఈుమునుగా సిద్ధులను సాధించును. 


ఇందునలన త_త్త్వజ్ఞానము వి'జేహాము_క్టిజినన్లు క్రులకు 
సాధనముగా నుండును గాన్ని ఆకాశ గమునాదినిద్ధులకు సాధ 
నముకాదు కనుక నే జీవను క్పులగు వారికి ఆ కాళగ మనాదినీద్ధులు 
సంభవింవనేర వని ప్రతిపాదింపంబడినది. 

ఆత్త్మవిషయ మగు సం ప్రజ్ఞాతసమాధి వాసనాతయము 
నకు నిరొధసమాధికిని కారణమై యున్నందున దానియం'జే 
మేము ఆదర ముంచి దానినే నిరూవించినారము. 


3-న కరణము. తే 


అను చి త్తభూము శై దింటిలో ఆయిదవభూమి యగు 
నిరోభసమాధిని నిరూపించెదము. 


ఈనిరోధసవూధిని వతంజలిమవార్షి సూ త్రించియు 
న్నారు. 
నూ. వ్యు శ్థాననిరోధ సంస్కారయోరభిభ సప్రాదుర్భాకా నిరోధథలకుణ 
చిత్తాన్నయా నిరోధసమాధిః. అని, 
ఈసూ త్రము ఇదివరలో వాస్ట్రభ్యానముు వేయండి 
యున్నది, 
వుష్ణప్రైనపంస్కారములు సమాధికి పరోభులుగా నుం 
డును. అటిసంస్కా_రము లేవి యనంగా నాపిష్ట రామా+యణము 
లో ఉద్దాలకమునియొక్క సమాధిలో నుదాహగంపంబడినవి. 
కదా ఒహం త్య క్రమననే పే పరమహౌవనే, 
చిరం విశ్యాంతి మే హ్యమి నురుళ్ళంగ ఇవాంబుదః, 
ఆా ఉద్దా లకుండను ముని సమాధి ఇజా౭ంచియున్న 
సమయములో నీప్ర కార మాలోచించుచు? డెను, నేనువిబార 
త wk, కో ed ఇ ఆహర నా 
శూన్యమై అవదా నసందిగ్ధ మై వరమ తే మైన బహైస్వరూ 
పమునందు మేఘమువ లె నెప్పుడు నిలువ బను! 
అలతి చింతాపరవశో బలాదుద్దాలకో దజకి, 
పునఃపునస్తా పవిశ్ళ ధ్యానాభ్య్యాసం చకార హా. 
చా, ఈ వ, “కారనుం చింతించుచున్న వాందై ఉదచాలకుళి 
డనుముని బలాత్మా_రముగా మాటిమాటికి కూర్చుండి 
'థాష్టనమును అధ సిం చెను. 


కి షే 
812 జీవస్తు క్తి వ్ర కాళి . 


వివయుర్నీయమానే తు చి శ్రే మర్కటచంచలే, 
నస లేభే సమాధాన ప్రలిష్టాం ప్రీతిడాయి నీమ్‌. 
తా. కోంతివలె అతిచపలస్వభావముగల చిత్తము శష్టా 


వివిషయములచేత నీడ్యుంబడుచుండంగా నుద్దాలకునకు సమాధి 
యందు ఆనందజనక మైన స్రైర్యము కలుగక పోయెను, 


కదా చిద్చాహ్యూసంస్పర్శపరిత్యాగా దనంత రం, 
తస్యాగచ్భచ్చి త్తకపిరాంతరస్పర్శసంచయాక, 
తా. ఉద్దాలకునియొక్క చిత్తమును విషయము లాక 
ర్లెంచిన వ కారమును - జెప్పుచున్నారు. ఆయుద్దాలకునియొక్మ 
చిత్త మను వానరము ఒకసమయములో 'బాహ్యావిషయముల 
లోనుండి మరలీంవంబడి, ఆంతరనిషయములయందు సంచరించు 
చుండును. అనంగా బాన్యా్యావిషయములయందుం బ్ర వ_ర్ధించ 
కుండం చేయంబడిన చిత్తము వూరాగ్టినుభూతవిషయములను 
సృరించుచుండును అని భావము. 
కదాచిదాంతరస్పర్న్మా దాహం విషయమూ దదే, 
తస్యోడ్షీయ మనో యాతి కుశ్రాపి త్రో స్రపటీవత్‌, 
తా. వుజతీయుకసవముయనులో ఆంతరవిషవయనులను 
విడిచి చావ్యానిపయములను గ పాంంచుచుండును. మరియొక 
సమయములో ఆ యుద్దాలకునిమనస్సు బెదరినషటీవ లె నెగిరి 
యెక్క_డికో పోవుచుండును. 
కదాచిదుధికార్మా-భం తేజః పశ్యతి విస్తృతం, 
కదాచిక్కేనలం వ్యోమ కదాచిన్ని చీడం తమః, 


చ వకడణాః 
కిన ప్రక రుం 818 


కా ఒకసవముయమనముళలో సూకర్ణసమాన ముగు తేజస్సును 
జాచును. ' మరియొక సమయమందు, శేవలాకోశమున్కు నవరి 
యొక కాలమందు దట్టమైన తమస్సును చూ మును. 


ఆగచ్చతో యథాకానుం ప్రతిభాసాక్పునఃప్పనః 


EEO 
ఆచ్చినన్మనసా శూరః ఖచ్చేనేవ రణే రిపూన్‌. 
అతా ఈవ్ర కారము య కేచ్భముగా సంభవించుచున్న 
విషయజ్ఞూానములను ఆ ఇషుద్దాలబకుండు తవమున స్సు ఖద్దము 
చేత కూరుం డగువాండు యుద్ధమునందు శతు వును ఖండించి 
నట్టు ఖండం చెను, 


వికల్పౌ ఘే సనూలూనే సో ఒపళ్యద్ధృదయాంబనే, 
తమశ్శన్నవివేకార్కం లోలకజ్ఞలమే చగమ్‌. 


తా. ఈప్రకారను విషనసముల నన్నిటిని శేవంచిన 
హరు వాత ఆనువి తనహ్చాద వవాాచాన మునంనూ అజానము వేత 
నావరింవంబడినందున కాటుకపొాడినలె నల్గనై చపించుచున్న 
వివేక మనుసూర్య్రబింబమును నరా పెను. 
ఆనంగా తీ మోగుణభూయిస్ట మైన యాత్మనాత్మవివ 
కము చి త్సమందు స్ఫురించె నని ఖావమూు. 
తమప్యుత్ళాదయావమాస సవ్యగ్‌ జ్ఞానవినస్వ తౌ, 
తమస్యుపరతే స్వాంతే కేనఃపుంజం దదర్శసః. 
తా, సమగ్గాన మనుసూర్యు ౪ ఇత ఆకతనోూసణ మను 


క్ల 
అంధశారమును నివ గ్లించరవేసినతే ఓవాతే నా యంద్దా లకునకు 
తనహృదయమం దోక తేజోవిశేవము కనువజెను, 


814 జీవన్తు క్ల వ్ర కాళిక, 


తల్టులాన వ్రలాప్టానాం వనం చాల ఇవ దహ, 
కేజస్యుపర లే తన్య ఘూర్జ మానం మనో మునేః, 
నిశాబ్దవదగాన్ని ద్రాం 'తామప్యాశు లులాన స 
కా. మట్టతామరకను ఏను(గు శెంచి'వే వసీనట్టు ఉద్దాలకుం 
"డాకేజస్సును ఛేడించను. తేజస్సు నీవ _రింక వలానే ఆముని 
యొక్క_ వునస్సు విహ్షలమై రా తి కాలమందు తామరప్రూశ్రు 
వలే ముడుచుకొనిపోయును. Pe ని ద్రలోచే ఇ రను, నిద్ర ను. 
కూడ ఆముని నివారిం వెను. 
ని ద్రావ్వపగ మే తస్య వోస్టుమస సంవిత్సముద్యయా , 
న్‌ శ్రిభుసంవిడి నషహ్టాయాం మూఢం తస్యాభవన్మ్మనః, 
చి en నిద్ర యను లయదశ నివ ర్థింపగానే 
ప జనిం మెను, 'తనాన నర్ధ త్వావస్థ్ర సను కూడ నివాోరిం 
వంగా అమునియొక్క మనస్సు మూఢముగా నుంపెను, అనయా 
"'నేవిమయమును బ్ర హాంవ కుండ నిషషయముగా నుండె నని 
భావము, 


మో హముశ్యేవ మనస్నన్తం వోమార్డ నహాశయః, 
తత స్పేజ సతో నిద్రా మోహాదిపరివర్డి తామ్‌. 
శామవ్యవస్థామాసొద్య విశశ్రామ మనః తణమ్‌, అని. 
శా. ఈ ఉద్రాలకుండు ప్రమా దములే నివాండై తన 
చి త్తమునందు. ౫ లిగిన యామోవాము.ను కాడ నివారించెను, 


ఆనంతరము నిద్రామో వో౭ దేవ ములు "లేని యవాజ్తా 
ససనో చర మైన స్ట్‌త్‌ని “హాం, ఆయు ద్దాలకుని మొక్క మనస్తు స్సు 


Cit 


వివ ప్రకరణము. వ్ర] 


వి శ్రమము .నొందెను. అనయా సకలవిషయము లం బరితర్థిజించి 
బ్రవ్వాకారమై యా+-మునియొక్క మనస్సు హాయిని బొంబెరు, 
ఇందు చేత బ్రహ్మత త్ర సజ్జా నేచ్చ కఠిగెయయును మృటికి చిత్త 
మునకు శీ. ప్రమూఢ్‌పితే జచూమిక లయం దుం 
a డు చ 
తరవిషయములయందు సంచారము అనివస్తి వరయ చేహాంత 
శాళవముం దుండు కేజస్సును య చూచుట నిడిషిహయ 
ముగా నుండుట ఇవి మొడలగుకని వుర్ణిజ్ఞాగదంస్య్మాగము లని 
'చెప్పంబడనవి. 


ed 
శి ఇ 


ను 
'యోాగిప్ర యత్న ముచేత ప్రతిదినమందు ప తక్‌ ఇముందునుూ 
a న్‌ 


నివారింవంబడుచుండును. వ్వుక్లైనసంస్కానవివొధు బన నివోధ 


సంస్కారములు పుట్టింపం బజడుచుండును. ఈ"! కదు చయ 
ముండా నిరోధవు; ర్థి్థానములయందు "రెంట్‌: 0చు నవ చరించు 
చిత్తము నిరోధనుండె నిలిచియుండును. 

ఆనే.వము టయోా! ో(ప్రతిదణ ఇప్‌ కాస గో హీ భావా 
బుతే చితిక ేకి) అనున్యాయ ప్ర శాగము చిత్తమునకు సర్వ 


శాలములయందు విచి త్రరూవిమైన వరిణావునుు కల దని 
చఇెప్పవలయును దా! ఈలాగున నుండగా వకళానును "లేక 
యే చిత్తము నిరోధమును జొంది యేప్ర కాకముగా నుండును! 
(చిద్రూషః మగు బ్రహ్హైస్వరూవము గాక, ఇతసములై న పదార్థము 
లన్నియు ప్ర ప తనన చవస్థాంతీరమును పాందాచుండోన 
నాసాయవాక్టమున కర్ణము, ) 
సమా ఛానము.--వొ స్తవము, వుష్థిణ్గానదశథయందు 
విచి త్రపరిణామము కలిగియుండును. నిరోధమును పొందింపం 


816 జీవన్గు క్షి ప్రకాశిక. 


బడిన చిత్తేనునకు పరిణామము వీప్రకారముగా నుండు నని 
శంకించి పతంజలిమునియే 


సూ. తతః వ కాంతవాహితానంస్కారాల్‌ . 

అనునూ త్ర ముచేత సమాధానమును చెప్పిరి. చిదుగులు, నెయ్యి 
మొదలగు వస్తువులను చేయు చుండంగా అగ్ని యేప్ర కారము 
ర్క త్తరో తరము వృద్దినొంది ప ప్రజ్యలించుచుండునో సమిధలు 
మొదలయినచాటిని చేయకుండ నుండంగా మొదటిమే ణము 
నందు ఫొంచెను కౌంతినొంద్కి అనంతరము పతిత ణము 
విశేషముగా కాంతి నొందుచుండునో, ఆప్ర కార మే నిరోధింపం 
బడిన చిత్తము ఉ_త్తరో త్తరము అధిక మైన ప్రశమనును నొందు 
చుండును. ఇదియీ చ, ళాంత వాహిత యనంబడును. ఇందులో 
పూరషవ్రూర్య ప్ప ప శాంతే చేతః గలిగిన సంస్కారము జ త్తరో త్‌ 
చ్రశాంతకిగారణమైయుండును, ఇట్టి ప్రశాంత వాహితే యను 
చిత్తవరిణామమును శ్రీకృష్ణ మనా ర్తి భగ వద్దీత లయొక్క ఆజున 
యథాస్టయనులో విస్పషస్టముగా నానతిచ్చియున్నారు, 

యదా వినియతం చిత్త మాత్మ 'న్యేవావతిష్ట లి, 

నిస్స ఎహస్పర్వకామేభ్యో యుక్త ఇత్యుచ్యలే తదా, 

తా. విశేషముగా నిరోధింపంబడినచి త్రము ఎవ్వడు 

చిద్దూవుండగు వరమాత్త్మయం దే నిశ్చలముగా నుండునో, 
ఆపాడు సర్వ కామములయందు నిస్స్ప్రృహాగల పురుషుడు 
'యోగసిద్ధి గలవాండాయొ నని యొటుంగవలయును, 

యథా దీఫో నివాతస్థో నేంగకే సోపమాస్తృళతా 

యోగినో యత చి శ్తస్య యుంజతో యోగమాత్త నః, 
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తా, గాలి లేనివ, చేళములో చెట్టంబడిన దీపము వ 
ప్రకారము చలింపక యుండునో, పరమాత విషయమైన యోగ 
ము నభర్థిసీంచుప్రురుపునియొక్క_ నిరోధమును బొండినచిత్త 
మును ఆప, కారముగా నుండును 

యత్రోపరమతే చిత్తం నిరుద్ధం యోగసేవయా, 

య త్ర వైవాళ్మ్ళే నాత్తానం పళ్యన్నాత్త ని తువ్యుతి, 

నుఖమాత్యం తకం త _కద్బుద్ది గా గ్రాహ్యమతీంద్రి, దియమ్‌, 

పర్తి యత్ర, నవైవాయం స్టికళ్ళరలి తత క్ర రతః 

యం లబ్ద బూపరం అం మన్యతే నాధికం తతః, 

యసీ కొ స్థితో న దుఃఖేన గురుణాపి విచాల్యశతే, 

తం విద్యాద్దుఃఖసంయోగ వియోగం యోగసంజ్ఞి తం, 

స నిశ్చయేన రా క్షన్యో యోాగోజనిర్విణ్ణచేకసా, అని, 

తా, వీయవస్థయందు యోగాభ్యాసము చేత నిరో ధించం 

బడిన చిత్తము సరర్షవిషయములను విడివియుండునోో వయవస్త 
యందు "వరిశుదవుయిన మనస్సు చేత పరమాత క సారూవమే 
చూడంయంబడున్నో, GENCE SOE వరాడంబడ వో, ఆత్మ ను 
చూచుచు ఆత్మే యందే సంతి నోవముపొాందంబడునో, పచయుముత 
యందు సంకోషము ఊాందయబడదో వీయవస్తయం దవాజ్తానస 
గోచర మై సర్వోత్కృష్టమై నిత్యమై ఇంద్రి యగోచరము గాని 
సుఖము అనుభవింపంబడునో, వయవస్థళో యోగియగువాండు 
ఆత్తస్వరూపమునందు నిలిచి చలించకయుండునో చేనియందు 
ఆత మ అంతకంచు అధిక మైన లాభము లేదని 
తలచు చుండునో, ఏ యవస్థ్రయందుండి ప్రబలమైన దుఃఖములు 
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ప్రా ప్తిందిశా విమోభమును పొందక యుండునో అట్టియవస్థ 
సర్భదుఃఖ ర్పగ్శ కూ కళ్లి ముయింన యోగ మని చెప్పబడును. ఇట్టి 
"యోగమును నిెర్షైదమును బొందని చి త్తముగలిగి దృథాధ్య్థవ 
సాయమువేత సాధించవలయును, నిరే(దమనంగా విసుకు. బ్లిడి 
చిర కాల సాధ్య సుయిన కారస్టముల నారంభించి చేయునవ్వుడు 
పుట్టుచుండును. ఈ విసుకును పాందకుండ యోగము నభష్థి 
సీంపవల౫మును. ప్రివిగాక గురు కాస్తోపదిష్థ విషయ నులయందు 
విశ్వాసము నుంచి మోగమును సాధింవవలయును. ఆనిర్యే 
దము నిక్చేయమును లేనిపతుమునకు ఈరూగము సిద్ధింప నేరదు. 

నిరోధసమాధియొక్క_ సాఫమును వతంజలి సూత్రము 
చేత నిరదూవీంచయున్నారు. 

బూ. ఎరామ ప్ర త్యయా భ్యాసపూర్వకః సంస్కార శేవె్‌జ. వ్యకి, 

తా. వృత్తులయొంక్క ఉపశమనము విరామ మన6 
బడును, అట్టి విరామమునకు కారణము వురువ ప్రయత్నము, 
"ఈపురుష ప్రయత్నమును అడుగడుగు కభ్య్ధసిందుటచేత అసం 
చః జా తసమా ధి జనించును. ఇదియు నిరోభసమాధి యనం 
బడును. దీని మందు వృ_త్తికూన్యమగుచి_త్సము తనస్వరరూవము 
తో కనుపడకుండ నుండి సంస్కారమాత్రనూగా నుండు నని 


సూతా. రము, 
న 


నిక్‌ భన గ స్‌ రామప్ప త్య యాభ్యా్యాసము చేశ సుట్టునని. 
శ్రీకృష్ణ మూ రి చేత “చెప్పంబడినది. 
సంకల్ప ప భవాక్‌ కామాక్‌ త్యక్త్వా సర్యాన శేవత్క, 


మనసి పేందియగా నుం వినియవ్యు సమంతతః. 
రు టో నో 
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తా. సంకల్పముచేత పుట్టుచుండు యోగ, ప్రతిహలము 
అగు కామనులనన్ని టిని సవాననగావదలివెని చక్షు రావీం ద్రియ 
ములను విషయములలోకి చేరకుండ మనస్సుశోత నాకర్షించి 
"రారాగము నభ పిసింపవలయును. 
రి ఆయ 
శనై ళృనైరుపరమె దృుద్ధ్యా ధృతిగృహితయా, 
ఆకసంస్థం మనః కృత్వా న కించిదవి చింతయేత్‌, 
ఆరతి లా 
తా.  ఛారణచేత స్వాధీ నవజిచుకోబడినబుద్ధివలన 
మనస్సును పరమాత్మయందు నిక్పులముగా౭ చేని ఆభ్యా్యాస క్రమ 
మున నువరతిని బొందవలయును, క్రతరవిమయములను కొంచె 
మైనను చింతింపరావాడ దు. 


యతో యతో నిశ్చరతి మునశ్నంచలవుస్థిరం, 
తత _స్టతో నియమ్యైత డాక్రన్యేన వశం నయేత్‌. అని, 
తా. ఈప్రకార చుభర్ధసింపయబడు చున్న ప్పటికి చిత్తము 
రజోగుణముచేత విషయములయం ముం బ్రవ ర్తించినను, తమో 
గుణము చేత నిద్రాలసా్టదిదోషములను పొండినన్కు అట్టిలయ 
వితేవములయందుండి తొలంగించి వరమాత్మే యందు నిక్చల 
ముగా చర్చి యుంచవలయును , 
కోరబడుచున్ను స్మ కృందనవనికాపు తృమి త్రగృవా 
శ్రీ తా దిపదారములు మోతుశాస్తమును శెలిసీన "పండితుల 
లో థి 
చేత వ్యపహరింపంబడు అనిత శ్వాదిదోపుములు కలవై నవ్చటికి 
అనాద్యజ్ఞానవివశ మువలన నాదోషములను ఆచ్చ్భాదించి ఆవిమ 
యనులయందు ఇోూగస్థతను (మయంచిన్సి సంకప్పించును. అట్టి 
సంకల్పముచేత “ఇది నాకు కానలయున్యుఅచె నాకు కావలయును 
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అను “కామములం పుట్టును. అవ6ం గా న,గ్పందనాడదివదార్ల 
ములు అనిత్భత్నాదిదోపుములు కలవై నప్పటికి ఆదోవములు 
అనాదగ్థిజ్ఞానము చెతే నాపవరింపంబడి కనుపడనందున ఆవిషయ 
ముబు మంచి వను అభిప్రా పాయము కలుగును. అందువలననే ఆ 
ఏిషయనములయం కు వ ములు. (ఫోరికలు ప్కుట్ట్రచుండును. 
అని భావము. 


ఈ యర్ధ మొ! స్యృ్రతయందుం ఇవ్చంబడియున్న ది. 
సంకల్పమూలః కామో వై యజ్ఞాస్పంకల్పసంభ వా, 
కామ జానామి తే మూలం సంక ల్పాత్కిల జూయసే, 

న త్వాం సంకల్పయి ప్యామినమూల స్త్వం వినంమ్యీసి,అని; 
తా. కానుము సంకట్బమువలనం బుట్టు చుండును. యాగ 
దానాదులు సంకల్పమువలననే కలుగుచుండును. ఓ కామమా! 
నీయొక్క మూలను (చేరు తెలిసినది. నీవు సంకల్ప నువలనం 
గడా పుట్టుచున్నాను. అట్ట సంకల్పమును నేను ఇంకంజేయను, 
అందువలన నీవు సమూలముగా నళశించిపోదువు. 


వివేకముచేత విషయములయం 'దుండు దోషములు. 
వ ప్రత్యతము కాంగానే కుక్క చెత క్ర క స్కంబడినపాయసనముందువ లె 
విషయములయందు కామమనములు 'సట్టవు. ఇవాలోకనునందుః 
గల స్రకృందనాదివిషయములయందు కామమును విడిచినట్టు 
బ్రన్మాలో కాదిపరలోకములయందు అణిమాది స్రైగ్షోరర్థముంల 
యందు కూడ కామమును విడువవలయు నను అభిప్రాయము. 
చేశ “సంకల్పవ్రభవాకొ కామా నను భగవద్దీ తావాక్థము. 
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నందు సరక్షిశబ్లము 'చెప్పంబడినది. ఇదిగాక మాసోపవాస వ 
తము ననుష్ట్రీంచు వానికీ ఆమాసమందు అన్నము సిడువంబడి 
నను ఆన్నమందు కామము అడుగడుగంకు కిలుగుచుండును. 
త్ధజింపంబడిన విషయములయందు ఆప్తకారము శాసనము కలు 
గకుండ నుండవలయును. కామమును విడిచినతరువాత బుషి 
పూరశగ్ణికముగా వివమయములయందు వ పవృ త్తి త్రి crea 
చతు రాదీం ది యములకు రూ పాదివిడేయముబయందో సభా 
వముచేత నే వవృత్తి సంభవించుచుండును. ఆట్లి ప్రవృత్తిని 
కహూడ ప్రయత్నవిశేషముతో, గూడిన మనస్సుచేశ నివారించ 
ene దేవ తాదర్శనాదు౪యందు నాడ చక్షు కాదీం డ్రియ 
ములను , ప్రవ _ర్తింవనీయఃగూడదు. 


ars ఉపశమము నభస్థిసింవ 
వలయును. జ్ఞానభూమికలు నాలుగు, అవి కఠవల్లి యను ఉపనిహ 
త్తులో చెప్పబడినవి. 
ర పష 
శు య చ్చేద్వాబ్యానసి ప్రాజ్ఞ ప్రద్యచ్భేత్‌ జ్ఞాన ఆక్మని, 
' క్ఞానమాక్య్శని (మాలి) నియ చే క్తద్యచ్చేచ్భాంత అక్కని. అని, 


తా. వాగీం ద్రియవ్యాపారమును మనస్సునందు నిరో 
ధింపవలయును. మనో వాన్గిపారమును జ్ఞా జ్ఞావాత్మ యను విశేషా' 
వహాంకారమునందును ఆవిశేహావాం కారమును వ మహదాత్మయను 
సామా నాష్ట్రవాం కారమందును ఆసానూనార్టహం కారమును రాం 
తాత్మయను  నిరుపాధికుండైన సరమాత్మే యందును జేర్చి 
నిరోధింపవలయు నని యర్థము. 

దీనియొక్క_ తాత్చర్య్యమును వివరిం చెదను. 

జీపంా-ల 1 
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వాగిం ద్రియము లౌకిక వాళ్టిపార మని వైదిక వ్యా పార 
మని “రెండవిభములు. అందులో నక్జిర్ణప్మలాపము లౌకిక 
వ్యాపార నుని అష్టావరీ పంచాతురీ ప్ర భృతిమం త్రజపమ్ము, 
చేదపారాయణము మొడలగునని వైదికవ్యాపార మని చెప్ప 
బడును. ఇందులో లౌకిక వార్ట్రపారము వుషష్టానద క యందు 
కూడ చి_త్తవితేపకరమైనందున యోగికి సర్వదా ఇ్యాజ్యము 
కనుకనే యొకస్త ఎతియించుం జెప్పంబడియున్న ది; 


మానం యోగాసనం యోగ _స్పితిమైకాంతశీలతా, 
నిస్పృహత్వం సమత్వం చ ససైతాస్యేకదండినః. అని. 
తా, వా గ్యాష్ట్రపారపరి తాస్ట్రగ ము, యోగమున కువ 
'యోగమగు పడ్దాసనాద్యాసనమ్యుస్రాణా యానుము, శీతో పాది 
ద్యంద్వసవానను, వీ కాంత వ్ర దేశమందు ని వాసము, విషయము 
లయం దాళ లేకపోవుట, సర్వభూత ములయందు సమత్వబుద్ది 
యీయేడును పర మవాంససన్నా స్థిసికి ముఖ్యధర్శములు. 
మంత్ర జపొదివ్య్యాపారము నిరోధసమాధి యందు తా 
జగము. వుష్టష్టానదళ యందు అనుష్ట్రేయము, ఇట్టి వా గాస్ట్రపార 
పరిత్యాగము వాగ్నూమిక యని చెప్పబడును, ఇది మొదటి. 
భూమిక. ఈభూమికను విశేష ప్ర యత్న ముచేత కొన్ని దినముల 
కుంగాని కొన్ని మాసములకు6గాని కొన్ని సంనత్సరములకు౭గాని 
జయించి (సాధించి తరువాత మనోభూమికయందు చయత్న 
మును చేయవలయును. మొదటిభూమికను దృఢముగా సాధిం 
పక మై భూమికలలోనికి పోవుటకు అభ్యాసము చేసినపత మందు 
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"మొదటిభూమిక దృఢముగా లేనందున ఆ నాలు ఇడి 
పోవ్టను గాని సిద్ధింప నేరవు, 


వపా చతు రాదీం ది యములను కూడ నిరోధించ 


వలదా! వాగింద్రియమును క త్ర ము నిరోధించితే చాలునా? 
తివచనము?.. వాలదు చక్షు రాదీం ది, ద యములను 

నిరోధి ంపవలసీనడి అవశళ సిక మేను. అయితే చతు రాప 
when చాగన్నామికయందుంగాని మనోభూమికయందుంగాని 


అంతర్భ్చవిం న్కు 


ఆవేనవము;ఎ-పటీయీ! వాగిం ద్రియమును నస్సునందు 
నిరోధించవలయు నని ఇెవ్పితివి. ఒక ఇంద్రియము మరియొక 


పంది యమునందు ప్ర వేశించుట కానము గనుక పది యుక్త 
ముగా కనువడ లేదు 


పరివారనిు. రిచ్చట ఒక ఇంద్రియము వురియెొంక 
ఇంద్రియమునందు ప్రవేశించు నని చెప్పలేదు, వాగింద్రియనుం 
చునస్సు ఈ రుడు నానావిధవిచేపవములను కలుగంజేయును 
గనుక మొనట వాగింద్రియవ్యాపారమును విడిచి మనో వ్యా 
. పాకములతో మాత్రము నిలిచియుండవలయునని చెప్పబడి 
నది. గోమహిపాదివశువ్రులకు వలె వొజ్నియమము సాషిభావిక 
ముగా సీద్ధించినతేరువాత మనస్సును జ్ఞానాత్మయందు నియ 
మీింపవలయును. ఆత్త జ్ఞానాత్మ యని మువోత్త యని శాం కొత్త 
యని మూ:డువిధములు, విషయజ్ఞానపాధన మైనమనస్సు ఇచ్చట 
నియామ్యుము గాయ జెవ్చంబడినందున చిదాత్త స్సు జ్ఞాతృత్వమును 
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కలుగంజేసీన అహంకారము ఇచ్చట జ్ఞానాత్మ యని చెప్ప 
బడినది. అహంకారము సామాన్య్యాహంశకార మని విశేషావాం 
కార మని రెండువిధములుగా నున్నది. నేను ఫలానివానికుమా 
రుుడన్కు ఫలానివేరుకలవాండను, ఫలానివిద్యను 'నేర్చినవాం 
డను అని విన్పష్టముగా నఖిమానింపం జేయునది విశేషాహూంకా 
రము, నేనని సామాన్యము గా నభిమూనింవంచేయునది సామా 
న్యాహం కారము. ఈసామూన్వాహం కారను సర్వజీనవులయందు 
వాష్ట్రపించియున్నందున మహా త్తని చెప్పబడినది. ఈరెండు అవాం. 
కారములళోలనాడిన ఆత్మలు ఇద్దరు, సర్వోపాధిళూన్య మైన 
అత్మ శాంతాతృ్మయని చెప్పబడినది. ఈముగ్గు రాత్మలలో విశే 
షూవాంకారవిశిషప్టైాత్మకంళు సామాన్య్యాహం కారవిశిష్టాత్త ఆంత 
రము ఆంతకంళు ఇాం తాత్త్మ ఆంతర మై యుండును, సరషమున 
కాంతరమై చిద్రూపమైన శాంతాత్మయందు అవ్య మని 
చెప్పబడు జడళ_క్టియగుమూల ప్రకృతి చేరియున్న ది. ఆవాల 
ప్రకృతి సామాన్యావాంశారమైన మహా త్తత్వ మనునామమును 
బొంది వ _క్షముగా నుండును. ఆమవా_తృత్వమునకు వై (గా, విశే 
షావహాంకార మని అంతకుపైంగా మన స్పన్వి అంతకువై0ంగా 
వాగాదీం ద్రీయము లన్కి నామనులనుబొంది అతిస్ఫుటముగా 
పరిణమిం చును. 


ఈయ భిప్రాయముతోో నే ఇంద్రియములు మొదలుకొని 
సరమాక్మకు ఉత్తరో_త్తరము ఒకదానికంచు నొకిటి ఆంతర 
మై యుండు. నని కళవల్లీయందు చెప్పబడినది, 
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శు ఇం ద్కియేభ్యః చరా వ్యార్ధా అ స్టైభ్యశ్చు వరద మన$, 
మనసస్తు వరా బుద్ది ర్భుజ్లేరాతా మవహాకొ వరం, 
జూన్‌ ఇ పథి “6 
మవాతః వరమవ్య క్ష మవ్యక్తైాత్చురువః పర్య 
ఫురుహోన్న వరం కించి తా కాప్టా సా వరా గతిః, అని, 


తా, ర్రం ది యములకంకు నిషయనములు ఆంతరములు. 
చాటికంళు మనస్సు ఆంతరనము; మనస్సుకంజు బుద యను 
ఏ కేహోహం కారము, అంతకంచు మవోత్త యను సామౌాన్యా్య 
హాంకారము అంతకం'టు మూలప్రకృతి ఆంతరమై యుండును. 
అవ్య క్షనుకంళొ పరవమాత్తె ఆంతరము, సరమాత్త కంళు ఆంత 
రమైనడి మరియొకటి లేదు. బఇట్టిపరమూత్మయే అన్నిటికి పరవ 
సానముం దుండునడియును నుఖష్టిమం గాం డెలియందగినడియయునూ 
అని శతి కరము. 


కనుక నే నానావిధసంశల్చ్బవికల్పసాథన మగు మనస్సునూ 
విశేహివాం కారమందు నియమింవవలయును. ఆనంగా మనో 
వ్యాపారము లై న రాగ బ్వేషూది వాసనలను సంకల్పవిశల్పము 
లను విడిచి విశేషాహుంకారముతో మాత్రము నిలుపవలయు 
నని భావము, 
తస్యాహం నిగ్రహం మన్యే వాయోరవ నుదువ్కరమ్‌. 
తా. అతిచపలస్వ్రభావము గల మనస్సును నిగృహిం 


చుట వాయునుయొక్క.. నికోధమువలెనే శక్యము కా దని తలం 
ెదను. 


అని యప కారముగా చెప్పుచున్న అర్హునునింగవార్శి 
లీ లు 
అభ్యాసవై రాగష్టముల చేత మనోనిరోధమును చేయవచ్చు నని 


కి26 జీవన్లు క్షి ప, కాళిక. 


శ్రీకృన్ణమూంర్డిచేత నుత్తరము చెప్పంబడినందున మనోనిరో . 
ధనము చేయుటకు శక్యమైయుండ దని శంకింపందగదు. 

మనోనిరోధము శకష్ణము కాదని ఆర్జునుడు చేసిన 
చ్రళ్నకు శ్రీ కృష్ణమూర్తి చేత నుత్తర మపృ కారము జెవ్చం 
బడినది. 


ఆసంశయం మహాబాహో మనో దుర్చిగహం చలం, 
అభ్యాసేన తు కాంతేయ వైరాగ్యోణ చ గృహ్యాతే. 


తా, ఓఅష్టనా! మనస్సు అతిచంచల మైనది, నిగృహిం 
చుటకు శకష్ణమైనదియు కాదు. ఇందుకు సంశయము లేదు, 
కాని అభ్యాసము చేత వై కాగస్టము వెత మసస్సు నిగ హింపః 
బడును. అన;గా వాఠయోాగముచేత ని గ్ర హించుటకు శకర్థిము 
కాదు గాని మృదు యోగము చేత శక్యము 7 సున్నది యని 
భావము, 
అసంయతాత్తనో యోగో దుష్ప్రాప ఇతి మే మతిః, 
వళ్యాత్మనా తు యతతాళక్యోఒ వాప్తుముపాయతః.అని, 
తా, అభ్యాసవై రాగన్థిముల నుదాహరించిన పతంజలి 
నసూత్రముల ముందు వివరించెదను. పూర్వభూమిక లను దృఢ 
ముగా నభ ఫ్టిసీంవనివాని'రచొరూాగము దుస్పాధర్థిమై యుండును, 
ఫూర్వుభూమిక లను దృఢముగ నభ ్థిసీంచినవానికి ఉపాయము 
వేత సాధస్టమై యుండు సని అర్థము, 
ఉపాయముచేత యోగను సాధ్యమై యుండు నని 
శ్రీగొడపాదాచార్యులవారిచే కూడ చెప్పంబడినది. 
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ఉ'త్నేక ఉదభర్యద్వక్కుళాగ్రై కైకబిందోన్యా 
మనసో నిగృహ_స్తద్వ్దబ్భ చేదపరిఖేదతః, 


తా. దర్భాగ్రముచేత నొకొ_కబిందువ్రును వెలుపలికి 
విసుకు నొందకుండ చల్లుచునున్న చో,వ్‌ ప్రకారము సముద్రము 
యొక్క జలమును యావత్తు నిశ్శెషముగా నివర్తింపంజేయ 
నగునో, ఆ ప్ర కారము మనోనిగ్రసాోేపాయ ములయంటు విసుకు 


దళ అల అపాన భన అము భి ర ముం గీర 
దః చన_త్తించువానీ త్ర మనన్ఫు నిగ హింపంబడును. 


బహుఖిర్న విరోద్ధవ్య మేశేనాసి బలీయసా, 
స పరాభవమాప్నోతి సముద్ర, ఇవ టిట్టిభాత్‌. అని. 
తా ఎఏతబలవంతుందై నను బపాుుజనముతో విరోధ 
చును పొందంగనాడదు. బవాుంజనముతో విళోధమును పొండెన 
చాడు సముద్రము కులింగవతీతో వికోధవడి వరిళవమును 
పొందినట్లు సరిథవమును పొందును. 
ఇవ్పట సంప్ర డదాయవేత్త లొకకథను చెప్టుదుకు. ఒక 
కులింగపకీ (ఈవకీ భూమియందే రాత్రి కాలము శొయనిం 
చును. భూమియండే గుంటలను చేసి గుడ్లను జెట్టి పెంచును) 
సము దృతీరమునందు తనభారషర్థితోంగూడ కాపురము చేయు 
చుండెను. అవ్వు డాకులింగపకి భారస్ధి గర్భమును ధరించి 
యుండి తనభ ర్తను జూచి యిశను మన మిచ్చట కాపురమును 
జేయంనాడదు. ప్రసవసమయము తటస్టించినది. ఇచ్చట నేను 
ప్రసవించినయడల, ఈసముద్రము మన గ్రుడ్లను తనయలల 
చేత నీడ్చుకొనిపోవును. కనుక మరియొక వ, దేశమునకుపోయి 
వ నవించెద నని చెప్పెను. అందు కాకులీంగపతీ భార్యను 


( 
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చూచి ఓవిచ్చిదానా! నాసామర్ధర్థిము సము దునకు తెలియదా? 
అతడు మనకు ఆవకారమును చేయునా? భయము లేదు. 
ఇచ్చటనే ప్రసవింపు మని చెప్పెను. అంతట నాకులింగపక్షీ 
భ_ర్రమాటను అతి క్కమింప(జాలక యాసము ద్రతీకమునం చే 
గ్రుడ్లను వెళ్లెను. సముద్రుండు కులింగపతీయొక్క ప్రగల్బవా 
కష్టములను విని “చూ చెదను. ఈవతీ, యేమి చేయునో యని 
చానిగ్రన్హను అలలచేత లోపలికి నీడ్చుకొని పోయెను. అవ్వు 
డాకులింగవత్సీ.భార్య తన పెనిమిటినిం జూచి “నే నిదివరశే చెప్ప 
లేదా? సముద్రుండు మన గుడ్లను నీడ్చుకొని పోయెంగదాయని 
దుఃఖం చెను. అప్పు 'డాకులింగవతీ. తనభారష్థితో “సీన్ర దుఃఖం 
పకు, నేను సముదృపుజలమును శోషింపంజేని మనగ్రుడ్లను తిరిగి 
శకెచ్చెడినని చెప్పి తనముక్కుతో నొక్కొాక జలబిందున్సును 
గ్రుపాంచి దరికి నువియుచుంజెను. అవ్వు డావతు.యొక్క బం 
దువ్రలందబువచ్చి యిది నీకు శక్షరిముగానిపనిక దినిని మాను 
కోమని యంత చెక్చీనను ఆకులింగవక్ని మానక మో రందటు 
నాకు సవాయముగా నుండుడు తంలో నేసీసము ధునిశోషిం 
పంజేయుది నన ఆపతులను సవాయముకో రెను. ఆపక్రు లన్ని 
యు ఆకులింగవతుకి సవాయములై తమనుక్కు.లతో నొక్కొక 
జలవిందువ్రును సముద్ర ములోనుండి గ్రహించి డకికి నుమియం 
చుండెను. అప్పు డీకులింగపహీయొక్క. అద్భష్టముచేత నా 
త్రోవను వచ్చిన నారదమవార్శి యాకులింగపత్నీయొక్క_ యత్న 
మును మొదటినుండి విని యిది నీకు ళకలను గాదు మూనుకో 
మని బోధించిరి. ఎంత బోధించినను ఈజన్మములోం౭గాని మరి 
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యొకజన్మములోయగాని వేయిజన్మములనై నను ఈసము ద ద్రమును 
శోపింప జేసి నాగ్రుడ్హను చేను పడే సుహాన. య్యా 
సంరంభ మును మానుట లే దని దృఢముగాం జెప్పి నీటిచుక్కు 
లను వెలువలీక॥ి చిమ్ముచుం డెను. అంతట నారదమహర్షి 
ఆకులింగపత్స్‌.యొొక్క దృఢథనిళశ్చాయమునకు మిక్కిలి సంతోషించి 
దయగలవాంజై గరుత్మంతునియొద్దకుం బోయి ఆయనను ఈ 
కులింగవతీ.క్‌ సదశయమనుణా ఇక్‌ ప్రేరేపించి వపంవెను., అంత నా 
పతీం ద్రునిపతు వేగమునకు స సముద్రుండు + భయమునొంది ఆవట్నీ 
రుక్‌ గ్రుడ్లను దానికి నిచ్చి ఏ ప్రాక్టెంచి సాషపరాధ మును 
PME Te ఈ వ చ కార మేపరమధర్మ్మమెన నునో 
నిరోధమునందు ప్ర యత్నము “వేయువురుషం(డు ఏసుకు "లేక 
చేయు Pe వానిని పర మేళ్వరుం డనుగ్ర హించి శీఘ్ల 
యముగా మనోనిరోధము కలుగులాగునం జేయును. 


అన్నమును భేజించుపురుషుండు మధ్యమధ్య కూరలు 
మొదలైనవాటిని ఆసారిదించుటచేత నేప, కారము విసుకు 
నొందక యన్నమును భుజించునో యా కారము మునోన్నిగ్స 
హోపాయముల ననుష్టిం చునవ్పుకు మధ్యమధ్య తదనుకూల 
వ్యాపారముల ననుష్టించుట చేత విసుకునొందక మనోనిగ్సహా 
మును సాధించును, 


ఈయ భిప్రాయముతో నే వనీష్టమవార్షి చెప్పియున్నారు, 
చి త్తస్య భో౫కా భాగ శాస్త్ర కైకం వపూరయొత్‌, 
గురుళుశ్ర్భాషయా భాగ మవ్యుక్నన్నస్య సం కృమః, 
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తా. వివేకములేని మనస్సునకు వివేకమును కలుగ 
సు... మొదట చిత్తముయొక్క_ ెంగు భాగములను 
భోగములచేతను టకభఖాగమును శాస్త్ర: ము చేతను మరియొక 
భాగమును గంరుశుక్ట్రూపష, చేతను నిండింవవలయును 


కీంచిద్వు ర్టక్పో ర్తి నే _కస్య భాగం భో: ప వ పూరమేుత్‌, 
గరుశుశ్రామయా భాగా భాగం శాస్త్రార్థ "చింతయా. 


తా. కొంచెము య ఆ నాకభాగ 
మును, భోగముచేత రెండుభాగములన్కు గురుకుకూవ చేత 
మరియొక భాగమును శా స్త్రనిచారము శత నీండీంవవ లయును. 
వ్యుత్న_త్పిమనుయాతస్య వూరయేచ్చేతసోఒన్వహం, 
క! భాగా ళాన్ర వై రాళై్యరక్ష్వై థధ్యానగురు పూజయా, 
మ. వివేేమును బొందినతరునాత్‌ ప్రతి 
దినము చి ము "ెండుఛాగములను శొ స్ర్రనిణాగ వై 'రొ 
గర్భిములవలనను రెండుభా “ములను తత్వారుసం థాన నగురశు 
శ్ర్రూపాదులవలనను నిండించవలయును. 
ఇచ్చట భోగశబ్దముచేత దేవాఢథారణసాధనమైన భితా 
టనాదివాస్థపారము వర్ణా క్ర మోచితనిత్యనై మింత్తగ॥ ర్రానుషూన 
మును చెవ్పంబడుచున్నని గడియ కాలనముగాని ఆెండుగడియల 
కాలముగాని యఖథాళ క్షిగా యోగము నభ్యసీంచి, తరువాత 
మువారార్త కాలము కాస్త శ్రవణము చేతగాని గురుళు శ్ర్రాహ 
చేతగాని. గురుసన్ని ధియందో నివసించి మువారా ర్త గజ 
స్వదెహథారణార్థ ఫై మైనపనులను చేసుకొని ముహరా ర్త కాలము 
యోగశాస్త్రమును ఆలోచించి తిరిగి ముపావా_ర్తకాలము' రూ 
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గము నభ్యసింపవలయును ఈ ప్ర కాకము యోగమును ముఖరి 
ముగా నుంచుకొని ఇతరవ్యాపారములను మభ్యేమభ్వ కలిపి 
అనుష్టించుచు తాను శయనించు కాలమందు ఆడినమందు ఎన్నీ 
మువారారములు యోగము చేయంబజెనో ఆనముహూ రృము 
లను లెక్క వెట్టుకొనవలయును. అంతట “రెండవదివసమందుం 
గాని రెండవవపక్షనుందుంగాన్కి _“రెండవమాసమందుం గాని 
"యోగమువారా ర్హములను న దింపు లను ఈ ప్ర కారము 
చేయుచు ఒక్కొక  యూగముపహారా ర్తమున కొఫ్కౌకతణ 
మును వృద్ధినొందించినను, ఒక సంవత్సరమునకు యోగానుస్థాూన 
కాలను చాల వృద్ధి నొందును, ఈ ప్ర కారము 'యోగను నే 
ముఖస్టముగా ననుష్టిం చుపక్ష మందు నితక వాళ్టిపారములు లో 
వించిపోను నని శంకింపడగ దు.జతర బార్టిపారను లనన్ని టి నివిడి 
చినవానికే యెగమునం దధి కారము కలదు.గనుక వాస్టిపారాం 
తరలోపము దూవణముకాదు. నురి భూవణముగాొ నేయుండు 
ను. గనుకనే విద్వత్సన్నా్యాస మ 'వేత్సీంపంబడుచున్న ఏ. ఆనా 
ద్రైవ్వాత త్తే జ్ఞానము గలవాడై. సన్నా కిసముచేత సర్వవాషపా 
రముల నువరమించి జీవన్లు డ్రీిసాధనముగు యోగము నభ ర్థినింవ 
వలయు 'నని కాస్త్రములయందు చెప్పియున్నడి యని భావము, 


కనుక యోగమునందే ముఖ్యనిష్టగలపురుషుందే "వేదా 
ధియనమును చేయుబ్రహాచారివల్కె వర్తకమును చేయుకో 
మటివలె క్రమముగా యోగారూఢుః డగును. వేదాధర్ట్యయన 
మును చేయు బ్రహ్మచారి రయొక పాడ మును మొద టను, దెండుపా 
చములను తరువాతను అనంతరముబుక్క్ము_నుు రెండ బుక్కు, 
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లను, కాండమును, అధ్యయనము చేసి క్రమముగా వేదమునంత 
టినిచదివి య థా్యాాపకత్వము నేవ, కారముపొందునోవ_ర్హకమును 
జేయుఫళోనుటి మొదట నెకవరవోను తరువాత రెండువరపహ+ 
లను సంపాదించి క ముముగా లత, ద్ర వర్థి మార్డించి యేప్రకా 
రము లమేక్ళరుండగునో, ఆ ప్రకారము బ్రహ్మచారి, కోమటి 
అధర్థియనముకు వృర్తకమును ఆరంభించినవ్వుడు తాను కూడ 
సమానముగా యోగాభ్యాసము నుప క్షమించి ఉ_త్స్తరో త్తరము 
వృద్దిగా వారలకంకు నెక్కువగా పనిచేయవలె నని అభినిశే 
కము నొంది ెరూగణను నభ సీంచినయెడల ద్రిహా చారివర్హ 
కులు అ థ్యాపకత్వల కే శ గరత్యముల నెంత కాలమునకుపవాందు 
దురో యంతెకాలమునకు తాను మయోగముయొక్క వరమా ' 
వధిని నెందువల్లపాందంజూలండు ?అవళ్యముగా యోగ కావను 
శి 
పంద నేపొం డును. 
కనుక మాటిమాటికి చి త్తమందు వచ్చిచేరు సంకల్ప 
వికల్పములను ఉన్గాలకునివ లే పురుష ప్రయత్నము చేత నివా 
రించి నిేశేషూవాంళారో పాధికుండై న క్షానాత్మ యందు మనస్సును 
చేర్చి నిరోధింసవభయును. ఇది రెండవభూమిక. ఈభూూనికను 
జయించి జే శాలువకున లె, మూగ వాండ్రకువ లె అగునస్మ్క_త 
సిద్ధించును. అట్టి నిర్మనస్క_తష్షము స్వభెవముగా నేర్చడిన 
తరువాత విశేపాహంకారరూవమైన జ్ఞానాత్మను సామా 
నాస్ట్రహం కార రూప మగు మహదత్స త్త్వమునందు చేర్చి నిరో 
ఛీంపవలయును కొంచము వమాదనిద లను బొందినవా 
క | లీ అలో 

నికి విశేమాహరకార మే వృశారము సంకోచనును పొందునో 
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వమాదనిద్రలను పొందకపోయినా, విశేహిహూం కారముకు 
మజచుటయందు ప్రయత్నముచేయువానికి ఆప్రకాకము విశే 
- సూోవాంకారమును సంకోచమును బొందును. లోక ప్ర కిద మయిన 
సపృమాదని ద్ర దృలయందు తార్కి.కాదుల కఫిమత మైన నికి విషకల్సుక 
పోనముతోటే సమానమైన ఆమవా త్త త్స మాత్ర నిష్థ్భ మూ;డవ 
భూమిక యన(బడును, 


అభ్యాసవి శేషము చేత నీభూమికలను  జయించినతకు 
వాత నీ సామానాస్రహంకానరూప మెైనమహ_త్త త్త మును 
సరోఫపాధికూన్యమై చిచేకరూవమైన కాంకాత్మ యందుచేర్చి 
నిరోధింపనలయును, 


మహా త్త కీత్త (ం తిరస్కృత్య చిన్నాత్ర, ౦ వరిశేషయేత్‌.ఐని. - 


తా. మహ త్త కా టో తిరస్కరించి కేవల 
' చిద్రూపుండై నర మూక ను శేషీంపంచేయవలయు వని స స్మ సతేర్ణిం 
తరొముందు? జెస్పియున్న దే. అ 

ఈచిన్లా త్రస్గారూపమును  పరిశేషింపకేయు . విషయ 
ములోవాడ  వెనుకచెప్చ్పిన వూరషభూమి కాలంబనవిస్త తి 
పృయత్న మే పూరషముకం'ఖు నధికముణగా చేయంబడి సాధనమై 
యుండును, కాస్త్రము నభ ఫ్టిసించుపుుుషునకు వ్యుత్పత్తి కలు 
గుటుకు వూర్వము ప్ర ప తిపదమును వివరించిచెపుట యానళ §క 
మైయున్న ప్పటికి వ్యూత్సీ త్తి త్రై కలీగినతరువాత సాయముగానే 
ఉత్తర గృంథముయొక్క కాత్పర్యము వీ ప్రకారముగా కెలి 
యునో స ఆప్స్‌ కార మే ఫూర్యభూమిక ను చ్చలా ననువ్వించి 
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స్వ్వాఫీనవర చుకోన్న యోగికి ఉ త్తకభూమికలను సాధించు నుషా 
యను సషియముగా నే తోచు చుండును. 

ఈ యర్థము ఊోాగథభాహ్యకారు లగు వ్యా్యాసా చార్యు 
లచే జెప్పంబడినది. 


యోగేన యోగో జ్ఞాతర్యో యోగాద్యోగః ప్రవర్తతే, 
మయోజఒ్రమ_త్తస్తు యోగేన స యోగీ రమతే చిరమ్‌ అని. 


తా యూగముయొక్క. యుత్తరభూమికను పూర్వ 
భూమిక చేత నే తెలుసుకొనవలయును,. పఫపూర్వుభూమిశయొక్క 
సనుష్రగ భ్యాసమునలన నుట్టేవభూమిక వృవ_ర్రించును. వీవురు 
షంండు ప్రమాదములేనివాండై యుండునో వాడు భూమికల 
నన్నిటిని సాధించి చిరకాలము విహరించును, 

ఆ మే.పము:-.._ఓయీ! మహ_త్మత్త్వ్యముయొక్క యృుతాం 
తాత యొక్కయు మధ్యమునందు “ఇంధద్రి యేభ్యః పరా వ్య 
“రా అను శ్తుతిచెత అవ్య కము చెప్పంబడియున్నది, “యచేద్యా 
క్‌ జ్ఞ న్‌ ఆ 

నస ప్రాజ్ఞః అను శ్రుతియందు మహా_త్తశ్వమునకు స్వ కారణ 
మేన అవ్య క్రమునందు నిరోధమును చెప్పవలనినడి ఆవశ్యక 
మయుండంగా దాని నతికృమించి శాంతాత్త యందు నిరోధము 
"పేల చెప్పంబడినది? 

సమాథానము:---అవ్య కృమునందు నిరోధమునుచేయం 
గానే అహంకారముతో6 గూడిన మహృత్తత్త గ్గిము లయమును 
పౌందును.ఆట్టిలయము పురుషార్థము కాద నే అభిప్రాయంముతో 
నవ్య _కృమునసందు మవా_త్త త్త మునకు నిరోధమును ఇెవ్చ లేదు. 

తనకు ఉపాదానకారణము గానిజలమునందు నిరోద్ధిం 
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వంబడినవ్పటికి నే ప్రకారము లయమును పొందదో, ఉపాదాన 
చు. మ్కుత్త్తి “శేకయందు నిరోధింపంబడి లయమును పొందు 
నో ఆవ్ర కార మే మహా త్త తరము ఇాంతాత్త యందు నిరో ధిందం 
బడినప్పటికి లయము నొందదు. అవ్య క్ష కృమందునిలో ధింపబడెనా 


లయమునొందును, ఇట్టిస్తరూపలయము వరవమాత తృదర్శనమున 
కుపాయము కానందున పురుషార్థము కానేరదు. 
శు దృశ్యతే త్వ, నయా బుద్ధ్యా సూత్ర యా సూ త్ల దర్శిల్టికి. 
Ca ణో శం కొద ఆ 

తా, సూక్ష్మైర్థ గృవాణసమర్థ మై నిర్మల మెనబుద్ధి వేత 
నాపరనూత్త చూడంబడును. ఈ ప్రకారము ఫూర్వ వాక్యము 
నందు వరమాత తృడర్శనమును చెప్పి ఇజ్రి పరవూత తృదర్శననమున 
కుపాయ మైన బారా సా పృతిపాదించుటకుం గాను 
య చో ద్యాజి వస యను శ్రుతియందు నికోధపమాధి చెవ్బ్చం 


బడినది. ఇదిగాక, వ, న 4 సుషు_ప్పికాలమునందు మహా త్ల 
త్వమునకు అవ్యక్త కషుందు లయము "స్వభావముగానే కలుగు 


చున్న ందున్క, ఆట్టిలయమును గూర్చి నిరోధసమాాధిని విధిం 
చుటు వ్యర్థముగా నుండును 

ఆకేపము..కీయోాక! ఛారణా థాస్ట్రన సమాధుల చేత 
సాధింపందగిన సంప్రజ్ఞాతసమాధి వీ కాగ్రవృ త్తి కావమైనందున 
వర మాత్త దర్శనమునకు సాధనమయినప్పటికి శకాంళాత్మ యందు 
నిరోధింవయడి యసం ప్రజ్ఞాతసమాధిదళ ను పొందిన చిత్తము 
వ _త్తిళూన్య మైనందున సుషుప్రివలె పరమాత్మ దర్శనమున 
కపాయను కానేరదు. 


8:6 జీవన్లు క్లి వ్ర కాళిక, 


సమాభథాననుు! వరమాత్త దర్శనము స్వతన్సీద్ధమయి. 
నందున నివారింప శోకర్ణిము కానేరదు. అనంగా చి "్త్తముీ సంప్ర 
జ్ఞాతసమాధిలో వి లిసహిత మయియున్న ౦దున నోపాధిక 
ఖు బ్ర్‌వ్వాను శ్‌ హీంచుచుండును. ఆసం ప్ర జ్ఞాతసమాధిలో వృత్తి శ్రి 
కస్య సుత ండి ఆత తృస్తరూపమును గృ గ పించ లేక పోయినను 
ఆత్త స్వరూవము సియం ప్ర కాళ మయినందున స్వయముగానే 
వ్ర, కళించు చుండును, 

ఈయర్థము శ్రే యోామార్ల మను గ్రంథమందుం జెప్ప 
బడినది. 


ఆత్తానాత్త్థాకారం స్వభావతో ఒవస్థితం సదాచి_త్తం, 
ఆకె కాకారతయా తిరస్కృ తానాత్మ దృష్టిం విదథీత.అని. 


తా. చిత్తము స్ఫభొవము గా ఆత్మా కారముగానుు అనా 
త్తాకారముగాను కూడ నున్నది ఇందులో అనాళ్తా కారమును 
నిరోధించినపతేమునకు ఆత్తా కారము స్వభానముగా స్ఫురిం 
చును గనుక చి  త్హముయొక్క_ అనాక్తాకారనును నిరోధించు 
టయందు ప్రయత్నమును చేయవలయును, 

ఘటము పుట్టునప్పుడు ఆకాళముచేత సంవూర్మ మయ్యే 
పుట్టును. జలము చఓయస్టము, అన్నము ఇట్ట ద ద్రవష్టనములు ఘట. 
ముపుట్టినతరు వాత పురువ ప వ్రయత్ననుచేత | ఫఘపేములో నిండిం 
వపంబడును. అనంతరమందుో నిండింపంబడిన జలతండులాదులను 
ఘటములోనుండి నివర్తింవంజేసినప్పటికి ఆ కాళమును నివ_ర్తింపం 
జేయుటకు నేప కారము కష్టముగా నుండదో ముఖమును 
మూానీనప్పటికి ఘటనులోవల నాకాశను నిండియుండును, 


కవ ప్రకరణము. కల్లో? 


దా. ఆప్రకారమేచి_త్తము పుట్టునవ్వుడు ఆత తృ చైతన్యముత్‌టి 
భ్రార్హమయ్య్య పుట్టును. చిత్తము పుట్టిన తరువాత సుఖదుః 
సాదస్సిను భ వములకు శారణములై న ధరాధర్శములను బట్టి 
ముటవట రూవర సగంధసుఖదూః ఖాదివృ త్తి హాం ముం. మూసలో 
కరిగిపోసిన రాగివలె చి త్తమునందు సంకొమించును. వీటి 
వాపరసాదార్థి కారములు నిరోథసమాధి చేత నివారింవబడం 
గానే స్వతస్పిద్దమెన పరమాక్తా కారము ప్రకాశించును. కాని 
అది నివారించుటకు శక్యమై యుండదు. కనుక సిరోధసమాధి 
చేత వృత్తి త్రి శూన్యము గాం 'చేయంబడి సంస్కార మాత్ర, ముగా 
చేపించియున్నందున సూక్త మయి చిదాత్తాభిముఖమయనందున 
వ్‌ కాగ మయియున్న చి క్రముచేత నిర్విఘ్నముగా పర బ్రహ 
సామాగ్క_రింపబడును. 
ఈయ భిప్రాయముచేతనే వాబ్తికకారులును సర్వాను 
భవ రురాగియును ఉభయులు చెప్పియున్నారు, 
సుఖదుఃఖా ధిహేతుత్వం ధియో ధర్హాదిహేతుతః, 
నిరతుత్వాత సంబోధభరూపత్యం వస్తువృ త్తి తితః, 
తా. చి్తమునకు సుఖదుఃఖాదివిషయా కారము భర్తా 
ధర్మ ములచేత కలుగుచుండును. అనాదిసిద్ధమైన చిదాత్తా కారము 
స్థాభావముచేత నే కలిగియుండును. 
ప సృశాంతవృ ర్తి ర్రీకం చి త్తం వరమూానందదీపకం, 
ఆసం ప్రజ్ఞాత హయం సమాధిర్యోగినాం ప్రి పీ యకి. అని, 
తా. Ee త్రికూన్యమైన చిత్తము పరమానంద 
స్వరూపుండై న పరమాత్మే ను వ్ర కాశింపంజేయును. బ్రడియె ఆసం 
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౩8 జీవన్గు క్రి ప “కాళిక, 


వ్ర జ్ఞాతపమూధి యనంబడును. ఈనదమూధి యోగులకు నిండ 
కొ య మెనది. 
అ మ 

వరమాక కృదర్శనము స్వతస్పిద్ద మైనప్పటికి ఆనాత తే దర్శన 
మును నివారించుటకు నిరోధసవాధిని అభ్యసీంపవల యును, 


కనుకనే భ గవద్దీతలయందు జెప్పంబడినదిః 
ఆకృసంస్థం మనః కృత్వా న కించిదపి చింతయేత్‌. అని, 


తా. చిత్తమును పరమాత్తయందు నిళ్చృలము గాం జేర్చి 
లుతకవిషయ నులను స్గల్పముగానై. నా చింలింపంసూడదు. 


ఘటములో నాకాశము స్వతస్పిద్ధము గా నున్న వ్పటికి 
జలతండులాదుల చేత నాచ్భాదింపంబడి “విన్నష్టముగా వకౌా 
శింపక యుండును. జలతండులాదుల నిరాకరించినతరు వాత 
నా కాళము విస్పష్టముగా కనుపడును. ఆప్రకారమే చిత్తము 
నందు! బరమాళత్తాకారము స్వతన్సిద్ధము గా నున్నవ్చ్పటికి ఆగం 
తుక రూపర సాద్యా కారముల చేత నఫిభ వింవంబడి విస్పష్టము గా 
కనువీంపకయుండును,  రూవరనసుఖదుఃఖాద ఫ్థనాత్యా కారము 
లను: నివారింహగా విస్పష్టముగా స్తామోత్కరించును, Ma 


కారములను నివారించుటకుంగాను నిరోధసమూాధిని అభ వ్ట్‌నీంస 
వలయును, 


యోగక్యాస్త్రము చిత్తమును నిర్మలము గాం జేయుటకు 
మాత్రము ప్రవ ప ర్తించినందన నిరోధసమాధియందు పర 
మాత్‌ దర్శనమును సామాత్తుగా వతిపాదింవ లేదు గాని పకా 
రాంతరను'గా పరమాత్త దర్శనమును వతిపాదించినది. 


5-వ (సృకరణము. 839 
నూ, యోగళ్ళ్చి కృవృ త్రిసిరోధః. 


యోగ మనంగా చి త్తవృత్తులనన్ని టిని నిరోధించుటయే 
యని చెప్పి, 


“తదా ద్ర దవ్రాగు రవాపెే పేజవస్థానం, a 


చి _త్రవృత్తుల నన్నిటిని తా దృష్ట ప యగుప్రత్యే 
గాత్మ కుంగాని చి త్తమునకుంగాని వరమాల యందో నిళ్చాల 
మయింనస్థ్రితి కలుగునని చెప్పినందున నికోధపవూాధియందు ఆవ 
కనీయముగా సరమాక్మసామాత్కారము కలుగు నని ఆంగీకరిం 
పబడినది. విచారింపంగా దష యగు ప్రతేష్థిగాత్మ నిర్వి కారు 
నందున నెప్పుడు స్లరూపమునం చే యుండు నని తోంచు 
చున్నది. అయినను వృత్తులు పుట్టునవ్వుడు ఆనవృత్తులయందు 
చిద్రూసము పృతిబిందిం దు చుండంగా వృత్తులకు పత్యగాత్మ కు 
కలిగియున్న భేదము అెలియనందున స్వరూప చచ్యుతి కలిగి 
యున్నట్లు కనువడుచుండును. 


ఈ యరము వతంజలిచేతనే “నూ, వృ త్తి సారూప్టు 
మితర త్ర” యని సూ త్రింవంబడియున్న ది. | 


ళా, వృత్తులమొంక్క నిరోధము "లేని కాలమందు వృత్త 

జ్య జా జ్‌ న్‌ 
లతో సమానముగా పృతష్థిగాత్మ కనువడుచుండు నని నూ కా 
ర్థము. 


మరియొక చోట కూడ నీయర్థము. 
దూ. సక్వపురుష యోరక్యం తాకంకీర్ణ యాః ప్ర కృ్యయావిశేపో భోనఃం 


అని సూ త్రి ంహబడినపి. 


§40 జీవస్తు _కీవ, కాళిక న 


తా, వ, కాళ సుఖాత్మక నుయిన యంతీఃకరణస_త్త పము 
పురుషుండు వీరు ఉభయులు స్వతః అత్యంతభిన్ను లుగా నున్న 
స్పటికి అభేదముగా ప్రృతిభాసించుట భోగ మనంబడును. నిరోధ 
సమాధిచేత శోధింపబడిన త్వంపదార్థము అనగా ప్రత్య 
4 జల, ల కట జ” ఇ 
గాత సామోాత్మ_రింవబడినప్ప టికి ఆ ప్రత్య గాత్మకు బవ్వాత్వ 
మును కలుగంజేయుకొజకు త _త్తృమ స్వాదిమవో వాకర్థిముల 
వలన బ్రవ్మావిద్య యను వృత్త్సృంతరము పుట్టింపంబడ. ను 
వరిళుద్దత్యంపదార్థసామా త్కారమును కలుగంజేయుటకు నిరో 
భసమాధి యొకటియే యుపాయము కాదు. చిద్రూవజడ 
వములమయొక్క_ వివేశజానముచేత కూడ త్యంపదార్థసావా 
ఖా థి 
త్కారము గలుగును, 
కనుక నే వసీష్టమహార్షి చే చెప్బంబడినడి; 
నక జల ణో 
ద్వా ,కృమా చిత్తనాశస్య యోగో జ్ఞానం చ రాఘవ్క 
త్తు జే 
యోగ _స్తద్భ్భ త్తిరోథో శం జ్ఞానం సమ్యుగవేవణమ్‌. 
జా. చిత్తము నించుటకు యోగ మని జ్ఞాన మని 
"శెండుమూర్చములు కలవు. యోగ మనంగా చి _తృవృత్తులను 
నిరోధించుట; జ్ఞానమనంగా చిద్రూపుం డగు ప్రత్యగాత్మ యొక్క. 
జడములగు ేవా ప్రాణమనోబుద్ధులయొక్క. స్వరరూవమును 
విభజించి యథార్థముగ తెలియుట, 
0 జో a జ 2 
అసాధ్యుః కస్య చిద్యోగః కస్యచిత్‌ జ్ఞాననిశ్చయః, 
పకాళా ద్వా తతో చేనో జగాద పరమేశ్వరః, అని. 


తా, ఒకపురుషునకు యోగము ఆసాధ్యముగానుండును, 
మణియంక నికి వి వేకజ్ఞాన మసాధస్టముగా నుండును. కనుక 
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వురుషులయొక్క_ అధికారము నాలోచించి పర మేశ్వరుంయ 
చళూగమార్షజ్ఞానమార్షములను రెంటిని ఉవ చేశిం ఇను. 


ఆ వేవనము:.--మీరురా! వ్రృతగాత్మ సామా క్మా.ర కాల 
ముందు ఆత తృనూాత్ర,విషయ మైన చి త్తముమొక్క పకాగ్ర, వృత్తి 


సం పృజ్ఞాతసమాధిలో sts మైశగందున వి చేశక్ఞానము 
కూడ రురూగమునండే వ పరక్థనసీరచు చున్న ది. యోగజ్జానములు 
ఖిన్న ములుగా చెప్పుట కమి కారణము? 


సమాథానముఃనా_ స్తవము, అయినను సం హ్వా్ఞూతా 

సంప సృజ్ఞాతసమాధులకు స్త్వరూవనుకు బజ్జి చూవినన్కు సాధన 
ములనుబట్టిమాచినను విశేష భేదము అతు సం ప్రజ్ఞాతసనూథి 
యందు వృత్తి కలిగియుండును. అశం ప్రజ్ఞాత సవరాధి యందు 
వృత్తి ళూన్యమై యుండును. ఇది యీ రెంటి యొక్క. స్వరూప 
భేదము, సం ప్రజ్ఞాతసమాధికి ఛాకణా థార్టనపమాధులు సజా 
తీయము  లగుటచేత నంతకంగ సాధనములు, అసంప్రజ్ఞాత 
సమాధికి విజాతీయములగుటచేత  బహిరంగసాధనములు. ఇడి 
సాధన ప, పృయు_క్షభేదము. థారణా థాక్హివసమాధులవ తశినేస సంప 
జ్ఞాతసమాధి కూడ వృత్తి త్పిసహిత మైనందున నీనాలుగు సజుతీ 
మ కరర కారా వృ త్రిభాన్య మై మెనందోన భార 
అాదెత్రయము దీనికి విజాతీయమని తెలియవలయును, “నూ, త 
దపీ బహిరంగం నిర్బీజస్య” నిర్బీజ మని చెప్పంబడునసం ప్ర పృజ్ఞాతే 
సమాధి కిథార ణా థ్యాానసమాధులుమరాఃడు బహిరంగములు గా 
నుండు నని అకా న! కరాక నీయర్భము చెప్పబడినది, భార 
ఇకాది త్రయము అసం ప్రజ్ఞాతసమాధికి 'విజాతీయనుగానున్న ప్ప 


వ్రైల్తబై జీవను కివ కాఠిక, 


టికి అనేకవిధములైన యనాత్తాకారములను విడిచియుండుట 
చేత ఉవకానకవముయినందున బహిరంగ మని చెప్పుట విరుద్ధము 
కానేరదు. ఇట్టి యువపకారకత్వమును విశదపజచుటకోోణుకు. 
పతంజలిమవార్షి నూతి త్రించియున్నారు. 


సూ శ (ద్బాపేర్యస స్మ్రతిసమాధి వ్ర త్రళ్షావూర్వక ఇత రేహాం. అని. 


తా. జేవతిలు మొదలగు కొండలు జన్మ చేతనే సమాధి 
నిద్ధిక లబారై యుండదు రస పూర్వసూ త్రమునందుం జెప్పి మను 
మ్యలనుగార్చి సమాధి సిద్దించునుపాయమును ఈసూత్రను 
చేత చెన్వుచున్నారు. నా కీయోగమే ప రమపురు పార్ధసోధన 
మను నిశ్చయము శ్ర శ్రద్ధ యనంబడును, బట్టి శ్రద్ధ యోగము 
యొక్క ప్రభావమును విశేషముగా వినుట చెల్‌ కోలుగును. 


యోగ ప్రభావము భగవద్దీతలయందు వినబడుచున్న ది. 


తపన్విభ్యో౬ఒథి కో యోగీ జ్ఞానిభ్యో ఒసీ మలో ఒధిక్కి 
కర్‌ భ్యశ్సాఢికో యోగీ తసోధ్యోనీ భవార్యున, 

తా. కృచ స చాంద్రా యణాదితేప వస్నుల నాచరించు వారి 
కంశు "యోగి వై! [న్న వాసనాత్సీయమనోనాశముల సభ 
నింపకయుండి శేవలత త్త గళ్లూన మును మాత్ర ము సంపాపంచిన 
జ్ఞునులకంళు ను తముడు నిత్యనైమి ర్తి త్తికాదకర ల నాచరించు 
వారికంఖు యోగి ఉత్తముడు; గనుక, న్య యర్దునా! నీ నీవు 
సర్యోత్క్బృష్ట్ర మగయొ గమునే అభ్యనింపవలయును, 


ఇట్టివఖావను యోగమునందాం గల దని శాస్త్రము 


వలన సద్దురూవ దేశ మువలన వినుటవేత ూగమునంద్‌! శ్ర్‌డ్గ 
గలుగును. ఈ శ్రద్ధ దృఢముగా గలిగినతర వాత వీర్యము కలు 


టే 


3=వ (స్కకరణము. స్‌ 


గును, వీర్య మనంగా ఉత్సాహము, సక్వవపకారములవలన 
యోగమును సాధింపవలయు నను చిత్తవృత్తి ఉత్ప్బాహమనం 
బడును. ఇటువంటి యుత్సాహము కలుగంగా నే అలు ప్రే యము 
లయిన్యయోాగాంగములు స స్మరింవంబడును, ఈప్మృతి విజేత సమా 
చక్కగా ననువ్యింపంబడును. సమాధియొక్క.. 
చిత్తము నిర్మలమయినందున బుతంభర యను 
చ 'వజ్ఞచేక నసం ప గశృుజ్జాతసమాధి మనుషుష్ట్రల 
నూ త్రేముయొక్క. తరము. 


బుతంభర పజ వ వ్‌ న్య 
౦భర యను చజ్లై పతేంజలిచె నూ 
సూ, బుతంభరా త త్‌ ప ప్రజ్ఞా ఆని, 


బుత మనంగా సత్యము సర్వవస్తువులయొక్క_ యథార్థ 
స్థితి. దీనిని వ, కాశింవంజేయు బుద్ధి బుతంభరయనబడును. 
Sis సర్వప డార్థములమమొక్క_ యథార్థస్థితిని తలియ చేయు 


బుద్ధివిశేషము బుకంభర  యనంబడు నని యర్థము. ఇట్టిబుద్ధి 
విచేసను సవూధిపరిపాకమువలన చిత్తము పారిళుద్ధ్యము 


నొందినవత మందు సంభవించు నని సూత్రార్థము. 
బుకంభ్రర యను నామనుు సవ వర్తించుటకు కారణను 
సూ త్రింపంబడినది. 


నూ. (శుతానుమానృప ప్రజ్ఞా భ్యామున్య విషయావిశేమోర్థ క్వాల్‌ . ఆని, 


తా. సూత్తువస్తువులయందు దేశాంతర కొలాంతకగత 
వ స్తువ్రలయందును “ యోగులు కానివారిమొక్క వ్రతష్థ్రషేము 
ప్రవ ర్తింపనేరదు. అట్టివ స్తువులను శౌ స్రముచేకెను యోగులు 
కానివారు తెలుసుకొందుషా. ఠా స్రాన్‌మాక సమంలచేత్ర పుట్టిన 


844 జీవన్గు క్షి ప కాళిక. 


శ్ఞానములు ఆయాన స్తువులయొక్క సామాన్యస్వరూపనములను 
తెలియజేయును గాని విశేవవిషయములను అెలియంజేయ 
నేరవు యోగులయొక్క_ వ్రత్యతీము సర్వవదార్థములయొక్క 
విశేషూకారముల నన్ని టిని విప్పష్టము గాం జెలీయంజేయును. 
ఇందువలన నే యోగి పృత్భతుమునకు బుతంభర యని నావు 
మేర్పడినది యని నూ త్రార్థము, ఇట్టి రెరాగి పృతష్థక్ష ము అసంప్ర 
జ్ఞాతనమాధికి బహిరంగ మని చెప్పుటకు యోగి ప్రత్యవత.ము. 
అసం ప జ్లాతసమాధిక జేయు నువకారము నూ త్రింవంబడినది. 
నూ, కజ్జనం స్కా రోఒన్యసం స్కారప్కతిబంధీ, ఆని. 
యోగి ప్కృత్యవమము చేత కలుగు సంస్కారము న్యుష్టాన 
సంస్కారములను ఇతరసమౌాధిజనసం స్కా రములను వతి 
బంధించును ఇదియె యసం ప్రజ్ఞాతసమాధికి యోగి పృత్యతును 
జేయునుప కొర మని సూతాగము, 
ఇథి 
అసం జప జాతసమాధికి బహిరంగ సాధననుయిన బుతేం 
భర యను యోగిప్రత్యవమును జెప్పి సంప్రజ్ఞాతసమాధిని 
నిరోధించుటకు చేయుప్రయత్నము అంతరంగసాధన మని 
నూ. తె త్రీంహబడినది. 
సూ, కస్యావీ నిరోభే నర్వనిరోథా న్నీర్బీజన్సమాధిః, అని, 
. సం ప్రజ్ఞాతసమాధిని నిరోధించుటచేత సము నిరో 
ము. గనుక నందు చేత నసంవ పృజ్ణాతసమాధి యను నిర్బీ 


జసమాధి నీషించు నని సూత్రాన్థము. ఈసమాధి సుష షి 
'దశీతో సమము. 


వ్‌ చ కరణము, 845 


ఇది సాఠీ చె చైతన్యముచే కెలుసుకొనుటకు శక స్ట మైనడి. 
ఈయసం ంస్రజ్ఞా జూతేసమూాధి సర్వవృ త్తికూనషి మెనందున సుషం 
ప్రీయేయని శంకింవందగదు. ఆనం ద్రజ్ఞాతరమాధియందు ఆంతేకి 
కరణము ఢేపించియుండును. సుష క్షి కియం దంతఃకరణము 
కరాడ లయము నొందును. ఈనిశేషము కలిగియున్న ందున 
సుషు_ప్తిద కాసం ప్రజ్ఞాతసమాధు లొకటి కా నేవు. 
ఇది గెడపాదాభార్యులవారి చే చెప్పంబడినది. 
నిగృహీతస్య వునసో నిర్వికల్పస్య ఢీముతః, 
ప్రచారస్స తు విజ్లేయస్సుషు ప్ర్యిన్యో న తత్సనః, 
తా, తస సర్వుక నా వివేక యూ 
_క్లమయిన మునస్సుమొక్క సృణారవి ఇ శేషము సుషుప్తి కికంకు 
కులమణముగా నుండు నని యోగులచేత స 
సును ప్రి వియందు మనస్సుయొక్క ప ప చారము అవిడాస్ట్రగ్త స్త 
య నేక స్‌ వసా వీజములతో కూడి యుండును. Be 
ఆకత్మత త్ర _త్త (జ్ఞానము చేతి నవిద్యాఫానాశ్‌ మైనందున సకలా యాస 
కః సమె సుఖా కార మైయుండును. ఇట్లివి శేషము రూకాగుల 
యొక్క స్వానుభ వముచెత తెలియందగినది. 
లీయశే హీ సుషుప్తా త న్నిగృహీతం న లీయతే, 
తదేవ నిర్భయం బ్రహ్మ జ్ఞానాలోకం సమంతతః, అని, 
తా. మనస్సుయొక్క వ్ర వారము సువ క్రి కి యందు 
సమాధియందును భిన్నముగా నుండుటకు కారణమును చెప్పు 
చున్నారు. మనస్సు సుషు క్తి వీచశోయందు సర్వ వాసనలతోలహాడ 
నవిద్య యందు లీకమయి హావునుం సమాధియందు వివేకజ్ఞాన 


వ క్త 
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వూర్వకముగా నిరోధింపబడి లీనము కానేరదు. . ఎప్పుడు 
జ క జ వాలీ 
గావాష్రగ్రావాక భేదమునువిడిచి 'మనస్సు శేనలముగా నుండున్‌ 
ఆప్పుడు పరృబ్రవాకారమై యుండును. వర బ్రవ్మా కేవల జ్ఞాన 
స్ఫ రూపము సర్వ దేశ వ్యాపకముగా నుండును, 
మాండూక స్ట కాఖయందు కూడ సీయర్థనము వినంబడు. 
చున్నది 
శు దై కస్య గృవాణం తుల్య ముఖ మోక ప్రాజ్ఞ కుర్య యెాక, 
చీజనిద్రాయుకః స్రాళ్షిా్స చ తుర్వే న విద్యతే. 
తా. ప్రాజ్ఞకురీయులిద్దజకు దై ఏత ప్రపంచము స్ఫురిం 
వక యుండును గాని సాజ్డుండు విశేష విజ్ఞాన మను వపంచ 
స్ఫురణమునకు కారణమయిన యజ్ఞానముతో" 6 గూడియుండును. 
ఇట్టి అజ్ఞానము తురీయునియందు "లేకయుండును. 
తు. స్వవ్ననిద్రాయుతౌ వాద్యా పహ్రాజ్ఞ స్త్వస్వవ్ననిద్రయా, 
న నిద్రాం శైవ చ న్వవ్నం తుర్యే పశ్యంతి నిశ్చితా 
తా, విళ్వుండు లై జసుడయ వీరిర్ణలు అన్య భాజ్ఞానము. 
తతా పృ తిబోధ మనునజ్ఞునమును కలవారై యుందురు. 
యక న్‌ న షాక్‌ $y 
స్రాజ్ఞుయ అన్య ధాజ్ఞానము "లేని వాం డయి శేవలని ద్రళి కలని 
యుండును, తురీయుండు అన్య థాజ్ఞాన మను న్నపవ్నముగాని 
తత్వజ్ఞాన మను నిద్రగాని లేనివాడై యుండు నని హ్హా 
'బేత్తలు చెప్పుదురు. 
శు. అన్యథా గృక్షాతన్స ర్న నిద్రాస్వష్న మజానతః, 
విపర్యాసే తయోః త్నీణీ తురీయం వదమళ్ను చే, 


కె-న 


పృకరణము, ప్రశ? 

తా. స్పవ్నజాగరితములయందు అన్న థాజ్ఞాన నము కవీగ్ని 
యుండును. త త్యాజ్ఞాన మను అజ్ఞానము స్వవ్న జూగరితసుషుప్పు 
లయందు మవాటియందు ప నుండును. ఆన్య థా 
జ్ఞానాజ్ఞునములను వివరస్ట్రయము తీజింపలా.. తుకీయనుం 
పాందంబకును. 


ఆత్త జా గృత్స సన్న సుషు షు_ప్తష్టవ స్థలయందు క మముగా 
విళ్వుండని కై జసు: డన్‌ వాజ్ఞుడని చెప్పంబడును. 
వును డై పతవ స్తువుగా తెలుసుకొవడము స్వోష్నము. ఇది విశ్వ 
జసుబయం దిద్దణు యుందుసమానము, అదై తమను తెలియక 
యుండుట నిద్ర, ఇడి వికగ్ళితే జసప్రాజ్జులయందు ముగ్వరియందు 
సమము. ఇట్టిసన్న ని ద్ర ౬కు కాక ణమైన మిథాస్రాజ్జునము త్ర లి 
జ్ఞానము చేత మయనుసు బొందినతరు వాత తుకీయ మను అడిగె 
సగ బహ్వత_త్త్వము పొందంబడు నని మాండూక్ట్థవాకష్ట్ర 
ములరయొక్క తాల ల వ మ 


క ( 


ఆ ఖే.వము---ఓయిీ అనం ప్రజ్ఞాతసమాధికిని సుష_ప్రికిని 
శీదము నిశేషముగా స గ 'అవ్వతి మూత్మ వాత త _క్రషమును 
వరాడంగోరినవానికి నసంప వజ్ల్షాతసమాధి దర్శనసాభ సము గా 
నవేయ్‌.౦ంప(ంబడినప్పటికి తత్త గజ్ఞాననుగబ వానికి ప్రతిదినమున 
వర్టనీయముగా సంభవించు సుష పీ వీచే జే రాగ ద్యెషావశ్ల క 
పంతు నివ_ర్థించుచున్ని దున జీవస్తు నుక గలుగు ముండలగా 
అసం ప్రజ్ముతసనూధిత్‌ నక్క జి గనువడ దు. 


సమా శాన న రాయల ree ఈలాగున చెవ్చం కూడదు, 
స్వభావముగా నొశకానొకిక్వుడు సంభవించు సుష పీ రాగ 


-848 జీవను కాలిక, 
ర 


చ్యేపాదిబంధథముల నివ ర్తింపంబేయునా? "లేక అభ్యాసము చేత 
నిరంతరము గా సంపాదింపంబడిన సుషం_ప్టి నివర్షింపంజేయునాః! 
'మొదటిపతమునందు సుషుప్తి కాలమునందు గల బంధమును 
మాత్రము సుషు ప్పి నివర్తింపంజేయునా? "లేక యితర కాలముల 
యందు వర్తించు బంధమును నాడ నివ _ర్తింప:జేయునా? ఇతర 
కాలములయం దుండు బంధము సుషు ఫి కొలమునందు పస 

కము కానందున సుషు ప్రిచేత నివర్హింపంజేయంబడదు. త _త్త్‌స 
జ్ఞాన కూనుప్ట లగు వారి కింపాడ సుషు ఫ్రీ మీయందు రాగదే్టిపాది 
పేక బంధము చేదు గదా. కనుక ప్రథచువతము యుక్తము 
కాదు. కాలాంతరవర్తియగు బంధమును కాలాంతరవ ర్పియగు 
సుషుప్పి నికర్తింపంజేయనేకదు గనుక రొడవవకుమును 
యు క్తముకాదు. సున ప్రీదళ్‌ నిరంతరము గా ననువ_ర్రించియుండు 
లాగున నభష్టినించుటకు ళక్యము కానందున మొదటి రెండవపత్‌, 
ములుయు_కృములు కావుగనుకత _త్వజ్ఞానియగు వానికికూడ రాగ 
చ్వేషాదిశ్లే కఫ బంధ సు నివ రించుటకుంగాను అసం ప ప్రజ్ఞాతసమాధి 
య వేతుంవంబడును. ఇట్టిసమాధికిపశ్యాదులకువ లె వాగింద్రియ 
నీరోధము చవథమభూమి. బాలమాఢణాదులయందున లె నిర్మన 
స్కత్వము. ద్వితీయభూమి. ఆలస్య్యాదులయందు వలె అహం 
'కారకూస్థత్వము మూా(డవభఘామి, సుహు_ప్టియందు నలె మవా 
_త్లత్త ఏకూన్యతషము అనగాసామాన్యా్యావాంకార రాహితర్థిము 
నాలుగవభూమి. ఈనాలు'సభూమికలను హృద యంబునం 
దుంచుకొని “శనై ళ్ళనై రువర మేతీ ” ఆని భగవంతుని చే జె్పం 
బడినది. ఈడఉవరమమందు సాత్విక ధృతి చేత. గృహింపంబడిన 
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సాత్వికబుద్ధి కారణమైయుండును సామాన్యాహం కారము విశే 
పూవహాం కారము మనస్సు వా గాదిం్రియ ములు వి సష్గ భావ 
ముగా నతితీ చ్ర, వెగముచేత బాహస్ట్రమునకు: బ్రవహించు 
చుండును. ఇట్టిప వాహముగలనదిని నిరోధించుటకువలె మనా 
భెర్యము ముఖ్యము గా నవేత్సీంవంబడుచున్న ది. అట్టి థై క్భయు 
_క్షమైన శుద్దిచేత పూర్వభూమి సాధింపబడెనా? లేదా? యని 
పరీతీంచి, చక్కంగా సాధింవంబడినట్టు తెలీనెన్యా రెండవ 
భూమిని సాధించుటకు బ్రయత్నము చేయవలయును. లేడ్యా 
మొదటిభూమియంచే నిలిచి అది సాఫధీనమగువరకు వయత్న 
మును చేయవలయును. ఆభ్యనీంచు కాలమునందు ఆభూమి 
యెంతమాత్రేను సాధింపంబడినదో దానిని _వరీతీంపవల 
యును. నాలుగవభూమియొక్క అభ్యాస్తము “ఆత్త సంస్థం మనః 
కృతాష” యను శ్లోకమువలకం బ్రతిపాదింపంబడినది. 

- చతుర్ధభూమి కాభ్యాసము గౌడపాదాచార్యులవారి 
చేతంగాడం జెప్పంబడినది. 


ఉపాయేన నిగృహ్హీయాద్విమీ పం కామభోగయోః 
నుప్రపన్నం అయే చైవ యథా కామో లయ స్తథా, 


తా, కామభోగములయందు వికేవమును బొందు. 
చున్న చి_త్రమును ఉపాయమనముచే మజులించవలయును, లయము 
నందు వ వేశించుచి తమును ఆయాసము లేక పోయినను వచో 

క్‌ వాలీ న్‌ 
థధమును పొందింవవలయును. లయము ఎటువంటిదో కామము 
కూడ అటువంటిది 


ర్ల 
850 జీవస్తు కాధిక, 


కివ్ర 
దుఃఖం సర్వవినున్త్యృృత్య కామభోగాన్నివ ర్హయేత్‌, 
ఆజం సర్వమనుస్త ఫో జాతం నైవ తు వళ్యతి. 


తా. దైత్య పంచదుంత యు నవిద్యావిజృంభిత మగుట 
చే దుఃఖరూవ మని విచారించి కామభోగములనుండి చిత్త 
మును నిరోధింవవలయును స్ట ప్రవంచము బిహ్మస్వరూపముగా 
భావించుట చేత దై సత వ పంచమును చూడక యుండును, 


లయే సంచోధయేచ్చి త్తం వితీ ప్తం శమయేత్చునః, 
సకపాయం విజానీయాత్సమప్రాప్తం న చాలమేత్‌, 


తా, లయావస్థలోం జేరిన చిత్తమును బోధింపవలయును, 
విమేసమునొందిన చిత్తమును శమింపంజేయవలయును. కషో 
యావస్థనొందిన చి_త్చమును గుక్రెజతిగిసామ్య్యూవస్థను పొందింవ 
వలయును, సామ్య్యావస్థను పొందినతరువాత నాచి_త్తమును నా 
యవస్థలోనుండి కదలనీయంగాడ్‌ దు, 


స్వాదయేత్సుఖం తత త్రో నిస్సంగః వ్రజ్ఞయా భవేత్‌, 
టన నిశ్చరచ్చి_త్త మేక కీరుర్యాత్స్ప్ర యత్నతః, 


ల మానా 


తా, సమావస్థయందు సుఖము ననుభ వింహడగదు. సుఖ 
మునందు నిస్పృవాం[దై వివకయు _కృమయిన బువతోంగాడు 
కొన్న వాడై యుండ వలయును, నిశ్చలముగా నుంచంబడినచి త్త 
ముబాహ్యువిషయములలోనికి చేరినపకుమునకు అట్టి చి త్త నును 
నిరోధించి వ స్మ్కయత్న ము చేత పరమాత్త యందే చేర్చవలయును. 


యదా న విద్యతే చిత్తం న చ విక్షిష్యతే పునః, 
అనింగనమనాభాసం నివ్సన్నం శహ్మత కధా. 


జనక గ్‌ 
కి.వ వృకరణము. 851 


తి, ఈప కారముగా నిగహీంవంబడిన చి తము 
«+ జో వ 
ఎప్పుడు సుషు పియందు లయమును బొందదో విషయముల 
యందు పై తను బొందదో, కల్పితపడాక్థములచేత ప్ర కా 
శింపక యుండునో, అవ్వుడు బ్రహ్గస్వరూపముగా చిత్తము పకి 
వనీంచిన డని కెలియవలయును. 


ఈళ్లో కములయొక్క_ తాత్పర్యము విశేషముగా వ్రాయ 
బడును. 

తా. లయ మని, విశేష మని, కహాయ మని, సమప్రా ప్తి 
యని చిత్తముయొక్క_ అవస్థలు నాలుగు, నిరోధింపబడుచి_త్తను 
విషయములలోనుండి మరలింవంబడి పూ ర్వా భ్యాసము చేత 
సుషు_ప్రియందు అభిముఖమును పాందెన్సా అప్పుడు వబోధ 
ప్రయత్నము చేతంగానిసుషు_ ప్పి యనులయముయొక్క కారణమం 
లను నివారించుట చేతంగాని చిత్తమును చక్కంగా వబోధింప 
వలయును, నిద్ర ఆజీర్లము అకతిభో జనము ఆయాసము యో 
నాలుగు లయ కారణములు. 

లవి వూ రాషాణాక్యులచేః జెవ్పంబడినవి, 


సమాశరాధ్యనిద్రాం సుజీర్ణాల్పభోజీ క కృదుత్యాజ్యవా 
వివి శే ప ప్రచెశే, సదాసీత ని సష్ష ఏవాప ప్రయత్నోఒథవా 
ప్రాణరోభే నిజాభ్యా సనూకశ్రాత్‌, అని, 


తా. నిద్రాకాలమందు నిద్రను పొంది నిద్రాశేషము చేత 
మాంద్యము కలుగకుండం జేసుకొని ' శీప్రుముగా సులభ 


తర్‌8 జీవస్తు క్స్‌ కవ పృకాళిక, 


ముగా జీర్ణ మగుపదార్థములను కొద్దిగా భోజనము చేసీ 
దూరమార్లగమనాదులచే నాయాసమును బోొందక విజన 
మయిన యే కాంత ప్ర దేశమునందు రాగ చ్వేహాదిళూన్య 
మయిన చిత్తను క్‌ యుండవలయును. లేదా అభ్యాస 
మారను ననుసరించి ప్రాణాయామము ననుష్థించుచుండ 
వలయు నని ఖెవము. ఈప్రశారము లయమును పాంద 
కుండం చేయంగా ప్రతిదినజాగరణ కాలా భ్యాసముచేత విష, 
యాంతరములయందు చిత్తము వికేపషము నొందును. అప్పుడు 


వివేకళ్యాస్త్ర స మునుబట్టి వివెకి పురుషుల చేత చెప్పంబడునినాశిత్ర 
పరిణామువిరస త్యాదిదోవ ములను విషయములయందు నిళ్చ 


యించి వివయములలోనుండి చిత్తమును మరలింపవలయును' 
ఇదిగాక వేదాంతళాన్తసిద్ధదయిన అద్వితీయ సచ్చిదానందపర 


బన్వాస్వరూప వమును చింతించుచున్నందున విషయవ స్తువులు: 
బుద్ధికి స్ఫురింపనేరవు గనుక నీమార్షమువలనం గూడ చిత్త 


క విషయనులనుండి హార ను తీవ్ర మయిన 
చి త్తదోషను తీప్రమయిన రాగ బ్వేషూది వాసనలు త 
మనంబడును. ఇట్టికషూయము చేత నా క్రమింపయిడినచి త్రము 
ఒకానొకప్పుడు సమాధిని ఇందినదానివ లె లయనికేపనులు 
లేనిదై దుఃఖై కాగ్ర ముగా నుండును. అనంగా _పబ్ధముగా 
నుండును. ఆట్టిస్థితిన్‌ కని'పెట్టవలయును. కొందలు వివేకహీను: 

అగు చనాగులు “యూకహాయావస్థనే ఉన న్మనష్థివస్థ గా తలంచెదరు. 


కవ చక రణము. 85కి 


ఇట్టి కపాయావస్థను బొందిన చిత్తముగాడ ఫమాధిని పొంద 
"లేదని తెలుసుకొని లయవికేవములవ లె కహాయాఐసకూడ నివ 
' దించు ప్రయత్నమును జేయవ లెను, 'సమస్రా_క్టం న చాలయీత్‌ ” 
అనుసలమందు నవు మనంగా పర బహాస్య రూపము, 

థి fs 


సమం సర్వేషు భూలేషు తిభ్గంతం పరమేశ్వరమ్‌. అని, 


భగవద్రితలయందు కూడ సమశోబ్దదు పర, బ్రహాపరము 
గా ప్ర యోగీంచంబడియున్న ది. అవనే చశహమాయము అకు 
మూండవస్థలను వరివారింపంగా చిత్తముచేత సము మయిన బచ్హా 
స్వరూపము భాంద(బడును. సమప్ర్వాప్తి ప నొందిన చిత్తమును 
లయావస్థ కహాయావస్థలను పొందిమున్న బేమో యని భ్రమ 
వడి చలింపంజేయం'నాడదు. మిక్కిలి సూత్త్షమయి నీష్పణ 
మయిన బుద్ది చేత లయానస్థాక మా యావస్థాస్వాభావములను విభ 
జించి తెలుసుకొని సమా ప్పినొందిన చి “త్తమును ఆస్టీకియందే 
చిరకాలము సమజాలద.... ఈ షప కారము చిత్తమును బహ 
స్వరయాపమునందు స్టావింవంగా అహూనస్వరూవభూతమయిన వర 
మానందము చక్క_గా నావిక్భవించును. 


ఈయరము భగవదీతలయందు వతిపాదింపంబడినది. 
థి షొ ల ళ్‌ 
సి 
సుఖనూత్యం తికం య త్తద్భుద్ధిగ్రాహ్యామతీం తీ యమ్‌ .అని. 


తా. ఇంద్రియగోచరము కానిదియ్కు శుద్ధపత్యాత్మక మైన 
బుదివలన తెలియందగినదియు నెవ్పటికి వినాశము లేని సుఖ 
మేడ కలదో ఆసుఖమే బ్రవ్శస్వదావనుఖ మని తకాత్న 
రస్ట్రము. 

జీవంా-లై లీ 


854 జీవన్లు క్తి ప్రకాశిక. 


శ్రుతి కూడ నీయర్థమునే ఇప్పుచున్న డి: 
సమాథినిర్ణూత మలస్య చేతసో నివేశితస్యాత్సని యత్సు 


ఖం ఛచేక్‌, న శళ్యతే వర్షయితుం గిరా తదా స్వయం 
తదంతఃకర జీన నృహ్యశే. అని 


తొ. సమాధిజేత పోంగొట్టణడిన మాలిన్భనులు (రా 
గ దే్భపాది వాసనలు) గలిగి పరమాత్మ యందు? చేర్చబడిన చి త్త 
మునకు నెటువంటిసుఖను కలుగునో యాసుఖము వాక్కు 
చేత వర్ణించుటకు శళకసష్ట్ట్రమై యుండదు నిర లమైన తనబుద్ధి 
చేతనే గః ాంంపంద గియుండును 


TLE eT, ్రైహకోనంద ము 
బుద్ధివలన గృహించయడు నని శతి స్త ఎతులయందుం* 'జెప్పంబడి 
యున్నది. సోడపాదాచార్యుల చేత సమాధిసుఖ మనుభ వించం 
గాడ దని బుద్ధిగ్రా హ్యతక్ణము నిపేధింవబడుచున్నది గనుక 
నిడి విరుద్ధముగా నున్నది. 


ల. —ఆది విరుద్దము గాదు ఎంటువలననం కే 
బుదివ లన గుపా పిాంంపంబడు పన్‌ బోధి ఫవత గాడపాదాచారుష్టల 
వారి చేనిపే.ధింపంబడ లేదు. ఇంక నేనుంటే, సమాధికివిరోధముగా 
నుండు వుష్టన్టైన కాలీనసుఖము శ్‌ హీంచంగూడదని నిపే.ధించం 
బడినది. శ్రీ పృదివసములయందు ప మథ్యాహవ్న వెళలలో గంగా 
జలమున మసోంగిన పురుషుని చేత తళ్కాాలమందు ఆవైై త్యసుఖ 
మేప్రుకారము చెప్పుటకు శక్యము కాదోో ఉదకములో నుండి 
లేచినతరు చాత నేప్రకారము చెప్పుటకు ళకరమంయిం యుండు 
నో, సుషు ప్పియం దతి సూత్ష్మ్మములైన యవిడ్యాసృత్తుల చే నను 


5.వ శక రాను. తీకర్‌ 


'ఛవించయణడు సుఖవ్వరూవను తతా లమందు చెప్పుట కేవ కా 
రము శోకర్ణిముగా నుండదో, పృబోధ కాలమందు స్థృతజ్ఞానము 
c= ఆ “we చ జ్‌ జ శ్ర న చ వ 
చెత నేప 5 రము పలాయనం లంక ఆవ కం మున త్తకూ 
నమై సంస్కారమా త్ర శెషమయినందున సూజ్నిముగా నున్న 
జ ఖో మయా కవత జ్య 

చి త్తృముచేత సుఖ మనుళవింపంబడు నని శుతిస్క ృతులయందు 
చ్రాన్సంబడినది. వ్యుష్థితుండై న వానికి సమాధియందు గొవ్చసుఖ 
మనుభ వింపబడినదని కలెగెడివ రామక్శయే యిచ్చటజ స్వాద మని 
చెప్పబడినది. ఇట్టియాసార్టద మే గాడపాదా చార్యుల చే సే 
ధింవంబడినది. ఇదియే తమయభిస్రాయ మని అెలియంజేయుటకు 
ఇట్‌ ది “జో ని కొ కో 
నిస్సంగః శక యాభ వేత్‌ అని చెప్పిరి, అనంగా సవిక ల్నక జ్ఞాన 
ముతోకూడ సుఖాస క్రిని విడువవలయునని గాని వెనుక చెప్పం 
బడిన సాంర్తి సక ధృతితో కూడిన బుద్దిచేత సుఖము నాసాష్టిడిం 
చుటను సుఖమును వర్శించుటను విడువవలయు నని కాని 
యరము, 

యి 


( 


సమాధియందు బ్రవహానందనులో మునిగొియున్న చిత 
ము ఒకప్పుడు సుఖము నాసాదించుటకుం గాని మళక మణీ 
కాది బొధలవలనం గాని వుషష్టైననమును పొందినవతుమందు చిళ్త 
ము నిశ్చలముగా నుండుటకుం గాను తిరగి వర బహయందాచి త 
మును జెర్చి బ్రహ్మతో నైక్యమును పొందించవలయును. ఈప్ర, 
కారముగాచేయుటకు నిరోధ వ్ర యత్న మే సాధనముఎఅనింగనం 
ఆనాభాసంి అనువదనులవలన కహోయమును సుఖాస్వాద 
చును నిపే.ధింపంబడినవి. లయ, వితేష్క కహోయ్య సుఖాస్నా 


856 జీవస్తు క్తి ప్రకాశిక, 


దము లనెడినాలుగువికారములు లేనిచిత్తము వరమాత్శ్మయందు 
నిక్చోలము గా నిలుచు నని తాత్పర్యము. 

ఈయభి ప్రాయముతోనే కఠవల్లియందు  పకింపంబడు 
చున్న ది. 


శ్రు. యదా పంచావలిష్థం లే జ్ఞానాని మనసా సవా, 

బుడ్షిశ్చు న విచేషేత తామహుః వరమాం గతిమ్‌ 

థి లు 

ళా వకాలనుందు శ్రొత్రాదిజ్ఞానేంద్రియము లై దు మన 
స శతవుతవమువిషయములలో నుంచి మరలి వరమా 
త్త యంచే స్థిరముగా నిలిచియుండునో, నిశ్చాయవ స్‌ త్తిగల బుద్ధి 
కూడ పరమాత్మే: యందే దార్థ్య్భ్యమును పొంది నిలుచునో, అట్టి 
స్థితియే పరమగతికి సాథనముగా పండితుల చేంజెప్పంబడు చున్న ది, 


శ్ర. శాం రవం మన్యం తే సరో పుర త లాంణార, 
ఆప్రమత్త స్తదా భవతి యోగో హీ వభ వావ్యయా, ఆని, 


తా చలించకయున్న బావ్యాంతః కక రణనులయొంక్క. 
థారణమునే యోగమని చెప్పుదురు. ఎప్పు డెట్టి యోగ మునందు 
ప్రవ _ర్తించునో అప్పుడే పురుషుడు ప్రమాదములేని వాడై 
యుండును. బుద్దీం దియనులు వాషపారకూనరనుం లదుంయుం. 
డంగా పృమాదము కలుగ నేరదుగ దా. యోగము ఉత్పత్సివినా 
శములకు కారణ మైయున్న ది, అనగా యోగము ఉవేతీ.౦ంచం 
బడెన్కా ఇం ద్రి యవృత్తులను నశింవంజేయు నని ఆాత్చరస్థను.,. 


ఇట్టి యోంగముయొక్క స్వరూసనమును లవమణనును 
షతంజలివలన సూ త్రింపంబడినవి. 


కిద చ,కరణము, 857 


సూ. యోగః చిత్తవృ త్రినికోధః, 


తా, అంతక రణముయొక్క. సర్వవృత్తులను నివోధించు 
శుయే ఈగ మని చవ్చంబడును. వృత్తులు ఆనేకములు గా 
నున్నవి గనుక వాటిని నినోధించుటకు శక్యము కా దనుశంకను 
వపరిహారించుటకు 


సూ. పృ త్తయకః వపంచతయ్యకి క్టీహాః ఆక్ష్‌ప్ట్రాః 
అని సూత్రము చేయంబడినది. 


తా. చిత్తముమయొక్క_ వృత్తులు అయిదు. ఇవి క్లిష్ట్రము 
లని అక్షి? పము లని ఆరెండు వ,కారములుగా నున్న వి. అని 
సూ త్రార రము, 

రాగ బ్వేషా ద్వ్యాసురవృత్తులు క్షిష్టము లన్ని ఆభయా 
చూనిళ్వాదిదై వవృత్తులు అక్షిస్ట్రము లని ఇెవ్పణడును. 


ఆ చే.పము:----విచారింపంగా క్ష్‌ హైప ష్టవృత్తులు రెండు 
వంచవృత్తులలో నంతర్భూతములుగా నే యున్నవి, పంచవృత్తు 
లను నిరోధించుటవలన క్షిప్టాఫ్లిసష్టవృత్తులు రెండును నిరోధింపం 
బడును. పంచవృత్తులను క్లిష్రాక్షిష్తము లని వళ జించుటకు 
ఛు చరాజననూ కనుపడదు, 


సమాథాననుసతేర్ణిము. ఆఅయింన్యా నంచవృత్తులను 
మూత్రము సామాన్యముగా చెప్పిన అక్షిష్టములుగా నుండు అ 
మాన్‌ళ్వాదెవృత్తులను నిరోధింపవలసినపని లే దనియు క్షిష్టము 
లైన దంభద క్పాదులకు మాత్రము నిరోధించిన జాలు 5 నని 
కొంనణకు ' భాంతిగలుగును, ఆభాంతిని నివారించుటకుంగాను 


తెర8 జీవను కి వ కాళిక. 


Ae Ee) 


వంచవృత్తులను క్షి ప్రాక్టిస్టరూవము గా విభజించి సూత్రి, ంచిరి. 

అ్రదియె విభాగమునకుజ్నబ, రెగాజనము. చై వసంపద యంద? జేరిన 

యకి ష్టవృత్తులను ఆసురసంపదయందుం జేరిన క్షిష్టవృత్తులను 
వాగు ఈ}. ఇమ చి వానే 


కూడ నిరోధింపవలయు నని తాత్పరస్టము. 


నామభే మమును లత్‌ణమును చెప్పీ వృత్తులను విళద 
వఆచుటకొజుకు నెనిమిడి సూత్రములు చెప్పబడినవి, 


నూ, ద మాణవిపర్యయ వికల్పనిద్రాస్య ఫశ య$8, ,క్యమెనుమానానగమాః 
చమౌాణాని విపర్యయోమి ఖ్యాజ్ఞానమత ద్రూవ్యవ్రలివ్ట్‌కం శబ్బజ్ఞానా 
నుపాతీవస్తుశూన్య్యో వికల్పః ఆభావవ్రత్యయాలంబనావృ త్తిగ్ని ద్రాం 


ఆనుభూకవిషయాసం ప్ప క మోవి స స్మృతికి, అని, 


తొ. ప్రమాణ మని విపరష్ట్యయ మని; వికల్ప మని, నిద్ర 
యని స స్మృతి యని వృత్తులు అయిదు. ఇందులో ప్రత్యక 
మన్ని బ్ర మానకుని ఆగమమని మూ(డునిభములు, ఖందేలో 
చతు రాదిజ్ఞా నేం డ్రి యనములు ప వశేస్టితమీమనిపర్వ తాదిప్ర, వ, బేళముల' 
యండ ప్రత్య కముగానుండువహ్నో ర్థిదివ స్తు స్తువులను తాము ప్రత్య 
తముగానుండి కెలియంజేయు ధూమాదిపదార్థములు అనుమాన 
చని శ్రుతిస్తృతీతివోసపురాణము లాగమమని “చెప్పలుడును. ఒక 
వ స్తువును మజత్‌యెొకవ స్తువును గా తెలుసుకొనుమి థారజ్ఞానము 
విపర్యయమని శె చవ్చంబడును. అనంగా శ్రాటినిం జాచి సర్పమనీ 
చవిటినేలయందుండు గ్రీవ్య కాలపు ఎండను జూచి జలనునియు 
అెలుసుకొనుజ్ఞానము విపరస్ట్యయమని చెప్పుబడునని భావన. 


శబ్దమును విన్నందున కలుగు అర్థకూనష్ధి మైన వృత్త త్రి 
వల మసంబడును, అనంగా శశ ళృంగవంథార్థ్రపు.త్రా తాదిళ బ్లను 


వి_వ చ కరణము. 559 


లనువినయగానే ఒకవృ శ్రి చిత్తమం దుదయించును,. డానికి ఆలం 
బనమైనవదార్థ మొకటి లోకమునం దుండనే యుండదు. అట్టి 
చిత్తవృత్తి వికల్ప మనంబడు నని భావము. 


గాఢమైన తమోగుణము అభావ మనబడును, అట్రియ 
భావమును (గాఢత మోగుణము) ప్ర కాశింవందేయు చిత్తవృత్తి 
నిద్ర యని ఇప్పుబడును, 

దెళాంతర కాలాంతరములయం దనుభవింషంబడినవిషయ 
ముల ననుసంధించునృ త్తి వృత్తి యని ఇచెవ్చ్పంబడునని ఎనిమీది 
నూ త్రములకు కనుము గా తాత్సర్యము. 

-ఈవంచవిధవృత్తులను నిరోధించుసాధనను నూ త్రింహః 
బడినది. 

చూ, ఆభ్యాసవై రాగ్యాభ్యాం కన్ని రోధః. అని. 

తా. అభా్యాసముచేతను వై రాగ ఫ్టము'చెతను చి_త్తవృత్తు 
లన్నియు నిరోధింపంబబడు నని న్యూ త్రార్థము, 

అతితీవ వేగము గల నదీవవాహమును అనకట్టచేత 
నిరోధించి వేలుకాలువను త్రనిగ్షి కేత్రముల కభిముఖనముగా 
నడ్డముగా మజియొక ప్రవాహ మేప్ర కారము పుట్టించయడునో 
ఆప్రశారము వైరాగ్యమునలన చి త్తనదియొక్క_ విమయాఖి 
ముఖప్రవాహమును నిరోధించి సమాధ్థిభ్యాసము వలన 
ఆంత చనాహమును సంపాడింపవలయును, 

మంత్రజపము దేవశాథార్థనము మొదలగునవి క్రియా 
రకాసను లగుటవలన నావృ త్తి యను నభ్యాసముగానే యుం 


860 జీవన్తు క్రి వ కారిక, 


డును. సమాధి యనగా సరషవారి పారములయొక్క. నివృత్రియే 
కదా! అట్టిసమాధికి అభా ఫ్ట్‌సము వలాగున సంభవించు నను 
శంకను పకివారించుట కీనూత్ర ము చెప్పంబడినది, 


న్యూ కత, స్థిత యత్నో౭భ్యాసః, అని, 


తా, సర్యవృ _త్తీదళ యందు నిశ్సలము గా నిలుచుట 
కొొటికు చేయు yg యత్నము అభ్యాస మని చెప్ప(బడు నని నూ 


'శ్రార్టము, 


స్వాయము గానే బాహక్టవిషయములయందే ప్ర పృవంర్తిం 
చుచి త్రము నేవ ప్రకారముగా నైనను నిషేధించెద ననెడియుత్చా 
వాము అవిచ్చిన్న ముగా చేయబడి, యభో్యస మని ఇచెన్పంబడు 
నని కాత్పర్యము, 
ఇట్టి యభ్య్యాసము ఆధునిక మయినందున చిక కాలము 
నుండి సంభవించియుండు దృఢ మయిన వాసనలను వప, కార 
ముగా నఫిభవించు నను శంకను నివారించుట కీసూత్ర, ము 
జేయంబడినది. 


నూ సతు దీర్ణ కాల్వ రంకర్ణన తారా సేవితో దృఢభూమిః. 


తా. శ శ్రధ్ధ భకార్టదిగుణములతోం గూడుకొని నిరంత 
ఈము పతా నేవించంబడిన అభ్యాసము అనాదిసిద్ధము 
లేన సర్వవాసనలను ేదించు నని సూ త్రార్థము. 

లోకములో నొక బ్రహ్మచారి చేదాధర్యయనమును 
చేయుటకిొ ఆకు గురుగృుహమునకు పజోయియుండంగా నాతని 
తండ్రి పరమవకాఢుండు వేదము లనంగా నాలుగు, మావాడు 
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సోయి అయిదురోజులయినవి; యింకను రా లేదుగదా యని చెప్పి 
పరితపించినట్లు లోకములో నెకవాడుక కలదు, యోగాభా 
సము చేయందలంచిన పురుషుడు డినములచేతం గాని మాస 
ముల చేతంగాని యోగముయొక్క_ సీద్దిని కోరెన్యా పైనంజెప్పిన 
చూఢ్డునివంటివాండె యగును, కనుక అనేకసంవత్పరములకు? 
గానీ అనేకజన్తములకుం గాని యోగము నీడించు నని తలంచి 
చిరకాల మభ్య్యసము చయుచుండవల యును. 


చిరకాలాభ్యాసముచేతం గాని సిద్ధి గలుగ దని శ్రీభగ 
వద్రతలలో చెప్పంబడియున్న ది. 


అనేకజన్మసంసిద్ధ స్తతో యాతి పరాం గతిమ్‌. అని, 


తా అనేకజన లలో యోగము నభ్యిసింవయగా సిద్ది 
గలుగును. తరువాత మోతుమును పొందును ఆని యర్థము. 

'యోగముచిరకాలము నేవింపంబడినప్పటికి మభే్వేమ ధే 
వ చ్చేదింపంబడి నేవింపంబజెన్నా అప్పుడప్పుడు పుట్టింపంబడు 
యోగ వాసనలు విచే ఎద కాలములయందుంగలుగు వ్యుక్టానవా 
సనలవలన పరిభవింవంబడుచున్నందున ఖండనకారుండు చెప్పిన 
న్యాయము ప్రాప్తించును, ముందు గ్రంథమును చదువు వానికి 
"వెనుకటి గృంథము మజుపు వచ్చినయెడల నేమిజ్ఞానము కలుగు 
నని ఖండన కారో_కృనార్టయను గనుక విచ్చేదము లేకుండ నిరం 
తరముగా నేనింపవలయును. సత్కార మనంగా ఆదరము. ఆద 


ళము తేకుండ నేవించినయొడల వసీష్టమువో ముని చేం జెప్పంబడిన 
న్యాయము సంభ వించును. 


శిర జీవన్తు క్రి వ కారిక, 


ఆకర కుర్వద న్యేతచ్చేతశ్చ్తీ జవాననం, 
దూరం గతమనా జంతు? కథాసంశ్ర, వణే యథా, 


అనునవి వనీష్ణుల చేం జెవ్పంబడినన్యాయము. 


తా. భార తాదికథలను వినుటకుంగాను కూర్చున్న పురు 
చుడు అన్యవినయముల నాలోచిఎచుచు దూరముగా:బోయిన 
చి త్రముక లవాడా నవతుమం దాకథను వష్కకారముగాగృహింప 
నేరడో ఆప్రశార మే చిత్తము సనూధిని అభ్యసీంచు చున్న బ్బ 
టికి కృద్ద 'లేనివతేముం దాసనూధిని కొంచెముగా నైనను 
లగ్రపాంవజాల దని ఆర్థము. 


ఇందు కొెకకథ సాం వ్ర దాయజ్జ్ఞుల చే జెప్పంబడుచున్నదది. 


ఒక శిష్యం డొకగురువుయొక్కనన్ని ధిలో శా స్త్రాభ్యా 
సము చేయుచుండెను. గురువుగారు పొళమును చెప్పునపుడు. 
శెష్య్టండు జఒకయెొలుక బొక్కలో. బజబొరంబడుచుండంగా దానినే 
మూచుచుంణెను. గురువుగారు అర్థమంతయు చెప్పి చొచ్చెనా 
యని శిష్యుని నడిగెను. నేను చెక్చినశాస్తార్థము నీబుద్దిలో 
చేరెనా యని గురోన్రు గారి యభిపాయము, అందులకు శిహ్య్య(డు 
ఎలుక నే చరాచుచున్నందున నింకసు తోక చొర లేదని శిషు ష్యుండు 
చృత్యు త్తరమును చెప్పెను, 


కనుక నాదరము లేకుండంజేయు కొర్య్భను సిద్ధింప నేరదు. 


ఆదర మనంగా లయ వికేప కషాయ సుఖాస్వాదనము. 
లను నాలుగింటిని వరిహరించియుండుట. కనుక ఆదరముచేశనే 
యూగనును నేవింపవలయును, దీర కాలాదగ నై రంతరక్థిముల 
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తోంయహాడి నేవించిన యోగము వివ యనుఖాసాష్టిదము చేత 
గాని దుఃఖవాసనల చేతంగాని చలింపచే యంజడ వొ. 
ఈయర్థము భగవద్దీతలలోం జెప్పంబడినది, 
యం అబా బాపరం లాభం మన్యతే నాఢికం తత్వ 
యస్తిక్‌ స్థితో న దుఃఖేన గురుకావి విచాల్యలే, ఆన్‌, 
తా. వ యోగములభించినతరు వాత మణియొక సుఖలా భ 
మెక్కు_వగా తేయదో, యేయోగమందుండి మవా త్త్రరమయిన 
దుఃఖమువలన కూడ చలింవంచేయంబడండో, అయ మోూగ 
ముని చెప్పబడు నని యర్థము. 
యోగములభించినతరువాత వుజీయుకసుఖము ఎక్కువగ 
తోంద దను నర్థము క చో పాఖాష్టనములో వనీష్టమహోముని బే 
నుడావారించంబడి నది, 
కచః కదాచిదుళ్లాయ సమాః ప్రీతమానసు, 
వకాంతే సమువాచేద మేవం గద్దదయా గిరా. 
య్‌ య యమ ౪ వ్యు 
తొ. కచు డను బరుగల బ్రాహాణుండు భీం కాజ కమ్నుడు 
సమాధినుండి లేచి వకాంతమందుం గనార్జ్బొని నిండ సంతో 
హించిన నస్సుగలవాడై డద్దు తికతో నీ ప్రకారముగా? 
జిప్పెను. 
కిం కరోమి క్వ గచ్చామి కిం గృహ్హామి త్యజామి కిం, 
ఆత్మే నా పూరితం విశ్వం మహోాకల్పాంబునా యథా. 
తా, (వళ య కాలపు మువోసము, దోదక ము ఏ ప్ర కారము 


పప వరచమంత నిండియుండునో ఆప్రశోరమే రవమూాత త్య్‌స్వు 


వ కాళిక 


రూప మూ వవంచమునంతయు నిండియున్నది గనుక నేను నవమి 
కారును చేయుదును ? ఎచ్చటికి పోదును? దేనిని గ్రహించు 
దును? డేనినివిడుతును? అనంగా సర్వము బ్రృహాస్వరూపనుగా 
నున్నందున కర్త కర్మ క్రి యలు లేవ్రు గనుక గనునాడి వార్థిపౌర 
ములను జేయుటకు శకష్టము కాదని భావము. 

స చాహ్యాభ్యంత నే జహే హ్యాథ ఊర్ధ 0౦ చ దిము చ, 

ఇ / 
ఇత అత్తా తేవాత్తా నా_స్త్ట్థనాత్తమయం జగత్‌. 
తా, దేవామునకు లోపలి వెలుపలీభాగములయందు 
అథో భాగములోనూర్ధ భాగమును దన్నిదిక్కులయందును పర 
మాత్మ స్భరూపము నిండియున్న ది, పరమూాత్త స్వరూపము గాని 
వపంచము ఫొంచెమెన లేదు. 
ల ఇ 
చి బస్‌ 9, 
న తద స్తేన యత్రాహం న త దప్పి న యన్మయి, 


కేవున్యదభివాంఛామి సర్వం సంవిస్త్రయం తతమ్‌,. 
తా, ఆత్తస్వురూపుండ నైన నే నెచ్చట లేనో నాయం 
చేది లేదో ఆట్టివస్తువు లేనే లేదు. సర్వమున్ను వారిక మైన 
చిద్రూవను గానే యున్నదిగనుక నేను డేనినికో రెదను? అనంగా 
చి ద్రూవుడనైన నాకంళు భిన్నవ స్తువ్రు లేనందున ఇచ్భావిషయ 
ముకటియు లేదని తాత్పర్యము. 
స్ఫార బ్ర హామలాంభో థి ఫేనాస్సర్యే కులాచలాక, 
చిదాదిక్యమహాతేజో మృగతృష్ణా జగచ్చి)యః. అని. 
ఆతా. ఈలోకమునం గనువడుచుంకు మేకుమంద రాడి 
కులపరళ్గితములు స్త ప, కాళ బి హూస్వరూప మను మహాసముద్ర, 
చుంచు నురుగుముద్ధలు గా నున్నవి. ఈ ప్రపంచ మంతయు పర 
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హవ యను గ్వీహ్లాదితక్థి వ్ర కాశ్‌మందు కనుపడు ఎెండమా. 
వులు. కనుక వరమాత్మస్వరూప మొకటియె పరమార్థము 
గాని కులపర్యకాదులతో: గూడిన యీాప్రపంచ మంతయు 
గీష్యకాలనూర్య్థికీరణములయందు క ల్పీంపంబడిన యొండనూవ్రు 
లవలె సముద్రమందు కల్పింపంబడిన తకంగ ఫేనబుద్భాదముల 
వలే విథార్థిభూత మె యున్నది. 
మహత్తరమైన దుగ ఖమువలన కూడ చలింపంజేయం 

బడదను నర్థము శిఖధజునియొక్క. మూూండుసంవత్సరములసమూా 
ధిని చెప్పునప్పుడు పృతిపాడింపబడినది 

నిద్వికల్పసమాధథిస్టం తత్రాపళ్యన్మ హీపళిం, 

రాజానం తావజళతస్తా ద్భ్చోధయామి పరాత్పరాత్‌. 


తా, శిఖధ్యజుండ ను రాజు కొంత కాలము రాజ్యము నను 
భవించీనతరువాత విరక్తుండై సమాది నభష్థిసింపగోరి ఏకాంత 
'జేళమందు నిలిచి భూమి జయకృమముగా నిర్భికల్పసమాధథి 
యందు "జేరి యుండంగా అతనిభార్య యగు చూడాల యను 
నామె తనభర్తను 'వెదకుచుం బోయి యొకచోట నిర్వికల్ప, 
సమాధినిస్టుండై యున్న తనభ_ర్త యగుశిఖిధ్వజునిం జూచి యా 
సమాధిలో నుండి లేవందీనెద నని కోరెను, 
ఇతి సంచింత్య చూడాలా సింహనాదం చకార సా, 
భూయో భూయః ప్ర ఛోరగ్రై వనేచరభయ ప్ర దమ్‌. 
తా, ఈవిధముగా నాలోచించి యా చూడాల యను 
రాజు ఖభారస్ట్ర యాశిఖిధజు నియెదుట మాటిమాటికి నడవిలో' 
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ముండు జంతువులకు గూడ భయమును కలుగం జేయునట్జి 
వీంసానాదమును చేసెను 


న చచాల తదా రామ యదా నావేన తేన సు, 
భూయో భూయః కృలేనాపి తదా సా తం వ్యచాలమేత్సా 
చాలితః షాతితోఒవ్యేష తదా నో బుబుఖే బుధః. అని. 
తా. ఈవిధముగా నీంవావాదమును మాటిమాాటికి 
చేసినప్పటికి నాశిఖధ్వజుండు సమాధిలోనుండి యెప్పుడు లేవక 
పోయెనో అవ్వు డామాడాల ఆతనినిబట్టి కదలించెను. కద 
లించినను ఆరాజు లేవక పోయెను, 


పు 


వవ్లోదచరి త్రయందుం గూడ నీయగ్ధము చెప్పంబడినది. 
ఇతి సంచింతయన్నెవ ప్రహ్లాబః పరవీరహా, 
నిర్వీకల్పపరానం దసవమాధిం సముపాయ యా, 
తా. ప్రవోదుం డీవిధముగా నాలోచించుచు పరమా 
నందస్ఫూ ర్హిగల నిర్వికల్పసమాధిని పొంటెను. 
నిర్విక ల్పసమౌథిస్థ సరం ఇవాబభౌా.' 
చుస జ్‌ జగ్‌ అభీ 
పంచవర్ష సహస్రాణి ఖునాం జ.తిహ్టదేకద్భక్‌. 
తా. నిర్నిక ల్పసమాధియం దుండి చితృమందు ప్రాయః 
బడినబొమ్లవ లె నావ్రవ్లోదుండు నిశృాలముగా నుండెను, ది 
గాక యకాగదృష్టిగలవా(డై అయిదు వేలసంవత్సరములు 
కృశింపని శరీరముతో సమాధినిషంండై యుండెను. 
తి 
మహాత్మక్‌ సం ప్రబుధ్యాస్వే క్యేవం విష్ణురుదాహరత్‌, 
పౌంచజన్యం ప్రదభై చ ధ్వనయకొ్‌ కళకుభాం గణమ్‌. 
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తా, ఈ వ, కారము నిక్వికల్పసమాధి యం దున్న వవ్లో 
చునియొద్దకు శ్రీమన్నా రాయణు(డు విక్వేసీ “యో మవాోక్ష్మా 
ననూధిని చాలీంచి లెమ్తూ' యని చెప్పి పాంచజనన్థ మను తన 
శంఖముచే దళ్‌ దిశామధక్థిము నిండునటుల ధ్వని కనెను, 


మహతా లేన థబేన వెష్ణవహ్రైణజన్యనా, 
జటిల వ ఇ ఖ్‌ 
బభూవ సంప్ర బుద్ధాత్తా దానవేశళ్ళనై ళృనైః. అని. 
తా. నాకాయణునియొక్క యావద్చలము చే నూద(జడిన 
యాళంఖధ్యనిచేత నాప్రవ్లోదుండు తిన్నతిన్నగా సమాధిని 
చాలించి వుుత్ధితుం డాయొను, 


ఈ ప్రకారమే వీతవావ్యు(డు మొదలగు యోగులయిం 
క్క. సమాధిని కూడ నీయర్థమందు ఉడావారింపవలయును. 


వె రాగము రెండువిధములు. ఒకటి అవర వై రాగ స్ట్‌ము; 
రెండవది పర వై రాగస్థ్రము. ఇందులో నపరవై రాగస్థ్రము యత 
మానమన్ని వ్యతి రేకమన్నిఏ కేం ది యమని, వళీ కారమని నాలుగు 
విధములు. వీటిలో మొదటిమూటిని అభిప్రాయమందుం చుకొని 
వళీ కార మనునాలుగవ వైరాగ స్ట్‌ము సూ ంవబడినది, 
సూ. దృష్టాను శ్ర వికనిషయ విళృష్ణ్రస్య వశీకారసంజ్ఞ ౦ వైరాగ్యమ్‌, 
కా స్ర, కృంద నవని కాపు త్రమిత్రధనాదివ స్తువ్రులు దృష్ట 
చిషయములు. వేదములో ఇెచ్పంబడిన స్వన్హాదులు ఆను శ్ర విక 
విషయములు. ఇవియే ఆదృష్టవిషయమను లనికూడ్‌ చెప్పం 


బడును. ఈరెండువిషయములయం దాశయున్న ప్పటికి వివేకతా 
రతన్యుము చేత యతమానాదివై రాగర్భిములుమవాండు. సంభవిం 
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చును. ఈప్రవంచమందు సారమైనది యేదియో అసార మైనది 
'యేదియోా -వీటిని గురూపదేశ శాస్త్ర విచారములచేత తెలుసు, 
కొనుదు ననియుద్యోగించుట యతమానవై రాగ్య మనంబడును, 
౧. తనచి త్తమందు ఫూర్యుము కలిగి మున్న దోవములలో నభ 
సింపండు వివేకము చేత నివ్చటికి నెన్ని నివ ర్హించినవి; బశ నెన్ని 
దోసునులు శేషించి యున్నవి యని ప్రతిదినము. పరిశీలన 
చేయుట వరితిరేకవై. రాగర్జి మనయిడును, ౨. దృషప్రైదృష్టవిష 
యములలోః శ్రువర్తించుట దుఃఖరూవ మని అెలినీ యా ప్రవృ 
త్తిని విడిచిపెట్టి మనస్సునందు మాత్రము విషయరుచి కలిగి 
యుండుట యేశేంద్రియవై రాగష్ట్ర మనంణడును. 3. ఇట్టిమాననీ . 
కవిషయరుచికూడ _ దృష్టాదృష్టవిషయములలో లేకయుండుట 
వశీ కార వై రాగర్భ మనంబడు నని సూత్ర, తాత్పర్యము. 

ఈయవర వై రాగ పము అష్టాంగ 'యోోగనులయందు. బ్ర 
వ్తింపంజేయునది గనుక సంప్రజ్ఞాతసమాధికి నంతరంగముగా 
నుండును, అసం ప్రజ్ఞాతసమాధికి పర వై రా గర్భమంతరంగముగా 
నుండును. 

పరవై రాగ మనూ త్రము చెం జన్చంబడినది. 

సూ, తక్పరం పురుషఖ్యాలే ర్లుణవై తృష్ణ. అని, 

_ తా. సంప్రజ్ఞాతసమాధిని దృఢముగా నభ్యునించుట చేత 
గుణ త్రయాత్మక మైన చ, థానముకం శె విలషీణమైన వత్య 
గాత్మ్య స్వరూవనము సామాత్కూరించును. . అట్టిసావా తక్కారము 
చేతి గుణత్రయజన్థనులైన సమ _స్తవది*ర్థములయందును 
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గుణ త్ర యనుందును కలీడ్శాడి టె రాగసష్ట్రము పర వై కాగ మని 


ఈపరవై రాగ్య తారతమ్యమువలన సమాధికి శీఘ్ర తార్జిది 
తారతమ్యము గలుగు నని నూత ముచేః జెప్పంబడినడి. 


సూ, తీ చసంవేగానా మాసన్నస్పమాధిలాభః. ఆవి, 


తా. సంచేగ మనంగా వైరాగ్యము. తీవదై రాగ్యము 
కలవారికి సమాధినిద్ధి స4ల్ప కాలముచేత నే కలుగు నని 


Co 
సూ త్రార్థము. 


మృదుసంవేగు లని మధ ర్థసంజేగు లని, తీవ్రసంవెగు 
లని చయూగులు మూండునిధములు. ఇందులో తీ వ్రసంవేగు లను 
తీవ్రవై రాగము గలవారికే యోగము కీఘ్రకాలములో 
సిద్ధించును. 


త్రీ వదె రాగ్యష్భము కలవారిలో కూడ సమాధి కొర 
తమష్థినుగా సిద్ధించు నని సూ తి ంపంబడినది. 


సూ, మృదుమ ధ్యాతిమాక్ర త్వా _శృతో౭ఏ "విశే ఆని, 


చా, మృదుతి ప్రవై. రాగ మని, మధ్ధతీవ్రవై రాగ్య 
మని, అధితీ వ్రవై రాగ్య మని ఆవ్రవై రాగ్య మే మూండువిధనము 
లుగా నున్నది ఇందులో మృదుతి వృ వైరాగ్యము కలవారి 
కంచు మధ్యతీవవై రాగ్యము కలనారిక్కి అంతకంకె అధితీవ్ర 
వై రాగ్భముగలవారికిని సమాధి రీఖం) ముగా సిద్ధించు నని 
సూత్ర తాత్ప్సరస్ట్రము. 
జీపు-2 4 


870 జీవన్తు_క్లిప, కాళిక. 


ఉ_్తమో త్రములైన జనక ప్రవ్లోదాదులు అకతిత్మీవ, 
వై రాగ్యము గలవారు. కనుకనే యొకమువారా రమా త్రవవ 
తత్ర ర్త విచారము చేసీ నమా త్రమున దృఢ ఢసమాధిని బోందిరి. 
ఉద్దాలకుడు BT | మృదుతీ వ్ర వె SE Re 
వారు గనుకనే చిరకాలా భ్యాసమువలనంగాని సమాధి నిద్ధి 
నొంద రై రి. 


ఈ ప్రకారమే యిత రాధి కారులను కూడ నుదావారించ 
వలెను. 


ఈ ప్ర కారము అధితీవ్రవై రాగ్యము గలవానికి దృఢ 
మైనయసం ప పజ్ఞాతసమాధిలాభ ములు గలుగంగా, తిరిగి వ్యుస్ట్రై"న 
దశ నొందుటకు శోకర్ణిము కాదు. అందుచేతనే మనస్సు సమ 
గముగా నశించిపోవ్రను, 


మనోనాళశనుచేత వాసనాతయము రజ్మింవంబడలూ, 
జీవన్లు కీ సుసిరమై యుండును. మనోనాళము గలుగలానే 
విదేవామోత. మే సీద్దించును గాని జీవన్లు క్టి నిలిచి యుండ దని 
ఛంకింపందగదు. మనోనాళ్ల్ళము గలిగిన్యా జీవన్తు క్తి నిలిచి 
యుండు నని శ్రీ రామవనిష్టులయొక్క_ ప్రశ్న ప్రతివచనముల 
వలన నిర్ల యింపంబడియున్న ది. 


శ్రీ 


వివేశాభ్యుదయాచ్ని త్త తృస్వరూవ వేఒంతర్హలే మున్వే 
మైక్యాదయో గుకాః కుత్ర త్ర జాయంతే యోగినాం వదం 


కవ దృకరణము, d71 


తా. మునివరాస్ట్రి ! వివేకము మిగుల వృద్ద్ధినొందుట 
నలన చి త్రము నశింవంలగా మెతీ తృికరుణాదిశుభ వాసనలు 
యోగులగువారికి నెచ్చటం బుట్టును. 

బందుకు వనీష్టమవార్షి యొక్క చతివచనముః 

ద్వివిధళ్చి త్తనాళో౬_స్టి సరూపోఒరూప వవ చ 

జీవన్తుకా సయాపస్సా్యాదరూపోఒ'చేహము క్రిగ, 

తా. మనోనాశము సరూప మన్వీ అరూవ మనియు రెండ 
విధములు. అందులో జీవన్తు క్రియందు మనోనాశము సరూ 
చముగా నుండును, విదేహుము క్లియం దరూపముగా నుండును, 

ప్రాకృతం గుణసంభారం మమేతి బహు మన్యే, 

సుఖదుగఖా ద్యవష్టబ్దం విద్భమానం విదో విదుః. 

అ, సభ పర కారణములై వ_ర్టించుగుణత 
యాత్మ క ప్రక ఎ్రతిసంబంధము లై న శాగ చ్వేషుదిగుణములను 
తనవిగా అభిమానించుపదార్థమును మనస్సునుగా చెప్పుదురు. 

చేతన కథితా సత్తా మయా రఘుకులో ద్వహ, 
అస్య నాళమిదానీం త్వం శృణు పశ్నవనీదాం వర. 

తా. ఓరఘువంళ ప్ర, తిఘహ్టైవకుండవై న రామచంద్రా + 
చునస్సుయొక్క.స_త్తను జప్పితిని, -ఈమనస్సుమొక్క_ నాళమును 
ఇశెస్పెదను వినుమా, 

సుఖదుఃఖదశాథీరం సామ్యూన్న ప్రోద్దరంతి యం, 
నిశ్వాసా ఇవ శై లేంద్రం తస్య చి త్తం మృతం విదుః. 

తా. బ్రహ్హత త్త షసామాక్యారము గలిగి నిరంతర బ్రవాి . 
చుసంథానము గల యేపురుషుని నిట్టూర్చుచాయువులు హో 


372 జీవన్తు క్తి వ్ర కానిక, 


తమును కదలింప లేనట్టు సుఖదుఃఖాదవస్థలు కదలింపనేరవో 
యాపఫురుషునియొక్క చిత్తము నశించిన దని యెజుంగవల 
యును, 


ఆపక్క్మార్పణ్యముత్సా హో మదోమాంద్య్భం మహోత్సవం, 
యం న యాంతి న వైరూస్యం తస్య నష్టం మనో విదు* 

తా. పుత్రకళత్రాది నాళ రూపమైన యాపదయున్సు 
డారి ద్రష్థనును, వు త్రజన్థాదులవ లనం గలుగు నుత్చాహమును, 
ధనిక త్వపాండితాస్ట్రదులవలన6 గలుగు గర్వమును, అలసత్వ 
మును, వివాహాదిమహోత్ప్సవద ర్మనమువ లనం గలుగు హర్ష 
మును వపురుషునియందు సంగతములు కావో, లవి యేప్పరుషుని 
వై రూపమును పొండింపనేరవో, ఆపురుషునకు మనస్సు 
నకించినది యని తెలియవలయును, 


చి త్తమాశాభిధానం హి యదా నళ్యతి రాఘవ, - 
మె త్యాదిభిర్లుకైర్యు క్షం తదా సత్తే పముచేత్యలనొ. 


తా, ఆశయే చిత్త మనయిడును. ఇట్టి చిత్త మెప్పుడు 
నకించునో అప్పుడు చిత్తము మైత్యాదిగుణములతోంగూడి 
సత్త్వగుణ ప ఛానమై యావిర్భవించును. అనంగా రాగ ద్వేష 
లోభాదిరూపములు సశించంగానే మై త్రీముదితాదిగుణనుల 
తోంనాడ. చిత్తముయొక్క_ సత్తైస్టంళము వృద్ధి నొందు; నని 
భావము. 


భూయో జన, వినిరు కం జీవన్గు_క్షస్య విద్యతే, 
సరూజోఒసౌ మనోనాళః జీవన్సు కస్య విద్యతే. 


కి_వ పృకరణము, వ్‌7కే 


కా, జీవస్తు క్తునియొక్క మనస్సు పునక్షన్మ కు కారణము 
గాక యుండును, ప్రిదియె సరూప చుగు మసోవాశము, ఇట్టి 
యనోనాళము జీవన్తు క్తునికి కలిగియుండును. 
అరూపస్తు వునోనాశో యో మయోక్షొ రఘూద్యచ్యా, 
విచేహముకావేవాసా విద్యతే నిష్ఫృ లాకు ద్‌ 
తా, వ ఆరూప మనెడిమునోనాళము నాచేకం జెప్ప 
బడాక్ళో అది (వ, యోజనములేనిదై విజేహము _క్లియండే కలిగి 
యుండును. అనంగా జీవన్తుక్రియందు:ంగల నునోనాక ము ఆత్మ 
మాత్ర, శేషముగా నున్న ౦దుశను, ఆక సరూప నిర్షణమై 
నందున ను మెత్ర్యాదిగుణా శ్ర లే యత్వేముకూడ లేకయుందు నని 
భావము. 
సమ గ్రాగ్యగుణాధారనువి తత్ర ప్రలీయతే, 
విచేహముకావవులే పే పరముపావనే, 


తా. విచేహము క్రి యనంగా నిక్క్మలమ పరమవవి, త్తే 
మయిన పరబ బ్రహస్వరూపమే = డానియందు సర్యరేష్ప హస. 
సమస్త మైత్యాదిగుణములతో సాద తదాశయ మయిన 


మనస్సు నశించును. ఇదియె అరూప మనోనాళ మనయిడును. 
సం శాంత దుఃఖమజడాత, కసుకరూప 
మానందమంథరమచేతరజ ప్త నమో యత్‌, 
ఆకాశకోశతననో=తననో మహాంతః 
తస్మిక్‌ పదేగళితచి త్తలవా వసంతి. అని, 
తా, శమించినసము స్త దుఃఖములు గలదియును సప 
కాళ మై తన్ధస్వరూపనును సజాతీయవిజాతీయస్వగత భేదములు 


574 జివన్తు_క్తి ప్రకాశిక. 


'లేనిదియు వరమానండాత్శకమును రజ_స్తమోగుణకోగానర్థిమును. 
చనీద్ధము నై సనన యవరవమూత తృస్వరూవముకలదో, చానియంద 
తకాళీమువశె న నతినిర్మ లమయిన స్వరూపము గల మవోత్తులు 
చిత్తము లేకము కూడ "లేనివామై నివనీంచియుండురు. 
కనుక జివన్తుక్తు లగువారికి సరూపమనోనాళము. కలిగి 
నే (జిత 9 
యుండు నని ఇదియె జీవస్తు క్షిసాధన మని సిద్ధము. 
ఇది జీవన్తుక్తీప, కాశికయందు మనోనాళనిరూవణ ప్రకరణ 
మను మూండవఫాగము సమా _ప్పము. 


హారిక ఓమ్‌, 


జింకను జీవస్తు_ క్రియొక్క_ ఫలమును నిరూపించెదను. 


అదివరకు జీరన్గు కి యనంగా నేమి? దీనికి చహమాణ 
మెద్ది? ఈజీవన్లు క్రి యేవిభముగా నిద్ధించు నను మూండు ప్రశ్న 
లకు నమూాభథానము చెవ్నంబడినదె. 


జీవన్లు_క్షి సిద్దించినందున నేమిప్రకారాజనము కల దను 
నాలుగవప్రళ్నకు సమాథానము చెప్పంబడును. 


జీవన్తు క్రి సీద్దించినందున జ్ఞానర కణము, త్రవస్సు, 
వీసంవాదాఫావమ్రు దొుఃఖనాళము, సుఖావిర్మావము ఆను 
అయిదు ప్రయోజనములు కలవు. 


ఆకేవముఆపౌరుషేయ మయినందున నిత్యనిర్ణోప 
మయిన వెదారేత వాక ్థి పృ మూణముచేతం గలిగిన త త్త షజ్ఞాన 
మునకు బాధ యసంభావితమయియుండ౭గా త _త్త్వజ్ఞానరమ్‌ ఇమం 
జివన్లు_క్షి ప్రయోజన మని చెప్పుట యసంగతము, దేనికి 
బాదకలుగునో దానిని గదా రతీ,ంవవలసియుండును. 


876 జీవన్తు క్రి వ కాళిక. 


( 


సమా ఫానము--చి త్తని శాంతి లేనియెడల నం య 
విషకర్థి మాములు త త్త (జ్ఞాన బాధకరులుగా సంభవించును, 
త_త్తజ్ఞానబాధకములై న సంళ యవిపరయములు చిత్తవి శాంతి 
చేత నివర్హించును. 
గ అ 
చి త్తవి శాంతి జీవస్తు క్రిసీద్ధి చెతగలుగును, కనుక జీవన్తు_కి 
చి _త్తవి కాంతిద్యారా సంళ యవిపరయములను నిన_ర్హింవం 
జేనీ త్ర త్త శ్రజ్షానమును సుస్టరముగాం జేయును కనుక బీవస్తు శ్రీకి 
తేత్త్వజ్ఞానరవేణము ప్రయోజన మని చెప్పుట యుక్షముగానే 
యున్నది. శ్రీ రాములవారికి త త్త గజ్ఞానము కలిగియున్న ప్ప టికి 
చి _త్తవి శాంతి! వూరషమునందు సంళయము కలిగియున్నట్టు 
తం న స కో 
వానిష్ట రామాయణములో విళ్వామి త్రమహర్షి చే చెప్పంబడి 
యున్న ది. 
న రాఘవ తవా _స్యన్యత్‌ జయం జ్ఞానవతాం వర, 
ళ్‌ శ జ 9 
సయెవ సూక్షుయా బుద్ధ్యా సర్వ్ధం విజ్ఞానవానని, 
తా. ఓరామచం దా! నీన్ర చెప్పిన సంగతులను విచా 
రింపంగా నీకు తెలుసుకోవలనీన సంగతి మరియొకటి "లేదు. నీవ 
నూక్త మైన స్వబుద్ధిచేత నే సమ_స్తమును 'తెలుసుకొం టిని, 
జ 
భగవద్యా ర్రసపు తస్య శుక సరన మతి స్తన, 
విశ్రాంతీనా శ్ర మేవా ర్‌ జ్ఞుతజ్లేయావ్య వే క్షే. అని, 
తా. వ్యాసమవార్షి కుమారుడైన శఈుకమవార్షి యొక్క. 
బుద్ధి లె నీబుద్ధినాడ కెలుసుకోవలనీన యర్లమును యావత్తు 
తెలుసుకొని యున్న ప్పటికి వీ శాంతిని ఘూ తో మవేశీంచు 


లోవ సృకరణము, §77 


శుకమహర్షి స్వబుద్దిెచేతనే తత్త్వమును సమృగృముగా 
తెలుసుకొని సాషవగ తార్థమునందు సంగయను కలవాడై 
తనతం డ్రి యగు వార్టీసమవార్డి ని వృశ్న చేయగా వారు తనకు 
శెలిసిన ప్రకార మే చెప్పినందున ఆప్పటికిని సంకశయించి జనక 
చుహారాజునన్ని ధికి పోయి ఆయనవలనం గూడ నీప్ర్కకారమే 
యువ చేశింవంబడి యాజనకరాజునుగూర్చు యూప కారనుగా 
'చెస్చెను. . 
స్వయమేవ మయా పూర్వ మేతత్‌ బ్ఞాతం వివేకతః, 
జి అహ వ్‌ 3 
ఏతొదేవ చ పృష్టేన పిత్రా, మే సముదాహృతమ్‌, 
తా. ఓజనకమువోరాజా ! మూరు చెప్పిన యితే త్యార్థ 
మును నే నిడివరకు నివేకయు క్త మయిన బుద్దిచేత తెలుసుకొని 


యుంటిని, మాతం డి యగు వాష్టిసమహర్షిని సడుగంగా వారు 
నిదియే చెప్పిరి. 


భనయజ. స్యేవ. ఏవార్థః కథితో వాగ్విదాం వర, 

fre గ 0 శాక అద 

ఏవ ఏవ చ వాక్యార్థః ళా స్రెమ వరిదృశ్యతే. 

తా. విాచేత కూడ నీయర్ధ మీ చెప్పబడినది. సమ న్స 

ఇాస్త్రములయందును. విచారింపంగా, ఈయర్థ మే కనుపడుః 
చున్నది, 

యథాజఒయం స్వవికళ్చొోజఒర్హః స్వవిక ల్పపదితయాత్‌ , 

వీయతే దగ్ధసంసారో నిస్సార ఇతి నిశ్చయః, 


తా, నిస్సార వముయిన యాసంసారము స్వ భ్రాంతి చేత 
శలిగిన దనియు, స్వశ్ర్రాంతి నివ ర్తింసంగా సంసారము నివ ర్తించు 


t= 


878 జీవన్తు క్రీ వ కాళిక. 


ననియు నేను నిళక్సయించుకొన్నయర్లము, ఈయర్ధమే మా 
తం డ్రి గారి చేత, మో వేత, శాస్త్రముల చేతకూడ చెప్పంబడినది, 


కర్కిముతన హాచాహో సత్యం స్రూహి్‌ మమాచలమ్‌, 
త్వత్తో విశ్రామ మాప్పోమి చేతసా ఛ్రమతా జగత్‌. 
తా, ఓజనకమవో రాజూ! నేను నిళ్చయించుకొన్న యర్థ 
మును మిరు చెప్పిన యర్థమును వాస్తవమా? నాకు సత 
ముగా చెప్పుడు. జగత్తునుగుతీంచి నేను నిశ్చయించుకొన్న 
యరగ్గము వాస్తవమా? ఆవా స్ప్థవమా? అని ఖ్రమీంచుచి_ట్టేము 
గల నేను మూయువబదేళముచేత వి శాంతిని పొం దెదను, 
ఈప్ర, కారముగ కళుకమవోమునిచే నడుగంబడి జనక 
మహారాజు చెప్పుచున్నారు. 
నాతః పరతరః కళ్ళి న్నిశ్చుయోజఒస్త ర్టపరో మునే, 
జ 
స్వయమేన త్వయా జ్ఞాతం గురుభిళ్ళ యథా శర్రుతమ్‌. 
ఈ, ఓళుకమవోమునీ! ఇదియె వా_స్తవార్థము. ఇంతకు 
మించిన వా_స్తసము లేదు, నీవు స్వబుద్ధిచేతనే ఈయర్థమును 
తెలుసుకొంటివి. మితం డ్రి గారి చేత కూడ వినియుంటివి. 
ao జప 5 a= 
ఆస్యచ్భిన్న సదా కై . న్‌ పక 
స్వసం ల్‌ ాతు నిస్పంకల్చస్తు ముచ్య వ 
తొ, చేళశాలవస్తుపరిచ్చేదములేని చిద్రూవుండైన 
వరమవురుషంం డొకండే కలడు. మణీయొకటి లేదు. ఆపురు 
వుండు తనసంకల్ప మను మాయాళ_క్రిచేతనే బద్ధుండై సంసా 
రము ననుభవించును, సంకల్పశూనుుుం డాయెన్సా ముక్షుం 
డగును, 


లవ చ కరణము. 879. 


తేన త్వయా స్ఫుటం జ్ఞాతం క్లేయం స్వస్య మహాత్మన 
భోేగభ్యోో విరతిర్ణాశా దృళ్యాద్వా సకలాదిహ, 
తా. . తెలియందగిన యీయర్గము నీకు బాగుగ అెలి 
చెను, మహవోనుభావుడవైన నీకు సమ స్హభోగములయందు 
సమ_స్త వ వంచవమందును విర క్రి గలిగాను, 
పా వా Os భవతా పూర్ణచేతసా, 
నదృ రి పోసి బ్రహ్‌ ముక్త_స్త్వం శ్రాంతిముత్స జ, 
తా. వరివూర్ణచి_త్రముగల నీచేతి పొందవలసిన ఫల 
మంతయు పొందంబడినది. నీవు ఈద్భశ స్థ పృపంచమునం దాస్య 
గలవాండవు కాకపోతిని. కనుకనే నీవు ముక్తుండవు. భ్రాంతిని 
విడువుము. 
అనుళీష్ట, స్ప ఇత్యేవం జనికేన మహాత్శన్యా, 
విశ శ్రామ శుకస్తూష్టీం స్వస్ట్రే పరమవస్తుని. 
కా. ఈప్ర కారము మవాత్ముందై న జనకునిచే నువ 
'దేశింపంబడి యాళుకమవోముని సమహివు ప్ర తిష్మితే మెనపర 
మాత్మ యందు సర్వవా్థపారోషరమవూర్వకంబు గా విశ్రాంతి. 
నొందెను, ఆనగా వరమాత్మస్వరూపమందు నిస్పంశ యముగా 
నిష్టగలవాండై యుండెను, 
పీతశోకభయాయాసో నిరీహళ్ళిన్న సంశయః, 
జగామ శిఖరం మేరోః సమాధ్యర్థమనిందితమ్‌. 
. తా. తరువాత నాశుకమవోముని సర్వ్పసంశయ నివృత్తి 
గలవాడై విషయములయం దాళ లేనివాడై. శోకభయా 
యాసములను విడిచి జనకోపచేశముచేత నిశ్చిత మైనపరమాత్మ 


850 జీవన్గు_క్లి ప్రకాశిక, 


త్ర _త్హ్యమును పృత్య్టతముగా చరాడంనోరి సమాధిని-చయుట శై 


చ్పేకన ర్వాత శిఖరమునకుం బోయెను. 
తత వర్ష సహా సాణి నిర్త్రికల్పన నమాఢినా, 
చేశే స్థిత్వా శశోమాసావాకో కన్య స్పేహదీపవత్‌, అన్నీ 


తా. ఆమేకుసర్వతశి ఖరముం ద నేక వేలసంనత్సరములు 
నిర్మికల్పసమాధిని అనుష్ట్రించుచునుండి యాశుకమవోముని 
శైలము లేని దీపమువలె నాత్తయందు శేమించెను. అనంగా 
విదేవాము క్లిని పౌందె నని భావము, 


కనుక తృతక్షజ్ఞానము పుట్టినవ్చటికి విశ్రాంతి లేనివత్‌ 
మందు శుకమహామునికి న్రీరాములవారికివ లె. సంశయము 
కలుగుచందడును. అటి సంళోయను అజ్లానమునలె త తాన 
రు యై వం మ 
మునకు వ తిబంధక మై యుండును. 


కనుకనే భగవద్దీతలయందు చెప్ప(బడినదిః 


ఆజ క్జాశ్నా శద్దధానళ్చ న. వినశ్యతి, 
నాయం లోకో స్తి న పరో న సుఖం, సంశో యాత్మనః, 


తా, అజ్ఞానవిపర క్టియసంశే యములు గల పఫురువుండు 
'పురుపార్థనును చెందక నశించిపోన్రును, అజ్ఞాన విపరస్ట్యయములం 
కలహం వ్రహలోకముంటై నను కంచెను సుఖమును 
బాందును, సంశయచిత్తుడు ఈలోకముందుం గాని పరలోక 
'మందుః గాని సుఖము నెప్పటికిని పొంద నేరండు. 


ఈస్లోకమునం ద శ్రోద్ధ యనంగా వివర్థియము. ఈనిపర్య 
“యము డఊ_త్తర గృంథ మునందు వివరింపంబడును. అజ్జానవిపర్యు 


ళన దృకరణము, ల్‌21 


యనులు మోకష్షనును మాత్రము ప్రతీబంధించును. సంక 
యము భోేగమాకునము లనుశెరటిని = డ్రతేబంధిం చును. సంకయ 
మనంగా డేనియందును నిశ్చయబుద్ధి. లేకపోన్చట. కనుకే 
యెప్పుడు సంసారసుఖములయందు ప్రవ ర్షించున్నో ఆప్పుడు 
మోత మార బుద్ధి సంసారసుఖ వ్రవృ త్త త్త్‌బుద్దిన సిరోధించును, 
ఎప్పుడు మోక,మార్ణమందుం బ్రవ ంచునో. ప్రువృ త్తబుద్ధిని 
నిరోధించును గనుక సంకయాం త రణము గలవాడు a 
లోకపర లో కసుఖములలో నొకసుఖమునై నను పొంద నేరం. 


కనుక నే మోమా వేషగలవాండు సంశయములను ముకి 
ముగా ేషంచుకొనవలయును. కనుకనే ోక్రు. ఛిద్యంలే సర్‌ 
సంశయాళి అనుశ్రుతియందు ముముకుజనులకు సర్వసంళ 
'యోచ్ళేదవ మూవశ ఏక ర్థికమని చెప్పి యున్నది. విపరస్టయజ్ఞానమునకు 
నిదాఘుం డనుభ్రాహ్హాణుని దృష్టాంతముగాం జెవ్చవలసినది. బుభు 
మవోముని పరమకృప చేత తన శష్యుం దై = న నిదాఘునిగృవా 
మునకు పోయి యానిదాఘుని బవావిధములచేత బోధించి 
సౌ శ్ర మమును చి చేశించెను. నీదాఘుడు మొదట కెలిసియును 
గంరూవదిష్టమార్షమందు. శ్రద్ధ లేనివాడై శ్రైతస్తార్హకర్శలే 
పరమపురుపార్థసాధనము లని విపర్య యబుద్ధి (విపరీతబుద్ధి) 
కలవాడై కర్ణ ననుష్టించుటయందు ఫూర్వుమున లె ట్ర వర్తిం 
ఇను. గురువై న యాబుభుమహామునియును శిషుర్టండు మోకు 
నూర్షశ్రష్టాండు కాక పోవు గాక యని తిరిగి నిడాఘునియిం 
టికి వచ్చి E _త్వజ్ఞానమును బోధించెను. అప్పటికిని నిదాఘుండు 
విపరీత బుద్ధిని విడువకపోయెను. అంతట నిడువక మరాండవపరాష్ట్ర 


-టైవ9 జీవన్తు కీ క్రి ప్రకాశిక. 


యమును బోధింపంబడి వివరితజ్ఞూనమును విడిచి నిదాఘుఃడు 
బ్ర హాతమునండు విశ్రాంతి నొందెను. 
ఈసంక యవిపర క్థియ ములకే అసం భావనావిపరీతఫావన 
లను నామాంతేరములు గలవు. వీటిచేత త_త్త్వజ్ఞానముయొక్క 
ఫలము చతబంధింవయబడును. 
ఈయర్లము వరాశరమహా రిచేం జెప్పంబడినదిః 
ర్‌ యి 
మణివముం త్రావథైర్వహ్ని న్పుదీప్తోఒపీ య శేంధనమ్‌, 
ప్రదగ్ధుం నైవ శ కృస్స్యాత్స్రతిబద్ధ స్తవ చ, 
ప్థానోగ్నిరవి సంజాతః పృదీ స్తస్సుదృఢోజఒపి చ, 
ప సర 
ప్రదగ్ధంనైవ థక్తస్స్యా 'క్ప్రతిబద్దను కల్లషమ్‌, 


తా. మణిమంత్ర ములచేతను, బొషధముల చేతను, వతి 
బంధింపబడిన దాహళ స కిగల అగ్ని స్వతః విశేషనుగా మండు 
చున్న ప్పటేకి కాష్టముల  నేప్ర కారము దహింహఃజాలదో, య్యా 
ప్రకారమే త త్త గజ్ఞాసము కడ దృఢముగా నుదయించి ప్రకా 
శించుచున్న ప్పటికి సంశయవిపర స్థాయుములవలన వ్ర తిబంధింవ 
బడెనాా మోతు ప్రతిబంధకపాపములను నివర్పింపంజేయ శకి 
గలదిగా నుండదు. 


ఛావనా విపకీతొ యా యాచాసంభావనా శుక, 
కురుతే ప్రతిబంధం సా తత్త _త్త్వజ్ఞానస్య చాపరా,అని. 


ప్ర _త్త్షజ్ఞానమునకు పృతిబంధ కములు, ఇవీ గాక యితరములు 
ప్రతిబంధకములు కానేరవు జీవాభిన్న బ్రహూస్వరూపమును 


రేవ వ్రకర కాము. 883 


వ్రపంచమిఖథాస్థ్రత్వమును శేవలజ్ఞానముయొక్క_. మోతుసాధనత 
మును శాస్త్రము వతిపాదింప దనుబుద్ధి ఆసంభావన యని 
చెప్పబడును. శాస్త్రము జీవెళ్వర భేదమును ప్రపంచసకష్థత్వ 
చును కరృసముచ్చితజ్ఞానముయొక్క మోతసాధనత్వము నేతా 
త్పరష్టిముచేత ప్రతిపాదించు ననుబుద్ధి విషరీతభావన యని 
చెప్పబడును. 

కనుక వి శ్రమము నొందనిచి త్తము గలవానికి సంశయ 
విపరస్ట్యయములు సంభవించుచున్నందున త_త్త్వజ్ఞానముయొక్క_ 
ఫలము వప,తిబంధింవంబడును. ఇట్టిపలప్కతిబంధ్రరూపమైన బాధ 
వలన త_క్త్షజ్ఞానమును రశీంపవలసీయుండును. విశ్రాంతిచి త్తము 
గలవానికి మనోనాక్‌ మయినందున అ భాసీంపదు గనుక. 
సంశయములు సంభవింపనేకవు. ప్రపంచపృతిభాసము లేని 
బ్రహ వేత్తయొక్క lune స్వ ప్రయత్నము "లేక 
పోయినా, పర మేశ్వర ప్రేరిత మైన ప్రాణవాయువు చేతనే నికి 
కపకాంవంబడును. 

కనుక నే ఛాందోగో్యోపనిషత్తులలో "చెప్పంబడియున్నదిః 


శు. నోపజినం స్మరన్నిదం శరీరం స యథా ప్రయోగ్య ఆచరకో యం 
HE వ్‌వ చీవాయమన్తి ౯ శరీరే ప్రాణో యుక్తః, అని. 


తా. జనులయొక్క_ సమిపమం దుండుళరీరమును బ్రహ్మా 
న త్త _స్పరించక యుండును. అనంగా బ్రవ్లావే త్తృయొక్క_శరిర 
మును సమీాసవమం దుండు జనులు మూచునుందురు గాని యా 
బహవేత్స తాను న్నిర్శనస్కుండై యున్నందున ఇది నాశరీరము 
శీష్టహ్యాపారముల నాచరించుచున్నది యని మయొజుంగకయే 


854 జీవను_క్తి ప్రకాశిక, 


యుండు నని భావము. వ ప్రకారము రథళకటాదుల నీడ్చుటకు 
'యోగస్ధములై న అశ్వములు మార్టమందు నడుచుటకుం గాను 
మొదట సారథిచేత వ్రేరణచేయంబడి అనంతరము సారథి 
యొక్క ప్రే పే రణ నవేజీంవక సయముగా నే పురోవ ర్తి రి గ్రామ 
మునుగాని సోకే. త్రమును గాని రథళకటాదులను పొందించునో, 
యాప్రకార మే యీప్రాణనాయువ్రు కూడం బర మేళ్వరుని చేత 
నీశరిరమందు ని యోగింపయంబడి జీవునియొక్క. యత్నను ఉండినా, 
లేకపోయినా శ రీరవకివహారమును నిర్భహించుచుండును, 


ఈయర్థము శ్రీభాగవతమునందు కాడ స్మరింపంబడి 
యున్నది: ్‌ 
చేహం చ నశ్వరమవస్థిత ముక్టితం వా 
నిద్దోన పళ్యతి యతో ఒధ్య్యగమత్స్వరూపమ్‌, 
చై వాదుసే పతవుఖభ బై "వవళాద పేతం 
వాసో యథా పరీకృతం వుదిరాముదాంధః. అని, 


శ్రా బవ్యాత త్త ృసాతాత్కారముగల మహానుభా 
వ్రు నిరంతరము బ్రహ్మస్వరా పానుసం థానతత్పరుం డై యు 
న్నందున నశించుసభావముగ ల యోోాశోరిరము. కూర్చొని యుండి 
న్యా లేక, నిఖిచియుండినా, స్రారబ్ధకర్మ ప్రాబలక్థమునలన తనతోం 
గవాడియుండిన్నా లేక తన్ను విడిచిపోయినా దీనిని మద్య్భపానపర 
వశుడై న పురుషుండు తన_వై వస్త్రము నేప్రకార మెటుంగ క 
యుండునో ఆ వ కారముగానే యొటుంగక యుండును. 

వసిస్థమహామునియు  నీవృకారముగానే చెస్పియు 


న్నారు: 


శ్రీవ వకరణనుం. కిరి5 


షార్న ్వస్థచోఢితాన్సంకః పూర్యాణారక కొ భూగతం, 
ఆచారషాచరంత్యేవ సు సు_ప్త్రబుద్ధనయాదిహ. ఆని. 


తా. బ్రవావే త్త లగవా అ బ్రహనస్వరూ జానుపంథాన 
నుగ్నూ అ నంపున బావ్యా ప్రవ మంచము నేమియు. చెజుఃగక 
యుండి పార్మ కమం చున్న కిషుక్థి ల చేత తొ వచన రిననోషు వార, 
సాధసద శ య 3 చా చరించిన కృముము ననుపరించి నికష్ట్ర నైమిత్తిక 
కర లను శరీర యాతోవయు కచాషపారనులను సువవబు. 

జాజి లే లి లబ్ది న్‌ 

ద్భునివ లె సనీలోకమునం దాదరించుదుందుకు. 

ఆవే.పము:---ఈయుదాపారించిన భాగవశి శ్లోకనుందం 
సిద్వుండైన త _త్త్వజ్లాని దై దె సత, సృషంచమును చూడ: డని వసీష్టు 
వాక్యమునందు, డై కప్ప వవంచదమును చూచు కని ఆజా 
రము నాచరించు నని ెప్పినందుక పరస్పకవిరుద్ధమం గా నున్నదిం 

సమాభానముః--చి శ్రవిశ్రాంతియోక్క తారతమ్యము 
ననుసరించి డై దె బత ప వ వంచదర్నవాద గావములు యు కము లైనం 
దున పరస్పర ికద్ధనమలు కానేకపు. 


ఇట్టి చి త్తతారకమష్థిము శ్ర, శు తియందు వినంబషుచున్న ది. 


క చా జేష జువావిదాం షక 
శ్ర ఆక్ష క్రీడ ఆ ఆత్రరతః hae షు బృమ్తావిడాం +ఫ్ట్యక 
జా లకర శంక నముగల prey చి క్రేనిర్హాంతి 
a =; wy ద్ర యు జ 
hs వస ఆక కడం డని త్‌ ని తయా 
ణి ద్‌ మై జ నా ళం రతర అ 
వంతు: డని, ట్రా ద్వూరిష్టంం డని నాలుగు పేధ గాం జెప్చం 


బడు నని శు. శ్రుత్యుర్ణము. 


బ్రిదంట నలుగురు బ్రహ్హ వే నలు తెలియంబడుచున్నారు. 
ఖమ ల మ 
ఇందులో మొకటి నాడు బ్రహాపెత్త యని ఆండనవవాండు 


జీవ=2 ర్‌ 


ఇ ఫూవిద్సరు: జని, మవూాండనవాండు బ్ర హ్మవిద్యరీ ఆమం డన్ని 


చ్‌ 
నాలుగవ వాం బ హ్మపిద్వరిష్టుం డని చప్పంబడుదు వసు 


ఈనలుగురు యోగభూమిక లేడింతలో నాలుగవ భూమిక 
"మొదలుకొని క్రమముగా నాలుగు భూమికలను పాంపనవా 
రని తెలియవలయును. అనంగా నాలుగనభూమిక యందు బమహ్తా 
విత్తస్మ అయిదవభూమికయందై బ వూవిద్వరు!॥ డని, జ 
భూమిక యందు బ్రహ్మావిద్వరయుం డని యేడవభూమిక యందు 
బ్రహౌవిద్వరిష్టుం డని చెప్పబడు సని భావము. 
యూగభూపిక లేడింటిని శ్రీవ సీష్ట్రమ మవా 
న్నారు, 
క్షానభూమిళ్ళు భేచ్చా స్యాత్ప్రథమా సముదాహృతా, 
విచారణా ద్వితీయా స్యాత్త్పృతీయా తనుమానసా, 
సత్వాప త్తి శృత్కు సాక ౦స_క్టినామిక్యా, 
పదార్ధాభావినీ నష్ట సప్తమీ తుర్యగా స న్యృతా. అని, 
తా. జ్ఞానభూమిక లేడింటిలో మొదటిది శుశేచ 
యని రెండవది విచారణ యని మూడవది తనుమానస యని 
నాలుగవది సత్య్వాపత్హ్‌ యని అయిదవది అసంస_క్టి యని ఆజ 
వది పదార్ధాఖావిని యని, ఏడవది తురీయ యని చెప్పబడును. 
a కిం ప ఏవాస్మి ప్రే బీ శేజహం i 
తా. నేను మాఢుడనై యెందుకు పతం. సజ్జన 
సహవాసను చేత సచ్చాస్త శ్రవణము చేత తత్ర సృనును తెలియ 


చెవ్పియు 


ర్తి 
యె 


రో ఉపకరణము. జగ 


యత్నించెదనని వై రాగ ర్ఞిపూక్టక ముగా; గలుగునక్టి యిచ్చ 
శుభ్లేచ్చ యని వండితులచే చెప్పంబడినవి. 
శాస్త సజ్జన సంపర్క టెరాగ్యాఖభ్యాసవూర్వుకం, 
సద్విచార ప్రవృత్తిర్యా పోచ్యలే సా విచారణా, 
తా. వేదాంతళాస్త్రములను విని సాధుజనులవవావాప 
మును చేని ఇహాలోకవకలోకదములయందు టై రాగస్ట్రనమును 
చాకది బ హ్మవిచారనునందుః బ్రవ_క్రించుట విచార మని చెల్బం 
బడును, 
వివారణా భుభేబా భారా మిం ది ద్రియాన్థెవ్వస_క్త కతా 
యత్ర సా కసత ముం పొచ్యతే తోనుమానసా. 
= విచారణ కోతను శుంభీచ్చః వెతన్కు విషయమై. 
రాగ్భషముతోం గూడినచి త్రము వదశయందు Mrs గవాణ 
సామర్థష్థిరావ మయిన తనుత్వమును పాందునో ఆవళ తనువూ 
నస యని చెవ్చంబడును. 
భరామికా తితయాభ్యాసాచ్చి త్తఒర్థవిరలేర్వశాత్‌, 
సత్త్వాత్నని స్థితే శుద్రేసత్వ్యాప త్తిరుదాహృతా. 
తా, ఈ వీప్పంబడిన మూండు భూమికల నభస్టసించుట 
వలనను విషయములయందుం గలిగిన టై ర గ్య వార్థమువల 
నను సతర్థిజ్ఞా నానం డాత్మే క వుయి అవిద్యాదదోషళళూన్యో మయిన 
చరమాత్మే స్ఫరావ పమునందు చిత్తము దృఢముగా నిలుచుట 
సత్త్య్వ్వాప ర్తి యనంబడును. 
దశళాచతుష్టయాభ్యాసా దసంసరక్షవలా తు యా, 
రూఢస త్త షచనుత్యా-రా ప్రోక్తాజసంస క్రి నామికా. 


| 


989 జీవస్తు క్తి స కాళిక, 


ఆతా. శుఖభేచ్చాది భూమికా చతుష్టయాభ్యాసమువలన 
సర్వవిషయములయందును బొత్తిగా సంసర్ల్షము 'లేకయుండి 
పరమాత్మయందు రాఢ మయిన స్ధితి యసంస_క్టి యనంబడును, 
ఇహామికాపంచకాభఖ్యానాత్సా షకారావుతే యా. భృశం, 
ఆభ్యంతరా కాం చాహాంనాం పదార్లానావుభాసనాత్‌ , 
పర ప్రయ శ్తేన చిరం ప్ర యత్నేనావచోధనం, 
పదార్థాభావినీ నామ షష్టీ భవతి భూమికా. 
తా. శుభేచ్చాది భూమి కాపంచకము నభ్వసీంచు శేవల 
స్వరాపమునందే దృఢముగా చేరి యానందించుచున్న చిత్త 
మునకు బాహ్మ్యృవిషయములు గాని ఆంతరవిషయములు గాని 
నోచరింపక యుండుటచేత వరులయొక్క ప్రయత్నముచేతనే 
చిరకాలమునకు వ్యుక్టైనమును బొందు పురుషునియొక్క.. దశ 
పదార్థా భానిని యను ఆజవభూమిక గా చెప్పుబడును, 
భూమిషట్క_చిరా భ్యాసా'న దస్యానుపలంభ నాత్‌, 
యత్సంభామైకనిష్టత్వం సా జయా తుర్యగా గతిః, అని, 


తా. నెనుక ఆటుభూమికల న భ్యాసము చేసినందుకు 
'భీద ప్రపంచ మెప్పటికిని స్ఫురించక పోవుటవలన సరగ్భి కాలసర్యా 
వస్థలయందు సర బృహాస్వరూ పమునందు నిష్ట కలిగి యుండి 
జర ప్రయత్న మువలన నైనా వుష్ణిత్లానమును పొందకయుండుట 
తురియ యనెడి యేడవ భూమికగా చెప్పబడును. 

ఈ యేడు భూమికలలో మొడటి మూండుభూమికలు 
చ హ్మాదిద క్థికు సాధభనములుగా నుండును. కాని విద్టయం దంత 
ర్చూతనులు కానేరను. ఈ మొదటి మూండుభూమికలయందు 


రో.న పక రణము, ల83 


ఖేద పృవంచము సత్యముగానే తోంచుచుండును గనుకనే యివి 


గ్రదన స్థ యని చెప్పబడును, జాగ్రదనస్థ్టయందు 'భేద్మప్తషం 
నము సత తర్థిముగా స్ఫురిం చును గదా 


ఈయర్థము వసిష్టమవోముని చే చెప్పబడినది. 
భూమిశకా త్రి, hae క్వేత ద్రామ జాగ st is 
యథావచ్భేదబుస్ర్యదం జగజ్జాగ తి దృశ్య . అని, 


ల్ల. 


తా. ఓరామచం ద్రా, జా గృదవస్థయందు భేదబుడివలన 
యథార్థముగా నీ పృవంచము చూడంబడును, ఈభూమి కా 
శ్‌ యమునందును ప్రపంచము భదబుదివలన యథా కముగానే 
“కలియయణదుచుండును గనుక నీభూమికలు మూడును జాగ 
దవస్థ యని చెప్పయడును. 


ఈమూడు భూమికలను దృఢముగా నట్ట రరర 
వాత వేదాంత మవహావాకష్టములవలన నిర్విశే ఇష ప్కత్యగ భిన్న 
బ బృహ్మన్వరూపసాతా త్కాారముకలుగును. ఇవ సత్త్వ్యావత్సీ యను 
నోలుగవ భూమిక. ఇదియె భూమి కా తృయాఖా్యాసముయొక్క 
ఫలము. ఇదియ బ్రహ్మవిద్యా యని పందతులచే చెప్పబడినది. 
ఈనాలుగవ భూము యందు సరగ వృపంచమున కుపొదాన 
కారణమైన పరమాత్మయొక్క_ స్వరూపమును అద్వతీయసచ్చిడా 
నందస్వరూపష ప మని నిశ్చయించి పరవూత్త్మయం చారోవింప6 
బడిన జగ త్తని చపంచ మని చెప్పంబడు నామరూపములు మిథస్థ్ర 
యని 'తెముసుకోంబడును. మోతమేచ్చగల పురుషునికి వెనుకం 
జెప్పనజూ గ్రద్దశనుబట్టి భరూడంగా నీభూమిక స్వ మని చెప్పం 
చగియయున్న ది, 


890 జీవన్లు క్‌ వ్ర కాళిక, 


బ్రదియును వసీశ్యమవహాోమునిచే చెప్పబడినది. 
అదై (శ్ర స్థర్యమాయా లే వశే చ ప్రశమం గలే, 


పళ్యంతి స్వప్న వల్లోకం చళుగ్థిం భామి కామిళతాః, 
ఆతా, చీత్తమునం దదితీయేపర బ్ర 2 పూస్త్వరూవము 4 సె స్ట 


మును పొండంగానే దై కక పృభంచ మంత్రయుం బ్ర శాశింపక 
కాంతిని పాందియుండును' లత నాలుగవభూమికను పొందిన 
చమువోనుభావ్రులు శప వంచమును స్వప్న, వవంచమును జూచి 
నట్టు మిథస్ర గాం జూచుచుందురు. 


సన పనన = పవిలీయశే, 
సకావశేష ఏవా స్తే చతుక్టీం భ భూమి కొమితః, 


తా. శరత్కాల పష టక చెదరిన మేఘళకలము 
వ్‌ ప్రకారము తీణించి కనుపడకపోవునో యా్రకారమే యీ 
భేద ప్ర వంచనము క్ర వమువముగా శీణించును నాలుగ వభూమికను 
పొందిన మవానుళానుడు కికబస తారా పముయిన బ్రహము 
గానే నిలిచియుండును. 


ఈనాలుగవ భూమికను పొందిన పురుషుండు బహావి 
తని చెప్పబడును .వంచను షష్ట స_ప్పదుభూమికలు పపచేడు 
జీవస్తు_క్రీయొక్క అవాంతర భేదములు. అవి నిరషిక ల్పసమా థి 
భ్యాపముచేతనైన చి _త్తవి, శాంతియొక్క.. తారతమ్యము నవలం 
చించి కలుగుచుండును. వంచమభూమికయందు నీర్విక ల్పసమా 
ఛిలో కొంతకాలము నిలిచినతరువాత స్వయముగానె న్రష్థజ్లాన 
మును బొందును, 


రవ ప్ర కరణము. లల్లి1 


ఈవంచవముభూమికయం దొండుయోగి బ్ర హ్మవిద్యరండని 
చెవ్నంబడును, ఆఆజనభూమికలోనికి పోయిన యోగి నర్వ ల్బ 
సమాధిని చే:్హమచుండి పర వృయత్న ము వెన వ్యజ్థికైనమును 
బొందు చుండును గాని స్వయముగా నెం ప్రక? బమున చైనా 
వ్యుళ్ధ'నమును బొంద నేకండు. ఈరెంట్‌లో అయుచనభూమిక 
సుషుప్తి యన్కీ ఆజ శషోామిక " 
ఈయనస్థ్రము వనీవ్టనమువా 
పంచమోాం భూమికామేత సుషు ప్తిపదనాము కాం, 
అధ 5 
శాంఠాశేషవిశే పాంళ సీష్టత్య దై ఏతకమాత శే. 


( 


ఉొ.సుపు ప్తి యవి చెప్పుందగిన ఆయిోవరామికను 
న. శమించిన సర రేరములు గలవాందై ఆకష్షితీయపర 
మాతృ సరూగను:నందే నిలిచియుండూను. 
అంతర్హుఖత యా నితే త్యం బహిర్ష త్తి తి పరోజపి సక్‌ 
పరిశ్రాంతతయా నిత్యం ని ద్రాళురివ లవ్య శే, 
జా. అయివన హూనము చేసన ఫ్య రష: డు సర 
కాలములముందు సంతర్తుఖుండై యున్నందున చచ్చు ౩ “దీం ద్రియ 
ములు భావార్థ మునండోం చి వర్తించుచున్నట్టు కరళశతుచున్న 
వ్వటికి చి త్తవి, శాంతి కలవాం డగుటచేత నిశ్మామః సిదైం చు 
బానిన లే "మాడుకు తను. 
కుర్వన్న భాస మేతస్యాం భూమికాయాం ఓవాసనకి, 
వవ్ఫీం గాథసుపుప్త్యాఖ్యాం క్రమూత్చతతి భూమకామ్‌. 
తొ. ఈసుషు ప్లిభూమికయందు చిం కొట ... as 
చేయుచుండి వాసనల నన్నిటిని విడిచిగవాడై ౯ఢసుహం 


స 


a 


శ92 జీవన్తు_కి ప్రకాశిక, 


యని చెప్పంగిన ఆజవభూమిక ను శృమముగా హాందును. 
యతృ నాసన్నసద్రూపో నాహం నాష్యనహంకృతిః, 
శేవలం తీణమనన ఆస్తే చై ఏతెక్ళవర్దతః, 
తా, 'ఎజువభూమికయందు ప్రవేశించిన ఫురుషుండు 
సద్రదాపుం డన కాని ఆవాం కాగ విశిష్ట. డని కాని అవహాంశార 
శూన్యుండని కాని ఇెప్పంబడండు. శీణించిన గునస్సుకలవాండై 
దై షృకాదై కీతెములు లేక కేవలము గా నుండును, 
అజై రకం శేచిదిచ్చంతి మైక్‌ మిచ్చంతి శేభన్క 
సవుం బ్రహ న జూనంతి బ్ర్షతాదై్టతవివ్టితమ్‌. 
ఈలళోే3ములోని జనులుకొందటు ఈవస్థ భూమికలో? 
జేరినవానిన అదషితీయుం డని తలంచెదగు. మరిళొందటు 
సద్వితీయుం డని తలంచెదరు, అద్వితీయత్యసవ్యతీ య తగిములు 
“రెండును. లేనివాడై సమముగా నుండు బ్రహ్మయే యని 
మయెజుంగ రు, 
అంత శ్నూన్యో బహిళూన్యః శూన్యకుంభ ల వాంబరే, 
అంఈపూర్జో బహిఃపూర్షః పూర్ణకుంభ ఇవార్ష్మవె, 
తా. ఈయాజఆఅవభూముశయం దున్న పుకుషుందు ఆంతర 
మందుం గాని బావ్యామందుః గాని అన్య మేమియు 'లేనివాందై 
యాకాశమునం దుండు రిత్తకడవవలె నుండును. ఇదిగాక 
యాంతరమందును, బాహ్యుమందును ఫూర్ణుండై. సముద్రము 
లో మునింగియున్న వూర్షకుంభమువ లె నుండును. 
గాఢముగా నిర్వికల్పసమాధిని. చందన స్రురుషుండు 
చిత్తము సంస్కారమాత్రముగా నున్నందున సాంకల్పీకపదాక 


లోవ చ కరణము. 893 


ములను భావించుటకు గాని బావ్యావదార్థములను గృహించు 
టకుం గాని సామర్థ్యము లేనందున్గనా కాశ మునం దున్న కుంభము 
వలె వెలువల లోవల కూన్యుండై యుండును. సయం ప్ర కాళ 
సచ్చిదానందై కరస మగు వర బహాయందు మగ్ను౭డై యున్న 3 
దున బావో భ రింతరముల యం దంతటను వర అసహ్గస్వరూ 
వమునే చూచుచుండును గనుక సముద్రమున మునింగియున్న 
పూర్లకుంభమువలె లోపల వెలుపల పూష్ట్ణండై యుండును. 
తురీయ మనెడి 'యేడనభూమికను పొందినయోగికి స్వతంత్ర 
ముగాం గాని పరతెంత్ర ముగా గాని వ్యుక్టాన మే కలుగ నేరదు, 
ఇట్టి యోగిశిరోమణి నుద్దేశించి “దేహూం వినశగ్షరి మను భాగ 
వతశ్షోకము ప్రవర్తించినది. అసం వజ్ఞాతసమాధిని బోధించు 
రోాగకాస్త్రము లన్నియు నీభూమికయం చే పరర్ధవసానము 
నొందుచున్నవి. ఈయేడవభూమికయందు:  చేరినయోగియే 
పూర్య్వోదాపహాత శ్రుతియందు. బ్రహ్మావిద్వరిస్థ్రుం డని చెప్పం 
బడెను. ఆజవభూమికయందు చేరిన యోగి పార్మ షష్టబో ధితకి 
అను క్లోకమువేతన్తు వడవభూమికయందు చేరిన యోగి 
“జేపూం చ నళ్వరంి అనుభాగవత క్లోకనుంవలన చెప్పంబడినందున 
నీరెండుశ్షోకములకు పరస్పరవిరుద్ధము లేదని తెలియవలయును. 
ఇంతవరకు చెప్పిన భూవింకాస్తప్పకమునుగార్చి సంగృవామును 
చెచ్పెదము. పంచమాదిభూమికాత్రయరూప మైన జీవస్తు క్రి 
సంపాదింపంబడిన పతీమునందు దై షత వ్ర వంచ ప్రతిభాసము 
లేనందున సంశో యవిపరష్థియములు సంభవింపవు గనుక వేదాంత 
చృమాణమువలనం బుట్టిన త_క్త్వజ్ఞానము బాధింహబడక రతీంసం 


ర) 


బడును. ఇట్టి త_్త్షజ్ఞానరతుణము జీవన్లు క్రికి మొదటి వ్ర, యో 
జనము. రెండవ ప కఊరాజనము తవస్సు, 'చరూగ భూమి 
కలు చేవత్వాదిప్రా క్తికీ హేతువు లగుటచేత తవ స్పని తెలియ 


వ లెను, 


యోగభూమికలు దేవ త్యాడిస్రా _ప్తీసాధనము లనునర్భము 
శికృమ్ణాస్దను లయొక్క యు రామవనసిషులయొక్క_యం ప్రళ్న 


సతి వచనముల చేత. 'జలియంబడుచున్నది. 


అక్హునుం డడిగి న చల లా 
ఆయతిః శ్ర ద్ధయోపేతః యోగాచ్చలితనూనసః, 
అప్రాప్య ns కాం గలిం కష్ణ గచ్చృతి. 


తా. మోత మార్షమునందు అల్బ ప్రయత్నమును జేసిన 
పురుషుడు గురువేదాంత వాక్యములయందు శృోద్దయును శోమ 
దమాదిగుణములును కలవాడై గురుసమోపమునకుం బోయి 
వేదాంత వాక్య శ్ర వణ మును చేయు దుండి తత్త్యసామాళ్కార 
మును బొండకయే మధ్య కాలమునందు మృతిం బొందిన "నేమి 
గతిని బొందును? 
కచ్చిన్నో భయవిభ్రష్టః ఛిన్నాభ్రుమివ నళ్యతి, 
జస అల o జన 
ఆపృతిస్టో మహాబాహో విమూఢో అహణః పథి, 
తా. బ్రహాత్రెకజ్ఞానము లేనివాం జైనందున ము_క్టీనిం 
బొండక కర లను ఉజాసనలను విడిచినందున స్వర్ణలోక బా 
లోకములను బొందక ఉభయ భ్రస్టుండై ఇదరిపోయిన మేసు 
శకలమున లె నశించిపోండుగ దా! 


'ర=వ ఒప, కరణము. వ9క్‌ 
ఆనంగా సరవా పిసాధనములైశ యాగ దానాది 
కామ్వుకర్మ లను బహ హలోకపా ప్ప సాధనవగులైన వంచాగ్ని 


నల! 
విదా్యాద్యుపాపనలను విడిచి నిష్కామకర్మ సూ నము నమష్టించి 
దానివలన నిర్మ లమైన చిత్తము కలవా? చై గదనమావిగుణ 


ములుగలీిగి మోత్త మునం దిచ్చగలవాండయి ఎచమహావంపసన్నాార్ట 
సా శ్రమము నంగేశదించి శో తియ బ్రవాలిష్ట నారగన్ని ధి యంద 


(9) భక 
వేదోంతశా,స్తమును తల నత. 3 వక ని. మనన నిడి 


ఛా్యాసనముల నాచరించు పువషుయ 25 షయ బహసాయా 
తాము గలుగులోవల కాలగతిచేత ఏ 
వతమునకు తత్త _శ్వసామౌతావము శేళందోన వానికి 
మోతను నిశృయముగా లేదు, కర్తోపాపసబను. వడిచినందున 


య 


చ్చే 
స్ఫర్లలోక .బహాలోకములును. లెన్చ. వెన కర్మలకు విడిచి 
(03 అర్‌ జ రీ 
నందున నరకము స్రాప్టించునా? లేక ల్‌ వను ముంకలను అని 
పిద్దకర్శ ల నాచరిరచుచున్న ౦మశను సుం భామాడ విపి డ్హకర్మల 
నాదరించవందునను న్యన్లోవప్రర్యలోకం.. పా వించునా 


pn Sasa వంపు నషం కోర దుర 


పౌర్గనై నేహా నామాక్ర వినాశ _స్పస 


షు మ 
నహి కల్యాణకృత్కశ్చిష్టుర్లతిం తాత ౫ “కృతి. 
తా, టయుర్టువా, బహావిడాక్టవిచా “పొ వేయు పుకు 


-896 జీవన్తు_ కి పృ కాళిక, 
ప్రావ్య పుణ్యకృతాం లోకా సుషిత్వా శాశతీస్సమా 
శోవీశాం శ్రీమతాం గేహే యోగళిప్టోం ఫీజాయశే, 
తా, బ్రహ సామోత్మా_రము కొొణకు సృయత్నేము 
వేయును ఎహ్మనామరా ఫారము కలంగకముం బే మృుతింబొందిన 
పురుషుడు కృుతికాలమునందు భోగ వాసనలు కల నాండై మర 
జనమును బొంటెనా, వ మర ఇకానంతరము అశరమేఛాది నువాపుణ్థి 
కార్యములను సిన స 2 పాండా బహాలో కాది 
లోకములను ఆర్చి రాదిమార్రదునలనం ద్ర వెశించి యచ్చట 
సమ _స్హభోగబములను చి కాల మనుభవించి తరుచాత నీలోక 
మునం దాబారవంతు లై చుహాసాన్రూజ్యముగ ల తతి యో త్త 
ఆలీ లీ జాని 
ములవంశములయందు జన్మిం చును. 


బ్రటిజన జనకాషపలకుం గలదు. 
తు రా 


అథవా యోగినామేవ కులే భవతి ధీమతొమ్స్‌, 
ఏతదిదుర్ల భతరం లోకే జన యధీద్భశ మ్‌. 
దణ బ్యా 


తా. భోగవాసనలు లేకయే శేవలముగా మృతినొం 
ah మర ణానంతర మవ్యవహిొత కాలమునం టే బహతత్త్యా 
భ్య్యాసవరు లై నీద బ్రావాణు లయొుక్క.. వంశ ములయందు శ్రీశుక 
జడ భర తాదులవ లె జన్మించును. సదాచారసామ్రాజక్థిములు 
గలరాజనంశోములయందు జనించుట దుర్లభము. బవాతతా 
ఖాస్టసవరదరి ద See సత 
టీ లాటి క 
కంబు నిండ దుర్గ రభము. 


తత్ర తం బుద్దిస ంయోగం లభతే సార్యభైహికం, 
యకతే చ కీతో భూయః సంసిద్ధా కురునందన, 


ఓ 


రావ పృకరణము, తైల 


తా. పూరగ్గజన్మ మందు బహ్మత త్తషిజ్ఞానమును వభూమికి 
వరకు నభ్యనీంచియుండనో, యాభూమికను ప ప్రయ య. లం 
యే పొందును. ఆంతకు వెైబడిన భూమికను 'హందుటకుప్ర 
త్ను చేయును. అనయా సాధనచతుష్టయసంప్తి ఫా 
సదన వేదాంత వ నే. పపము లనెడి అయిదు 
భూమికలలో నే భూమికవరకు ఆశ కరి మృతి బొండెనో 
ఆభూమికను జ్‌ _త్త్‌కజన్యమం po యక్నుముగాం బొంది తదు 
త్తరభూమికిలను సాధించుటకు ప్రయత్నమును చే చేసి తత్త కసా 
తూ క్మా_రమును కలుగం జేసుకొని ము_క్టినొందును, 


ఈషప్ర కారమే వానీపృరామాయణములో కూడ శ్రీరామ. 


వనీ సీవ్యస సంవాద ముమవాలవు తప. నిరూపింవః బడియున్న ది. 


ష్‌ 


షో 
ఏకామభ ద్వితీయాంవా తృతీయాంభూమికాముత్క 
అరూఢస్య మృతస్యాథ కీదృశి భగవక్‌ గతిః, 


కా. ఓస్వామోా సత్త్వావత్తి యను నాలుగవ జ్ఞాన 
భూమికను బోందనవాొసికి విదేహకై వఒష్టము నిక్చోయముగాం 
గలదు కాసి శు భీచ్చ యను మొద శిభూమికను గాని విచారణ 
యను రెండ వఘామికను గాని తనుమూనస యను మూడవ 
భూమికను ని పొంది అచటనే కృుతినొందినవానికి ఏమిగతి 
గలుగును? 


ఆచ్చట శ్రీరాములవారు జేపీన 


398 జీవను కి వ కాళిక, 


a ఆపాక 
బండకు భనివ్యమవార్డి చే చెప్పుంబడిన వ వృతి త్త తరము, 
యోనా సుకయోత్మాాంత జీవితన స్య శరీర్‌ణః, 
భూమికౌొంకానుసారేణ Oe పూర్వదుష్కృతమ్‌. 
శక్యా ఓరావుచం ద్రా, "మొదటి యోగభూమికలు వా 
“కలో నొక జానింఎండాండి మృతివొండిన వాని కి ఆయా భూమి 
WA ఇం “వా ససింళి ఫూర్వపాప పములు నశించును, అవంగా 
ముదటిభఘూాగింరభో నుండ్‌ వమృతినొందినవానికి కొంచెము పావ 
మున్కు లెంజంభామికలో నుండి మృతినొందినవానికి మరి 
కొంత గాకు వపావమును, బూూండనభూమిశలో నుండి మృతి 
నొందనవానికి ఇంక నెక్కువపావమును నశించు నని భావము. 
తత స్సురవిమానేషు లోకపాలపురేషు చ 
మేరూపననకుంజేవు రమతే రవమణీసఖః, 
తా. దువ్మృతేనాశ తారతమష్థిము ననుసరించి దేవతల 
“విమానముబయందు ఇం ద్రాదిలోక పొలకులవట్టణములయందు 
"మేరువర్వతది వేక్టిద్యానములయందును రంథాద్యవ్చరసలతో 
క్రీ డీంచును, 


తత స్పుకృతసంఛా'రే దుమ్మశే చ పురాకృళే, 
భోగత యపరితీ జే జాయంతే యోగినో భువి. 
శుచీనాం శీ, మతాం గేహేగు స్తే గుణవతాం సదా. 
తా. ఈవప కారనుగా ననేకసంవత్సరములు శ్రీ డించిన 
తరువాత పూరంజన్మకృతపుణ్యమును పాపమును నశింపంానే 
తిరిగి భూమిలో సదాచారసంపన్నులయి మవోరాజై జై_శషరర్ధిమం 
శల తతి, యో త్తములవంళములో జన్ని ంతురు, 


రవ వకరణము. 999 


త త్‌ హైగ్భావనాభ్య సం యోగబభ్లూమి త యం బుధు 
ప్రాస్యోపరితనామువ్సైః కృమాదాస్నోతి భూమికామ్‌, 
తా. ఆజన్మమందు పూకరషజన ములో నభ ర్థినీంచిన 
భూమికలు అనాయాసముగ లభించి వాటి వై భూమిక లను 
సాధనాభ్య్యాసకృమముచే పాందును. 
. అందుచేత యోగభూమికలు పుణ్యలోక ప్రా  ప్రిసాధనము 
చని తెలియ౭బడు చున్న ది. 
ఆకేపము? ఓయీ, యోగభూమికలు విరారు చెప్పిన 
ప్రకారము హాలో కాదిపుణ్యలోకము లను పొండించుటకు 
సాధనము లని యంగీకరింవందగియున్న ది. కాని యీయోగ 
భూమికలు తవ స్పని చెవ్వుటకు మూత్రము ప్రమాణమును 
గానము, 
సమాథానము:---ఇందుకు ప్రమాణము శ్రుతివాక్య మే 
యని చెప్పెదము. అట్టి శ్రుతి వాకష్థిమును ఉదాహారించెదను. 
తె త్తిరీయశాఖయందు 
శు. తపసా జీవా చేవళా మృగ ఆయక్‌ కవసర్ష యస్సువరన్వవిందక్‌ 
తా. పూర్వుకల్పమునందు కొండలు ఫురుషూలు 'దేవత్య 
మును పొంద నిచ్చగలవానై తపస్సు నాచరించి యీకల్చ్బము 
ఇయొక్క_ మొదటను చేవత్వమును బొందిరి. భృగ్యాదిబుషులు 
తపస్స్ఫుచేత నే స్వర్ణలోకమును బొంది రని శ్రుత్యర్థము. 
త _త్వజ్ఞానోత్ప చ్రికి వూూరషిమం దున్నవదాండుభరామికలు 
తప స్పని చెచ్చంబడుచుండంగా త_త్స్వజ్ఞానోత్తర కాలమం దున్న 


400 జీవన్తు క్రి వ, కాళిక, 


వంచవమాదిభోూమి కా శ్ర యము నిర్వికల్పసమాధిరూవమయినం 
దున తపస్పని నిన్పంశయముగా చెప్పందగియున్నది. 

కనుకనే స సృృృతియందు చెప్పియున్న దః 

నసశ్చేంద్రి, ది యాకాం చ వరా రట పరనుం తపు 
al tn భ్యః స ధర్మః పర ఉచ్యతే, అని, 

తా. ప. య. ద్రియములు ఏ కాగ్రములై 
ఉండుటయే శ్రేష్ట స్టమయిన తపస్సు త్తి సర్వధర్శ్మ కలకల 
ఉత్తమమైన భరము. బ్రడియె పరమధర్శ మని మునుల 
జెవ్చంబడినది. 

విచారింవంగా ఈనా య పృకార విాతవస్సు చేత 
పొందందగిన జన్గాంతరము లేదు. అయినను లోకసం గృహము. 
కొట కీనిర్మికల్పసమాధి తవ స్సని చెప్పబడినది. 

కనుకనే భ గవద్రతలయందు శ్రీ కృష్వ మరా ర్తి చే జెప్ప 
బడినది. . 

లోకసం గహమేభాపి సంవశ్య్ళకొ కర్తువుర్హ్యని. అ 

తా. లోకసంగ్రహాము నైనను నవేతీంచి నిష్కామ. 
కర్మ 'యోగాది యోగములను ఉ  శృమాధికారి అనుస్థింపవలయు 
నని భావము. 

లోకసంగృహ మనంగా సనన్హార్హమునందు లోకులను 
వవ రంపం జేయ పే, ఇట్టి సనార్హమందుర. బ్రన్నక్తి రింవంచేయందగిన 
లోకులు శిషుర్షం డని భక్తు కుం డని . తటస్థుం డని మూండువిధములు. 
శిష్యుడు  యూగాఖార్ట్రవరతుం డైన గురువు అంతర్ముఖుండై 


వ వ్రృకరణ ము, 40} 


యుంజెనా, అట్ట గున కాలు విశేషముగా 
గలిగి యాగురువు చేత నుప చేశింపంబడిన త త్రషర్థమునందు వరమ 
విశ్వాసము గలవాడై శీఘ్ర ముగా చి _క్రవిశ్రాంతిని బొందును, 
కనుకి నే శ్రుతియం దే దీవ, కారము శాస్పయిడినది ; 
శు. యర్యవేవ ఇ వరా భక్తి 5 జేవే కథా గుర్కా 
కనై ౪కే కథితా స్యార్థాః వృకాశంతే మనోత్మ్మనః* అని, 
తొ. ఎవనికి పర మేశ్వడునియందు పరమభ క్రి కి కలిగ 
యుండునో, పర మేశ్యోరునియందువ లె గురున్రనందు కూడ పరమ 
భ_క్తిగలిగియుండునో, అట్టి మవోత్తుం డయినవానికి గరువు 
వలన నుపజేశింపబడినయర్థములు విస్పష్టముగా,బ్ర కాశించును. 
ఈయర్థ్యము స స్మృతిలో కరాడ చెవ్నంబడియున్న ది. 


నే శ్రద్ధావాక్‌ లభతే జ్ఞానం తత్పరస్సంయ తేం ద్రియః, 
ష్ణాన్‌ం లబ్ద్యా పరాం కాంతి మచినే కాధిగచ్చతి. అని. 


ళా, చాాహ్యాంద్రియాంతరింద్రియని గ్రహముగలవురు 
షుండు గురువ్రునందును గురూపడిప్తార్థమునం దును శ్రుద్ధకల 
వాండై తత్త _త్తే స్పజ్లూనమును వాందును. త త్త _త్తే పజ్ఞూనమును ఫౌాంది 
త్వరలో చే స సరాషధిక మైన చి_త్తవిశ్రా శాంతిని భాందును, 
ఇంకను భక్తు డగు Mera ఆన్న పృ వ, దాననివాస 
కల్పనాదిన్రూజః వలన యోగిని సేవించి ఆ యోగయొక్క తవ 
స్సును తాను చ హించును. 
ఈయర్థము ,క్రుతియందు చెప్పబడియున్నది. 
శు. న్‌ San సువ్చూదస్సాధుకృ త్యాం. ద్చిషం 
త్ర పళ త్యం ఆని, 


26 
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తా. ఆత_త్తజ్ఞుడగు యోగియొక్క. గృహా తేశ్రాది 
ద్రవష్టిమును పుత్రులు గృహింతురు ; అన్న దానాదివూజల చేత 
వారిని ఆదరించుపజ్జనులు వారియొక్క_పుణర్థనును గ్రహం 
శురు, అధి మేవ తిరస్కారవరివ+సాదులవలన ూగులస ననాద 
రించువారు ఆయోగులయొక్క పాపకృతస్య్యములను గృ హింతు 
రని యర్లము, 

థి 

తట టస్టుం 6 డగువాండు ఆ న్ఫికుం డని నా స్తికుం డని రెండు 
విధములు. ఆ స్తికుం డనంగా పరలోకము కలదని, టు 
కలం డని వేదళా స్రనులు సత్యము లని జ్ఞానము కలవాండు. 
నాన్సికు డనంగా మ చే నను వాయ. ఇందులో 
ఆ స్తికుండు 'యోగియొక్కసన్నా ర్టానుహైనమును జూచి తాను 
కూడ అట్టి సన్హార్హమునందు సంచరికిచుచుండును. 


యద్యడాచరతి శేన్దస్త త్తబే వేతరో జనః, 
స యత్స్రమాణం కురుతే లోక స్టదనువ ర్తతే. అని. 


తా. ఈలోకములో వ చ,నీద్ధుండై దై _శేష్టుం డైనపురుషైడు 
వయేధర్మము నాచరించునో ఆధర్మ మునే య వ్రనీద్ధులయిన 
జనులు సాధారణముగా నాచరించుదురు. బదిగాక యా 
నీద్దుడు భరము నాచరించునవ్వుడు ఎంత శ శద్దాభ క్వ కులతోటి 
వ్ర "ధి ఆంధ సా ఢి 
యెన్ని అంగోపాంగములతో నాచరించునో లోకు లందటు 
నే ప్రకారముగ నాచరించుచుందురు. 


ఇంక నా స్తీకుుడు మోగిచేత మూడంబడి సర్వపాపము 
నించి పవితు తు డగును, 


కవ దప్రకరణము. 4:8 
ఈయర్గము పురాణములో చెప్పయబడియున్న దివ 


యస్యానుభవపర్యంతా త క్లే బుద్దిః పృవర్తత్తే 
తద ద ఖప్పిగోచరాస్ప్వే ముచ్యంతే 5 సర్యపాతతై: ర్‌ 


తా. వప్రురుషునియొక్క బుద్ధి ప పరమార్ధత_క్త ౪ మైనవర 
బ,హా! sre సా వొ త్మా_ది పర్యంతము వార్టపించునో, 
మకోప్రురుషునియొక,.. కటాతుమునకు నోచరించిన నును 
లందటు సను స్హపావనులచేత విడువంబుడి పరమవవి త్రు లై 
మ_స్తపుణాష్టిములను చబొందుదును. 


ఈతణధ్యానసంస్పనై 3 రత్స కూర్మ విహంగమాకి, 
జోషయంతి సాక పు_తాక్‌ తద్యక్చండికవ్య క్త హయః, 


& A GE 
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శా. లోకములో న్‌ వ్టైముల్పు కరార ర్శముల్కు వ 
తముతమవబిడ్డ లను ప ఛాస్టనముబేత్‌ స్పర్శ చే 
వవ, కారము?" పోషించునో యా ప్రకారమే బ్రహ్మత ss 
ముగల యాగులు కూడ లోకుల నను ట్రై కింది ఏ రకించనక. 
అనలా మత్స ష్టములు తమవిల్లలను కన్నులతో చూచినమా 
తాన ళకహీంచును. కరార్శములు బిడ్డలను మనస్సులో తలంచిన 
మాత్రాన దహ్రీంచును వతులు స్పర్శేనమును చేనీనమా కాన 
పిల్లలను రహీంచుళు, ఇచే ప్ర కారము సత్నుకుషులై న కు 
మందాధికాకలను దృష్టి చేతను వభర్థిమాధిశారులను మనసు 
పీకు కృ చారు లగుదుకు గాక యని ఛ్యానించుట చేతను 
డ్‌ త్తమాధి కారులను హ_్తమ స్తశసం యోంగరూవమయిన స్పర్శ 
చేత ననుగ్ర హించి రజ్నిం చెదరని జాత్సనరర్ధిమ, 


404 జీవన్శ క్షి ప్రకాశిక, 


ఈ ప్ర, కారముచేత సర్వవిధోవ కారిత్వము యోగియందు 
కల దని ఆధియు క్రులశేం జెప్పంబడినది. 
స్నానం తేన సమ _స్తతీర్ణసలిలే సర్వాపి దత్తాఒవనిః 
యజ్ఞానాం చ సహా, సవుష్టమఖిలా చేవాళ్చ సంతర్ప్చి తాః 
సంసారాచ్చ సముద్ద ఫతొస్ప గ్రస్‌తరః త్రైలోక్యవూజ్యో 


ఒప్యయం 
9 = 2 జా 
యస్య బ్రహ్మవిచారకే తణనువి స్థర్యం మసః స్రావ్ను 
యాత్‌, 


తా. ఎవనియొక్క_ చిత్తము పర బ్రహ్మవిచారమందు 
నిమిషకాలమైనా స్టీరమైయుండునో అట్టి మవోను భావుండు 
గంగాయమునాదిసమ_స్తపుణనితీర్థములయందు స్నానము చెసిన 
వాంచే. యావత్తుభూమండలమునుఃపాత్రు,. డై నబ్రాహ్మణునకు 
యోగ మైన దేళ కాలములయందు దానమును చేసిన వాడును 
వ కాహ యూగము మొదలు సహాస్రవార్షికస త్ర మువణుకు నెన్ని 
యాగములు కలవో వాటి నన్నిటిని సమగ్రముగా ననుష్టించిన 
చాండును హరిహరహిరణ్థగ ర్భాది దేవతేల నందిని సత్మా. 
రన్టిములచేత నానందింపంజేనిన వాండును గయ్మా కొ ధాదులను 
చేసి తనపితృ దేవతల నందణిని నంసారమండలములోనుండి 
లేవనెత్తి బ్రహలోకమును జేర్చినవాండుసు మఠాడులోకను 
లయం దున్నసమ_స్తజనులచేత పూజింపబడు వాడును అగును 
కులం పవి తం జననీ కృతార్థా విశ్వంభరాపుణ్భవతీ చళేన, 
ఆపారసంవిత్సు ఖసాగరేఒస్సి కొలీనంవనలే బ్ర హృణియస్య చేతః, 

తా. ఎవనియొక్క_చిత్తను అపరిచ్చిన్నజ్ఞూనాసందస్తు 
రూఫుం డయిన పరమాత్మయందు సుస్థిరమై యుండునో, వాని 


లోవ పక రణము. 40~ 


కులము పవి శ ముగా నుండును. తల్లి కృతార్థురా లగును, 
వాని చేత సె భూమి యంతయు పుణ్యము గలదిగా నుండును. 


యోగియొక్క.. కా స్తే యవ్యవవారముమాత్ర మే తవ 
స్పుగా చెప్పబడలేదు. ర కరతల గమనాసన 
భోజనాదులు కాడ తవస్సుగానే చెప్పంబడుచున్నని. శై త్తి 
రయ శాఖయందు మొడటి ఆనువాకనులో త_త్తషజ్ఞానియొక్క. 
మహిమ చెప్పంబడియున్న డి ఆయనువాకముయొక్క_ మొదటి 
భాగములో త_త్త్వ్యజ్ఞ్వానియొక్క అవయవములు యజ్ఞాంగము 
లుగా నిరూపింవంబడినవి. 


శ్ర * శన్న్యైవం విదుపో యజ్ఞ స్యాతా యజమానః శ్రద్ధా వర్నీ శరీర 
మ్‌థ్ధమురో 'వేడిర్హోమాని బర్జి రేషేదశ్శిఖా హృదయం యూవ॥। 
కాను ఆజ్యం మన్యుః వళుః తపో౭_గ్నిర్టమళ్ళమయితా దక్షిణా 
వా స్థ్వాతా పాణ పడారా వప ర్యుర్త నో బవాళో తన్న 


7 VN 
న్నీ త్‌ అని 


కా, యజ్ఞస్వరూపుం డయిన గత్వజ్ఞానియొక్క ఆత్మయే 

జనూనుండు. శ గ యే పత్ని (అనయా యజబూను నియొక్క. 
శరీరమే సే ఇధ్యము (నమిధలయొక్క సముదాయము), 
వతస్థ్రల మే "వేదిక (అగ్నివ్ర తిజ్ఞూపనస్థానము), వెంట్రు కలె 
దర్శలు వెదమే శిఖ యను మేజ్జాంగము. హృదయ మే pray 
స్తంభము, కామమే ఆజ్యము (నెయ్యి). కోపమే యజ్ఞ 
చందు హింసింపంబడు వకువు, ఆలోపు చెప్పబడుతవస్సు, 
జ్ఞానము అగ్ని. ఆంతరింద్రియని గ గవాబా్య్యాంద్రియనిగ్ర గ వా 
మను దవుమే పశువును పే హింసించుశ మరిత, దానమే దహీణు 


a కిల ర్ట 
405 జీవస్తు క్రిప, కాళిక 
ఇచ్చట దాన మను పదము లేకపోయినా శు '“అథ యత్తపో 
దాననూర్భవమహింసా సతస్ట్రవచ నమితి త అస్య దహీ ణా 
యను ఛాందోగ్య శ్రుతి ననుసరించి దానశబ్దమును అభ్యావోర 
మునుచేయవలయును. తేపస్సు దానము అకౌటిలస్టము అహింస 
సత్య్యవచనము (య శార్భభాషణముు ర్రవి దశీణ యని 
ఛాందోగ్య శ్రుత్యర్భము, వాగిం ది యను హోత యను బుతు 
జుండు ప్రాణము ఉథధ్రాత యనుబుత్వింజు. డు, చతురిం ది రసము 
అధ్యర్వుండను బుక్స్ళిజు (డు. మనస్సు చి హయను బుతిష్షిజుంశు, 
శ్రోత్రేంద్రియము అగ్ని ధ్ఫుడను బుత్విజుండు. 
ఉకానువాక ముయొక్క_ మధ్యమ భాగనులో యోగీ 
యగు త త్త పృజ్ఞానియొక్క_ వాస్ట్రపారనులు జీవితే కాలమును, 
లీ రే న లా జ 
జో ర్థితిష్టో నాూవయవములుగాను పొండరీ కాద ఫ్టత్తర్యక్రళువుల 
యొక్క. అవయవనులుగాను చెవ్పయిడినని. 
క్ర: యావద్ధియ లే సాదీ తా యదశ్నాతి కద్ధవి రృత్సిబతి తదన్య 
సోమపానం య ద్రమలే కదుపసదః యశృ్ళంచరఖ్యుబవిశ శ్యు త్తిమ్మ 
కేచ సవ్రవర్దిో యన్లు ఖం తదావాససీయో యా వ్య్యాన్ఫాతిరా 
సుతి ర్వదస్య విజ్ఞానం తజ్జువోతి యతాయం 'ప్రాశర శ్రి కర్న 
మిథం యత్స్సాక ర్హ్యథ్యందినం సాయంకేనం చ తౌని సవనాని యే 
అవోరాశ్రే 'కేదర్శఫూర్ణమాసౌ యే అర్థమాసాళ్చ మాసౌాశళ్చలే 
ఇాతుర్తాస్యాని య బుతవ స్తే పశుబంధా। యే సంవక్సరాళ్ళ 
వరివక్సరాశ్చ కే౭వార్షణాకి సర్వ వేదసం వా వీకేక్స క్రంయన్మర 
ణం తదవభ్ళథ8, అని. 


తా. త _త్త్వజ్ఞూని యొక్క అవ భారణము (నిశ్చయము 
వీడికలదో అదియే దీతయని చెప్పబడును. త త్త్వజ్ఞానియొక్కం 


ఆవ చ కరణము, 407 


భోజనము హావిస్పని (హోమద్ర వ్యా మన్సి, జలపానము సోమ 
పాన మని, క్రీ డావాస్ట్రపారములు ఉవసత్తుల నెడి యిష్టివి శేషము 
లని, సంచారోప వేశోష్టానములు మూడు పృవర్ల్ధి లనెడి యిష్ట 
విశేషము లన్మి ముఖము ఆహవనీయమనెడి అగ్ని యని, సంభా 
వణము ఆవూుుతి యని, విజ్ఞానము హోమ మన, సాయంచాబ 
స్రాతఃకాలములయందు చేయు భక్షణము సమిద్యార్ధిగ మని, 
పొతఃకాలమ థ్యావ్నా కాలసాయం కాలములు మకాడు మూడు 
సవనము లన్ని ఆహోరాత్రములు దర్శవూర్థ మాసము లని 
వతుములును మాసములును చాతు-ర్హాసకాయాగములని, వసం 
తాడిబుకువు లాటును పళుబంధములన్వి సంవత్సరపరివత్చరము 
లు అహక్షణము లని చెప్పబడును, అహొోర్మాత్ర ములు మొడ 
లు సంఐ త్సరపరివత్సరము లవజుకు చెప్పిన కాలా వయవములతో: 
గనాడిన త త్త ప్షజ్ఞానియొక్క.. ఆయు ప్మూ_లమును సర్వస్వమును 
దతీణగా నియస్టందగిన సత్రయాగమని చెన్చెడరు. కనుకనే 
త్త షజ్ఞానియొక్క_ మరణమే యీసత్రయాగమున కవభృథ 
మని చెప్పంబడూను. 


ఉ క్లే రాను బాకముయొక్క_ చరదమభాగములో త_త్త్షజ్ఞాని 
చరిత్రమును. సరష్జియజ్ఞన్షరూవముగా నుపాసించువానికి 
సూరర్టచం దలను క Sa రూవ 
మైన క్రృమమోవ్సీను ఫలించు నని చెప్పంబడినది. 

శు. ఏళ దై జరామర్భ మన్నివహోతృం స్తం య వీవం విద్వాను 


దగయే చ్రమాయ'లే జేవానా మేవ మహిమానంగళ్వాదిక్యన్య 
సాయుజ్యిం గచ్చతి ఆథయో దక్షీణేవ్రమాయ లే పిక్యాణామేవ 


408 జివన్తు క్షివ, కాళిక, 


మహీవమానం గత్వా చంద్ర మసప్సాయుజ్యగ్‌ ౦ నమానణోక చామ 
a) షి a 2 
పోతి వతె వై సూర్యాచరద్రముసోర్మహిమానా భాహ్హాణో 
న న శ 
వి దాసి నభిజయతి తస్తాద్భవ్యాణో మహి మాన మాఖై లలి తస్తా 
ద్భృ)వాణో మహీమానమిత్యు పనివత్‌ * ఆని, 


తా. జరామరణములవరకు ఈ చెప్పంబడిన యోగి 
యొక్క. వాష్టపారములను అగ్ని హోశత్రాదిసహా స్త్ర వార్దికన త్రాంత 
యజ్ఞస్వరూవమునుగా _ నెక్వం డుపాసించునో ఆయుపాస 
కుడు ఉపాసనా ప్రకర్ష ము నొంది ఉ_త్త రాయణమునందు మర 
ణమునొంబెన్నా, దేవతల ప్ర భావమువంటి వఖానము కల 
వడ నూర్యునియొక్క_ తాదాత్త ర్థిమును బొందును, దతమీణా 
యనమందు మరణను నొందెశ్కా పీతృచేవతలతో సమాన 
మైన ప్రృభావముగలవాండై చంద్రు, నియొక్క_ ఈడాత్త్మ్రనును 
బొందును. ఉపాసనము మందముగా నుండగా మరణము 
నొందెన్సా ఉత్త రాయణదతీ ణాయనమురణానుసారముగనూర్య్థ 
చంద్రు, లయొక్క. లోకములకు పోయి ఆలోకములయందు 
సూరస్థ చం ధ్రులయొక్కం ఐళ్వరస్థ్రమును కొంత కాల మనుభవించి 
తరువాత సత్యలోకమునందు చతుర్తు ఖబ్బ హయొక్క. నహి 
చును బొందును. ఆ బ్రహాలో కమునందు తత్త జ్ఞానమును బొంది 
అనంతరము సతర్థిజ్ఞా నానం దాత్మక మైన పర బ్రహ్మయొక్క తాదా 
తృర్థిమును వైవలర్థి మనుదానిని బొందును, 


ఈ వ కారము జీవను కికి రెండవ ప యోజనను తవ 
దా 
పని యేర్పడినది. 


తీవ చ కరణము, 40)9 


జీవస్తు కి మూడవ వ యోజనము విసంవాదా ఫావము. 
అనంగా నితరజనులతో వివాదము లేకపోవుట. అంతర్జఖుండై. 
బాహవ్యూవస్థవవోరములను చూడకయుండెడి యోగిక్వరుని 
చిషయమై లౌకికపురుషుండు గాని కాస్త్రవెత్త యగుపురుషు(డు 
గాని యనండును వివాదమును బొందండు గదా. 

విసంవాదము కలనా మని నింద యని ఆరెండునిధములు, 
ఇందులో కొథాదివాసనలు నశించి శుద్ధపత్వ ప్ర థానుం డైన 
యోగితో లౌకికప్రురుషులు కలహించుట కవకాశమే యుండ 
చేరదు, 


త్ల ఏ్షజ్ఞానముగల యోగి కో థాదిరహిచుండై యుండు 
నని స్మృృతియందు 'చెప్పంబడియున్నది 
క్రుభ్యంతం న ప్రతి క్రుణ్యేదాక్రుర్ణః కుశలం వదేత్‌, 
అతివాదాక్‌ తితితేత నావమన్యేత కంచన, అని 


తా. చొర గాభాస్ట్రసవరుం డైన పురుషుడు తనయందు 
శేపగిం చుకొనువానినినార్చి తిరిగి కోపగించుకొనంగూడదు. 
ఇతరులచేత న్మాగవానవచనములు పలుకంబడినవాండైై ఆయా 
శోశవచనము లన్నియు తనకు కుశలవాక్యను లని పలుకవల 
యును. అధివే.వవచనములను (బ్రితకలు తన్ను తిట్టుటన్సు 
నహించవలయును. ఎటువంటి మనుషుష్థనినై న ఆవవమానవణి చం 
గూడదు. 


ఆమేపము---ఓటయి జివస్తు_క్టి!పూర మే విద్వత్సన్నార 
సమేర్పడినది అంతకువూర్వమే తత్త (జ్ఞానము కలిగియుండెను. 
తత్త ఏజ్ఞానమునకు వూరగిమే వివిదిమాసన్నా స్థన మా చరెందం 


410 జీవను కి స కాళిక, 


కా 
బడి యుండెనుగదా. ఈజీవన్తు_క్రిదళశయందు శోధ రాహిళ్యాది 
ధర్మములు వ్‌ వ వకారము స్త స్త రింపబడు చు న్నవి? 


some os కనుక నే జీశన్తుక్తునియందు 
కోథాదు లుండునా యని శంకించుటకు కరాడ నవ శాళము 
శస జీవస్తు పకకి చాల పాచీనకాలనముం దనుష్టింపంబడిన వివి 
దిబాసన్నా స్థిసమునంచే శోథాదులు వస్త్ర మట శాక్ట 
యుండంగా సరోగ్టిత్త కకత. యిరేతి _త్త్వజ్ఞానదళ యందు క్రోధ 
దు లేప, కారము సంభవించును ? త్ర 5 త్ర (జ్ఞానదశోయందే సంభ 
వింపని శ్యోథాదులు విదష్టత్సన్నార్థసమందుంగాని జవన్లు_క్టీ 
యందున బొత్తుగా ప్రృస_క్టములు కానేరవు కనుక నివిదహా 
సన్నా ర్థిసమునం ద భర్చిసింపంబడి జీవస్తు డకిదశో వరకు అనువ_ర్థించి 
వచ్చు కోధరాహిత్యాదుల నిచ టి నుడావారించిన స్మృతి 
వాకస్టము చేత ననువదింపంబడుచున్నవి గాని న. 


కనుక త త్త్యజ్ఞుడగు యోగితో లౌకికవ్టరుషున శెవ్చటి 
కిని కలవాము సంభవింప చేరదు. 


నిందించందగిన విషయము యోగియందు లేనందున 
నిందారూపవుయిన విసంవాదవము కూడ లౌకికళ్టరుషునకు 
యోగియందు సంభవింవదు. 


ఈయర్థముకూడ ఒకస్త ఫతియందుం దెలుపంబడియున్నది' 
యన్న సంతం నచాసంతం నాశ్రుతం న బహుక్రుతం, 

న సువృ త్తం న్‌ దుర్భ్వు త్తం వేద కశ్చిత్స నై యతిః,అని. 

తా, వపురుషుండు మరియొకపుపుషుని ఉ త్తమజాతి 

కలవాండనిగాని హీవజాతికలవాండని గాని మూార్థనిగాయగాని 


ఆవ చకరణ ము, 411 


వండితుని గాయగాని మంచి మాణారముగ ల వాని:గాాని దొరా 
బజూరము గలచవానినాంగాని యొటుగండో అట్టి ప్రరువ జే యతి 
యని జీవను కు:డని ఇవ్చంబదును. 

స్రీ బాలను 


ఆనా అనుషక్టలయందు నీచో_త్తమాదిభేదబుద్ది గలిగి 
వవహరెంచు వానితో . కలహించుట కవకాశము గపిగియు3 
డును. సర్వత్ర నమబుద్ధి గలిగి వ్యావవారించు జీవస్తు క్షపురుషు 
నితో కలహించుట శెవరికి నకకాకము గలుగ జని తాొత్స 
రము, 

ఇంకను కాస్త్రజ్ఞుం డగువాండును యోగితో విసంవాద 
మును బొందండు. 


శా స్త్రజ్ఞాండు రోగితో శాస్త్రార్థమందు వివాదమును 
పాందునా! ల్ల యోగియెంక్క చకి త్ర న్‌ వినం హాదమును 
బొందునాః? 


తమునైకం జానథాత్తానమన్యా వాచో విముంచథ, 
నానుధ్యాయేుదృహూక్‌ శబ్ద శబ్హాక్‌ వాచోవిగ్దాపనం హీ తత్‌. 


ఆను శ్రుతుల ననుసరించి యోూగీక్యరుండు. పరకానశ్ర 
ప్ర మేయముతను దూషింపడు గనుక కాస్త వేత్తకు శాకాగితో 
కాస్త పృమేయమందు విసంవాదము సంభ వింపదు. పరళాన్త్ర 
వ్ర మేమములను దూషించినగ దా పరశాస్త్ర చచ వలు కలహం 
చుదురు. ద్యూభూామ్యాాది పృవంచమున కద్ధెస్టానమైన యాపర 
మాత్మ నెళనినే తెలుసుకొనుడీ ఇతన మైన వాకష్ట్రములను 
విడువుండీ బ్రహాజ్ఞానొవయు_కృములు గాని వాక్ళ్టిముల నన్ని 
శని విడునవలయును. పతన వాకస్థినముల నుచ్చరించుట వాగిం, 
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దియమున కాయాసమే కదా యని శృతిదష యమున 
టో టో 
కర్ణము, 
ఇదిగాక  సశాస్త్ర వమేయమును ప్రతి వాదడియొక్క. 
రుహుట యోగి యగు వాడు సమర్థించండు. కనుక చతివాదు 
లుగా నుండు కాస్త్రవేత్తలకు రాగితో విసంవాదము 
గలుగదు, 
ఈయర్గనము స్మ తి వాకస్టను చే చెప్పంబడియున్న ది. 
పలాలమివ థానార్టిల్టి తర్భదేద్ద్రంథమశేషతః, 
పరవుం బ్రహ విజ్ఞాయ ఉల్మావతాన్యథోత్స'జేత్‌, 
తా. థాన్టుము నవేతీంచిన పురుషుడు ముందుగా 
చెత్తను పొట్టును థాన్భముతోతాడ గృపింంచి తరువాత 
షస ను మూసు ర గృహించి పొట్టును శ 
విడిచినట్లు అధ్యాత్మశాస్త్రమును తెలియంగోరిన పుగుషుండు 
౧ (=) గ్గ జట 
తదర్థముగా నితరళాన్తములను గ్రహించి అభ్యాత్మ శాస్త్రము 
బాగుగ శెలిసీనతరువాత నితరశాస్త్రముల నన్ని టిని విడువవల 
యును. చీకటిలో నుండు పదార్థమును తెలియ(గోరి దివిటిని 
చేత తీసుకొన్న వాడు ఆవదార్థను కనువడిన తరువాత దివిటిని 
వింది పెట్టినట్లు ప bis అ థాస్ట్రత్మ 
శాస్త్రమును గ హించి డ్రహ్మన్షరూవమును తెలుసు! ని యాయ 
"థఛ్యాత్మళాస్త్రమును కూడ విడువవలయును, ఇదిగాక వ్రృతివా 
'టినికూడ  సాష్టత్రాభిన్నముగా తలచు యోగికి పరులను 
జయింవవ లె ననునిచ్చ సుత రాం ఉండ నేరదు, చా గాషకులకం'కు 
బ్రితరో లయిన శా స్త్రజ్ఞులందటు అత్మ జేవోనతికి క్షనున్కిఅట్టి ఆత్మకు 
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మోతు మను నిత్య్థపురుపార్థము కలదని అంగీకరించి యున్నం 
దాన యోగియొక్క. చరి త్రమునందు విసంవాదమును పొందరు, 
ఆకత (జైన బౌద్ధ, వై కేషిక్క నైయాయిక, శైవ్క వైష్ణవ, 
ఛా క్ట, సాంఖప్ట యో్యోగాదవి ఫాస్తజు లందటు తవు తనము కాస 
SE = 
ములయందు చ తిపాదింపంబడినవిష యము భిన్న భిన్న ముగా 
నున్నప్పటికి మోతససాధనమయిన యమనియ మాద్యష్టాంగ యో 
గమును మాత్రము నేశవిధముగా ప్రతిపాదించియున్న ందున 
'యోగియొక్క_ అనుస్ఞైనమునందు విసంవాదమును బొందరు, 
కనుక నే యోగీశ్ళరు: డనిన నికషివాడముగా సర్వసమ్మత మై 
యుండును. 
అం క్‌ అరు జ క 
ఈయభిప్రాయముతోనే వనిష్టమహార్షి చేం జెన్పంబడినది. 
య'స్యేదం జన్మ పాళ్చాత ష్టం తమాశ్వేవ మహావతే, 
విశంతి విద్యావినులాః ముక్తా వేణుమినో _త్తమమ్‌. 
ఈత, వమవోపురువ్యనియొక్క_ జన్మ చరమజన్మముగ 
నుండునో, ఆపురుపంని' వార్చి అతిశీఘిముగా నిర్మలమైన సకల 
విద్యలు మంచివెదురును గూర్చి ముతష్టిములు వ వెళించినట్టు 
వ వెశించును. 
సులీ 
ఆర్యతా హృద్యతా మైత్రీ సౌమ్యతా ముక్తతా జ ఈౌ, 
సమాశ్రయంతి తం నిత్య వుంతఃపురమివాంగనాః. 
తా, వయేగుణములు మోగీశర్షరునియందు ప వేశించు 
తనంగా, పూజ్యతష్షిము, సక లజనమనో హరత్వము, సకలలోక 
మిత్రభానమ్కు చంద్రునివలె ప్రియదర్శనన్యు సరర్షకా,స్త్రవరి 
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జానము లవి మొదలయిన గుణములు న్తీజన మంతఃపురము 
నా శ్ర యించినట్లు యోగీశ(రుని నాశ్రయించును. 
చేశలాచారవుధురం సర్వే వాంఛంతి తం జనాః, 
వేణుం ముధురనిధ్యానం వనే వనమృగా ఇవ. 
తా. సర్వజనప్రియంకర మైన అను ఫూనముచేత నొప్పు 
చున్న యాత త్త ఏజ్ఞాని నకలజనులు కోరుచుందుదు. అనంగా 
వననుందు దుధురముగా ధభనిచేయుచున్న బొంగువెదురును 
విడువంజూలక వనమృగములు నెనిచుట్టు చుట్టుకొని యున్నట్లు 
సకలజనులు త_త్హషజ్ఞానియొక సన్హాకపృవృ త్తిని జాచి విడువ 
జాలక వానిని సరి కాలస ర్యావస్టలయందును చుట్టుకొనియుందు 
రని భావము, 
నుషు _ప్రవత్ప్రళమిత భావవృ త్రీనా 
స్టితస్సడా జాగృతి యస చేతసా, 
కేలాన్వితో విధురివ యన్సడా బుకై 
ర్నిపేవ్యుతే ముక్త ఇతీహ స స్మృతః 
తా. వపురుషుండు జ్మాగృదవస్థయందు కరూడ సుషు 
'దశయందు వలె సమ స్తవిషయా కారవృత్తులను విడిచి కేవల 
ముగా నున్నచి త్తముతో కరాడియుండునో సంనవూర్థ కళలు గల 
భం దుః జేవ, కారము డేనతల చేత నేవించంబబడునో ఆప, కారమే 
పండితుల చేత సరర్షకాలములయందును నీప్రరుషుంయడు. నేవింపం 
బడునో, అట్టి పురుషుండు ఈలో కములో యు కుం డనీ చెప్పం 
బడును. 
మూకతరీవ శమం యాంతి ఏీషవాణి మృదూని చ, 
విళ్వాసమహ భూతాని సర్వాణి శ వుశాలిని, 


సలం 
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తా. ఈలోకములో సాధువులు కఠినులు కూడ తవు 
తనియం చేవ్ర్యకారము. విక్యాసముకలవారై యుందురో యా 
చ, కార మే శమము సపృథానముగాగల పురుషునియందు సమ స్ప 
భూతదులు విళ్యాషమును బొంపియుండును. 


తపన్వీషు బహుజ్లేషు యాజకేము నృవేషు చ, 
బలవత్సు గుణాభ్యేషు శమవానేవ రాజతే. 


తా. తవస్సును చేయువారియందు సకలశాస్త్ర పాండి 
తనము గలవారియందు యా గాదిపుణక్ణి కార్యములు చేసీనవా 
యందు మవోరాజులయందు బలవంతులయందు సమ స్థసజ్తు 
అములు కలవారియందును శమగుణను గల పుకుషుంజే యధి 
కముగా సృకాళశించును, 
ఈచెప్పినపృ కారము జీవన్తు క్లిక్‌ నీసంవాదాభావమును 
చూరూడవప యోజనము నిర్భాధముగా కనువడుచున్న ది. 
దుకిఖనాళ సుఖావిరళ్ళృవముల చతుర్థ పంచమ ప్ర మయో 
జనములు | బవ్మోనండ ల ంథములోని విదా్టనందమను నాలుగవ 
య థాస్ట్రయమునందు నిరూవింపంబడియున్న వి. ఆరెంటిని సంగ్క 
వాముగా నిచట చెవ్పెదను, 
ఆత్తానం చేద్విజానీయా దయమిస్నీ తి వూూరుము 
కిమిచ్చకా కస్య కామాయ శ కీరమను సంజ్యరేత్‌. 
తా. వపురుషుండు సర్వభూత ములయొక్క. వృాదయముల 
యందుండి అళనాయాదిదోపషనూనుస్టయ డైన ఆత్మను నితక్థ శుద్ధ 
బుద్ధను _క్తస్వభావుండై న పరమాతృనుగా శెలుసుకొనెన్కో ఆ 
పురుషుడు యే ప యోజనముకొరకు నేపలమునుకోరి శరీకమం 
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ననుసరించి పరితాపమును బొందును? అనంగా అడ్న్వితీయ 
పరమానందస్వరూవమయిన పర బ్రహ్మను నేనే యని వ్రృత్యవ 
ముగా తెలుసుకొన్న పురుషునకు ఆక్తాతిరికమయి కామింపం 
దగిన పదార్థము లేనందునను ఆతృస్వరూపవ్యతిరి క్రమయిన 
ఫలము లేనందునను శరీరము పరితాపము నొందుచున్నప్ప 
టికి పరితాపము గలుగ నేరదు. ఆత్మత_త్వజ్ఞానను లేక భేద 
దర్శనపరు(డై న పురుషుడు స్వభిన్న మయిన కామ్యువ దార్థను 
స్వవ్యతిరి_ కృమయిన ఫలమును కలవాడై నందున వాటియొక్క 
లాభము నుద్దేశించి శరీరము పరితవించుచుండంగా తానును 
పరితపీంచు నని భావము. 


ఈశ్రుతిచేత నై హికదుఃఖనుయొక్క. వినాశము చెప్పం 
బడినది. ఖ్‌ “వతగం వా వాన న తపతి, కిమహాం సాధు 
నాకరవం, త్‌ మహం పాపమకరవంి అనుశ్రు తి ఆముష్మీక హత, 
ప్రణ పాపచిం తారూపమయింన దుఃఖముయమొక్క నత 
చెప్పుచున్నది. నేను పుణర్థిము నెందువలనం జేయకపోతిని. 
పము నెందువలనం చేసితిని అను విచార మోత త్ర డీ ఏజ్ఞానిని 
వరితపింపంజేయదని శ్రుత్యర్థము. ఇది జీవన్లు క్రీయొక్క నాలుగవ. 
ప్ర యోజనను. 


ఆయిదవ ప్ర రెరాజనను ఫి సుఖాని ర్భానము, ఇది. 
మరాడునిధములు. మొదటిది సర్వకామావా ప్ల రెండవది 
కృతకృ్చత ర్థితేరము; మూడవది ప్రా _ప్తవష్థప్రా వి అనంగా పొందం 
వగినచానిని పొందుట. ఇందులో సర్వ కామా వా ప్తి సర్వసాతమీ. 
తమని సర త్రఅ కామహాత త్త మని, సర్వభో కృ రూసత్వమని 
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మూాడు సభములు. పహరణ్యగర్భు(శు "మొదలు స్థావరమువరకుం 
గల సర్వ దేహాములయందు ననుగత మైన సావీ వె వైతన్వరూప 
మయిన యేబ్రహ్హూ కలదో అట్టి పర బ్రహ్హను నెనే యని తెలును 
కొొనియున్న పురుషుడు స్వ'జేవామరదు' వలె సర్వ చేవాముల 
యందును సవ కామములకును సాశీ యె యుండును, 


ఈ వ భీ పా క న 
రభ ప్రాయముతో నే అ సోఒళ్ను తే సరాగ్ధికా 
కామా౯ పహ, బ్రవాణా విపక్చితా ఆను శ్రుతి చవ ర్తించినది. 


బృహాత త్ర _క్తే ఏజ్ఞానము గలప్రురుమైడు అసంకుచితజ్ఞాన 
స్వరూప sg ద్రైహాము తానే అయి సకలమంయిన కాను 
ములను పొందు నని శుత్యస్థను. లోకములో భోగము 
లనుఖ నింపంబడినతరువాత నాభోగములవిషమయమయిు యిచ 
లేకుండుట యను అకామహత_త్త్వ్వము కామాప్తాప్పి యనం 
బడును. సర్వభోగములయందు వినాశాదిదోవములను. జూచు 
చున్న తత్త గజ నికి సర్వభోగములయం దిచ్చ కలుగనందున 
సర్వత్ర, అకానువాత త్త (ము కలిగియుండును. కనుకనే సార్వ 
భామమవోరాజాను ఆరంభించి పిరణ్యగర్భునివరకు ను త్తరో 
_త్తర శ త గుణాధికర్టముతోం జెప్పంబడిన యానందములయందు 
“శొత్రియస్యచా కామహతసస్థా అని వినబడుచున్నడి. సర 
భోగములయందు నిచ్భలేని శ్రాత్రియుండైన విర క్తునికి నీయా 
నందము కలదని శ్రుత్యర్థము. 


సద్రూవముచేతను చిద్రూపము చేతను ఆనందరూపము 
చేతను సరస్టప నార్భములయందు ననుగత మయియున్న స్వస్వరూ 
జీవ ౯ 


418 జీవన్లు_క్తి ప్రకాశిక, 


వము ననుసంధించువానికి సర్వభో_కృత్వము కల దని తై ర్తీరీ 
'యోవనివత్తులో వినంబడుచున్న ది, 
(శు, అవామన్న మవామన్న మసామన్న మ్‌. అవహానున్నాదో2=నామన్నా 
దోఒవామన్నాదః, అని. 

శతా. బ వాత త్ర షజ్ఞానముగబిగి ము కినొందెనపురుషుండు 

Wm ఎ ఒన్‌ 
తనకృళతార్థత్వమును భావించి విస్త యముతో అద్వితీయ మయ్యి 
నిరంజన మయిన ఆత్మను నేనే అయినప్పటికి ఈలోకమునందుం 
గల అన్నమును (భోగ్యమున్సు అన్నాదు. డను (భో క్తను 
నేనే యని అనుసంధించుచుండు నని శ్రుత్భర్థము, 

కృతకృత్య్యత్వము స్మ ఎ్రతాయందు స రింపంబడినదిః 
జ్ఞానామృశేన తృ_ప్పన్య కృతకృత స్థ యోగినః, 
నైవాస్తీకించితక్క_ర్హవ్భ మస్సి చేన్న స తత్త (విత్‌, 

తా, సర బ్రవాత త్త్వజ్ఞానము చేత తృప్పి నొంది కృత 
కృతుర్ణం డయిన యోగికి కర్తవ్య మయిన విషయము ఏమియు 
నుండదు, ఉంజనో, అతడు తత్త సవేత్తయ కడు, 

యస్త్వాత్మరతిలేన స్యాడాత్మృతృ పక్ష మానవ, 
ఆక్క స్యేవ చ సంతుస్ట్ర స్తస్య కార్యం న విద్యలే. 

ఈ. వవురుషుండు ' ఆత్తస్వరూవమునందే. రతిగల 
వాడై యుండునో, ఉద్యానాదులయందు రతిగలవాండ్రైయుం 
డందో, ఆత్త చేతనే తృ వివొందునో ఆవోరాదులచేత త్తి 
నొందండో, ఆత్మయందే సంతోవషమునొందుచుండునో, ఫు త్ర 
ధనాదిస్రా_ీచే సంతోవను నొందండో అట్టి త_త్త్వజ్ఞాని 
యయిన పురుసంనకు క_ర్పవ్యము కొంచెమయినా క లిగియుండదు, 
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శు. “అభయం వై జనక స్రైస్తోవసి “స్తా _క్షకృర్వమభవల్‌ 
వేద ద్ర సాన భవతి 


చనా 


అను శ్రుతులచేత ప్రా_స్థప్రా ప్రవ్యత చెప్పబడి యున్నది. 
త య పవత అనయా పొందందగినయర్హములన్నియు పొంవం 
ye 5 థి 
బడియుండుట,. ఓజనకమహారాజా, నీవు సర్వవురషార్థ శ్రౌక్ట్య 
మయిన అభయ మను మోమమును పొందితివి,. ఇకను నికు 
పొందవలనీన విషయము మరియొకటి లేదు, కనుక నే సర్యాత్త క 
బ్రహ్మస్వరూపమాయొను. వపురేవం(డు సతక్థిజ్ఞానానం దాడిక్షతీయ 
పరమాత్మను నేనే యని ప్రత్యతముగా తెలియునో ఆవురు 
ముడు బహయే యగు సని మూడు శుతుల కర్ణము, 

ర 1 ర్ట 


ఆ చేపము:---కీయా, యీ చెప్పబడిన దుఃఖ్రవాళ 
జస శ 9 a 
సుఖ ప్రాదుర్భావము లు రెండును త త్త జ్ఞానము చేత నిద్ధించుదుం 
జంగా నవి జీవస్తు_క్రియెంక్కం ప్రయోజనము లని చెప్పుట న్యాయ 
కాదు, 


సమాశథానను. 3 నురఖీతములై న దుఖనాళసుఖప్రాదు 
'ర్భావములు జీవన్తు_క్తికి ప్రయోజనము లని మాయ భిప్రాయ 
మై యున్న డి. అనంగా త_త్త్వ్వజ్ఞానము వ్రూర్యమే నటన, 
వ్పటికి జీవన్తు_క్రిచేత నేప్ర కారముగా రషీంపబడునో ఆపృకా 
రమే దుఃఖవినాళ సుఖస్రైదు ర్భావమును కూడ తత్త పృజ్ఞానముచే 
సిద్దంచినప్పటికి జీవన్తు_క్రిచేత రతీంపబడును. ఇట్లు రతీతము 
"లన దుఃఖవినాళ సుఖపస్రైదుర్భావనులు జీవన్తు క్రికి వ, యోజ 


ప్‌. 


వము లని చెప్పుట సాష్ట్రయవి రుద్దము కా దని తాత్చరస్ట్రము. 


శ20 జీవన్లు కి ప్రకాశిక, 


ఆకేనముఃఘీయ్యథో, యీాప్రకారము జీవన్లు దీ అయిదు. 
వ యోజనములు కలిగివడై యుండగా సమాహీ త్‌ చిత్తు డైన 
యోగీ ళషరుండు లోకన్యవవారమునందుం బ్రైవ ర్తించ చున్న 
త్త షజ్ఞానికంకు ను త్రము డని చెప్పవ వలసియుంహును. ఆలాగున 
"చెప్పడము యు కము కా దని రామవనీష్టసంవాద వాక్యముల 
చేత కనబడుచున్నది. 
రానులవారిచేం చేయంబడిన సృశ్నే 
భగవకొ భూతభవ్యేళశ కశ్నిజ్ఞాతసమాధికః, 
ప్రబుద్ధ ఇవ వి శాంతో వ్యవహారపరోఒపి సక్‌, 
[షే జకాంతమాస్ర శృీత్య సమాధినియమే స్థిత 
తయోన్లు క్రకరశ్ళేయా నితి మే భగవన్వద, 
తా. భూతభవిష్యుద్వ స్తువుల నన్నిటిని నియమించు 
న్వభావముగల ఓసాష్టవిరా ! యోలోకములో నొక పురుదుడు 
తత్త _త్త్వక్షూనముగలవాం డయి లోకవ్యవవోరముల నాచరించుచు 
కు శాంతీ కలవాండయి యుండును. మటీయొక(డు ఏ కాంత మునం 
దుండి సమాధి నాచరించుచుండును, వీరిరున్రరిలో నెవ్వడు 
శ్వేవుడుగా నుండును? ఈయర్థమును నాకు విశదముగాం జెప్ప 
వ 
ఇందుకు వసిష్థనువోబుని చెప్పిన ఉ త్తరము.- 
ఇమం గుణసమాహార మనాత్మే 'ల్వేన పశ్యతః, 
అంతళ్ళీతలతాయాఒసా సమాధిరభిధీయ శే, 
తా. ఈ దృళష్థమూన మయిన దే-హేంద్రియమనఃప్రా 
ఇశాదిప్రపంచమును ఆత్మ కా దని తెలుసుకొనియుండు పురుష 
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నకు సాదయమునందు6 గలుగు నేకీతలతిమ్రు అకంగా రాగ 
ద్య్వేషోదికూన్యత్యముు గలదో అదియె సమాధి యని చెప్పం 
బడును, 

దృశై ర్టిర్ను వువు సంబంధ ఇతి నిశ్చిత్య శీతల 

కశ్చిత్సంవ్యవహోరష్థ 8 కళ్ళిద్య్యాన పరాయణః, 

తా. దృళవ స్తువు లన్ని కల్పితములై నందున వాటితోడి 

సంబంథము నాకు లేదని కెలిసీ అంతఃకరణమునందు రాగ 
జ్వేషాదిళూన్యత్వనము కలవాడై యొకపురుషుండు లోకవవ 
వోరములను యఖేచ్చముగా నాచరించుచుండును. మరి 
యొకండు సమాధినిరతుం డయి యుండును, 


ద్వ్యావేతౌ రామ సుసమా అంత శక్నేత్సరిశీతలౌ, 
ఆంకళ్ళీతలతా యౌ స్యా తదనంతతపఃవలమ్‌. 
శ్రా. వీరిద్దలు నంతఃకరణమునందు ఫీతలతగము కల 

బా రైయుండిర్కా నిండుగ నమానులుగానే యుండుదురు. 
అంతళ్శీతలత్వ మనునది అనేక తవస్సులయొక్క. ఫలము. 

సమాథానముఃశ్లెది దోవము కానేరదు. ఇచ్చట నుదా 
చారించిన శామవసిష్థసం వాదవాక ర్థిములయందు వాసనాతయ 
రూపమైన యంతన్నీత లత్వము నవళ్‌ వ్థిముగా సంపాదింపవలయు 
నని ప్రతిపాదింపబడియున్నడి గాని వాసనాత యానంతరము 
భంపాదెంపందగిన మనోనాశము శ్రేష్టము కౌ దని చెప్పియుండ 
శీదు. శీతలతష మునంగా తృష్ణాడివాసనానివృ త్తి యని వసిష్ట 
చుహర్షి యే స్పస్ట్రవజుచియున్నాారు. 


» శ 
422 జీవన్లు క్షి ప కాశిక, 


ఆంతళ్ళీతలతాయాం తు లచాయాం శీతలం జగత్‌, 
ఆంత _స్ఫృవ్లోపతష్తానాం చావదాహామిదం జగత్‌. 
pa హృదయమునందు నీతలత్వము ఫుట్టినవక్షు, మం దీ 
జగత్తు భీశల మైయుండి వృొాదయములో హోయిని కలుగు 
ముకు, తృష్ట + యనంగా ఆశ. ఆమయాళ చేత హృదయమునందు 
బాధింపంబడువారికి దవాగ్నివలె నీజగత్తు నిడాహమును 
పుట్టించును, 
అందు చేత తృష్టైూపిదోవములు హృదయములో లేక్ష 
యుండుట యే అంకశ్శీశ్‌లత్వ మని వెప్పంబడుచున్న ది. 
ఆతేవముః. ఓయి, యా రౌ మవ నీష్థ సంవాద వాక 
ములయంచే సమాధినిందయును, లోకవర్థవహారముయొక్క_ 
వళ ౦సయుసు కనుపడుచున్న ది, 
పనా | స్టస్య చేత శ్చెద్వృ త్రిచంచలం, 
త్ర _త్తస్య తు సమాధానం సమమున్ల త్తతాండవై:. 
తా, సమాధియందు చేరిన పురేషునియొక్క. చిత్తము 
విమయాంతర ములను బగ్రహించువృత్తుల చేత చపబమై యుం 
జెన్సా ఆట్టిపురుషునియొక్క. సమాధి పిచ్చివాడు చేయు 
తాండవముతో సమానమై యుండును. అనంగా నివ్వ యోజన 
మని భావము, 
ఉన నృ త తొండవస్టస్య చన ఆజవాసనం, 
త తస్కోన _రనృత్యం తు సమం బ్రవసమాథధినా. 
తా, పిచ్చివానినృత్థమువలె 'సష్ప్రా యోజన మయిన 
లోకవ్యవవోరము ననుష్టించు పురుషునియొక్క. చిత్తము వాస. 
చాత యను గలిగీయుంజెనా, ఆపురు షునియొక్క  లోకవ్యవ 
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నోరము బ్రహ్మనమాధితో సమాన మై యుండును, ఈన్లోక 
ములయందు లోకనసష్టవవోరము సృశొంసింపబడు చున్న ది. 
సమాధి నిందింపంబడు చున్న ది. 

సమాథానము:----ఇచ్చట సమాధియొక్క_ ప్రాళ_స్త్వనుం 
నంగికరించి వాసన నిందింవంబడుచున్నది. ఇచ్చట నుడాహరిం 
చిన వసీవ్య వాక ర్థిమఃల కర్ణ మోప, కారము ఆలియందగినది. 
విచారింవంగా లోకవర్టవవోరముకంళు సవమాధియే శ్రేవ్యము. 
ఆయినా నమూధి వాసనాసహిత మై యుండౌవ్యా వాసనారహిత 
పుయిన వస్ట్రవహార మునకంచు నధమముగ చెప్పందగి యుండును. 
సవమాపహిణు. దైనవాండును వర్టనవోరమును చేయువాందును 
ఉభయులును త_త్తక్షజ్ఞానము లేనివారై వాసనాసహితులై 
యుండిరో సమాధి ఉ_త్తమలోకప్రా_ప్పికారణ మైనందున వ్యవ 
వోకమునకంశు సర్వాత్మనా శ్రేస్య మని చెప్పండగియున్న ది. 

సమాహితవ్య్ణివహా _ర్తలిడ్డఅును త త్త్వజ్ఞాలె నిర్వాసనులై 
యుంకిరా వాననాతుయరూూవ మయిన జీవన్తు_క్టిఏ జరి షహాలిం చూ 
చున్నమనోనాశ మను సమాధి ప్రశ _స్తముగానే యుండును. 
కనుక యోగీశ్వరుండు సర్వవిధముల చేత నధికుండై యున్నందున 
ప్రరోాజనవంచకముగల జీవన్లు_క్తికి విఘ్న లేళ మైనా లే దనుట 
నెద్ధము. 


తెచి జీవస్తు క్షి ప్రకాశిక యందు జీవస్తు కి ఫల ప్రకరణ 


మను నాలుగవ భాగము సమా _ప్తము, 


వారి; ఓమ్‌. 


ఇకను జీవన్తు క్టికి ఉపకారక మైన విదష్గత్సన్యార్టి న నోమును 
నిరా పించెదము. 
విదత్సన్నా ప్థిసము పరమవాంసోవనివత్తులో చెప్పంబడినది. 
ఆ ఉవనివత్తును ఇచ్చట ననువదించి వ్యాఖ"ష్టనమును 
దేనిదము అందు విదరత్సన్నాస్థ్రస యోాగ స్ట మైన చ ధను 
Pres జనియున్నా రు. 
శు ఆభ యోగినాం వరమవాంసానాం కోఒయం మార్చి 'సేషూం కా 
స్టితిరితి నారదో భగవంతమువగతో్యో వాచ, 


తా. ఇచ్చట ఆథళబ్బమునకు ఆనంతగస్ధి నుర్భిడు ఎ “కొద 
ప్రుళ్ను యేయర్థము. ని. 'మంగశానంతరారంభ ప్ర పుళ్న గా స్తేవ్నట్టి 
వ్యోథో అథి పని నిఘంటువునందు మంగళము ఆ లత రర్ధిము, 
ఆరంభనుు వ వళ్నుము, సాకల్యము రిని అథళ బై బ్రైర్హము లని 
'చెన్పంబడి యున్నవి, కనుక విద్వత్సన్నా్యృసమునుగహార్చి ప వశ 
చేయంబడు చున్న ది, ఆథశోబ్దై బ్లెర్ధము బ్రవ్యాత త్త _త్త ప్రజ్ఞాన ముం సలిని 
లోకన్యవవాోరనుల చేత వీజ్షేపము "నొరదుచున్న చి త్త తముగల 
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వాం డై యుండి మనోవిశ్రాంతి నవేశీంచుపురుపుయడు విద్వత్చ 
న్నార్టసమం దధికారి. ఇట్టి అధికారము గలిగినతరు వాత నని 
మైనా అథళ బ్దమున కర్థమును చెప్పవచ్చును యోగు లయిన 
వరనముహంసపరి వ్రాజకులయొక్క._ మార్ల మునుస్థితియు నెట్టివి యని 
సారదమహర్షి భగవంతు(డై న హిరణ్యగర్భనివన్ని ధిక్‌ పోయి 
అడిగె నని శ్రత్యర్థము. 


ఇచ్చట కేవలయోగులనుగూర్చి కాని కేవల పరమ 
హాంసపరి వ్రాజకులను గూర్చి కాని వ్‌  చేయంబడినది కాదు 
క నేమంశే యోగులై పరమవాంస లగువారిని గార్చి 
వ్రశ్నే చేయంబడినది. 
కేవల యోగులు తత్త్వజ్ఞానము లేనందున కాలత్ర్రయ 
జ్ఞానము ఆకాళగమనము మొదలైన యోగ శషర్భచను త్మా. 
రమం డాసకులె, ఛారణా 'ార్టన సమాధులను అణిమాది 
సిద్భులకొజుకే అనుష్మించుచుందురు. అందువలన పరచుపురుహోర్థ 
మైన మాకుములోనుండి శస ప్లు లగుదురు. ఈయర్థమునం దివి 
వజశే పాతంజలనూత్ర, ము 'నదాహరించియున్నా రము, 


ఈనూ తార we .వాయఃబడియున్న ది. 
చూ తే సమాఛావువన ర్లావ్యజ్థాశే సిద్ధ సదయ: ఆని. 

కేవలపరమహ హంసపకి వ్రాజకులు బ్రహత త్త మును విచే 
చించి కెలుసుకొనియున్న ందున యోగా కషరర్ణములయం దషార 
త్వమును కనిపెట్టి వాటియందు విక కుల యుందురు. 


ఈయర్థమందును ప్ర మాణమును మునుపే యుదావా 


శక జీవన్తు_కి ప్ర కాళిక. 


చిదాకన ఇమా ఇళ్డం ప్రస్సురంతీహ శ క్షయః, 
ఇత్యస్యాశ్చర్యజాచేషు నాభ్యుచేతి కుతూహాలన్‌, అని, 
ఈశ్లో కార్థమును వూరష మే వ్రాయంబడియున్న ది. 
ఈర en రుయా దై శ్వర్యరులలో విర క్టులై నవ్చ 
టికి బహజానవాతిశయనుచేత విధినిపేధదముల నుల్లంఘీంచి 


Mr Ty 
సంచరంతుదు. 


ని స్తేణక్య పథి విహరతాం కో విధిః కో నిషే, 

అను శ్లోక నునం దీయర్ధము చెప్పబడినది, ఇట్టి Bens శాస్తా 

చారమందు శ్రద్ధగల శిస్టు లప, కారముగా నిందించెదరు. 
సర్వే బ్ర బహ వది పస్టింతి సంప్రాశే తు కలౌ యే, 
నానులీష్టంతి మైత్రేయ శిశ్న దరపరాయకాః. 

అని వీష్ణుపురాణములోనీ పరాళశరవచనము. 

తా. కలియుగము రాంగానే ప్రపంచములోని జను 
లందటు వర బ్రహ్మను మ జ్ఞూనానురూవ  ముయిన 
అనుస్టానము లేకయుందురు. స్త్రీసు భోగము, ఉదర పోషణము. 
పీటియం దాసక్షులై యుందురు. ఇెరాగులైన పరమహంసపరి 

వ్రాజకులయం "దిదోపుములు రెండు ఉండ చేరవు. 

ఈ యోగియైన వరమహంసకు దోపద్వాయము "లేకపోవ 
డమే కాక మతీయెకవిశేషను కూడ కల దని శ్రీ రామవసిష్థ 
సంవాదను చేత దూపింపంబడినది. 

శ్రీరాములవారిచే చేయంబడిన ప్రశ్న! 

వీవం స్థితే ఒపి భగవకొ జీవన్లు కన్య సన న తేక 


అవపూరో్వోఒతిశయః కోఒస్తా భవత్యాతే,విదాం వర. 


తా. జివన్తుక్తుంతైన సత్పుకుషునకు అవ్లూర్యు మైన ఆతి 
శయ మమా కలుగున్నా లేక వ శ్‌ న. దున్న పకా 
రముగానె యుండునా యని వళ చా కాక్థస్థము, 
వ్రందుకు వసీష్తమపోమునిచే చెప్పంబడినయు _త్తరముః 
అ — 0 
జనస్య కసి ంశ్చి దేవాంగ భవక్య్ళలిశరకేన డక, 
ఆగం అగో జ అజ్‌ జా 
నిత్యతృ_ప్షః పళాంతాత్తా స ఆత్మే నివ తిష్టతి. 
తా. త త్తషజ్ఞానికి ఆత్తాతిరిక్త మయిన యెట్టి విశేవమం 
— స క అనె ౭ , 
దైనా, బుద్ది పృవ ర్తించ చేరదు. త త్త ఇజ్ఞాని సరగ కాలములయిం 
దత్యంతతృప్రి కలవాందై రాగ చేహో కూన మమున చిత్త 
ముతో కూడుకొని సరమాత్తయండే నిష్ట కలవాడై 
యుండును , 
a 5 a 
మం త్ర సిద్దై స్తపస్సీ ైశ స్తంత్ర సిద్దెక్సే భూారిశే క, 
జ 
కృతమాకాశ యానాది తత్ర కా స్యాద పూర్వుతా, 
తా. మంత్రములను పునశ్చరణ చేసి సిద్ధి నొందిన 
వారును, తపస్సుల నారంభించి సిద్ధి నొందిళనారునుు పాడ లేపొ 
ఛ్యాపధతం త్రముల చెక సిదినొవదిన వారును, ఆకాళగ మనాది 
విచిత్త, కారస్థ్రములను చేయుచున్నారు. అట్టి కార్భములయందు 
అవూర్వత్వము అనయా నూత నశ చేదు. అనేకప్పురుషుల 
చత నావరింవంబడెడి యాకాశగమనాడె బాష్ట్రపారములు నూత. 
నములు కా వని తాత్పర్యము. 
వక వవ విశేపోజస్య న సమో మూఢబుద్ధిభీ ౪. 
న ప మవులం మనః. 
సర్వ శ్రాస్థాపరిత్యాగాన్నీరాగ వువులం మన 
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క! 
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తా. యోూగిమై త త్త పజ్ఞానముగల జీవన్తు కని మాక 
లతో సమానముగాని విశేష మిది యొకటియే * కలదు. అది 
యేది యనగా దబ్రహ్హలో కాం శరములయందు అభిలాష 
"వేనందున వసు. శ్రేక నిక్కలమయిన మనస్సు కలిగి యుండుట, 


వతావ'బేవ ఖలు లింగవులింగ మూ "్రే 
స్పంశాంతనసంసృతిచిర భ్‌ మనిర్వ ఖత స్య 
'తజ్జస్య యన దనకోవనిషాదమోహ 
లోభాపదామనుధినం నిపుణం తనుత్యమ్‌, 


తా, సరత త్త కజ్ఞానవిశిష్టు.డయి చిర కాలానువృ తమైన 
'సంసారథాళంతి శోవింంచినందున పరమసుఖియైన జీవస్తుక్తునికి 
కాను,కో శో ఢవిపొడమోహాలో భాదిదోషము లన్నియు ప్రతి 


దినము sO యటుగుదును, 


ఇట్టి యతిశయముతో కూడి వెనుక చెప్పిన రెండు 
దోషములు. లేని మవాోవురుషునియొక్క_. మార్షమును స్థితి 
యును నారదమహోాముని చే నడుగంబడినవి. 


న మార్ల మని చి_త్తళాంతి 
రూపమనోధర్యము స్టితి యని చెప్పబడును, 


ఈషప్ర కారముగా నారదవమహామునివేం చేయంబడిన 
ప పశ్నమునకు భగవంతుండైన చతుర్ముఖ బై) హా వ్రత్యుత్తే త్రరమును 
చేప్వచున్నా క. ఆందులో పప కాము చెప్పంబోవు 
మూార్లమునందు శృన్రాతిల యమును పుట్టించుటకుః గాను వార్ష 
మును స్తుతించుచున్నా రు, 
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శు కం భగవానావా సోఒయం పరమపాంసానాం ము ఖోళ్యీమార్డ 8. 
లోశే దుర్భభకరో నతు బచాహుళ్యమ్‌ 


తా. నారదునింగూర్చి చతుడ్లుఖుండు వెవ్చుచున్నాండు. 
ఈనముందు ఇెవ్పంబోవునది  పరమహంనలయొక్క_ ముఖ్య 


ఉది లోకములో నిండు దుర్లభము, వప్రచురముగా 
"లేదు. 

ఈశ్ర్రు తిలో సో అనుళబ్దను. వేత నేమార్లము అడుగ 
బడెనో, అ పరామర్శింపయిడినది. 'అయరి అను కబ్దముచే 
తను ముందు గృంథములో వచెప్పంబడు దం డాచ్యాదనాదిరూవ 
మయి స్వశరిరోపభోగము చేశను లోకోవకారముచేతను నిర 
చత మయిన ముఖ్య మార్జము పరాష రృంపంబడుచున్న ది. వరము 
కావ్టను భొందిన యిట్టివై రాగక్టము లోకములో నెచ్చటను 
కనుపడనందున నీమార్లము దుర్భభథ మని చెప్బంబడినది, 
లోకములో నెచ్చటను “కనుపడక పొయినమాత్రమున నీమా 
ర్రము అత్యంతాభావ మని శొంకింపదగ దను నభిప్రాయముతో 
స్‌ తు బావాుళ రి మను కబ్దముచేతే నీ 1 మార్షము వ్రచురముగా. 
లే దని చెప్పినది. 

కీరా | యామార్రము పస్తభ మయినవ తబునకు దాని 
వలన ప్రయోజనము లేనందున దానిన్‌ మిత్తమయి ఆయాసము 
చేయం దగదు అని శంకించుకొని చెప్పుచున్నారు 


శు యజ్యేకోషప్‌ భవతి న వీవ నికృషొ"స్తశి స నీవ వేదపురుష ఇతి 
విదుషో మన్యం లేం 


$0 వన్తు_క్షివ, కాళిక, 


తొ. ఎవడైనా అట్టిపుకుషుండు సంభవించెనా ఆతంటే 
నిత్యపూతినుం డని వేదపురషు డని పండితులు తలంచెదరు, 
'ఆనంగ్యా 


* మనుష్యాణాం సవాసే స్రేషు కళ్చిద్యతతి సిద్దయే, 
యత 'తాొనువపీ సిద్దానాం కళ్ళీన్తాం వేరి తత్త తః, 


అనునాష్టయ వ, కారము నబదేళమందైన్సా యేశాల 
మందైనా  యోగియైన పరమహంన సంభివించినయడల నా 
రుచుంజే నిత్యవూశస్థు; డగును. నిత్సపూతే మనంగా పర 
చ్రీవా పర బ్రహ్హన్వ రూపు డగు నని తాత్పర్యము. 
+ (త్రు '“అవవాత పొష్తా విజరో విమృత్యుకి,' 
అనుశ్రుతి పరబ్రహ్మా సర్మపాపసంబంధము లేని దని వె్పు 
చున్న ందున  సత్యపూతళబ్దము వర బ్రహూను బోధించుచున్నది 
'శేవలయోగీ యగువాండు నిత్యపవి త్ర, త్‌ మయిన బ్రహ చెలుంగం 
జూలండు. శేవలజ్ఞాని యగుపరమవాంస బ్రహ్లను తెలిసీనవా౭కై. 
సప్పటికి చి త్తవిశ్రాంతి లేనందున బహిర్తుఖుండై. బ బ్రవాసరూప 
ముందు నిస్టగలచొండై యుండ నేరండు గనుక నిచ్చట 'యోగియైన 





* కఈలాోకములోం గల యనేకలతమ్‌లమనుమ్యులలో నొళానొక మను 
న చే 
మ్యడు చృవ్మాజ్ఞునసం పొద చేళ్ళుగల చాయడై యత్నమును చేయుచుండును, 
యత్నించువార ల'ేకలలో నొకానొకలడే పరమార్థతత్తమైన భగవంతుని 
యశార్థముగా ఇెయింగననుం 


+ అత్మ యనంగా సర్వదా బని డ్రమయిన్న పాపము కలవాందు; 
ముదిమి లేనివాడు? మరణములేనివాండు. 
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వరమవాంసయే స వీవి అనుళబ్దముచేత చెప్పంబడుచున్నా (డు. 
ఇతందే వేదపురుషుండు: వేదమందు ప్రతిపాదింపబడిన పురు 
ళ్‌ జో 3 
షం a అర్థము. కు. “భ్రస్గవి దాప్నోతి పరం ఇది మొద 
ని, జ 
లయినశ్రుతులు బ్రహ్‌ యని చెప్పినది యిజ్రై యోగియైన కరము 
వాంసయే యని తాత్పర్యము. 
బ్ర హోనుభ వచి _త్తనిశ్రాంతులను వృతిపాడించినకాస్త్రము 
లను చక్కలగా తెలిసిన వారు విదారాంసు లని చెప్పంబడుదురు, 
అట్టి నిద్యాంసులు యోగియైన పరవముహూంసను బవ్లా యనే 
చెప్పెదరు, బ్రికరజనులు మాత్రము బ్రహ్హానిష్టుం డని చెప్పెద 
రని పరమ తాత్పర్యము. 
విద్వాంసులు యోగియైన వరమవాంసను బ్ర వాగానే 
తలంచెద ర నెడియర్థ్యము స్మ బ్రతినచననుచేత కూడ చెప్పంబడు 
చున్నది. 
దర్శనాదర్శనే హిత్వా స్వయం శేవలరూపత9, 
చిక me we జ 
య స్పిష్టతి స ళు బ్రహ్మక్‌ బ్రహ న బహృావిక్స యమ్‌. 
తా. వపురుషుండు. జ్ఞానాజ్ఞానములను రెంటిని విడిచి 
శేవలస్వరూ పముత్‌6 ద్ర కాశించుచుండునో ఆప్రురుషుండు 
చ ఇబ 
సాకూత్సర బృహ మే కాని బ్రహ వేత్త యని చెప్పందగం డని 
యర్థము, 
కనుక యోగికి వరమవాంసకష్షము దుర్లభ మయినందున 
శ్ర, యూజనము "వే దని శంకింపందగదు. 
శు, మవాపురుషో యచ్చి క్షం కత్సర్వదా నుయ్యేవావతిష్థ'లే తస్తాదవాం 
చ కసీ చ్నేనావస్తీయ'ే, 
కా ణ్‌ 


482 జీవన్లు కి వ, కాళిక. 


ఈ వాక్యము చేత 'వెనుకం జెప్పిన నిత్యపూతస్థ త్వ వేడ 
పఫురుషత్వ్య్వములను కంశరవనుగా వివరించుచు వరమవహవహాంనల 
3 ళో జో 
యొక్క_ప్టీతినిగురించి చేసిన ప్రశ్నమునకు ప్రత్యు త్తరనును 
ఇప్పుచున్నారు. 


“వేదో క్తమయిన జ్ఞానకర్మల ననుష్టించు వారిలో "మోగి 
యైన వరనుహాంస మిక్కిలి యు_త్తనుం డయినందున నువహః 
ఫురుషుం డని చెప్పబడును. ఆమవాప్రురుపుడు సాంసారిక విష 
యములయందు వ్యాపించుచున్న చి _తృవృత్తులనన్నిటిని నభ్యాస 
'చై.రాగ్యములచేత నిరోధించియున్నందున తన చి _తృము నెప్పటికి' 
పర మేశ్యరుండ నైన నాయంబే చేర్చియుండును. కనుక నేనును 
రూగియొక్క.. చిత్తమునందు సచ్చిదానందాద్వితీయ పర బ్రహ 
స్వరూపములో నావిర్భవించి యుండును. అజ్ఞానులగు పురు 
వలు అపిద్య చేతే నావరింవంబడి యుందువు గనుక వారియందు 
నేను ఉండను. తత్తవే త్తలైనవ్పటికి యోగులు కానివారు 
బావార్థీవిషయ వాపృత చి _త్తవృత్తులు గలవారై నందున వారి 
యందుకూడ నావిర్చవించియుండను. ఇచ్చట నువదేస యగు. 
చతుర్ముఖ ట్ర హృడేపాధ ర్థవ్లచ్చిన్న వై తన్యస్వరూ వుండయినప్పటికి 
*సూ, శొస్త్రదృష్ట్యా తూపదేశో వామదేవత్‌ ” అనున్యాయ 
చ్రకారము వేదాంతమవా వాక్యజన్య పృత్యగభిన్న బ్ర వ్యాసామో 

శక్షాపీ కకీబ్రావ్యణములో నింద్రుండు పరమపురుహార్థాఖిలాషియైన వ్రత 
ర్షనుడనురాజును గూర్చి నన్ను ఉపాసించు మని చెప్పెను. ఆచ్చట ఇంద్రుడు. 
నిరు పాధిక చిద్రూ, పుండు కాండుగదా! అకని నుపోసించుట చేత వరమపురు 
హెర్ళ మేలాగునం గలుగు ననీ శంకీింనయంగా తత్త వ్లమస్యాది వేదాంత వాక్యములు 
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త్కారము గలిగియున్నందున యోగిపరమహంసయొక్క.. చిత్త 
వ చే ర వష. వారు 
వృ _త్తిగోచరమైన వరబ్రహాను నేనే యని చెప్పిన? విరుద్ధము 
"కాదు. 
రు. అసో న్వప్కుత్త మి క్తకళ్యత్తబం ఛ్వాదీక" శిఖాయజ్జోవవీ చే స్వాధ్యా 
యం చ నర్వకర్గాణి సన్న రసాయం చద్రిహాండం చ హిళ్వాకాపీనం 
దండమాచ్చాదనం చ స్వశరీరోవభో గార్థాయ చ లోకస్యోపకా 
రార్థాయ చ పర్మిగ్సహేత్‌ : 
తా. ఈవాక్యముచేత 'కోఒయం నూరి ఆను మార్ష 
చృశ్నమునకు సమాథానము చెప్పుచున్నారు, 
గ్‌ ఎహొఫ్థా నో మిగా నుండు నేషరుషుండు జన్తాంతరసంచిత 
ఫుణస్టసముదాయము పరిపొకము నొందుట చేత వివి;ిషూఫన్నా 
సరూపమైన పరమహంసా శ్రముము నంగీకరించక యే తనతల్లి దం 
డ్రులయొక్క  నంకప్రభావమువలన వేదాంతళాన్త శృవణాది 
సాధనముల ననుష్టించి వరమార్థత త్త మును చక్కగా. కెలిని 
యుండునో; అనంతరము గృవాస్థా శృమములో నున్నందువలన 
సంప్రాప్తములైన లౌకిక వై దికవ్యవవోర సవాస్తముల చేత చిత్త 
వివేపము గలుగుచుండఃగా చిత్తవిశ్రాంతి సిద్దించుకొరకు విద 
తృన్నాష్టసనమును చేయ నిశ్చోయించునో, అట్టి వురుషునింగార్చి 





ల. వనక నా. అనాను. నాలా నానాాడా తాలాలు... కానన కుత నప్తుతనానానా నాను. అబజజాజానానబడాాాా బాలా వాసాంసి జుబుపలబువల్యు. భాజాపా. 


సో పూధిక చేతనుడైన శ్రీవుని నిరుపాధికవేతనుండై న వర్మబృవ్యుకంటె అభిన్ను 
నిగా చెప్పుచున్నందున నట్టిశా 'ప్రాక్ఫ్యము ననుసరించి కచ్నే వర బ్రవ్యానుగా 
* & కీ జ ష్‌ గ ప 
నిందు: డిచ్చట చానుజేవునినలె నుపదేకించెశు. వామబేవవార్షి సర్వాత్మక 
బ వసామా తారను కలుగంగా బ్వే చేశే నూర్ఫ్వుండయు జేజే మనువును 
క అల 
అని సర్వస్వరూవక్వమును తనయందే యనునంధించె నని సూత్రమువేద 
జెప్పంబడిన ది, 
జీవ 5 


శ్వీక్రెఢ్సీ కప క్‌ వ కాళిక, 


పుత్రులు మిత్రు, లు ఖార బంధువులు మొదలైనవారి నండజీని 
శిఖా యజ్ఞో పనీకీములను వేదమును శ్ర్రితిస స్మృత్యు క్ష కృ నైమిత్తిక 
కర్మలను వీటి నన్నిటిని విడువవలయు నని యుపదేశించు 
చున్నారు, వూర్యనం దే వివిదిటూసనన్నాష్టసనును స్వీకరించి శ్ర న్‌ 
ణాదులచెత త త _త్హ జ్ఞానము సంపాదించి విద్వత్స్‌న్నా్యానము 
గ్రహింపహదలంచినపొని కి కళతపు తవు శ్రౌదిసంబంధము అప్రసక్తమై 
నరదున వానినిగార్చి కము చేయయడినదిహదు. 

ఆ వేవమువి--టయిీా, ఈవీదషత్సన్నా ర్థిసమును కుటీచ 
కాదిసన్నాస్టసములవ లె చ్బ న... కవ వ్ర కారము 
గా నాచరించవలయునా! ర్ట జీర్ణ వస్త్రమును సవ ద దృవృగ్రాము 
మును విడిచినట్లు యశేచ్ళముగా విడువవచ్చునా 1 ఇందులో 
తత్స్యవేత్త యగు వాడు కర్తృ తొర్టిదిధర ర్యళూస్యుం జైనం 
దున విధిని మేధ కాస్త్రవళ్యుండు కాడు గనుక మొద టీపక్ష 
మంగీకరింపంబడదు. 


ఈయర్థ మొకస్మృతియందు ఇెప్పంబడియున్నది. 
జ్ఞానామృశతేన తృ_ప్పన్య కృతకృత్యస్య యోాగిన్క 
నైవా స్తీ కించిత్కర్తవ్య మ_స్టి చేన్న స తత్త్వవిత్‌, 
తా. అమృతమువ లె నతసంతభోగ్య మైన తత్త _క్లే జ్ఞానము 
చేతనే తృప్తనొంది కృతకృత్యుందైన బ్ర బ హైవే త్త "చేయవలసి 


యున్న కృత్యము కొంచెమైనా లేదో. "ఉండెన్యా అతడు 
బ్రహవే త్రయ కాడని స స్మృతి వా క్యార్థము, 


కౌపీన దండ కాహియాది సన్నాాసథర్మ ముల నిచ్చట 
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ఇిధించియున్న దున రెండవవక్షముకూడ అంగీకరింప గదూ 
కనుక నీవిద్భిత్సన్నాక్థినము దురనువ్యేయనుగా తోంచుచున్న ది, 

సమా థానము:-విద్భత్సే న్నా స్థసము వతిపత్తికర్మవలె 
అౌకికవై దకరూవములు రెండును కలిగియున్న ందున దురనుశ్టే 
యము కాదు. అది యెటువలె నంళే వివరించెదము. 

బోర్పతిష్టోమయాగమునందు దీతను బొందినవాజమూాను 
నకు దీకౌంగములై న నియమములను ఆనుష్టించు కొలమునందు 
కండ దూయచార్థను పహొస్తము నిచే మేధింపండి కృష్ణమృగవిమా 
ణము (లేడికొము) విధింపబడినది, దీక్ష సరూప్తి నొందినతకు 
వాత కృష్ణన్చుగవిపాణముతోం బ్ర యోజనము లేనందున 
నాకృష్ణునృుగవి మోణముయొక్క పరి శోొస్టగము న్వయముగానే 
ఆయేక్పడినది. ఇట్టి స్వతన్సిద్ధమయిన ఆార్ట్రగమును, శ, *నీఆాన్ను 
దశీణాసు చాక్యాలే “కృష్ణవిపాణం పొన్వతో ఆను శ్రుతి 
నిధించుచున్న ది, జాతాగర్చల దేళ మందు కృష్ట మృగవిపాణ కార్టగ 
మనెడి యూీక కర్త ప్రతివ _త్తీకర్ట యవంబడుము. స్తదె వేదవిహిత్యమై 
నందున "వె వైదకముగాను. స్వతఃప్రా _ప్పమయినందున లౌకికను 
గాను కూడ నున్నది. ఈ వ వ్ర కు. విద్భత్సన్నా స్థిసముకూడ 
ఛా స్త్ర విజ్ఞాతమయినందున శాస్త్రీయ మని స్తతః (పౌప్పమయి 
నందన లౌకిక మన్కి చెప్పంబడి వె యుభ Br నున్నది 
గనుక పృతివ ర్తి డ్‌ సులభముగా ననుష్టింపం దగి ౩మున్న ది. 


మ CE 


* యజమానునిచే నియ్యంబడిన దహీణలను బుతె్టక్కు.లు (గృహించిన 
శరువాత యజమానుడు తనచేత నున్న కృష్ణమృగళ్ళంగమును చాత్వాలు 
మను గుంటలో వడ వేయవలసీన దని శ్రుక్యర్థముః చాత్వాల వనంగా యజ్ఞ 
ఇవశువును హింసీం చిన చోటు. 
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ఇదిగాక చిదాత్మేయం దవిడష్టిచే నారో పీంవంబడ్తిన 
క_ర్త్శృత్వను విదస్థ్ర చేత నివ _ర్లింహబడినప్పటికి చిడాభాససహిత 
మయి యనేశసహ సృవిశారములతో నెప్పటికిని గాడియున్న 
అంతఃకరణోపాధియందు సిత న్నీద్ధమయిం యున్న స్త ఫ్రత్వోము 
అంతఃకరణము ఉండువరకు నుండు స్ఫఖెవము గలది గనుక 
త త్త (వే త్తలయందు క ర్హృతషము సుతరాం నివ _ర్థించు నని 
శంకింపందగదు. 


ఆకేపము?.కీయరా, య్మ|ోప్ర కారము త్త పవేక్తకు 
౫ ర్హృత్టను కొంచెముగా నుండు నని చెప్పితే 'జ్ఞానాన్ఫు తేన 
తృ_ప్పస్థి అను స్మృతివచనము విరోధింఛును. ఆవచనమందు 
త త్సషవే.త్తకు కర్త్భతాంకము కొంచెమైనను లే దని కడా 


సమాథానము ప కృతేవిద్భత్సన్నాషాసాధి కారిక త్త 
జ్ఞానము కలిగియున్నప్పటికిని చిత్తేవిశ్రాంతి లేకపోవుట చేత 
తృ ్పియుండదు గనుక చి_త్తవిశ్రాంతిసంపాదనరూ పక ర్హవ్యా- 
శము కలిగి యున్నందున కృతకృత్యత్వము సంపూర్ణముగా లే! 
గనుక నే విడిత్సన్నా ర్థిసాధికారికి క _రృవసము కొంచెముగా గల 
చని చెప్పినది. “జ్ఞానామృ తేన త్చ _ప్పస్టి” అనుస ఫతివచనము 
శంచమపససష్టన _ప్పనుభూమిక లయందున్న తత్త (వే త్స నుద్దేశించి 
చవ ర్హించినది గాని విదర్షిత్సన్నాష్థసాధి కారి గా నుండు చతుర్థ 
భూమి శానిష్టునివిషయ మయి ప్రవ_క్రించినదికాదు. గనుక 
విరోధము లేదు. 
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ఆ మేవము:---ఓయీ త త్త ౪వే_త్తకు కూడ విధిబద్దత కల 
చెప్పితే విధిజన్య ము మయిన అవూకమువలన జన్యాంతే కము 
స సంభవించును. ఆనంగా శో. Coie is టా 
నీతి “యావజ్జీవ మగ్నిహో త్రం జుహోతి ఇతార్హది వి వాక 
ముల ననుసరించి చయ(బకు సంభ్యావందనాగ్ని వో శ్రా తాది 


కర్మ లవలన సంభవించు ఫుణష్టమువలన జన్గాంతరము కలుగు 
నని భావము. 


సమాథానముఃనిధి ననుసరించి తత్త్వ వేత్తలచేత చేయం 
బడు నిత్వనై మి_త్తికకర్ట్యలవలన నఫూర్వము పుట్టును గాని ఆ 
యవూర్యమునకు జన్యాంతరను ఫలము కానేరదు; చిత్తనిత్రా 
తికి ప్రతిబంధకము లైన పాపములను నివారించుటయే ఫలను. 
a గాని కర్మజన్యావూరనునకుం గాని ప్రత్యతపులము 
సిద్ధంచుచుండంగా అవ వృత్యమఫలనును కల్పింపందగ దని న్యాయ 
చేతలు చెప్పుచున్నారు గనుక సే వ్రీహీనవహాన్యాత్‌ * అనువాక్య 
మునందం అవహానన మను(దంచుట యన్సు కర్మ కు ప్రతత. మైన 
తండుల సంపొదన మే (బియ్యమును జేయుట యే). ఫలము గాని 
అనగ్నిహోత్రాదికర్శలకునలె అప్ర తత మయిన స్వన్రాదులు 
ఫలము కా దని వెప్పియున్నది. “అగ్నిహో,కాడితు తత్కా ర్యా 
రైవ కద్దర్మనాత్‌ ” అనుసూత్రమం డీయర్థము విస్పష్టముగా 
ఇప్పంబడియున్న ది, త త్తే తృవలన ననుష్టింపబడు ఆగ్ని హో 
త్రాదికర్శలు త్తే జ్ఞానము ఏఫలమును కలుగంజేయునో ఆఫల 
మునే కలుగంజేయునుగాని జన్హాంతేరప్రా పీ మొదలై నఫ లాంతర 
ములను కలుగంజేయ వని సూ శ్రార్ధము. కనుక శ్రృవణాదివిధి 


నే 


ఈ 


(8 జీవన్తు కి ప్రకా 


జో 
ళం 
క్‌ టీ 


జన్య మైన యవూర్వము జ్ఞానోత్స త్తి ప్ర తిబంభకము లయిన పావ 

ములను నివారించి యేప్రకారము తత్త (జ్ఞానమును గలుగంజే 

యునో, జన్గాంతరనును గలుగంజేయదోో యావ శారమే 

శిఖాయజ్ఞో వవీత త్యా గాదివిధిజన్య మైన యవూరషముకూడ చిత్త 

విళాంతివ తిబంధములను నివారించి చి త్తవి శాంతిని కలుగంజే 
Ww (UU ఆం లో 

యును గాని జన్లాంతేరమును గలుగంజేయదు. 


కనుక విధిని నంగీకరించినవ్పటికి దోవము "లేనందున 
॥ ల త హాసునివవె త న 
తత్త ఏజ్ఞా నేచ్చవలన సన్న ర్థిసించుగ్భహాస్థునిన లె తత్త (జ్ఞానము 
గలిగి సన్నస్టసించు గృహాస్థపురుషుండును నాందీముఖ,శాద్దము 
ఉపవాసము జూగరణను మొదలయిన విధుల ననుసరించియే 
సన్న్యసీంవనలయును. 


విచారింపంగా విద్వత్సన్నా సీసమును విధించిన శాస్త్రము 
నందు నాందీముఖ, శ్రాద్ధాడిధర్మములను విధించి యుండ లేదు. 
అయినా యీావిద్వత్సన్నాస్టసను వినిదిపూసన్నా రసము యొక్క 
వికృతి అయినందున వివిదిపొసన్నా స్టసములోం జెప్పిన యాన 
ద్ధర్మ ములు విద్వుత్సన్నార్థిసమునందు “ పకృతి వద్వికృతి గ్ష్రష్ట 
వ్యా” అనునాస్ట్రయ ప్ర కారము ఆతిచేశముచేత సంభవించును, 


శౌతకర్మలలో సరా్థంగనులను ప్రతిపాదించి విధించిన 
కర్మలు చ కృతు లని కొన్ని అంగములనుమాతృము ప్రతిపాదించి 
చిధించిన కర్మలు వికృతు లని చెప్పంబడును, అందులో 'నేకర్మ యే 
కర్మయొక్క. వికృతిగా నుండునో ఆ ప్రకృతికర్మయొక్క_ ధర్మము 
లన్నియు నికృతికర్మలో ననుష్టేయనులుగా ప్రాప్తించును. 
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బఇందుకుద్భష్టాంతము, ఆాదర్శవూర్ల మాపనులోని ఆన్న 
యయాగము ్రకృతికర్మ దీనియందు యావదంగములు విధిం 
హబడియున్న వి. శ్ర. *సౌర్యం చరం నిర్వ వేద్చ్రువూవర్చప కా 
౫ అన్ముళ్తుతిచేత విధింపంబడిన సౌరక్షయాగము వికృతికక్త, 
దీనియందు యావడంగములు విధింవబడియుండ లేదు. ద్రవ 
'చేవతాపలములు మూండునూత్రము విధింవంబడియున్నవి, 
ఇచ్చట 1సార్యయాగను ఆగ్నోయయాగమువలె నాచరింపం 
దగియున్న ఏ, ఈయర్థము సూ. అని భేర్యుజలే వూరిన త్తి 
అను శైమినిస్తూత ము చెం జెవ్షంబడియున్న డి. 
కనుక _ వివిదిపాసన్న్యాసమునందువలె  విదషత్సన్నార్థి 
సమునండు కూడ వ్రేపోచ్చారణపూర్ముకముగా ప్రుత్రమిత్రాది 
త్యాగమును సంకల్చింపవలయును. శ్రుతియందుంగల బం'థాష్టది 
శబ్దనములోని ఆదిశ్‌ బ్రముచేత భృత్యులు వళువ్హలు తేత్రములు 
గృవానులు మొదలైన లౌకికవిషయములు చె్పంబడుచు 
న్నవి, “స్వాధ్యాయం చి అను వదమందోంగల చకారముచేత 
'వెదార్భముల నిర్ణయించుటకు ఉపయుక్తములైన తక్కవ్యాక 
రణ మామాంసాళొస్త్రములు వదార్థోవబ్బంహణమను లగు నితి 














శబ వవర్ష సమును కోరిన పురువిండు నూర్యదేవక నుద్దేశించి చరు 
చ స్‌ న్స జ్‌ 
్రవ్యమువేక హూాగమును చేయవలయు నని (శ్రుక్యర్ణము 
సార యాగములకు చ క్యేకముగా ననుష్టానక్కమమాను బేోధీంచ 
నందున ప్రకృకికర్శ యస ఆగ్నేయయాగమయొక్క_ అనుష్టాన క్రమము "దే 


యుంగీకరింపవలయు నని సూశ్రా రము. 


440 జీవన్లు క్‌ వ్ర కారిక, 


పహోసపు కాణములును చెప్పయబడుచున్న వి. లౌకికములైన జళుక్తే 
శ్రాదులను వ దాధస్టియనమును Sa 


బాత్నుక్య్ళ్ణనివ్భః త్రఫలములుగా నున్న కావస్టనాటకాదుల 
యొక్క. ఆ ye గ్‌ శై ముతికన్యాయనీద్ధము. ఆఅనంగా శోన్తవిహి 
తములై: జీదవా ఇళరణాదిపాళములనే త్యజించనలసియుం 
డంగా =. జళ్రావార్థలాపాంశ్చవర్డ యేత్‌” అని నిమేధింపయడిన 
కావ్యనాటనెదిపాళనును త్యజింపవలయు నని ఇవ్పవలసీనడే 
లేదని భావము. 


“సర్వక రాణి అనుపద ముందుంగల సర్భకబ్దను ముంచేత లౌకిక 

Es వై.దికనిక్యదే మి త్తీక కామ్యునిషిద్ధకర్శ లన్నియు సంగ్రృహింపం 
చున్ని, పుత్త్రావికా గమూోచేత నై పీక భోగ వాంధయు, 
ey: త్యాగము + చేత ఆముప్మిక భోగవాంఛయును వగిహారిం 
పంబడినది. en వవాంఛలు చిత్త త్రమునకు నికేవబమును కలుగం 
జేయును కనుక శ్యాజ్యములుగానే ఉన్నవి. ఈబ్ర వోండ మును 
త్యజింపవలణు నని చెప్పినందున బ్ర వోండాధి ప్రావక మైన 
విరాడుపొాసనమును విడువనలయు నని చెప్పంబడినడ బ్ర వోం 
డంచి యనుచ క కారముచేత సూ త్రాత్మ షా ప్రకారణ సమన 
పారణ్యగర్భోపాససను త త్తే పజ్ఞునసాభనము లై న శ్రోనణాదు 
లనుగూడ విడువవలయు నని చెప్పబడిన ఐహి కాను ప్మీక ముల 
నన్నిటిని విడిచి కౌవీనమును దండనును కాహెయనును 











* ఈ ద్యాన్న కీ డాద్యహైదశ వర్ద నాత్మకములైన కావ్యములను పఠింపం 
మాడ దని స స్యృతయొక్క_ తొత్చ్సర్యము, 


సిన చృకరణను, కణ] 


ఛ్‌ షింంపవలయిును, “ఆచ్భాదనంచి అనుపదమునం దున్న చకా 
షు పాదుకలు మొదలయిన మజికొన్నింటిని గ గృహింపవచ్చు 
నని NG 


కాపీనరయుగళం వాసః కొంథాం శీతనివారణీం, 
she చ నిగృహ్టీయాత్కుర్యాన్నాన్యస్య సంగ్రహమ్‌. 

అనుస్మ బ్రతి యిీియర్ధమును ని వివరించుచున్న ది, 

ఆతా, కండు శావీనములను ఓక కాపూయవ,స్త్రమును 
చలి నిహారించు నొకబొంతను 'పాదుకలను గి కపప లును. 
ఇంతకం శె నితర మైనవాటిని గృషి హింపంహాడ స దని సృతియొక్క_ 
అర్థము. 

కౌష్టనాదుల గహించుటయును స స్వళరీరోవభోగపరోప 
కారములకొరేకాని ఆక జ్ఞా జానోవకారముహొజకుం గాదు. కెవీ 
ననుచేత లజ్జను, దండము వేత సర్పాద్యూప ద, దవమునుు ఆణా 

దనముచేత “చలిని, పాదుకల చేత ఎండను గ నుచ్చిష్ట చేళస్పర్మో 

సు నివారించుకొనుట యే స్వృశరీరోపభోగ మని దం వ. 
Sans rs తనయొక్క. ఉత్తమా శ్రమ 
నిశ్చయించుకొని తనకు నమస్కా= కభిమౌప్ర దానావీవ wes 
ములను చెసి లోకులు సు సుకృతమును పాందోటయె పరోవకార 
మనియుం చెలియవలయును, ఇదిగాక్క అనాదిశిష్టా చారప్రా_ప్హ 
మయిన సన్నార్థిసా శ్ర మము రాష్ట్రదను పరిపాలించుటయు పరోవ 
కార మని తెలియవలయును, 

-ఈ విద్వత్నన్నా్యాసికి శావీవాదిపరి గ్రహము అనుకల్ప మే 
కాని ముఖ్యము కాదని శు. “తచ్చ న ముఖ్యోపి' అని నిషా 
భించుచున్నదది, 


వ క 
442 జీవస్తు _కీప, కాళిక, 


తా, కెవీనదండాదులను వ పరిగ్రహింపవలయు నని వెనుక 
చెప్పినది యీాపరనువాంససన్నా నికి ముఖ్యము కాదు. అను 
ఖ్య మే యని భావము. 


వివిదిపోసన్నా ర్దిసీకి మాత్రము దండ కామాయాది గృవా 
ఇము ముఖ్యము. కనుక నే వివిదిపాసన్నాసానీకి దం-చాడి 
వియోగ మెప్పటికిని తగ దని నిషేధింపబడియున్న ది. 

దండాత, నోస్తు సంయోగస్పర్వమైవ విధీయతే, 
న దంచేన వినా గళ్ళేదిషుకేప త్రయం బుధః. అని. 

తా. దండమునకును శరినమునకును సంయోగ మూ 
సన్నా సీకి సర్భకాలములయందు కలిగి యుండ వలయును. దండ 
మును విడిచి మూండు బాణములు సొ అెది వమూర్ణమునై నా 
నడువంగనాడ దొ, 

“దండత్యాగే శీతం చరేత్‌? అని దండను నశించితే 
నూటుస్రాణాయామములను ఆచరించి స్త్రాయళశ్చి_త్తమును చేసు 
రం నని కూడ చెప్పియున్నా ది. యోాగియైన మర నువనాొంస 
యొక్క. ముఖకికల్పమును వ్రశ్నో త్తరములచేత శ్రుతి చావు 
చున్న ది. 

శత్రుః కోడాయం ముఖ్య ఇతి చేడయం ముఖ్యః! న దండం న శిఖా నయ 
జ్ఞోపవీకం 'నాఇ్ళాదనం చరతి పరమవాంసః, అని, 


తా. యోగియెన పరమహంససన్నా పిసికి ముఖక ల్ప 
మేది యనంగా దండమునుగాని శిఖను గానీ యజ్ఞోపవీత 


౫న వక్‌ రణము. 443 


మునుగాని ఆచ్చాదనమునుగాని ధరింపకయుండుటయే ముఖి 
కల్ప మని తెలియనలయు నని యర్థము. 


జ 
ఖై 


వివిదిషాసన్నా సిసి కిఖాయ జ్ఞోే వవీతములనువిడిచియుం కే 
'యేప్ర కారము ముఖ్యం డని ఇవ్చంబడునో, ఆప్రృకార మే 
"యోగిమయైన పరమహాంససన్నా కనీ దండాచ్బాదనములను విడిచి 
యుంశేనే ముఖ్యుం డని చెప్పబడును, త్త (జ్ఞానియగువాఃడు 
చిత్తవి వెవమును నివారించుకొొనుటకోంగదా వరవువాంసొ 
శ్రమము నంగీకరించినది. అట్టివరమవాంసా శ్‌ మములో దండా 
చ్యాదనములను గుసాంపవలసియుం డెశ్కాదండను వెదుకకల్డగా 
నుండవలయు నని, ఆచ్చాదనము కంథగాను నుండవలయు 
నన్మి వరీత చేయుటయందోను వీటిని సంపాడించుటయందును 
రహీంచుటయందును చిత్తము వికేషమును పొందును గనుక 
నిది యుక్తము కాదు, *న పీ వరఘాతాయ కన్యోడ్యాహవి 
అని గదా లో కనార్థియము, 


ఆచ్యాడ నాదాలు లేకపోతే, కీర వా కాడినివారణ 
మేలాగున కలుగునంకే చెప్పబడుచున్నది. 


శు, న కీకం న చోష్షం న దుఃఖం న నుఖం న మానావమానే చ షడూ 
లీ రి 

రి సరమ్‌, అసి. 

అణ. ట్రై 


కా. వప్రకారము ఆటలయం దాస్తక్షి కలిగియుండు 
'బాలకులకు ఆచ్భాదనము లేకపోయినా సాయమంకతశికిర రువ్వుల 
యొక్య_ ప్రాతః కాలములయందుకూడ వలియుండదో ఆ ప్రకా 
రమే ప మాత్మేయం చాసక్తుందై నిరోధింపంబడిన సమ _స్తచిక్త 
వృత్తులుగ ల కురాగసీకి శీత్రోప్లాదివిష యములు గోచరింపనందున. 


444 జీవన్తు వ్‌ వ్ర కారిక. 


శీతోప్ల సుఖటుఃఖ మూనావనూనములు గలుగ నేకన్ర. డోర్మి 
షట్క_మును కలుగ నేరదు. 


కుత్తు (ఆతలి, వీపాస (దావాన్సు, శోకము, మోహ 
ము్కు జక (ముదిమి, నురణము ఇవియాయు - టార్మిపట్క_. మనం 
బడును. ఈయాలతింటిలో ముత్పిపాసలు ప్రాణభర్మనులు. న్తోక్ష 
మోహములు మనోధర్మ్శములు. జరామృత్యువులు దేహధర్మ 
ములు గనుక పరిశుద్దాత్మ స్యరూవనిష్టం డగు వరమవాంససన్నా్య 
నీకి ఈమయూండు దర్చంద్వములు కలుగ నేర వని నిశ్చయము, 


సమాధియందు ళీతోప్త మానావమానములు "లేక 
పోయినా వ్యుక్తానదళశయందు వివేకము _ లేనివానినివలే 
నీపరమహాంసను కూడ నిందాశ్లేశము బాధించు నని శంకిం 
వంగా శ్రుతి పరిహరించుచున్నది, 


త్తు నించాగర్వమతక్చర దంభదర్పే చ్యాబ్వేవ సుఖదు?ఖ కామ కో ధలోభ 
"మోహసహర్షైంశ్చ సూయా౭.నొంకారాదీకొ చ, 
తా. విరోధులయిన పురహపులు తనయందు దోషముల 
నారోపించి చెప్పుట నింద; ఆనుష్థలకంళు తాను అధికుం డని తలం 
చుట గర్వము; వి దాక్టభనాదులచే నధికులై నవారినిజూచి తాను 
కూడ విదాక్థిభ నాధుల చేత వారితో సమానముగా నుండవ శే 
ననుబుద్ది మత్సరను; ఇతరులు చూడవలయు నని తనయొక్క. 
జపథ్యానాదికర్మ్మల నితరులయుదుట నాచరించుట దంభఖము, 
కతరులను త్టన భ_ర్హపనలణేత తిరస్కరించుట దర్పము; భన 
'శేశ్రాదులయం దభిలాషయే ఇచ్చ; కత్రువథాదులయందు బుద్ధి 
చ్వేషము; అనుకూలములైన ద్రవ్యగృవా జే త్రాదులమొక్క 


ఏన కరణము. 445. 


లాభము చేత బుద్షికి కలిగెడి స్వాస్థ్యము సుఖము; ప్రతికూల 
లాభముచేత బుద్ధికి కలిగెడి అస్వాస్థ్ర్యము దుఃఖము; స్త్రీలు 
"మొదలై నవాటియందు కలిగెడి ఇ్రచ్చ కామము; ; ఆయిచ్చకు శతి. 
భూతము కలుగుటచేత సంభవించు బుద్దిని జోభము కోథమ్ము 

స్రా_ప్రమయిన ద్ర వ్యముయొక్క_ త్యాగమేను సహింబకపోన్రట 
లోభము; హితులయందు అహితబుది ఆహితులయందు హిత 
బుడి గలిగియుండుట మోహము; మన నస్పునం దున్న సుఖమును. 
చ్రకౌశింపంచేయు. ముఖవికాసాదులకు కారణమైన బుద్దీవృ త్తి 
హర్ష ము; అన్యులయొక్క_ గుణాములయందా పోవను నాదో 

కీంచుట అసూయ; దేహం ద్రి యాదులయందు ఆత్మత్వ భాంతి 

అవాం కారము; ఆదిశొబ్దము చేత భోగ్యవ స్తువులయందు మమ 

"కారము సమిో-చీనత్యబుద్దియును చుపాంవంబడును. చకారనము 

వేత నీచెప్పంబడిన నిందాదులకు వికుద్ధములయి యుండు స్తు త్యా 

దులు గృహింహబడు చున్న వి. ఈ చెప్పిన నిరజెదుల నన్నీ జిని 

వెనుక చెప్పిన వాసనాతయాభా్యిసము చేత త్యజించియుండవ 

లయు నని తాత్పరస్థ్రము. 


క్‌ 


స్వదేహము ధరింపంబడే యుండంగా నిందాదితా్యాగ 
మేలాగున సంభవించు నని శంకించి చెవ్చుచున్నది. 
శు. స్వవపుః కుణపమివ దృశ్య లే యత_న్తద్వపు రపద్ధ్వ్వ స్తమ్‌. 
ళా. త్తష్షజ్ఞానము కలుగక ముందు న్వకీయముగా 
తలయంబడు శరీరము. త _త్త్యజ్ఞానము కలిగినతరువాత స్వాత్త వైత 


నర్టముతో నేవిధమైన సంబంధము లేనిదై తోంచుచున్నందున 
“రోగికి శవమువ లె కనబడును, ఆచార శ్రద్ధ గలప్రురుహండ్న 
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స్ప శింపంయనాడ దనుభయముచేత శవదేహాను నే వృశార 
ముగా దూరముగా నుండి చూదునో, యాదవ్ర కార మే యోగి 
యును తిరిగి తెాదాత తృష్టభాంంతి పుట్టు నేమో 1 యను భయము 
వలన సావథానుంతై. జేవాసును చిడాత్మకంశు నతర్థింతభిన్న 
ముగా సరదా యాలో చించు చుండును. ఆచారోర్థిప దేశము 
వలనను, శాస్త్ర వచనముల వబనను, స్వానుభ వమువలనను నీదీ 
రము చిచాత్తకంక నత్యంతభిన్నము గా చోధింపంబడుచున్నది 
గదా? కనుక "మైతన్యములో వియు క్తముయినళరీక ము శవముతో 
సమానము గాం జూడంబడుచున్నందున చేహము కలిగియున్న ప్ప 
టికి నిందాదిపరి తార్టిగము సంభవించు నని యభిస్రైాయము, 


రిక పురుషునికి కలిగిన దిగ గను నూరో్టోదయదర్శనము 

వలన నివ రించినప్పటికి ఒకానొకప్పుడు తిరిగి యేప్రకార మను 

వర్తి రించునో ఆప్రకారమే చిదాత్మయందు నీద 'కెంచిన దేహా 

తాదాత్మక్ణిము తిరిగి అనువ_ ర్రింటీనపక్షుమందు నిం దాది'శ్లేశ 

ములు తిరిగి తిరిగి శస కములు కావా యని శోంక రాయగా 
ఇవ్పంబడు చున్న ది, 


త్తు నంశయ విపరీత మి'థ్యాజ్ఞానానాం యో హీతు' సేన నివృర్తః. అని, 


త, చిదాత్మ క _రృృళ్య్వాదిధర్మ ములు కలవాండా లేక 
"'లేనివాండా యను జ్ఞానము సంళయను; బేహాదిరూపుండే 
యనుజ్జానము విపరీతజ్ఞానము. ఈరెండు భో కయందుం గలుగు 
చున్న వి. మి"థార్థిజ్ఞాన కుని యిచ్చట చెప్పినది భోగ్యివస్తువు 
లగు దేవాదులయొక్క. జ్ఞాన మేకాని భోే_క్షయగు నాత్మయొక్క 
జ్ఞానము కాదు. అట్టి భోగ ర్థిన స్తునిషయమి ఖ్యాాజ్ఞానము అనేక 
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చ శారములు గలదిగా నున్నది, అని న్లో, Ed సంకల్ప ప్ప భఛావాకొ 
శామా౯ొ అను భగవద్దీ తాశ్లోకముందు వివరింపంబడినది. 
ఈమిథ్యాాజ్ఞానముయొక్క- కారణను నాలుగువిధము లని 
సూ, “అనిత్యాశరచిదఃఖానాత్మస సు నిత్యళుచిసుఖాత్మ ఖార్దితిక 
విద్యా” అని పాతంజలసూ తృములోం జెప్పంుడినది. 
అనితసము లైన వర్వత నదీ సము,ద్రాదులయందు నిత్వ్సము 
లనుబుద్ధి మొదటిది. అశుచియయిన (అపవిత్రముయిన) ఫు త్ర 
భా రా్య్వాదిశరీరములయందు శుచిత్వబుద్ధి "రెండవది. దుఃఖకరము 
లయిన కృషి వాణి జ్యాది వార్థ పారములయందు సుఖత్వబుద్ధి 
చూండవది. గౌణాత్మ లయిన పుత్ర, భొరార్ధీదులయందు మిథ్యా 
త్త లగు స్థూలసూక్షో కరీరములయందును సుఖాత త్య బుద్ధి నాలు 
గవది. ఇచ్చట చెప్పిన గ"ణాత్మ మిథారిత్మముఖ్యాత్మ లమొక్క 
స్వరాపవము మాచే జేయంబదిన ఉపదేశసావాన్రియొక్క ప్ర 
థమ శ్ఞాకవ్యాఖా్థనములో' విస్పష్టముగా చప్పయుద్ధియున్న దె. 
కనుక నిచ్చట వివరింహబడదు. ఈ బెస్పిన సంశయాదిజ్ఞానము 
లకు అద్వితీయ బహ్హత తత్త్వము నావరించియుండు ఆజ్ఞానము 
ఆయజ్ఞానజనస్థ్ర మయినవాసనయును కారణములు. “ఈ రెంటిలో 
'నజ్ఞానము మొూగియైనపరమవాంసకు చేదాంతమువో వా క్యార్థ 
జ్ఞానమువలన నివర్హించినది. వాసన యోగాభార్థసమువలన 
నివ ర్తించినది- వెనుక నుడాహారించిన దిగ్భ్భమయందు అజ్ఞానము 
నివ్నర్తించినా వాసన నివర్తింపనందున ఫూర్వమువలే భాంతి 
వ్యవహారము కలిగియున్నది. ఇచ్చట 'యోగియైన పరమహం 
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సకు వాసనగనాడ నివర్తించియున్నందున సంశోయాదిజ్ఞానములు 
తిరిగి వవవారింపషబడవు. సంళయాదిజ్ఞానములు సర్వ ప్రకా 

ములవలన ననువ_ర్లింప నేర వను నభిప్రాయమువలననే యిచ్చట 
యోగిని నిత్భనివృత్తుః డని చెప్పినది. అజ్ఞూనత ద్వాసనలయొక్క 
నివృత్తి ఉత్పన్నమయినందున నేది పుట్టునో అది నశించు నను 
లోకన్యాయను ననుసరించి నశించు నని యా తేపింహదగదు. 
శతార్మి_కమతనుందు వ్ర ధగ్గింసాభావము ఉత్స త్తి కలది. అయిన 
వ్పటికి నేప్రకారము నశింపదోో ఆ ప్రకారమే యాయజ్ఞానాది 
నివ _త్రీయును నకింవనేరదు. అజ్ఞానాదినివృ త్తి నిత్యమై యుండు 
ననుటకు హేతువు చెప్పబడుచున్నది. 





శోశార్కి_కుల మతమందు 'ప్రాగభావ మని ప్ర ధ్వంసాభావనుని, అన్మ్యో 
'న్యాభౌన మని, ఆఅశ్యం తాభావ మని అభావవదార్థములు నాలుగు, ఘటము 
యొక్క ఉత్పత్తికి పూర్వమందు ఫఘుటము లేకపోవుట ప్రాగభావ మనంబడును, 
ఇది ఆనాదిగా నున్నష్నటికి భుటము పుట్టగానే నశించుళు గనుక అనాది యని 
ఆనిక్య మని చెప్పంబడును. నశించిన తరువాత ఘటము లేకపోవుట ప్రధ్వరిసా 
శాస మనంబడును. ఇది భుటమందు పొాహిణాదివతనమువలనంగ లుణుచాన్న ందున 
ఊత్పత్తికలదనప్పటికి వలి పోయిననుటము తిరిగి పుట్టనందున న్మీవృధ్వంసా 
భావము నిత్యముగా నుండును గాని నళింపదు. కనుకనే యేదిపుట్టునో ఆది 
నిత్యము కా దను లోకన్యాయము. వ్రథ్వంసాభావముకంటె నితరములైన 
వదార్థములనుహూర్చి ప్రవర్తించిన దని తార్కికుల కళ్ళిమబూనము, భుటము పటము 
సందు, బటము పట 'శేకపోవుటయే అన్యోన్యాభొవము, భూక 
ఛవివ్యద్వ ర్హమాన కాలములలో 'లేకపోవుటయే అత్యం ళాభావము, ఇది శశ 
శృంగాదులయొక్క_. అభొవము. 
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శ్ర + తన్నిత్యబోధః, అని. 


ఇచ్చటి తీచ్చబ్దము నరష్గినామశోబ్ద మైనందున సర్వ వేదాంత 
ప్రనీద్ధ మయిన, పరమాత ను చెప్పుచున్నది. ఆపరమాత్త యందు 
నితమె అవిచ్చిన్న మైన జ్ఞానము గల రెరాగి శ “తన్ని త్య జోధబో 
ఆని చెవ్చంబడుచున్నాండు, యోగి మైన వరమవాంన 'తమేన 

జో రీ నా జం స అల 

ధీరోవిజ్ఞాయ ఉజ్ఞాం కుర్వీత ట్రావణః అన్ముళ్రుతి ననుసరించి 
యోగాభ్యాసముచేత, చిత్తవికేవముల నన్నిటిని నివర్రింవం 
జేసుకొని నిరంతరముగా పరమాత్మ విషయ వమయిన జ్ఞానము 
గలవాండై యుండును, కనుక జ్ఞానము నిత్యముగా నున్నం 
దున జ్ఞానము చేతః 'జేయంబడిన యజ్ఞానత ద్యాసనానివృ త్తి 
యును నిత్యముగా నుండు నని తాత్పర్యము, 


అదిగాక వేదాంతమతమందు “ఖావాంతరమభావోఒ 
నో నకళ్చి దనిరూవణాత్‌ * అనున్యాయ ప్ర కారము ఘటను 
యొక్క_ వూ ర్యావస్థమైన మృళత్చిండము ప్రాగభావ మన్కి ఉత్త 
రావ స్థమైనళక లములు ప్రథర్షింసాఖావ మని శెవ్చందగియున్నం 
దును అభావ మనంగా మరియొక భావవదార్థ మే కాని మరి 
యొకటి గా దని యంగీకిరించియున్నందున రజ్జువునం చారో 
పింపంబడిన సర్పముయొక్క_ నివృ త్తి రజ్ఞుస్తరూపము గానే యు 
న్నందున “అధిష్థానావశేపో హి నాళః కల్పితవ సుని అనున్న్వా 

* వేదాంతమహా వాక్య శ్ర, వణమువలన నాషరమాత్శను చక్క_ంగా 
తెలునుకోొని తరువాత నిదిథ్యాసనమును చేసి వృక్యత ముగా తెలంసుకొన 

జీవ2 9 


450 వన్తు_కి క్‌, కాళిక, 


యమువలనను బ్రహాయం చారోపింపంబడిన  ఆజ్హానవాస 
నాదులయొక్మ.. నివృంర్తి బహస్వరూవము గానే యున్న ది 
గనుక ఆది నిత్యా మని చెప్పినది నిండ యుక్తము, 


అ. వేడాంతమవో వాళ జ నరజ్ఞానము చేతం డలియ్య 
బడుప పరమాత్మ 'తొర్మికుల చేతం జెప్పంబడిన యీాశళ్యరునివ లె 
జీవ్టలకంకు ఫిన్నుండా?! యను శంకను నిరాకరించుచున్న ది. 


శు స తత్స పయమేచావస్థీతః, అని, 


తా. యోగియైన పరమహంస _ వేదాంత జేద్య మైన 
పర బ్రవా యేది కలదో అది నేనే కాని నాకంళు భిన్నమెనది 
లే దని ఏ "నిశ్చయించి యుండును అని యర్థము, 


అ. యోంోగియె క్క పమ తాల చూ ' 
బడుచున్న ది, 


శు, కం శాంకనముచలముద్వయానందనున  వీవాస్మి తదేవ మమ పరం 
భానుః అని, 


తా. “తం శాంతం అచలంి అను మరండుపదముల 
యందు ద్వతీయావిళ్రిని వృథమావిభ_క్రిగా నన్వయించ 
వలయును, కామ్రో,ధాదివి మేపు ము లేనిదై గమనాగమనాది 
ీయాళూన్యమై సజాతీయ విజాతీయ స్వగత భీదరహిత మె 
అఖండసచ్చిదానంద రూపమయిన 'యేపరమాత్మ కలదో ఆపర 
మాత్మ నేనే. ఆవపరమాత్త్మత_త్త్యమే నాయొక్క వా _స్తవస్వ 

పముగాని కర ర్హృత్యభో క్ర క్ష స్రతదిని కారములుగ లస్వరూ 
పను గాదు, వికారవంత మైనస్వరూపము మాయాకల్సితము. 


౫వ ప్రకరణము కళ్‌] 


ఆతేపముకీయోా |! జీవుడు పగ మాత్మ యే యని 
ses వి. ఆపతీ మందు జీవాత్మకు వరమానండపా ప్త ప్రవ 
నా 
చేల చేకపోయును 1 


నమాథానము!_జీ వాత్త కు పరమానందప్రా క్రి వీ కలుపు 
లమణము వూ రాళ్టిచార్యుల చే దృష్టాంతముతో కాక. చస్చం 
బడినది. 
గవాం సర్పిళ్ళకీరస్థ ౦ న కరోత్యంగపోవణం, 
తదేవ కర్కరచితం పున స్తనై ర్ట్‌న "భీషజమ్‌. 
తా, నెయ్యి గోవులయొక్క._ కరీకమందు సవహాజముగా 
నున్నప్పటికి బాటియొక్క_శరిరమును పోషించుటకు నువయో 
గింజదు. పాలను వితికి కాచి వెకుగుగాం చేని మధించి వెన్నను 


తీసీ శాచినవతమం చా నెయి వ్ట్‌యే దేవాపోవణమునకు వ్‌ 
చర్థమునకు వీటి కని టికి నువయోగించును. 


ఏవం సర్వశళరీరస్థ స్పర్పివత్సరమేళ్వుర3, 
వినా -నోపాసనాం చెనో న కరోతి హితం నమ, ఆని, 
చా. ఈ ప్ర కారము నెయిష్టివ లె క్‌ మేళ్వరుండు సక 
శరీరముల యనం దున్నప్పటికి త వణమన నననిది థార్టసనముల చెతి 
ఎపృతేర్ధికుముగా డెలియంబడి శాని మనుష్యుణయందు పరమా 
నందపా పిని కలుగంచేయం డని యరము. 
అ థ్‌ 
బిందు చేత జీవాత్మ సహజముగా పరమాత్తాఖిన్ను: 
చయినప్పటికి పరమాత్తాభేదసామౌత్కారము. కలిగిననే కాని 


4ర2 జీవన్తు క్తి ప్రకాశిక 


జీవాత్మకు పరమానందస్వురూపస్రా డ్రి శలుగ నేర దని తెలియ! 
దగినది. 


అ. రకా గియొక్క_ ఫూ ర్వాశ్ర, మబంధువు లయిన 
గురువు తండ్రి, సోదరులు “మొదలగువారు కర్మ లయం డతేర్థింత 
శ్రద్దగలవాలై యుండి శిఖా యజ్ఞోపవీత సంభఖార్థవందనాది 
రాహిత్యము చెత నితనియందు పొషండత్వుము నారో పించి 
వాంమాహామును ఫాందించుపతు నుం దా వాస్టిమోవహాము 
నివ _ర్లించుకొరకు యోూగికి కలిగియుండు నిశ్పయమును చెవ్న 
మన్నది. 


శు. క్ల్షజేవ చ శిఖా తబివోవవీకం చ పరమాత్రాత్మ నో రభేదజ్ఞూచేన 
తయో'ర్భేద ఏవ విళగ్నః సా నంధ్యాః అని. 


శా. ఈయోగిక్సి బే దాంత వేదస్థమయింన పర ద్ర వ్యాయొక్య 
త త్త ఏజ్ఞాన మేది కలదో అడియ కర్గాంగములై న బాహ్యా 
శిఖాయజ్ఞో పవీతములు గా నున్నది. కర్గాంగభూతములై న యాః 
జ్యూఫురోను వా క్యాదిమం త్రములును చరువురో జాకౌొదిద్రవ్యి 
ములును బ్రవ్యాతే _త్హషజ్ఞానమే యని నిశ్చయము. విషయా 
నందము లన్నియు బ్రవ్రోనం దాంతర్మూతను లెసందున శిఖా 
యబో వనీ తాదిసాథర్థిము లైన కరలచేత కలుగు స్వరృాదీ 
ర a జూద 0 
సుఖము లన్నియు బ్రహ్మజ్ఞానము చేత సె కలుగుచున్నవి అన 
'తాత్సరర్థిము. 
é అ శ ఆ 
వతవైృవానందసాస్టన్యాని భూతాని మాతశ్రాముపీ 


y జూల జో 
వంతి యను శ్ర తి యిందుకు పమాణమను, ఈపర మానండ 


౫న చ క్ట రణము. టక్‌ 


న్యో రూపు డయినపర మాత్త రమొక్క స్వల్పాంళ మును అవలం 


వించి దేవతిర్యజ్య నుష్యావభూకములు సుఖము ననుభసించు 
చున్నవి యని శు శు, త్యర్థము. 


ఇ యభీ ప్రాయముతో నే ఆధర్వణికులు బ్ర హోపని 
వత్తులో చెప్పియున్నారు: 


శ్రు. సళిఖం వవనం కృళ్వా బహిస్ఫూత్రం తృ జేద్బుభక్కి 


యదత్మరం వరం రివ కక్సూక మితి థారయేత్‌. 


తా. బ్రవ్తాత త్త (జ్ఞానముగల పురుషుడు శిఖ తోంినాడ 
తొొరమును జేసుకొని బావ్యామున కనుపడుయ వవీత 
మును త్థజింపవలయును, వినాశము లేక నిత్యముగా నుండు 
చరమాత్మ నే బ్రవనూత్రమునుగా ధరింపవలయును, 


శ్ర . సూచనాక్పూత్ర, త్యమిత్యాహం స్ఫూ్ర, 9 నాను పరం వదం, 
తత్స్యూత్తం విదిశం యేన స విప్రో వేదపారగకి, 


తా, సమస్తార్థ ములను నూచించుట చేత సూత్ర, మని 
చెక్టలు చెప్పెదరు. అట్టి సమస్తార్థన సూచక మయిన సూత్రము 
చరవమూాత త్రస్వరూపమేగాని మరియొకటి గాదు. అట్టిసూ త్ర 
మును వి ఛ్రాహ్మణుం ఉఇలుంగువో ఆతడు సమ స్త్రవేదముల 
ఇంక. ఆఅంతమును ఎజ్‌ంగినవాం డని చెప్పబడును. 


స oe 
శు . మున సర్వమివం స్రోతం సూల మణిగణా ఇవ్మ 


కక్సూ త్రం థారయేద్యోనీ మయోగవిత్త శ్త్వదర్శివాక్‌ = 


454 వస్తు _క్టి ప్ర కాళిక, 


తా. దారమందు మాణికర్థిములవలె వెసనియం దీ 

ప్రపంచము కూర్చంబడియున్నదో ఆసూత్రమునే యోగిమై 

నహాండు ధరింపవలయును. అతంటే మోగే త్రయన్కి త త త్త 
వే త్త యని చెప్పుందగిన వాదు. 


శు బహిస్ఫూ త్రం శ్యజేష్వి ద్వారా యోగము క్తమమా, శ్రితః, 

బ్రవాభావమిదం సూత్రం ఛారయేద్యస్స చేతనః. 

ధారణాత్తన్య సూత్తస్య నోచ్చిష్టో నాశుచిర్భ వేల్‌, 

తా. త_త్త్వజ్ఞాని యగువాండు సరగ తృముమయిన 
యోగము నా కీ యించి బావ్యాముగా నుండు యజ్ఞో పవీత 
నూ త్ర మును శ్యజంచవలయును. వరమాత్మ స్వరరూషమయిన 
నూ 'శ్రోమును ధరించినవా౭డే చేతనుండు. ఇట్ట ద్రవ హనూ శ్ర, 
థారి యెప్పటికిని ఉచ్చిష్టదోపము గలవాండుగాని అవేవిశ్రుయ 
గాని కానేరండా. 


శు, సూత మంకర్తతం యేసూం జూానయజోవవీతినాం, 
త ౧ ప షా 
లేవై సూ శవిపో లోశే లేవ యజ్ఞైవపీతిన:. 
శా. బహత తే త్త షజ్ఞానమే యజ్ఞ వవీతము గా? గల యే 
యోగులకు చ  పేసూత్ర నుంతర్హత మైయుండునో వారే 


లోకములో నూత్ర, ము నెతింన హొరనియు, యజ్ఞోపనీతము 
కలవా రనియు చప్పుసుడుదురు. 


శత్రుం జ్ఞానళిఖా జ్ఞా జ్ఞాననిష్టా జ్ఞానయజ్ఞూ పజీవినః, 
జాన మేవ వరం కమం ళ్‌వి శ్ర ౦ జూన ముచ్యతే, 
Sy షా 


తా. ఎవరికి జ్ఞానమే వర ర నుండునో, వారు 
జ్ఞానమే నిఖా కలవారుగా జ్ఞానమునం టే, నిరంతర స్థితి 


ఎవ చ కరణము. 4వ్‌ర్‌ 


గలచారుగా, జ్ఞానమే యజ్ఞో పవీతముగా గలవారు 
దురు జ్ఞానము మహాపవిత్ర మని కదా ఇెప్పంబడుచు? 


3 


నుం 
ఇది. 
శ్రు, అగ్నేరివ శిఖా తస్య యస్య క్షానమయీ శిఖా, 

స శిఖీత్యుచ్యతే ఏద్వాక్‌ చేకశే కేశధారణ!, 


తా. అగ్నికి తేజోమయ మయిన కిఖవలె జ్ఞానమయ 
మయిన శిఖ యొవనికి కలిగియుండునో, ఆక త్ర ఏజ్ఞానియే శిఖ 
గలవాండు గా చెన్చంబడును గాని బ్రతకులు వెంట్రుకలు కల 
వారే కాని తిఖకలవారు కారు. 
ప్ర కర్మ ణ్యధికృళా యే తు వైదికే బ్రావ్యశావయకి, 
తేర్వి భార్యమిదం స్మూకృం కర్లాంగం తద్ది వై స్త నవ్‌, 
తా. బ్రాహ్హాణులు మొదలగు చేజకులు వేదోక్తము 
లైన నిత్య నై మి త్తి కాదకర్క్మలయం దధికారము గలవారై 
యుందురో, వారే బాహ్యమైన యజ్ఞో పవీతసూ త్రమును థధరిం 
చెదరు గాక కాహ్యాయజ్ఞృనూ త్ర, మే న్‌ా కర్తల కన్ని ంటికి 
అంగముగా నుండు నని ధర్మ కా స్త్రములయందు చెప్పండినడికి 


శ్ర శిఖా జ్ఞానమయిా యస్మ్యోపపీకం చాపి తన్మయం, 


ద్రావాణ్యం సకలం తస్య ఇతి చి వావిదో విదుః. 
తా. ఎవనికి శిఖయును యజ్ఞో వవీతమును'నాడ జ్ఞానమయ 
ముగానే యుండునో వానియంచే సకలవిధమయిన బ్రావా౯ణ 
తము కల దని బ్రహృవేత్త లగువారు చెప్పెడి. 
శ్ర * ఇదం యజ్ఞో పవీకంచ పరమం యత్పరాయణం్క 
విద్వాక యజ్ఞో పపీతి స్యా డేక్టై స్తం యజ్వినం విదుః. 


456 జీవన్తు_క్తి ప కాళిక, 


తా. పరముగతిప్రాపక మయిన యే బ్రహ్హత త్త ఏజ్ఞానము 
కలదో, అదయె యజ్ఞే పవీఠము. కనుకనే బ్రహాజ్ఞానము గల 
వాంబే యజ్ఞోపవీతము కలవాం డని చెప్పబడును. ప్రాజ్ఞులగు 


వా రతనిచే సకలయజ్ఞ ములు చేసినవాం డని ఇప్పుదుపో 


కనుక యోగికి రిఖా యజ్ఞో పవీతములు కలవు. ఆప కా 
రమే సంభర్థియు కలదు. అహంవ్రత్యయముచేత తెలియంబడు 
జీవాత్మకు శేవలకాస్త్రము చేతనే తెలియంబడు పరమాత్మకును 
భాంతి చేతి కలిగియున్న భేదము త్ర_త్త్వమస్యాదిమహా వాక్య 
జనర్థి మైన అ భేదజ్ఞానము చేత తిరిగి వుట్టకుండ నశించును. ఈయ 
'ఖేదజ్ఞానము జీవాత్మ పరమాత్మ లయొక్క-_ సంధియందుం గలు 
గును కనుక సంధ్య య నంబడును అహో ర5* త్ర ములు "ఆంటి 
యొక్క. సంధియందుం గలుగు క్ర కి యయే కదా సంధర్థ యనంబడు 
నది. అహోరా త్రములయొక్య సంధియందు6 గలిగిన క్ర య 
సంధ యని ఇచ్పంబడినట్లు జీవాత్మ ఫరవమూాత త్ర లయొక్క.. “సంధి 
యందుంగలిగిన అదె దై. గీతేజ్ఞునము "సంధ్య యిని చెవ్చంబడును, 
ఈషప్ర కారము పరమహాంసకు కూడ శిఖాయ జ్ఞో పవీ తసం ధ్యలు 
కలిగియున్నందున యోగి యగువాండు. కర్మజడులచేత 
వ్వార్థి మోవామును పాందించుటకు శక్యు(డు కాడు, 


ఈప్ర కారము వరమహంనయొక్క వమార్షస్థితులను 
నార్చి చేసిన ప్రశ్నలకు ప్రత్యు త్తరమును చెప్పి యిప్పుడు 
సమా ప్తి చేయబడు చున్న ది. 
శ్ర. సర్వాక్‌ కామాక్‌ పరిత్యజ్య అ పతే పరమే స్థితి, 
తా, శోభలో భాదివృత్తులు కామజనర్థిము లయినం 


౫వ ప్రకరణము. జ్త్‌్‌7 
దున, కామమును విడువంగానే కోథాదులు తమంతటనే విడు 
వంబడును, 


ఈయభి పాయముతో నే బృహ డారణ్యములో చెవ్నం 
బడ నది? 


శ్రు. ఆథో ఖల్యాహుః కామమయ ఏవాయం ప్రురువః. ఆని. 


కనుక యోగియొక్క చిత్తము కామాదిసర్వదోష, 
ములను విడిచి యుండును గనుక అధై ఏతజ్ఞానమందు నిర 
ఘ్న్‌ముగా స్థితిని బొందును. 


య 


లైన. వివిదిషోసన్నార్థసులు దండళూన్యుం డైన పరమవాంస 
యోగిని అంగికరించకుగదా యను శంక నివారింపంబడు చున్న డి, 


ఆ. దండథారణనిధి ననుసరించి సదాగ్గిసనావాని 


| | 
శ్ర ౭ జ్ఞానదండో భృతో యేన వీకదండీ న ఉచ్యతే, 
కాష్ట్రదండో ధృతో యేన సర్వాక జ్ఞానవర్టితః. 
స యాతి నరకాక ఘోరాక్‌ మహో రొరవనసంజ్ఞి కాక్‌, 
తితిమెజ్ఞాన వై రాగ్యశ మాదిగుణ వర్ణి కః. 
ఫికానాత్రేణ యో జీవే కృ పావీ యతివృ త్తివో, 
ఇదమంతరం జ్ఞాత్వా న పరమవాంసక. ఆని, 


ఆర్థము. ఎవని చేతజ్ఞానదండ ముధరింపంబ డెనో, అతదు 
వకదండి యని చెప్పబడును. జ్ఞానహీనుండై. నియతి లేకుండ 
సర్వ త్ర భుజించుచు కాష్టదండము నెవడు ధరించునో వాడు 
మునోరారనను లని వ,సిద్దములయి భయంకరము లైన నరక 
చులను పొందును. శీత్‌ోప్ల్టూదిద్వంద్వసహనము, జ్ఞానము 
వై రాగము, వృంద్రియని గ్రహము "మొదలైన గుణములు 


ల్పీగిస్తి జీవన్గు క్రి ప్ర, కాళిక. 


లేకయే దండ కాహాయాదులను గ్రహించి విమోమాత్ర్తము 
చేశ సెవండు జివించుచుండునో అతడు సన్నార్థిసుల యాఇభార 
మును బాధించియున్నందుస మపహోపొపి యని చెవ్చంబడును. 
ఈతారతమ్యుమును తెలుసుకొన వాంజే పరమహంసయని చెప్పు 
బడును, అని సానూన్యముగా వే బ్దొర్ల ము, 


బయ తాత్పరస్టిమున్లు చెప్పెదను, 


తా. త్రైదండసన్నా ర్థినికి వాగ్గండమ్ము మనోదండనము, 
కాయదండ మని మూండుదండము లేప్రకారముగాం గలవో 
ఆప్ర,కారమే పరమహంససన్న్నా [నికి జ్ఞానదండ మని శాన్య 
చండ మని రెండుదండములు గలను. వాగ్గండ ము మొదలగు 
మూండుదండములు మనున్ర చేతం జెప్పంబడియున్న వి. 

వాగ్గండోఒథ మనోదండః కర్యదండ _స్తథువ చ, 
యసై సితే నియతా బుద్ధి స త్రి దండీతి చోచ్యతే. 
త్రీదండమేతన్ని తీప్య సర్వభూతేషు మానవః, 

జ లి 
కామక్రోధా తు సంయమ్యు తత స్పిద్ధిం నిగచ్చతి. 

శ వాదస్దండ మనోదండ కర్ణదండను లను వాడు 
దండములు ఎవనికి బుషియందు నిరుద్ధము లై యున్న వో, 
అతండు త్రిదండి యని చిప్పంబడును. సక లభూతములయందు 
నీమూండుదండనులను ప్రవ_ల్రింపకుండ నిరోధించి తరువాత 
ము_కినిచొందును, 


వాగ్గండము మొదలగు నీమూండుదండము లేవి 
యనంగా దతృస్యృతియందు 'చెస్పంబడియున్న ది: 


వ వకరణము,. 


ఇమ్‌ 
cit 
వ్‌ 


వాగ్గండో ఒథ మనోడండః కర్ణ్రదండ _స్తక్రైవ చ, 


య్‌సై సె ర్థతే నియతా దండాః తిన దండీకి స ఉచ్యుకే, 


ఈన్హో కం ఫూర్వన్లో కార్భయు ఒక్కకే మైనందున 
తిరిగి చెప్పంబడ లెదు. 


వాగ్తంజే మానమాళతిళై సత్కార దండే త్వసీహ తాం. 
మూనసస్య తు దండస్య ప్రా పాణాయామో విధీయతే, 
ణా, వాగ్గండమందు మానము నవ 
కర్మదండ మందు విష యాంత రేచ్చను నివారిందవలయును, 
భమూనసవండ వుందు ప్రాణా యావుమును చేయవలయును, 
మాొానాడదిత్రేయము వార్థ్థచాది త్రయ మునకు చణ మని 
తాత్పర్యము. “కర్త దండో ఒ౬ల్వభో జసంి జని దు క్ర 
ర ప్రతిలో చెప్పంబడినది. అనం మితముగా భుజించుట యే 
కర్షదండ మని అర్థము. 
ద్రిటువంటి “త్రిదండి డిత్వము వర వరవుహాంప 'సన్నా gc నాడ 
కలదు. ఈయఖి ప్రాయముతోనే పితామహాస త్‌ మందు చెప్చః 
ఖడినడిః 


యతిః పరమహంసస్తు తుర్యాఖ్యః శ్రుతిచోదితేః 
యమైశ్చ నియమైర్యుకొ విష్ణురూపీ త్రిగండభ్ళత్‌ . 
అఈా, వరవువాంసననాః స్పద్ధిస్‌ యనువాంయడు తుకీయు: డని 
ఉప్పంబడును, ఇతంచే వేదముల నంశు చెప్ప కి యున్నాడు. 
బ్రతడు యమనియమములతో కూడుకొని త్తి గండమును ధరిం 
చిన సామా ద్విష్టుస్వరూపుండుగా నుండును, 


460 జీవన్గు క్రి ప్రకాశిక 


తా, మానాదితయ మేవ కారము వాగాదినిగ హా 
లో లీ 

కారణమైనందున దండమని 'చెప్పంబడెనో, ఆప్ర, కారమే జ్ఞానము 
కూడ ఆజ్ఞానత త్కార్యని రాకరణ కారణ మెనందున దండ మనం 
బడును. మానసిక మైనజ్ఞానదండము చి త్తవి కేపము'చేత నొకా 
నొక సమయములో విస్తృత మానేమో యని జ్ఞానదండ 
మును ధరించవలయు ననువిధిశాస్త్రమున కిదియె కొత్సర్యము, 
ఇట్టి తాత్చేర్థమును తెలియక సన్నా ర్థిసివేషమును గృహించిన 
మాత్రమున పురుషార్థము. సిద్ధించు నని తలంచి కాష్ట్రదండము 
నెవడు ధరించునో యావుగుషుంశు బహ ప కారనం తాపము 
కలవాడై యుండును గనుక భయంకరమైన మవో 
రౌరవాదినరకములను బొందును. అందుకు కారణ మేమనంగా 
వ్చెదము, దండ కాపాయాదులతో౭ గాడిన తనయొక్క 
పరమవాంస వేషమునుజూచి, ్రితండు త_త్త(జ్ఞానము గలవాండుగా 
నుండు నని యూహించి సకలజనులు తేనుతను గృవాముల 
యంద భోజనమును చేయింతురు. ఈసన్నా రసియును తాను 
జివాషణాపలస్థిము కలవాడై గ్రావ్య్యాగ్రావ్యాన్న మును విభ 
జించి తెలుసుకొనకయ సరాగ్గిన్నమును భతీ,ంంచును, అందు 
చేత నజ్ఞాని యను నీసన్నా వనీ పాపమును బొందును. 
“నాన్నదోమేణ మస్కదీ క్ష “వాతుర్యర్ష ఫ్రంచ లే ద్భైయషేంి అని 
సన్నా ఫ్ట్‌సే యగు వాడు అన్న దోషముచేత లవుడు కాడని 
బహ తత్ర, వైళ్వ శరూ ద్రకులములు నాబుగింటియందును 
సన్నాసిసి భితుచేయవచ్చు నని శెప్పినస్ఫృతి వాక్య 
ములు తత్తజ్ఞాని నుద్దేశించి ప్రవర్సించినవిగాని అజ్ఞాని 
విషయముగా ప్రవర్శించినవి కావు. కేవలసన్నా స్థిసీ జ్ఞానవిహీ 
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నుంజై నందున సర్వాన్నభతుణముచేత నరకమును బొందుట 
యు_క్షముగానే యున్నది. 
కనుకనే జ్ఞానహీనుఃడైన సన్నా కసికి భికూనియమము 
మనుస్త ్రతీయందు చప్ప౭బడియున్న ది. 
న చోళత్చాళనిమిత్తాభ్యాం న నతక్రాంగవిద్యయా, 
నానుళాసనవాదాఖ్యాం భయం లిప్పేత కరి చిత్‌, 
ఏకకాలం చేమైమ్‌ం న ప్రసక్టేత విస్త, 
ఇతే ప్రసకో హి యతి ర్విషయేష్వని సజ్జతి. 
తొ, శేవలసన్నా ీనియగువా(డు ఉత్వాకనములను గాని 
శకునములను గాని జౌ(్యతిషములను గాని జనులకు చెప్పీ ఖిక్‌ను 
పొందంగూడదు. హితోోపదేశ్‌మును  చేసిగాని', శాస్త్ర 
చాదములను చేసి తనషాండితేర్థి మును పృకటనచేని గాని 
భిశను పొందందలంవంగాడదు. వతిదినమందు నొక పర్యా 
యమువనాత్ర ము ఫితును చేయవలయు నే కాని రెండుమూడు 
వరారియములు చేయంగాడదు. విస్తారముగా భితయం 
దాస క్షిగల సన్నా రసి విషవయములయందుం గనాడ నాస్తి 
కలవాండై చెడిపోవును. 
శవణాదులచేత తత్తే జ్ఞానము నభ స్థిసించు సన్నాష్టసికి 
ఫితూక్ర్రమను మరియొక వ్ర కారముగా చెప్పంబదియున్నది. 
పకవారం ద్వివారం వా భుంజీత పరహాంసక్కా 
యేన శేన ప్రకారేణ జ్ఞానాధ్య్యాసో భవేత్సదా, 
తా. ఒక పరార్థియము గాని చెండుపరాకియములు. 
గాని పరమహాంససన్నా క్థిసి భికను చేయవచ్చును. తే త్త గజ 


| హరే. జీవన్లు న్‌ వ్ర "కాలిక, 


నాభారిసము  నిక్ణాఘ్న ముగా నేప్రకారము  సిద్ధించునో, 
యా ప కారము గొ 'జేయవలనీనది. 

కనుక జ్ఞూనదండ కాప్యదండములలో జ్ఞానదండము 
ముఖి నుని కాష్ట్రదండ మధమ మని విచారించి ఉ త్రకుమయిన 
జ్ఞానదండ మును వడు ధరించునో అతందు ముఖస్టమయిన 
పరమహంసపన్నాలని యని అంగికరింపవలయును. 


తత్త త్తషజ్ఞాం డై డై నపరమహంససవ్నన్న్థినికి జ్ఞానదండ మే 
ముఖ్యము, 'కాస్థదండ మును ధరింపవలయు ననెడి “నిర్బంథము 
శేదుగాని ఇతర ముయినచరస్థి యెటువంటిదిగా నుండు నని 
శంకింపంగా చెప్పబడు చున్న బీ, 
శు ఆశాంబరో నిర్నమస్కారో ననస్వభాకారో ననిందాస్తుతిర్యాదృ 
చ్భికో భవేద్భితుర్నా చావానం న వినర్ధనం న మంత్రం న ధ్యానం 
నోపాసనం న లమ్యం నాలత్యుం న పృథక్‌ నావ్ఫథక్‌ న బానాం న 
ఛ త్వం న సర్వం ఇానిశేకస్థితిరేవ స భికుస్నా వర్ణాదీచాం శ్రైవపరి 
గృహే క్రల్లోకం నావలోకయేచ్చం అని, 
న 
తా. దిక్కు లే అంబరముగా (వస్త్రముగా గలవాందై 
యుండవలయును, 


జాన్వోరూర్జ్వ్యమథో నాభేః పరిధామయైైకమంబరం, 
ద్వితీయసు త్తరం వాసః పరిధాయ గృహోనాకేత్‌, 
తా, మోంశాళ్లకు సైభాగమును నాభికి క్రిందిభాగ 
చును ఒకవస్త్రము చేతే నాచ్భాదించుకోని మరియొకవ,స్త్రనును 
'శప్పుకొని భికార్థముగా గృహములను గూర్చి తిరుగుచుండ 
వలయును, 


సప వకర ణము, 468 


ఈ వ్ర కారము సన్నా ర్టసికి వస్త్ర శారణమును విధించిన 
తెనచనము శ్రి హూజ్ఞానహీనుందై న, కెవల సన్నా్యాసినిగార్చి 
వరర్తించినది. కనుక నే ఆపషాయా థారణాదిధర్శములు పరమ 
ంసపన్నా ద్ధనికి ముఖకర్హిములు కావని చెప్పినది. 
యో భవేత్చూర్వసన్నా్యాసీ తుల్యో వె ఢర్మతో యది, 
తస్తె పకామః కర్తవ్యో నేతరాయ కదాచన, 

= మ 


క. 


ఈన్లో కార్భము ఫూవ్యమునం దే వ్రాయంబడియున్నదిం 
'అని తేనకంచు అధికచాతుర్తాస్యలు కలిగి తవతో సమాన 
ముగా శ్రవణాదుల నాచరించుసన్నా రిసీకీ తాను నమస్కరింప 
వలయు నని చెప్పిన యీస్తృృతివచనమును యోగి కాని 
సన్నాసి విషయ మయినందున ఆయోగియైన పరమవాంస 
'సన్నా రిసీ మరీయొకరికి నమస్క-_రింపవలనినది లేదు. కనుకనే 
బ్రాహణళ బ్బము చేత జీనన్హుక్తుని నిర్ణేశించి తల్లక్షణములను 
చెప్పు నప్పుడు “'నిర్నమస్యారమస్తుతిమొ అని ఉదాహ 
శించినారముం. 

బట్టి పరమహాంససన్నాష్థని క్రీ ద్ధమాంద్య్భిముచేత 
గయాప్రయాగాది పుణ్యతీర్ణములకు పోయినా అచ్చట 
పితృ దేవతల నుగ్జేశించి * స్నథాకారము నుచ్చరింపగనాడదు. 
దిగాక, నిందాస్తుతులు లేనివాడై యుండవలయును. 
ఇంతకు నుందు చెప్పియున్న నిందాగ ర్వే కాదిది వాక్య 
ములో అన్యజనులు తన విషయమై చేసిన నిండచేత తాను 

* పిక్ళదేవతల నుద్దేశించి శ్రాద్ధమును చేయునప్పుడు ఉచ్చరిందది 
శుడు ముఖ్యమం త్రను సర్టధా యనంయబడును, 


464 జీవను కి వ కాలిక, 
రి 


శ్లేళమును పొందంగూడ దని 'చెక్పంబడినది. వచ్చట అన్యజను 
లను గూర్చి తాను నిందా స్తుతులను చేయంగాడ దని నిష్వే 
ధింపంబడుచున్నది. కనుక పునరు క్షదోషను లేదు. ఇదిగాక 
వై దికవ్యవహారమందుం గాని లౌకిక వ్యవహారమందుం గాని 
యాదృచ్చికనుగా నుండవలయును గాని నిర్బంథధము 
కలవా౭డై యుండంగూడ దని ఖానము. 


ఈ కారు మవళ ఫ్టముగా చశయవలయునను అభినివేళము 
నిర్భంధ మనంబదడును, 


* భిశాటనం తపశ్శాచం స్నానం ధ్యానం సురార్చనం, 
క_ర్తవ్యాని వజేతాని సర్వధా నృపదండవత్‌ | 


ఈన్లోకమందు. చెప్పిన దేవపూజ 'యోగిసన్నా నీ 
వీషయ మే కాని జ్ఞూనసన్నాా ర్థనివిషయము కా దను ఆధి ప్రాయ 
ముతో ఆవాహనవిసర్థనమం త్రేములు 1 ఛార్థనో పాసననులును 
నిచే.ధింపంబడినవి. మూగి యగు నీపరమహంసకు స్తుతినిందాది 
లౌకిక వా్య్యాపారములును జేవపూజాదిమై దిగ వ్య్యాపారములే 
వ కోరములేవో, ఆ వ్ర, కార మేలవ్య త్వాదిజ్ఞాన ళాస్త్రవ్యవహః 
రౌనులుకరాడ లేవని నిశేధింపబడుచున్న ది. వ్రమాణవ్త మేయ 


సల. మకనలాా! అంప తనాపాలానానాా! 





నాలా చన భకాషడాస్యాాతాా నట నటు కసాపోనతాలిలస 
షా న క్‌ ళు 
భిక్షూర్తము సంచరించుటను కృచ్భ్ర చాంద్రాయణాదిత పస్సులను 
మృజ్జలాదులచేకం శేయంబడు కాయశుద్ధిని స్నానమును బ్రవ్శాభ్యానమును. 
చజేపతాభ్రూజను వీని నాణింటిని సన్నాస్టనీ యగువాండు రాజాజ్ఞ వలి కవ్నక 
'చేయపలయు నని క్రకార్థము, 


+ ఛ్యాన మనంగా సకృదనుసంభానము, ఉహనన మనంగా నిరంత 
రానుసంధానము. 
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చమాతలను బ్ర కాశింపంజేయుసాడీచైతన్యము  త_త్త రమని 
యను మవావాక్ళములోని త్వంవదమునకు లమ్మ్యోర్థమై 
యున్నది. బేహేంద్రియాదివిశిష్ట మైన చైతన్యము త్యంవద 
మునకు వాచ్య మే కాని లత్య్వము గాదు. ఆట వాచ్యము 
తత్స డార్భముక ౦కు ఫీన్న చు. లతుర్ధిము ఆభిన్న ము. స్ఫదేహా 
నిషఘ్టముయిన త్వంపడ వాళార్థన్థ్‌ను అవాం (నేను) అని చెప్పం 
బడును. వర బేవానిస్ట మైన త్వ్యంపద వాచ్యార్థము త్వం (నీవు 
అని చెప్పంబడును. లత మని వాచ్య మని చెవ్పంబడు ఉభయ 
విధవై తనృళూన్య మె జడమైన ప్రపంచము సర్భ మని చక్చం 
బన. వట్టి లవమాస్టలమ్యూదిజ్ఞాన శాస్త్ర వర్థివహారములలో 
నొక టికూడ బ్రైవాయందు విశ్రాంత మైన చి త్తముగలయొోగికి 
సంభ వింవనేరదు. కనుకనే యావరమహంస గృవామందు నివ 
సించువాండు కాడు. నియతముగా నివసీంచుటకిర కొక 
చుళమును కహ్సించుకొని యుండెనా? యాముఠవుంద్కు మమ 
కారము గలిగి దానియొక్క వోనివృద్ధులచేత చిత్తము వితే. 
వము నొందుచుండును, 

ఈయభిస్రాయముతో నే శ్రీగడపాడాచార్యులవారు 
ఇప్పియున్నారు, 

నిస్తుతిర్ని ర్నముస్కారో నిస్స పధాకార వవ వ, 
చలాచలనికేతశ్ళ యతిర్యాదృచ్చికో భవేత్‌, 

తా. పరమహాంసపరివ్రాజకుండు స్తుతి నమస్కార 
స్వ థాకారములు చేనివాడుగానుు నియతనివాసము లేని 
వాండుగాను, యాదృచ్చికవృ త్తిగలవాండు గాను నుండనలయు: 


నని ఖావము, 
జీవా కి 0౮ 
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ప 


మఠము ఏప్ర, కారము పరిగ్రృహింపందగదో, ఆప్రకారమే 
సువర్షర జత కాంస్య ఆ మ్రాదిభా తే అను ఇిమాచమనాదులయం 
వళచవాగపజచుకొనం దగదు. 
ఈయర్థము స్ట టిలో చెప్పంబడియున్న ది. 
హిరణ్యయాని షపార్రాణి క న చ 
యతీనాం నాన్న షా త్రాణి వర్ణయేత్తాని భికుంకః. 
తా, సువర్లపొత్రలు, దనుము ఉక్కు. మొదలయిన 
పాత్రలు సన్నాస్థీసులకు భోజనపాత్రలుగా నుండ6ంగనాడదు. 
సువన్షాదిపా త్రలను సన్నాష్టిసీ వర్టించవలయును ఆని 
చునుస ్రతియందు కూడ ఇెవ్చంబడియున్నది. 
తాశస్రీ ప్రీ 
అతైజసాని పాశ్రాణి యతీనాం నిర్వ్రకాని చ, 
కేపాం మృద్ళిః స్మృతం శౌచం చమసానామివాధ్వనే. 
అలాబుం దారుపా త్రం వా మృణ్యయం 'వెణనం తథా, 
న్‌ 
ఏతాని యతిపాశ్రాణి వునుస్సా్టయంభునో2. బ్రవీత్‌ 


శా, సువర్ణాదిలో హములత్‌ “6జేయంబడనివియు బుడు 
వులు లేనినియు అయినపొత్రములను నన్నాష్థసులు గ్రహింప 
వలయును. ఇట్టిపొత్రలకు యాగమందు ఛమనము లనుసోము 
పాత్రలకు ఉచ్చిహ్రైదిస్పర్మయందు జలమువలననే శుద్ది కలుగు 
నటుల కేవలజలముచేత నే శున్షకలుగును. కనుక నే సొరకాయ 
బుజ్ణనై నా కొయ్యతో 'జేయంబడిన పొత్రమునైనా వెదురు 
గొట్టమునైనా సన్నాసి గ హీంచవలయు నని స్వాయంభువ 
మనువుచేం జెప్పంబడినది. 
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బోథాయనమవార్షియు నీప్ర కారముగానే చెప్పియున్నారు. 
సయమాహృత ప్ల ప స్వాయంశీన్షైషు వా పున 
భుంజీత న వటాళ్వక్టకరంజానాం చ పర్షశే. 


తా. స్వయముగా తెచ్చుకొన్న వత్రములయందుంాని 
స్వయముగా కి శ్రించరాలీన ప త్ర త్రములయరదుణాని సశ్నార్థని 
భోజనమును చేయవలసినది. వృత యాకులయందుః గాన్కి కావి 
యాకులయందుంగాని, కానుగాకులయందుం 6గాని భోజనము 
చేయంగాడదు, 


ఆపద్యపి న కాంసే నష మలాళీ కాంస్యభో జనః, 
సావన్దే రాజతే తామే మృణ్యయే త్ర పుసీసయోః, 


ఆపత్య్మా..లముండై నా ఈసన్నా కిని నె కంచు బంగాజ మండి 
రాగి మృత్యు సత్తు సీసము -ఈపాత్రలయందు భోజన 
జీయంనాడదు. చేసెనో మలమును భథతీ.0చినవాం: డగును, 
Paha లోకమును (శిష్యువర్షమున్సు పరిగ్ల 
హొూంచలనాడదు. 
ఇది మనువు చే జెవ్చంబడినది. 
పీన చేన్నిత్యం సిద్ధ్యర్థ మసహాయకళి 


ba 


వస 
టక్‌ 
నీది ద్దమేకస్య పళ్యక హి హి తజ్జహాతి న హీయతే. 

వా. సన్నాసి Sn త్త పజ్ఞాన నీద్దిశౌఅకు 
అనవాయనుుగా సంచదింపవలయును. వకాకిణా నుంయమవానకి 
క్త? నసిద్ది కలుగుటను మాచి ఇతరసవాయమును విడు: ౪ 
“ఆ వ కార మికరసంగమును విడిచినందున వోని లేదు. 
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ఈ విషయము మేధాతిథి యను మహర్షియును చెప్పి 
యున్నారు. 
అసనం పాత్రలోభశ్చ సంచయశ్శివ్యిసం గ్రృహ$, 
దివాస్వాపో వృధాలాపో యతలేర్చంధకరాణి షట్‌. 
తా. ఆసనము, పాత్రలోభము, సంచయము, శినష్ట్రసం 
గ ్హాను, దివాస్వాపమ్యు వృథాలాపము అను నీయాటలును 
సన్నా సికి బంధకములు. 
ఈ చెప్పిన యాటుదోపనులయొక క-సిభావము అబుషి, 
నత నే వివరింపంబడినని. 
వశాహాత్సరతో గ్రామే పంచాహాత్సరతః పు, 
వర్షాభోగబన్యత్ర యాన మూాసనం తత్స్రకీ_ర్రితక్‌. 
తా. గ్రామములో నొకదినముకంచు పట్టణములో నైదు 
దినములకం'బు నధిక కాలను నిలవడము వర్షా శాలము నాలుగు 
మాసములలోతప్ప నితరకాలములయం దొక చోట విశేష 
కాలను నిలుచుటయును ఆసన మనంబడునుః 
ఉకాలాబ్యాదిషా త్రాతా మెకస్యాపి న సంగ్రహ; 
ఛితో న్యైమ్యభుజశ్చాపి పా త్రలోభన్స ఉచ్య్చులే. 
తా, సన్నాసి యగువాండు భిమాన్నమును భుజించు 
చున్నప్పటికి శాస్త్రమందు విధించిన సొరకాయబుజ్ఞ మొదలైన 
పాత్రలలో నొకదానినైనా ,గృహించక పోవుట పొత్రలోభ 
ముని ఇప్పంబడును, 
గృహీతస్య తు దండా'ే ద్దీ పతీయస్య పరిగ్రహః 
కాలాంతరోపభ్లోగార్లం సంచయః పరికీ రితి 


అదే 
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ఆతా, దండ కాహోయాదులను పరి గృహించి అవి ఖిల్వమెన 
తరువాత తిరిగి ధరించుటకు: 7గాను శెండుమూండుదండములను 
కాహెోయనులను సంపాదించి చెట్టుకొనుట సంచయ మనం 
బడును. 
శుశ్టర్తా పాలా భ పూజార్ధం యళో ఒర్థం వా పరిగృహఃి, 
శిషార్థణాం నతు కారుక్యా త్స కేయశ్శివ్యసం గ్ర హక, 
తా. శుశ్రూవ, లాభము, వూజు కీ_ర్తి వీటిని అవేతీంచి 
షుర్ణిలను చేడ్చుపానుట శిమర్షసంగ్రృవా మనయిడును, కేవల 
హం. శిషంస్టిలను కృతార్జులను చేయవలయు ననెడి యిచ్చ 
చేత చేర్చుళొనుట శిమ్యసంగ్రహ మని చెప్పంుడదు. 


విద్యా దినం ప్రకాశత్యా దవిద్యా రాత్రి Chee 
విద్యాభ్యాసే ప్ర మాదో యస్ప దేవాస్వాప ఉచ్యతే. 
తా, బ్రహాజ్ఞానము వృకాశ స్వ రూప మైనందున దివా 
(వగలు) అని చెప్పంబడును అజ్ఞానము ఆవ కాళ మైనందున 
రాత్రి యనంబడును, జూన ముసెడి కగతియందు ప్రమాదము 
నల్‌ గియిుందుటయొ దివాసాస్టప మనంబడును. 


ఆధ్యాత్మి కీం కథాం ముకా కాశ శైత్యుచరార్టం గురుస్తుతిం 
అనుగ హాత్మ ఎకిప, శో వృథాలాప స్ప ఉచ్యతే. 
తా. అధ్యాత్మ విషయమైన కథలను 'జేవాఖార ణార్భ మైన 
ఫివూచరణమునందు 'ధికాం జేహి యను కబ్లోచ్చారణమును 
పర మేశోగ్షిక స్త్వవనును విటిని మాత్రము సన్నాఫ్థిసీ చేయవల 
యును. వీటికంశొ నితరములైన దారిసమాచారములను ఆను 
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గృహము చెతనడిగినా, అదినృథాలావ మని చెప్పబడును, శివ్ణ 
జనరూవమైన లోకమును పరిగృహింపందగ దని చెప్పినందున 
శిమ్య జనమును వరిగ్ర, పాంంపన్‌ యండుటమాత్ర, చే కాదు. అట్టి 
చారీ యవలోకనముసుగూడ చఉయలనాడదని "రియవలయను. 
ఈశిష్యు ర ఖాతిలాభి పూజాసంపాదకు లై నందున బంధ హేతు 
వలే గాని త త్త గజ్ఞానానుకూలవృత్తి కలవారు కాకు. అంతము 
నందుందు చశారవు చేత నురికొన్ని స స్కృతినిషి. గ్రన్ములను కాడ 
నానరింహందగదని సూచింపంబడుభున్న ది. 
వాటిని మేథాతిథియే కనువణచియున్నారు, 
స్టావరం జంగమం వీజం తెజసం విమవమూయుధం, 
షజేతాని న గృహక్టీ యా ద్యితిర్తా త్ర పురీవవత్‌, 


తా, గృవా మే శ్రా క్రడొస్థావరములను, పశ్యాదిజంగ మము 
లను, యవనోభూమావథాన నర్టిములను, కాంసాన్టదిలోహము 
లను, నివమును అనంగా బెవధములనుు ఖడ్రాదాన్టాయుధము 
లను వీటినారింటిని మూ త్రపురీషములనువ లె సన్నార్టిసి సంపా 
దించి పరి టే పింపయగనాడ దు. 


రసాయనం క్రి యా వాదం జౌర్చితిషం క్రయవిక్రయం, 
వివిధాని చ శిల్నాని వర్ణయేత్సరదారవల్త్‌ ప 
ణా, రసాయనాది దివ్యావధ వ యోగమును, సువర్ణ 
రజళాది నికాణకెళలమును, భూతభ వివర్థిదష్భ తాంతములను 
చెప్పు శ్యాతషకాన్త్ర స్తమును లే యవి క యాదిప్యనహారములను 


పలువిధి ములగ ఫీల్ప ములను" వీటిని పరీ త్తని త్యజించినట్లు 
ఈశ్థజించవలయును. 


సన చ, కరణము, 471 


చా. ఇంతవరకు యోాగియైనవరమవాంసకు చై దికలౌకిక 
వా్టపారములయం దుండు బాధకములను గనుపజుచి వాటిని 
విడువవలయు నని వెప్పంబడినది, 


అ.వతండు సరష ప కారములచెత బాభకములై నవా 
టిని ప్రశ్నో_త్తరములచేతం జూపించి వాటిని విడువవలయు 
నని యౌోశౌంటి చెప్పుచున్న ది. 


శ్రు- ఆచాధకః క ఇతి చేత్‌, ఆధకోజబా స్తే వ. యస్తా నృితుర్హి రణ్యం 
రసేన దృష్టం చేక్ళ బవావో భవేత్‌. యస్తాన్భి తర్హి రణ్యం రేస 
స్ప ఎక్సు వేశృ పాల్కసో భవేత్‌. యస్తాద్భి కరి రణం రసేన 
గ్రావ్యాం చేత అత్తృవోభవేత్‌ శ తసాద్భికురి రణ్యం రసేన న డ్భృష్ధం 
న స్పృష్టం నగ్రావ్యాం చేరి, 
తా, యోాగియైన వపరమవాంససన్నా స్థిసికి మిక్కి_లీ బాధక 
మైనది యేదిగా నుండు ననంగా మిక్కిలి బాధకమైనది యొకటి 
జ య ఖై: న 3 
కలదు . ఆది సువర్ణము. సువర్ణ మును ఆసక్తితో సన్నా్యాసి 
చూ చెనాొ బహావాత్య్థ కలవాం డగును. సువర్ణ మం దుండు 
టాకీ క్క 
నాసక్రిచేత డానిని సంపాడించుటయంద్యు రతీంచుటయందు 
నెప్పటికి ప్రయత్నమును చేయుచు, ఆసంపాదనరమో ప్రయత్న 
ములయొక్క వ్యర్ణత్వశ ంకను పరివారించుకొరకు ప్రపంచవిం 
థార్థ్రత్వబోధికము లైన 'వేదాంతవాక్టములను దూషించి 
చ పంచసత్యత్వమును వ్ర తిపాదించుచుడును, అందుచేత 
అధ అ. ఇ రష ఆ wa ఫి 5 
ఛా స్త్రసిర్ధ మైన అద్వోతీయ బహస్వరూపము ఆసన్నార్టినీచేత 
నశఖింపంచేయంబడుసు గనుక నాసన్నా సీసీ బహ హత్య చేసిన 
క 
వాండ నే వెప్పందగును. 
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ఈయర్థ మొకస్యృతిలోం జెప్పండియున్న ది. 
జ వి ర్త అ ప 
బ్రహ్మ నాస్తతి an చ్వెప్టి ప. చయ, 
జ్‌ అజ 2° 
అభూత పనా త త్రయస్సై బ్రహుఘా తుకాం 
జ జ మ సు య 
హహా సతు విజ్ఞయస్సర్వ కర్య బహిహ్కృతేకి, 
ఇ. వర బహా వలేరిడని యొవండు ఇన్వునో, బహచే 
అ క శి 
తతో నెవడు విరోధించునో, బహ్మస్వరూవము శాస్త్రము 
లోం జెప్పిన వృకారముగా కాకుండ మరియొక నిభముగా నెవం 
డు నిరూపించునో, వీరు ముగ్గురు బహభూతుకు లని చెప్పం 
బడుదురు. ఈ బహ్గఘాతుకుండు సరర్షిధర్మములనుండి బహి, 
స్కృతుం డై యిలోకములో నిందింపంబడుచు పరలోక 
మున కయోగుస్థడై చెడిపోవును. అభిలాపవూర్వకముగా 
సువర్ణ మును స్ప ్రశించినపత్న్షయున సన్నార్థిసీ పతితుండై స్టుచ్చ 
సమానులై పోవును, 
ఈయరము సరింపంబడు చున్న ది. 
థి ౫ 
పతత్యసౌ ధువం భిమర్యస్య భితోర్ట్యయం భవేత్‌, 
2 న స 
ధీపూర్వం శేతఉత్సర్లక ద్రవ్యసం గ్రహ ఏవ చ. 
తా, ఏసన్నాద్దిసి బుద్ధివూర్వక ముగా "శేతస్పును విడు 
చునో, సువర్లమును సంగ్రృహంచున్నో ఆసన్నా్యాసి నిశ్చయ 
ముగా పతితుం డెను, 
ఆస_క్రిఫూర్వకముగా సువర్థమును గ్ర హింపంగూడదు.. 
గృహించెనో, అట్టు ఆసన్నార్థిసి చేహేం ది యాదిసాకీయై 
యసంగుండై నచిదాత్మను చంపినవాం డగును. ఆత్మ రమొక్క అసం 


౫. వకరణము, 478- 


గత్వమును మటణిచి సువర్హాది దృవ్య మును గూర్చి ఆత్త భోక్ట 
యంగీకరించినందున ఆత్మ హత్య చేసీన వాం డని చెప్పుంబడును, 
ఇట్టి అన్యథా ప్రతిపత్తి సర్గపాపన్గురూవ చుని మహో 
భారతములో శకుంతలా దుప ్థంతసం వాద నులో? జెప్పంబడి 
యున్నది. 


అన్యథాసంతమా తానం యోజఒన్యథా ప్ర పద్యలే, 
కిం కేన న కృతం పాపం చోళేకాతాపహారికా, 
తౌ, ఒక పృ్కకారముగా నున్న యాత్మ స్పరూపనును 
మరియొక ప్ర కారముగా నెవ్వడు తలంచునో, అట్టి ఆక్తాపవో 
రము వేనిన చోరుండు వపాొపమును  జేయనివాండుగా 
నుండును? అనలా సర్వపాపములను జేసినవాడే యని 
యర్థము. 


అదిగాక యాత్మ హత్య చేసినవానికి సుఖబేళము కూడ 
"లేక నానావిధదుఃఖపూర్ల ము లైన లోకములు _ప్రావ్యము 
లుగా నుండు నని యొక శుతిచేం జప్పణుడుచున్న ది. 


శ్రు. ఆనుర్యా నామ తే లోకా అంధేన తమసా వృళాక 
జకాంణ స్క ఆయె చ 
తాం ప్రే త్యాభిచ్భంతి యొ 'కేచాత్మ వానో జనా!* 


తా, ఆత్త ననస్టథా ప్ర తిప త్తి చే నశింపంజేసీన పురుషులు 
గాణాంధ కారనముచే నావరిందంబడిన ఆసుక్యము లను చేరుగల 
పొపలోకములను పొందుదురు. దృష్టస్ప ఎ్రష్టగ్రాహర్థిశొబ్దము 
లతో శృమముగా సంబంధించిన చకారత్ర యమునకు శ్రుతక 
 శికవ్యాఐహృతేము  లర్భము. సువర్షముయొక్క_ దర్శనస్పర్శన 
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డును, కనుక నై హిశమందు నిష్ప వాగలబాండు ఆముపిక 
సుఖములయందును నిస ృహగలవాండై యుండు నని 
ఇప్పుట యుకృముగానే యున్నది. అందువలన నిహలోక 
పరలోకములయం దుండు ళశుభాళుభవివమయములయంది 
స్నేహము లేనివాండై యుండును. చ్వేపనుకూడ లేకయే 
యుండును, అటువంటి మవోప్రరుషుండు తనయందు ఎపతికూల 
ముగా ప్రవర్షించువానివిషయమై దేషేషమునుగాని అను 
కాలముగా వ్రృవ _ర్తించునానివిషయమై మోదమును గాని 
పొందడు. బ్వేవమమోదములు లేనివాడై యేఫురుషుడు పర 
మాత్మ యం జే నిరంతరనిష్టగల వాందై. యుండునో ఆఫ్రరుషునకు 
స్వేంద్రియములు ప్రవృత్తి త్తిశరాన్యము తై యేకాగ్ర తనొండి 
యుండును. ఇం ద్రియము లేకాగ్రత నొందుటవలన నిర్వికల్ప 
సమాధికి విఘ్న మెప్పుడు కలుగ చేరదు. 


“క్రిశను శ్రుతి విద్తుత్సన్నా స్ట్‌సము నిగమించుచున్న డి; 
శ్రు- యత్చ్పూర్డ్హానంబైకబోధ  _స్తదృ్రవ్థాువామస్మీతి కృకృత్యో 
భవతి, 


తా. ఏపర బ్‌ వేడాంతములయందు వూర్జానండజ్ఞాన 
భగిరా పుం డని, చకమాత్త యని ప్రతిపాదింపంబడియున్న దో, 
క బహాను నేనే యని సరరిచా అనుభ వించుచుండు యోగీ 
మైన యీాపరమహంసపన్నానసే కృృతక ఎతేష్టి దై యుండును. 


ఈ యర్థము స్త తె యందు జెక్పంబడియున్న ది. 


తె 
జ్ఞానామృతేన తృ_ప్తస్య కృతకృత్యస్య యోగినః, 
వైవా స్సి కించిత్కర్తవ్య మృస్తి చేన్న స తత్త్వవిత్‌ . 


శ జ 
75 జీవన్తు_క్తి ప కాళిక. 


ఈన్ల్‌క తాత్పర్యము ముండే _చద్రాయ౭బడియున్న ది. 


'జీవన్సు క్తిప్రకాశేన తమాహార్లం నివారయకొ, 
"చేయాత్చుముర్ధమఖిలం సద్దురుళ్ళీ 9 జనార్దనః. 


బది శి జీవస్తు _కివ, కాశకయందం విద్వత్సన్నా్యాస 
నిరూ మను పంచమ వ్రక రణము, 


శ అననం వ్రకాాక సమా _ప్పనుు, 
పా" 


దయయ మునాలునా లతా సాన నాగ్‌ 


నాన్న పురి : “వావిళ్ల” రామస్వామిశా నులు ఆండ్‌ సన్స్‌ చారి 
ళ్‌ నొ ప 
బావిళ్టే 'వైన్ఫున ముది త్‌ముం 
వా 1 COQ. మం Ms. No. ఏ2లా25క6-1947 


సంస్కృతేగుంథములు. 


లి 1.8 ర్చ. వా 


గా లరామాయణము, పెద్దచ్చు RR 0 2 
బాలరామాయణము, సటీక క 0 4 
శ్రీమద్రామాయణము మూలము మాత్రము ప్రస 6 ౮ 
3) మేలుప్రతి 20౪ వ్‌ 4 
9 నుందరకాండము మూలము క 1 12 
9,3; ఉత్తరకాండము, పొకృష్క తి సఖ శ ఈ. 
థ్యాత్య రామాయణము, మూలము re 1 8 
, ఆంధ ధ్ర టీకా తాక్పర్యసహితము శ 8 0౮ 
శ్రీమద్రామాయణము, 15 వాల్యములు 4 70 0 
క్రీముద్రామాయణము, వ్యాఖ్యానచతున్టయవిళిష్టము, 2 వాల్యములు!రి 0 
FE గో మద్రామాయణము, ఆంధ ధఢ్రకాత్న్సర్యము: 
gan కాండ మం జి టట అచ్చు 
అయోభ్యాకాండ ము ౪ శకి 4 0 
ఆరణ్య కాండము క్‌ స్రష్ట క్‌ 0 
కిషి_౦ఢథా కాండము ఖ్త బజ్‌ 58 0 
నుందర కాండము కః వై 8 0 
యుద్ధ కాండము క్ష పష త 0 
ఊ త్తరకాండము iu 659 ఆచ్చు 
కా_ర్టీకమాహాత ్ట్రిము 5 షష 1 త్మ 
కాకీనూహాక్యషమ్ము తెనుంగువచనము a 0 8 
కేదారఖండము, పాఠ్య్రతి కత 0 12 
'యామాహాక్కష్టము, తెనుగువచనము " షత 0 6 
సింవాచలమే, త్ర, తృమావాత్త సము 3 Te 0 8 
దసరా, సవ్యాఖాస్టనాం ధ్ర, ధ్‌ తాత్సర్యసహీకము వలల 1 8 
ఉగచ్న్చాథమావోత్త్మ్య్యము, తెనుంగు 2౪ ; 


ధనుర్తాస మావోత తము, సాం ధ ధ్ర,ళౌక్పర్యము ఇళ 9 


చలి 1.8 రం షా 
వద్ద పురాణాంకర్ల త మాఘపురాణము, ఆంధ్ర తొక్పర్యసహితము 8 0 


శ్రీ మహోాభారకము, గచ్చచ్వాా ఖ్యాననహితము, ఏ సంపుటములు శం 0 
శ్రీ మచద్భాగవగ ము, (శ్రీ ఢరీయచ్యా ఖూాన్టినస హితము, 2 నంపుటములు15 0 
శ్రీవుకేవ భాగవతము, సవ్యాఖ్యాపసము అఉళ 15 0 
రీ వైదికగ్రంథములు అణా 
ఆమావాస్యాతర్పణము ఫట 0 9 
ఆవ స్త ంబగ్భవ్యానూ శ్రేములు పట్టు 0 8 
ఆంధ్ర ద్రావిడసంఛ్యా వందనము ఎఖ 0 ప 
బు స్వేదదేవ తార్చన, ద్రివాయజ్ఞ ము, ససఠము హ్‌ ౧ 8 
బు్వేదవూర్వవ్ర యో గాదర్శము షా ల్లి 8 
బు్వేదశ్రాద్ధవ్రయోగము, చిన్ననై జూ 69 0 4 
బుగ్వేదసం ఛ్యా వందనము, సటీక 06 0 3 
లిథిమర్మత్రేములు, (ఆరాధ్యులది లట 0 2 
'జీవ తార్చన, చిన్న సైజూ “9? 0 pa 
వంచసూ క్తములం, సస్వరము ౭0 0 8 
వంచోపనివత్తులు, తె_త్తిరీయము, సస్వరము (4 0 12 
బంచోవనివశ్తులు, (బృవ్మా మేధసహితము న 0 6 
పిళృతర్పణము, చిన్న సై జూ అలల 0 2 
ద్రవ్హాయజ్ఞము, సన్వరము 02 0 8 
మహాన్యాసము, సస్వరము, చిన్న సై జా ,02 0 12 
మం,క,ప శ్నములు మూలము స్టే 0 ౩ 
డీటొ నసస్వరము (వీకాన్ని కాండ పష 0 6 
"తె త్తిరీయ ఆరణ్యకోవనివత్తుల్కు, సీక్ళ మేధము, మర్మక్ర 
వన్నములం సహా సస్వరము 0+ 8 0 
మంత్రపుమ్సము, నటీక స 0 2 
యజార్వేదసంధ్యాపందనము, మూలము సస్వారము మ్మ 0 ౩ 
డిటో పురువసూ క్షమ్కు శీసూ క్షమ్కు అంధ 
వు a wr 
టీకా తాత్పర్యము మం 0 6 


యజు'ర్వేదసం ఛ్యావందనభావ్యము అ 0 12 


పోనాజావవూార్వ వ, యోగచం దిక్‌ | నన్వరము 
జ్‌టొ ఆబ్దికమం, తృములు 

శ చెవ్హవాహ్నికము చిన్నసైజు 

శ) వె వ్షవశ్రాద్ధవ,యోగము "౪ 

రుద్ర్యము---నమకము, చమకము, సస్వరము, చిన్న వై జు... 

రుద్రాధ్యాయము, సటీక 


చూర్యనమస్కా_రము, చిన్న'సై జూ 


అధి వెదాంత్యగ్ర ంథములు ఏతా 
అహై వ్రరేసం్థవాము, "తెనుంగనవదనము 
ఆత బోధము, సాంధ్రటీక 
ఆనందలవారి, ఆం ధ,తాక్పర్యసహితము 
'అవరో తూనుభూతి 
అైైతోవదేశవంచరత్న ములు ,, 
అస్ట్రోత్తరశతోోవనివత్తులు మూలము 
అత్మ పూజ అం ధ్ర, తాత్పర్య నహితము 
ఆత్ర సిద్యావిలాసము 

ర్ట 

ఆ'త్హానారత వివేకము a పక 
'ఉ క్రరగీత్కా నటీక్క చిన్న నై జూ 


$9 వళి 


కల ఉపక 


ఈశివ 


పంచదక్మీ పృకరణము 3 నవ్యా మ్యాగాం ధ్ర టీకా కాక్సర్యనహితము 


విచారచం ద్రోోదయము, వచనము 
వేదాంతస్తోత,వంచకము 3 తౌక్ప్సర్యసపికము 204 
శవ ద్యారణ్యకృృతజీవన్లు _కీయకాళిక్క ఆం ధ్ర, కాక్పర్య సహికము 
శిపగీ తా సాంధ్ధ, తాక్సర్యము, చిన్న నై జు కప 
దాను _కినుథార్థ వము సాం భ్ర తాక్పర్యము? చిన్ననైజా,., 
రామగీతా త్‌ 
సనత్సుజాతీయమ్ము సటీక 
ఇాంతివిలాసము, ఆంధ కాశ్చర్యసహితము 
పౌందర్య్భలవారి, ఆంధ్ర టీకా తాక్పర్యము 


6న 


(rE ae IF ae I ae IE au IU 


దిదుిదదుిదిణఆయడుయడిర్స్యు “యయ యం౦రందణదంణద 


వతి శకి రూ హ్‌ 


ఊఉ ౦ంలులాలదా౧౦ ౦౦ 


భ్‌) 


సజ 
చం 


00 ఈ ౧౦ అం 


ఫో 
చ్రివ్మాగ్యూతృములుు, మూల మం 220 0 
») తెనుంగువచనము జ 15 
$3 శంకరభావ్యము ప్ర్మ 10 
భగవద్దీతలం, మూలముమాత, ము అ 0 
» ఆంధ్రతాత్సర్యనహితము ఇ క్షే 
ఏ అినిబినెంటుగారి ఇంగ్లీ ము తర్జుమా ఎ 0 
En శ్రీరామచ రద సరస్వ లీకృృత ఆంధ్ర, టీశాతాక్సర్యవివ రణానహిళమునీ 
వాఠయోగ ప్ర దీకిక 3 a 8 
శంకరవిజయము, సవ్యాఖ్యానము వ్‌ ల్ల 
భ_క్షివలనమం కి waa 0 
ఛభగవద్రితాసారసంకీ_ర్రనలు జలం 0 
వైమ్కర్మ్యృసిద్ధి నుకేశ్వరాచార్యకృకము ఆం ధ్ర టీకాకాత్సర్యము శ్‌ 
వం చీకరణము, ఆంధ్ర తాక్సర్యసహితము ఫల (0 
ఇ “తెనుంగువచనము హ్‌ 0. 
భగవద్దీత, శంకరభావ్యము షస 2 
చవానుదేవమననమ్ము తెనుంం వచనము ఫ్‌ i 
అద త వేదాంశవరిభాప, సవ్యాఖ్యానము అకక 1 
ఆై ప్రతానుభూరత్కి ఆంధ తాక్చర్య నహితమం హస్‌ 0 
ఉపదేశ సావాస్రి, ఆంధ) తాత్పర్యము అ త్రి 
కామకలానిలానము కః °౪ ve 
'నారదప్రురూరవసంచాదన్వూ, వద్యము sia 0 
మవోవాక్యదర్శణము, అంధ) తాక్సర్యము పస il 
మహావాళ్యరత్నావళి 1 కన. లి 
వ్యవవారపంచక మ్య, సాంధ్ర) తాత్పర్యము °౭9 0 
వివేకచూడామణి, ఆంధిళాత్సర్యసహితము హస్‌ i 
శుకాన్దక ము బ్ర 0 


వావిళ్ల రామస్యామిశా స్తులు ఆండ్‌ సన్స్‌, 


వతి 1-కి రు. ఆ 


Fai pat 
Heat: eo IR వీని ce eRe YY = 


TTT Tr: Ye 


292, ఎన్‌ వ్రనేడ్‌, వున్న పురి * 


